ദശശരയാസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിഷിക്കുകയും പ്രചരിലിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫണ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിശിഷ്ടര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുചത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ദ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാനണ്ദേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സ്റ്റ്റ്‌ 
സന്ദര്‍രിക്കുക. 
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സ്വാമി മുനി നാരായണ്രപസാദ്‌ 


നാരായണഗുരുകലം 
ശ്രീനിവാസപുരം 6. 0. 
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പ്രബന്ധമാല (രണ്ടു ഭാഗങ്ങഠം) 

ന്യായ ദര്‍ശനം 
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ധനി! 0ണാദേഠം 4 £ദ(ധട ന നഠ് 
[(ലന്ന9 ഗ്‌ 8%നലേഗ്ബ്ഠറ 


വ്യാഖ്യാനങ്ങള്‍ 


അറിവിന്‍െറ ആദ്യപാഠാങ്ങഠം 
ആത്മോപദേശശതകം 
പ്രാത്ഥന എന്തു”? എന്തിനു്‌? എങ്ങനെ? 
ബ്രഹ്മവി ദ്യാപഞ്ചകം 
ഹോമമന്ത്രം 

ഗുരുകല ധ്യാനമഞ്ജുഷ 
കേനോപനിഷത്ത്‌ 
മുണ്ഡകോപനിഷത്തു” 
കാളിനാടകം 

മണ്ണുന്തലദേവീ സ്തവം 
കോലതിീരേശസ്തവം 
ബാഹുലേയാഷ്ടകം 
ദേവീസ്പവം 

ഗുഹാഷകം 

ചിദംബരാഷ്ടകം 

അറിവു” 


തആ്ണ്‍മുഖസ്യോത്രം 


ശിവപ്രസാദപുഞ്ചകം 
ജനനീ. നവരഅ്അമഞ്ജരി 
ജീവിതദര്‍ശനം ഭഗവദ?ഗീതയില്‍ 


അട ലന ഡ്റാദവിട്‌ 
0൦-13 ധ്ാദബ്ടദ 
106 ഗം ട്ടെ ഠ്‌ ദൃ ഥ്വേ 


ലട ധ്ലാദബ്ട്നാ 
1111111111: 
[ീധനാദ/ ്വാദവ്ടിദറി 


തര്‍ജ' ജമ 


ആത്മോപദേശശതകം (വ്യാഖ്യാനം നടരാജഗുരു) 
ഒരു കുഞ്ഞുണ്ണിരാജന്‍ 
വിനായകാഷ്ടകം (വ്യാഖ്യാനം: ഗുരു നിത്യചൈതന്യയതി) 


“ഇവ്പം ദാമ്പത്യത്തില്‍ (ഗുരു നിത്യചൈതന്യയതി) 


സമര്‍പ്പണം 


ഭ്ുരു നിത ചൈതന്യയതിക്കഴ 


ത്തൃമറൂഖക 


ശ്രീ നാരായണഗുരുവിന്‍െറ കൃതികഠം മലയാളം, സംസ്റ്റൃ 
തം, തമിഴ്‌ എന്നീ ഭാഷകളിലായി അറുപതോളമുണ്ടു”, ഓരോ 
ന്നും ഗുരുവിന്‍െറ ഓരോ മുഖം എടുത്തു കാണിക്കുന്നു.” ബാദരായ 
ണന്‍, ജൈമിനി, ഗാതമന്‍, പതഞ്ജലി, കപിലന്‍, കണാദന്‍ 
തുടങ്ങിയ സ്മത്രകാരന്മാരുടെ ഗണത്തില്‍ ഗുരുവിനെ പെടുത്തുന്ന 
കൃതിയാണു്‌” വേദാന്തസൃത്രം. സാമൂഹൃരംഗത്തു ഗുരു കൈവരു 
ത്തിയ വിപ്പവം പെട്ടെന്നു ആളുകളുടെ ശ്രദ്ധയില്‍ പെടുവാനിട 
യായി. എന്നാല്‍ ചിന്താലോകുത്തു ഗുരു നടത്തിയ വിപ്പവം 
ഭാരതീയചിന്ത നിലനില്ലുന്നിടത്തോളം കാലം ചരിത്രസംഭവ 
മായി ശേഷിക്കും. ബാദരായണനു ശേഷം-കുറഞ്ഞപക്ഷം രണ്ടര 
സഹസ്രാബ്ദങ്ങഠംക്കെങ്കിലും ശേഷം-സൂത്രശൈലിയില്‍ ഉപനി 
ലാദ്ദര്‍ശനം പുനരാവിഷ്ടരിച്ചതു"” ഗുരുവാണു. പാഠരാണികനായ 
ബാദരായണന്‍ വേദാന്തസുത്രമെഴുതിയതു” പരരാണിക ശൈലി 
യില്‍. ശാസ്ര്രയഗത്തിലെ സൂത്രകാരനായ ഗുരു വേദാന്തസൂത്ര 
മെഴുതിയതു” ആധുനിക ശാസ്ത്ര്ചിന്തയുടെ ശൈലിയിലും. ബാദ 
രായണസൃത്രത്തിലെ സന്ദിശ്ധതന്ത്കു തെളിവു” അതിനുണ്ടായ 
വ്യാഖ്യാനഭേദങ്ങഠം തന്നെ. ഈ വ്യാഖ്യാനഭേദങ്ങം മൂലം വേ 
ദാന്തചിന്താലോകത്തുണ്ടായ കലക്കം തീര്‍ക്കുകയാണു നാരായ 
ണഹഗുരു ഈ സൂത്രരചനയിലുടെ ചെയ്തതു”. 

ബാദരായണ സൂത്രത്തിന്‍െറ രചനാശൈലി, മററ ദാരശു 
നി കസ്ന്പ്രദായങ്ങളെ പ മര്‍വപക്ഷമായി കണ്ടുകൊണ്ടു”, അവരു 
ടെ നിലപാടുകളെയും ആക്ഷേപങ്ങളെയും ഖണ്ഡിച്ചു തള്ളകയയം, 
അദ്വൈതവേദാന്തമതം സിദ്ധാന്തിക്കുകയും ചെയ്തുകൊവ്ങ ളളതാ 
ണ്‌, വാദപ്രതിവാദരീതിയിലുള്ളതാണു”. ഗുരുവിന്‍െറ വേദാ 
തതസുൂത്രമാകട്ടെ, ശുദ്ധമായ അദലദ്വൈതദര്‍ശനത്തിനെറ സാരം 
മാത്രം അവതരിപ്പിക്കുന്നു. അദ്വൈതമതത്തിനുവേണ്ടി” വാദി 
ക്കുന്ന ഒരു അദ്വൈതവാദിയായിീട്ടല്ല, അദ്വൈതീയ്യ ഒരു 
സത്യദര്‍ശിയായീട്ടാണു" ഗുരുദ്ധിനെ ഈ കൃതിയില്‍ കാണുന്നതു. 
മറു കൃതികളം അതുപോലെ ത്അന്നയാണു്‌. തദ്വൈതത്തിനു 


[| 


വേണ്ടി അതിവാദം നടത്തുന്നതു” സത്യദര്‍ശനത്തിന്‍െറ സ്വച്ഛ 
ത നഷ്ടപ്പെടത്തുമെന്നു തീര്‍ച്ചയുള്ളതായി പല കൃതികളിലും ഗുരു 
സുചിപ്പിച്ചിട്ടമുണ്ട്‌. വാദപ്രതിവാദരീതി സ്വീകരിച്ചിട്ടില്ലെ 
കിലും ചിന്തയുടെ ന്യായശാസ്സ്രപരമായ കെട്ടറപ്പിനെറ കാര്യ 
ത്തില്‍ ഒരു വിട്ടുവീച്ഛ,യും ഗുരു കാണിക്കുന്നുമില്ല. 


നാരായണഗുരുവിന്‍െറ പ്രധാനകൃതികളെല്പാം ഇംഗ്ലീഷി 
ലേക്കു തജ്ജമ ചെയ്യുകയും വ്യാഖ്യാനിക്കുകയും- ചെയ്തതു” നടരാജ 
ഗുരുവാണ്‌. എന്നാല്‍ ഇര കൃതി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശ്രദ്ധയില്‍ 
പെട്ടിരുന്നില്ല. അദ്ദേഹം സമാധി പ്രാപിച്ചു” വര്‍ഷങ്ങാക്കു 
ശേഷരാണു്‌ ഈ കൃതി കണ്ടെത്തിയതു”. അതുകൊണ്ടു്‌” ഈ അമു 
ല്യകൃതിക്ക്‌ നടരാജഗുരുവിനന്‍െൊ വ്യാഖ്യാനം ലഭിക്കാരുള്ള 
അവസരം നമുക്കില്പാതെ പോയി. 


ഈ കൃതിയില്‍ ചിന്ത വികസിക്കുന്നതു”, ജൂജൂരേഖയിലെ 
ന്നപോലെ നേരേ മുന്നോട്ടപ്പ. ഒരു കോന്ദ്രതത്തവത്തിനു ചുററും 
അതു വികസിച്ചു വരുകയാണു, ഒരു ബിന്ദുവിനു ചുററും കൂടുതല്‍ 
കൂടുതല്‍ വിസ്‌ തൂതിയുള്ള അനേകം വ്ലത്തഞ്ങഠം വരഡ്റ്ൂന്നതുപോ 
ലെ. ഏററവും പുറത്തുള്ള വൃത്തം അനന്തതയോളം വ്യാഫ്തിയുള്ള 
തായി തീരുന്നു. അതിരു മുമ്പ വരച്ച, ഉമ്ളിലുമ്ള, മറു സല 
വൃത്തങ്ങളേയും അത്‌ ഉള്ളിലാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. വ്യാഖ്യാന 
ത്തിലും കാണാം ഈ പ്രത്യേകത. ഓരോ ചുവടു വിസ്‌ തൃതി 
വദ്ധിക്കുമ്പോഴും, ആഭ്യം പറഞ്ഞ മൂലതത്ത്വത്തിനോടു പുതിയ 
തായി പറയുന്ന കാര്യത്തെ ചേര്‍ത്തിണക്കി കാണേണ്ടിവരും 
അതുകൊണ്ടു്‌ മൂലതത്ത്വത്തിന്‍െറ കാര്യം വീണ്ടും വീണ്ടും പരാ 
മര്‍ശ വിഷയമാക്കും. ഇതൊരു ആവര്‍ത്തനമായി തോന്നിപ്പോ 
“യേക്കാം. അത ഒഴിവാക്കാനാവുന്നില്ല. 


ഈ സൂത്രങ്ങളില്‍ സ്ധംയയ്ഥപിച്ചിരിക്കുന്ന താത്ത്വികമായ വശ 
്ങാം വിശദമാക്കുന്നതിനു'. സഹായമായി സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു', 
ഗുരുവിന്‍െറ തന്നെ മററു കൃതികഠം, ഉപനിഷത്തുകഠം, ഭഗവദ 
ഗീതം, എന്നിവയാണു". .ആധുനികശാസ്ത്രചിന്തയിലെ പുതിയ 
കണ്ടെത്തലുകളെയും , ,ആശ്രയിക്കുന്നുണ്ട്‌്‌. എന്നാല്‍ . ഇത്തരം 
കണ്ടെത്തലുകംക്കു" ചിരസ്ഥായിത്വമില്ല, ഇനിയും പുതിയ 
കണ്ടെത്തലുകളുണ്ടാകുമ്പോഠം പഴയവയുടെ സ്ഥാനം നഷ്ടപ്പെട്ടു 
പോയേക്കാം. അതിനാല്‍ അവയെവപ്പററിയുള്ള, പരാമശ ങ്ങളുടെ 


൮ 


പ്രസക്തി ഭാവിയില്‍ നഷ്പ്പെട്ടുപോയെന്നു വരാം. എന്നാല്‍ 
അധ്യാത്മശാസ്്രങ്ങളിലുള്ള തത്ത്വങ്ങഠം ഇത്തരം മാററങ്ങാംക്കു 
വിധേയമാകാത്തതാണു”. 


ഈ കൃതിക്കു വിശദമായൊരു വ്യാഖ്യാനം തയ്യാറാക്കുന്ന 
ജോലി ഗുരു നിത്യചൈതന്ൃയയതിയാണ്‌ എന്നെ ഏല്ലിച്ചതു”. 
1687-ല്‍. അന്നു തന്നെ അതിനു വേണ്ട പഠനങ്ങഠം ആരംഭിക്കുക 
യും ചെയ്തു. ബാദരായണന്‍െറ വേദാന്തസൂത്രവും അതിനു അനേ 
കം ആചാര്യന്മാര്‍ എഴുതിയിട്ടുള്ള വ്യാഖ്യാനങ്ങളും ഉണ്ടെന്നിരി 
ക്ക പുതിയൊരു വേദാന്തസൂത്രം രചിക്കാന്‍ നാരായണഗഥഗുരുവി 
ന പ്രേരിപ്പിച്ച ചരിരൂപരമായ ആവശ്യകതകൂടി വൃക തമാ 
ക്൭ണമെന്നു” ഗുരു നിതൃചൈതനൃയതി നിര്‍ദ്ദേശിച്ചു. അതിനു 
വണ്ടി ശങ്കരന്‍, രാമാനുജന്‍, മധ്വന്‍ എന്നിവര്‍ ബാദരായണസു 
തൃത്തിനു” എഴുതിയ ഭാഷ്യങ്ങളും ,അങ്ങനെ രൂപപ്പെട്ട അദ്വൈതം, 
വിശിഷ്ടാദ്വൈതം, ദ്വൈതം എന്നീ വേദാന്തസസ്പ്യദായങ്ങളം 
തമ്മില്‍ താരതമ്യം ചെയ്യുന്ന ഒരു പാനം കൂടി നടത്തണമെന്നു 
നിര്‍ദ്ദേശിച്ചു. നടരാജഗുരുവിന്‍െറ 16 ഗ/ഠഥ്‌ 0 ൧൦ േഡ 
എന്ന ഗ്രന്ഥം പഠിച്ച നാഠം മുതല്‍ ഉള്ളില്‍ കിടന്ന ഒരാശയമാണു" 
ളങ്ങനെയൊരു പഠനം നടത്തണമെന്നതു”. അതു” നാരായണ 
ഗുരുവിന്‍െറ വേദാന്തസൂത്രത്തിനെഴുതുന്ന വ്യാഖ്യാനത്തിന്‍െറ 
ഭാഗമായി എഴുതേണ്ടി വന്നതില്‍ വലിയ ചാരിതാത്ഥ്യവും തോ 
ന്നി. ആ താരതമ്യപഠനം എഴുതുകയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ അതു 
തന്നെ പ്രത്യേകം ഒരു പുസ്തകമാക്കുന്നതാണു” നല്പതെന്നു തോന്നി 
യൃതുകൊണ്ട്‌ ഈ പുസ്തകത്തില്‍ ഉയംപ്പെടുത്തിയിട്ടില്ല. അതും 
പ്രസിദ്ധീകരിക്കാനുള്ള തയ്യാറെടുപ്പുകടം നടക്കുന്നുണ്ടു". 

1999-ല്‍ ഫിജിയില്‍ വച്ചാണു” ഈ ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ ആദ്യ 
ത്തെ നക്കല്‍ എഴതി തീന്നതു”. അതിന്‍െറ പിഴ തീര്‍ത്തെഴുതിയ 
പ്പോോഠം, സ്ഥൂലത ഒഴിവാക്കാനായി പല ഭാഗങ്ങളും ഒഴിവാക്കി. 
പാഠശ്ചാതൃചിന്തയെ ആശ്രയിച്ചു” താത്ത്വികമായ ചില പ്ര 
ങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചു നടത്തിയ പഠനങ്ങളാണു” അത്തരത്തില്‍ 
ഒഴിവാക്കിയതു”. എന്നാലും അവയിലെ നിഗമനങ്ങാം വിട്ടുക 
ഉഞ്ഞിട്ടില്ല. 

മലയാളത്തില്‍ തയ്യാറാക്കിയതിനുശേഷം അതു ഇംഗ്ലീഷി 
ലുമാക്കി. വിധിവശാല്‍ ഇംഗ്ലീഷ്‌പതിപ്പു്‌* ആദം പ്രസിദ്ധീ 


% 


കരിക്കാനാണു” ഇദയായതു”. 19917 ല്‍ അതു” പ്രസിദ്ധീകരിച്ചു. 
ഡല്‍ഹിയിലെ ഡി. കെ. പ്രിന്‍റ്‌വേംഡ” ആണു പ്രസാധ 
കര്‍. 

വേദാന്തം പഠിച്ചു തുടങ്ങുന്നവരക്കു വേണ്ടിയുള്ളതല്ല ഈ 
സൂത്രകൃതി. വേദാന്തചിന്തയുമായി പരിചയമുള്ളവര്‍ക്കാണു” ഈ 
കൃതി അതര്‍ഹിക്കുന്ന തരത്തില്‍ ആസ്വദിക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നതു”. 
എന്നാലും പഠിച്ചു തുടങ്ങന്നവര്‍ക്കുകൂടി പ്രയോജനപ്പെടത്തക്കവ 
ണ്ലമാണു” ഈ വ്യാഖ്യാനം തയ്യാറാക്കിയിട്ടുള്ളതു”. 

നാരായണഗുരു ചിന്താലോകത്തുണ്ടാക്കിയ വിപ്പവത്തി 
ന്‍െറ സ്വഭാവം മലയാളികളായ ജിജ്ഞാസുക്കാംക്കു്‌” കുറഞ്ഞൊ 
ന്നു വ്ൃയകതമാകാന്‍ പ്രയോജനപ്പെടുമെന്ന ധാരണയോടുകൂടി 
ഈ വ്യാഖ്യാനം, സുത്രകാരനായ ഗുരുവിന്‍െറയും നടരാജഗുരു 
വിന്‍െറയും ഗുരു നിത്ൃയച്ൈതനയയതിയുടെയും പാദാരവിന്ദങ്ങ 
ളില്‍ പ്രണാമം അര്‍പ്പിച്ചുകൊണ്ടു” പ്രസാധനം ചെയ്യുന്നു. 


വര്‍ക്കല 
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പദസൂചിക 1) 


ഉപോദ്‌ഘാതം 


സത്യം ഒന്നു”. അതുതന്നെ ചരങ്ങളായും അചരങ്ങളായും 
അവയുടെ ആകെത്തുകയായ ലോകമറയയം രൂപം പുണ്ടിരിക്കുന്നു. 
സകല ജീവജാലങ്ങളും ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതു” അതിലാണു”. സക 
ല ജിവജാലങ്ങളിലും പൊരുളായിരിക്കുന്നതും അതുതന്നെ. അതു 
കാലദേശപരിമിതികളില്ലാത്തതാണു”. കാര്യകാരണബന്ധത്തി 
ന്‍െറ ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, സമസ്തപ്രപഞ്ചവും കാര്യജാലങ്ങളാ 
ണ്‌. അതിനെല്ലാം ആദികാരണമായിരിക്കുന്നതാണു”്‌ ഏകമാ 
യ്‌ സദ്വസ്മു. ഈ കാരണസത്ൃയത്തില്‍ കാര്യജാലങ്ങാം പ്രതീത 
മാകുന്നതു“” എങ്ങനെയെന്നു ചോദിച്ചേക്കാം. “ഒരു മപഫേന്ദ്രജാ 
ലംപോലെ' എന്നേ അതിനുത്തരമുള്ള. ഈ കാരണത്തെ വി 
ട്ടൊരു കാരൃമില്പ. കാരൃരൂപം കൈക്കൊള്ളാത്ത കാരണസത്ത 
യുമില്പ. കാര്യകാരണങ്ങഠം തമ്മിലുള്ള ഈ അഭേദത ഉഠംക്കണ്ണു 
കൊണ്ടറാിയയന്നതാണു ജ്ഞാനം. 


ഈ ലോകത്തിന്‍െറ അന്മര്‍രഹസ്യം കണ്ടെത്താന്‍ ശ്രമിക്കു 
ന്ന ആളാണു സത്യാന്വേഷി. ആ സത്യാന്വേഷി ലോകത്തി 
ന്‍െറതന്നെ ഭാഗമാകുന്നു. അതായതു”, ലോകത്തില്‍ പൊരുളാ 
യിരിക്കുന്നതേതാണോ അതുതന്നെയാണു” സത്യാന്വേഷിയിലും 
പൊരുളായിരിക്കുന്നതു”. ഇതു” മനസ്സിലാക്കി, “ഞാന്‍ വാസ്തവ 
ത്തില്‍ ആ പൊരുളാണല്ലോ' എന്നു സ്വയം ദശിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ജീ 
വിക്കുന്നതിനപ്പുറത്തൊരു നേട്ടം മനുഷ്യനു്‌” കൈവരിക്കാനില്ല. 


ശ വേദാന്തസൂത്രം 


ജീവിതത്തില്‍ കൈവരിക്കാവുന്നതായ മററു നേട്ടങ്ങാം 
എന്തൊക്കെയുണ്ടോ അതൊക്കെ ഈ ഒരൊറാ നേട്ടത്തില്‍ ഉഠം 
പ്പെട്ടപോകും. സ്വസ്ഥതയ്യം സമാധാനവും അതുകൈവരുത്തു 
ന്ന നിര്‍മുക്തതയുമാണു” ഈ അറിവിന്‍െറ അന്തിമപ്രയോജനം. 


മനഷ്യന്‍ തന്‍െറതന്നെ സ്വരൂപം കണ്ടെത്തുകയാണല്ലോ 


ഇവിടെ ചെയ്യുന്നതു”. തന്‍െറതന്നെ ഉണ്ടയ്യെപ്പററി പല ധാര 
ണകളും വിശ്വാസങ്ങളും മനുഷ്യന്‍ വച്ചുപുലത്താന്‍ ഇടയായിട്ട 


ണ്ടാവാം. ഇത്തരം ധാരണകളും വിശഠ സങ്ങളും ഓരോതരം 
ഉപാധികല്പനകൊണ്ടു” അറിവിന്‍െറ ശുദ്ധസ്വരൂപത്തെ വികല 
മാക്കുന്നു. ഈ വസ്തുത പലപ്പോഴും വിശ്വാസികളും പ്രതൃയയശാ 
സ്തുങ്ങളുടെ വക്താക്കളും ഓര്‍ക്കാറില്ല. സ്വസ്വരൂപം നേരിട്ട 
നുഭവിച്ചറിയയന്നതിന്‌ ഇത്തരം വൈകല്യങ്ങാം പലപ്പോഴും തട 
സ്സ്റം സൃഷ്ടിക്കുകയാണെന്നതും ഓക്ഠാറില്ല. ചരിത്രത്തിന്‍െറ 
ഒഴുക്കിനിടയില്‍ ചിന്താലോകത്തു വന്നടിഞ്ഞിട്ടുള്ള മാലിന്യങ്ങ 
ളാണു” ഇവയെന്നു പറയാം. ഈ മാലിന്യങ്ങഠം ഒന്നടങ്കം നീ 
ങ്ങി ശുദ്ധമായ സത്യാവബോധം തെളിഞ്ഞുകിട്ടന്ന അവസ്ഥയാ 
ണു്‌ ജ്ഞാനം. 


ഈ ജ്ഞാനലബ്‌്‌ധി മനുഷ്യനെ അറിവുള്ളവനറക്കിത്തീര്‍ 
ക്കുന്നു. മാത്രമല്ല, ഭയം, കാമം, ക്രോധം, ലോഭം, മോഹം എന്നി 
വയില്‍ നിന്നെല്ലാം അതു” സത്യാന്വേഷകനെ മുക്തനാക്കുന്നു--ജീ 
വിതം സാത്ഥകമായിത്തീന്ന സംതൃഫ്ലി അവനു” കൈവരുത്തുന്നു. 
ജീവിതം എന്ന പ്രക്രിയയില്‍ ലോകവും താനും പൊരുത്തപ്പെട്ട്‌ 
നില്ലന്നതായി അയാം നേരിട്ടനുഭവിക്കുന്നു . എന്നുതന്നെയല്ല 
തന്നോടുതന്നെ പൊരുത്തപ്പെട്ടു ജീവിക്കുന്നതിലെ ആത്മസംതു 
പിയും അനുഭവിക്കുന്നു. ജീവിതത്തിനു” സ്വാഭാവികമായ ശാ 
ന്തി കൈവന്നിരിക്കുന്നതായി അയാഠം കാണുന്നു. അതാണു” 
സത്ൃദശനത്തിന്‍െറ അന്തിമസ്ഥാനവും പരമപ്രയോജനവും. 


സത്യം ഏകമായിരിക്കുന്നതുപോലെതന്നെ ജ്ഞാനവും 
ഏകമാണു്‌. എന്നാല്‍ അതിന്‍െറ തെളിമ എക്കാലവും ഒരുപോ 
ലെ കാണാറില്ല. കാലത്തിന്‍െറ കുത്തൊഴുക്കില്‍പെട്ടു” ഇടയ്ക്ക 
ടെ അതു” കലങ്ങിപ്പോകാറണ്ടു”. ചിലപ്പോം നഷ്ടപ്പെട്ടപോ 
യതുപോലെയും തോന്നററുണ്ടു്‌. ഇത്തരം ഘട്ടങ്ങളിലാണു* 
ഷിമാ൪, മുനിമാര്‍, ഗുരുക്കന്മാര്‍, പ്രവാചകന്മാര്‍ എന്നൊക്കെ 
വിളിച്ചുപോരാറുള്ള മഹാപുരുഷന്മാര്‍ ഉദയംചെയ്യുന്നതു”. കല 


വേദാന്തസൂത്രം 3 


ങ്ങിപ്പോകുകയോ നഷ്ടപ്രായമായിപ്പോകുകയോ ചെയ്ത ജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ തെളിമ വീണ്ടെടുത്തു” ലോകത്തിനു” തിരികെനല്ലുന്ന 
തു” സ്വന്തം ജീവിതത്തിന്‍െറ ദാത്ൃമായി അവര്‍. ഏറൊെറടുക്കുന്നു . 
അവരും ജന്മം കൊള്ളുന്നതും ജീവിക്കാനിടയാകുന്നതുമൊക്കെ 
ഏതെങ്കിലും ഒരു ചരിത്രകാലഘട്ടത്തിലായിരിക്കും. ചരിത്ര 
പരം, ഭൂമിശാസ്ര്രപരം, മതപരം, സാംസ്റ്റാരികം, സാമൂഹികം 
എന്നിങ്ങനെയുള്ള പശ്ചാത്തലങ്ങഠം അവരുടെ ജീവിതത്തിന൯ുമു 
ണ്ടായിരിക്കും. ഈ പശ്ചാത്തലങ്ങളുടെ നിറപ്പുകച്ച അവരുടെ 
ജീവിതത്തില്‍ മാത്രമല്പ ചിന്തയിലും, അതിന്‍െറ ആവിഷ്‌ 
ക്രണത്തിലും, അതിന്‍െറ പ്രയോജനം ജനമങ്ങാംക്കു ചുണ്ടി 
ഓൊണിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ അവസരം നല്ലന്ന ജീവിതപ്രശ്ഛങ്ങളുടെ 
സ്വഭാവത്തിലും, ഒക്കെ തെളിഞ്ഞു കാണുന്നുണ്ടാകും. എന്നാല്‍ 
പശ്ചാത്തലത്തിനോട്ട്‌ ചേന്ന ഈ പ്രത്യേകതകളിലുള്ള വ്യ 
ത്യാസം അവര്‍ ദശിക്കുന്ന സത്യത്തെ സംബന്ധിക്കുന്നത 
ല്. അവരുടെ ചിന്തയിലും, ദശനാവിഷക്കരണത്തിലുമുള്ള 
ഇത്തരം പ്രത്യേകതകഠം കയ്ടൈത്തി അവയെ ഒഴിവാക്കിനോക്കി 
യാല്‍ ഒരേ ജ്ഞാനരഹസ്യം തന്നെ ദശിക്കാം . അങ്ങനെയുള്ള 
മഹാപുരുഷന്മാരുടെ പരമ്പരയില്‍ പത്തൊന്‍പതാം നൂററാ 
ണ്ടിന്‍െറ രണ്ടാം പകുതിയില്‍ കേരളത്തില്‍ ഭൂജാതനാകാനിടയാ 
യ മഹാപുരുഷനാണു്‌ ശ്രീനാരായണഗുരു. സതൃദശിയായ 
ഒരു ഉടടഷിയായിരുന്നു ഗുരു. വേദാന്തം എന്നപേരിലറിയലപ്പെട്ട 
പോരുസ ദശനശാസ്ത്രം വെളിപ്പെടുത്താനുദ്ദേശിക്കുന്ന അദ്വൈത 
സത്യത്തെ ആധുനികയയഗത്തിനുചേരുന്ന തരത്തില്‍ പുനരാവി 
ഷ്ലരിക്കുകയാണു” ഗുരു ചെയ്തതു. ഈ പുനരാവിഷ്കരണത്തിന്‍െറ 
ഒരു പ്രായോഗികപ്രയോജനം എന്ന തരത്തില്‍ മാത്രമാണു“ കേര 
ഉത്തിനെറ സാമൂഹികവും സാംസ്‌ക്കാരികവുമായ നവോത്ഥാന 
നത്തിനു ഗ്രരുവിന്‍െറ ജീവിതവും ദശനവും കരുവായിത്തീരുവാ 
നിടയായതിനെ കാണേണ്ടതു”. 


ഭാരതീയദഗനത്തിന്‍െറ ഉതകൃഷൂതയില്‍ ആകൃഷ്ടനായി ഭാ 
തതത്തിലെത്തിയ ജമ്മന്‍ പണ്ഡിതനാണു”. ഡോ: പോഠം ഡോ 
യജിസണ്‍.. അദ്ദേഹം “ ഒഓട്ട'ലൈന്‍ ഓഫ ദ വേദാന്ത സിസ്സും 
(01 07 ധം ഡഗംഠ്ദ൩ദ 55൩) എന്നൊരു ഗ്രന്ഥം എഴുതു 
ക്തണ്ടായി. അതിന്‍െറ ആമുഖത്തില്‍ ഇങ്ങനെ അഭിപ്രായ 
ഒപ്പട്ടിരിക്കുന്നു:* ഭാരതീയജ്ഞാനതരുവില്‍ ഉപനിഷത്തുകളോളം 


4. വേദാന്തസൂത്രം 


സുന്ദരമായ പുഷ്ട്മില്പ. വേദാന്തദശനത്തോളം മേന്മയുള്ള 
കനികളമില്പ' .1 ഈ വേദാന്തദശനമാകട്ടെ ഷഡദശനങ്ങളെ 
ന്ന പേരില്‍ അറിഞ്ഞുപോരുന്ന ആറു ദശനശാസ്്രങ്ങളില്‍ അവ 
സാനത്തേതും. ന്യായം--വൈശേഷികം. സാംഖകൃം൦-യോഗം, 
പൂര്‍വുമീമാംസ-ഉത്തരമീമാംസ എന്നിങ്ങനെ മുന്നുജോടികളാ 
യി ചരിത്രകാരന്മാര്‍ ഇവയെ കണക്കാക്കിപ്പോരുന്നു . ഓരോ 
ജോടിയയം രണ്ടുഘട്ടങ്ങളുള്ള ഓരോ കോണിപ്പുടിയാണെന്നു പറ 
യാം. ന്യായദശനത്തില്‍ തുടങ്ങി ഉത്തരമീമാംസയില്‍ അവ 
സാനിക്കുന്ന തരത്തില്‍ മൂന്നു നിലകളായി ആ കോണിപ്പടി ഉയ 
നനുപോകുന്നു. അങ്ങനെ ഭാവന ചെയ്താല്‍ അറിവിനെ അതിന്‍െറ 
ഏററവും മുകളിലെ തലത്തിലെത്തിക്കുന്നതു” വേദാന്തമാണെന്നു 
പറയാം. 


എല്ലാ ദാശനികചിന്തകളും രണ്ടം ചേഷ്യങ്ങഠംക്കു്‌” ഉത്തരം 
കണ്ടെത്താന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു: ' ഞാനാരാണു”?" “ഈ ലോകം എവി 
ടെ നിന്നുണ്ടായി?” ഈ ചോദ്യത്ങഠംക്കു അന്തിമവും സുനിശ്ചിത 
വുമായ ഉത്തരം നല്‍കുകയാണ്‌ വേദാന്തം ചെയ്യുന്നതു്‌. ജീവി 
തത്തെ സംബന്ധിച്ചു" അറിയേണ്ടതറിഞ്ഞു എന്ന സംതൃഘ്ി 
അഥവാ ആനന്ദം അതു” കൈവരുത്തുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു്‌ 
വേദാന്തത്തെ ഭാരതീയജ്ഞാനതരുവിലെ ഏററവും മേന്മയുള്ള 
കനിയായും ആ വേദാനത്തരഹസ്യം വെളിപ്പെടുത്തിത്തരുന്ന ഉപ 
നിഷത്തുകളെ സുന്ദരമായ പുഷ്റങ്ങളായും പോഠം ഡോയിസണ്‍ 
ഭാവന ചെയ്തതു”. 


നാലുവേദങ്ങളുടെയയും അവസാനത്തില്‍ അവയുടെ അനുബ 
ന്ധമായി ഉപനിഷത്തുകടം വരുന്നു. വേദത്തിന്‍െറ അന്തം എന്ന 
അത്ഥത്തില്‍ ഉപനിഷത്തുകളെ വേദാന്തം എന്നു വിളിക്കുന്നതൊ 
രു പതിവായി. ഉപനിഷത്തുകളില്‍ വെളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കു 
ന്ന ദശനത്തെ സംബന്ധിക്കുന്ന ശാസ്ത്രും എന്ന അത്ഥത്തില്‍ വേ 
ദാന്തം എന്ന പദം ഉപയോഗിക്കാനിടയായതു” പില്ല്ാലത്താണു'. 
തത്ത്വപരമായി വേദാന്തം എന്ന വാക്കിനു മറെറാരത്ഥമാണുള്ള 
തു്‌. “വേദം' എന്നാല്‍ അറിവു”. “അന്തം "എന്നാല്‍ അവസാ 
നം അഥവാ സുനിശ്ചിതമായ തീരുമാനം. അറിവിന്‍െറ അവ 


1. ൧. 3ധ! ൧0ലടടണ, 0൩൦ ഠ്‌ ൩൦ ഗലഠ്ദന്ഥ 55%സ: 
23൦, €ദന്0റീറ്റുട, [റീദടട, 1). 5. 2. 


വേദാന്തസൂത്രം 5 


സാനം അഥവാ സതൃത്തെ സംബന്ധിക്കുന്ന അന്തിമമായ തീരു 
മാനം. ഈ അത്ഥത്തിലാണു്‌ ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍: 


യജ്ഞാത്വാ നേഹ ഭൂയോ നൃത്‌ 
ജ്ഞാതവ്യമവശിഷ്യതേ. 2 


യാതൊന്നിനെ അറിഞ്ഞാല്‍ അറിയേണ്ടതായി യാതൊന്നും 
അവശേഷിക്കുന്നില്ലയോ അതു" എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു. 

ഉപനിഷത്തുകടം, ബ്രഹ്മസൂത്രം, ഭഗവദ്‌ഗീത എന്നിവയാ 
ണു്‌ വേദാന്തത്തിന്‍െറ പ്രമാണഗ്രന്ഥങ്ങഠം, ഇവ മുന്നിനേയയം 
ചേത്തു പ്രസ്ഥാനത്രയം എന്നു വിളിക്കുന്നു. ഇവയില്‍ മൂലപ്ര 
മാണം ഉപനിഷത്തുകഠം തന്നെ. വേദങ്ങളുടെ ഉത്തരഭാഗമാണ 
ല്ലോ ഉപനിഷത്തുകഠം. അവയില്‍ ചിതറിക്കിടക്കുന്ന വേദാന്ത 
തത്ത്വങ്ങളെ യൃക്യിയയക്തമായ തരത്തില്‍ ക്രോഡീകരിച്ചു” ഒരു 
മീമാംസാശാസ്സ്രമായി അവതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതാണു” ബ്രഹ്മസൂ 
ത്രം. അങ്ങനെ വേദാന്തത്തിന്‌ ഉത്തരമീമാംസ എന്ന പേരു 
വരാനിടയായി. വേദങ്ങളിലെ പൂര്‍വ്വഭാഗമായ കമ്മകാണ്ഡ 
ത്തെ അത്തരത്തില്‍ മീമാംസ്യമായി അവതരി പ്പിച്ചിരിക്കുന്നതാ 
ണു്‌ പൂര്‍വ്വമീമാംസ. മനുഷ്യന്‍ ജീവിതത്തില്‍ നേരിടേണ്ടി 
വരുന്ന പ്രതിസന്ധികംക്കു്‌” അന്തിമവും ഏകവുമായ പരിഹാ 
രം എന്ന നിലയില്‍ അതേ ദശനത്തെതന്നെ ശ്രീകൃഷ്ണാജ്ജുന 
സംവാദം എന്ന നിലയില്‍ മഹാഭാരതത്തില്‍ ഉഴാംപ്പെടുത്തിയി 
രിക്കുന്നതാണു” ഭഗവദ”ഗീത. 


ബ്രഹ്മസൂത്രത്തിന്‍െറ കര്‍ത്താവു” ബാദരായണമഹര്‍ഷിയാ 
ണെന്നാണ്‌” അഭിജ്ഞമതം. ബാദരായണനും വേദവ്യാസനും 
ഒരാഠംതന്നെയാണെന്നും വിശ്വസിച്ചുപോരുന്നു. വേദാന്തചിന്താ 
ലോകത്തു” ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതും ഇന്നും അവസാനിച്ചിട്ടില്പത്തതും 
ആയ തലനാരിഴകീറുന്ന തരത്തിലുള്ള വാദപ്രതിവാദങ്ങടംക്കു 
മൂലകാരണമായിത്തീര്‍ന്നതു” ബ്രഹ്മസൂത്രമാണു'. ശങ്കരാചാര്യര്‍ 
അതിനു ഭാഷ്യം രചിച്ചതോടുകൂടിയാണു” വാദപ്രതിവാദങ്ങഠംക്കു 
തുടക്കം കുറിച്ചതു”. ബ്രഹ്മസൂത്രത്തിന്‍െറ രചനതന്നെ വാദപ്രുതി 
വാദരൂപത്തിലാണു്‌. ഭാഷ്യകാരന്മാരും ആ വഴിതന്നെ പിന്‍ 
തുടരന്നു. ശങ്കരാചാര്യരുടെ കാലശേഷം രാമാനുജാചാര്യര്‍, 
മധ്വാചാര്യർ, വല്ലഭന്‍, നിംബാര്‍ക്കന്‍, ചൈതന്യമഹാപ്രള 





൧, ഭഗവദ്‌ഗീത 4/11-2 


6 വേദാന്തസൂത്രം 


എന്നിങ്ങനെ ഇരുപത്തിയൊന്നോളം ഭാഷൃകാരന്മാര്‍ വേദാന്ത 
സൂത്രത്തിനു ഭാഷ്യങ്ങളെഴുതി. ഓരോ ഭാഷ്ൃത്തിന്‍െറയും അടി 
സ്ഥാനത്തില്‍ ഓരോ വേദാന്തസനമ്പ്ദായം രൂപപ്പെടുകയും ചെ 
യ്ക. ശങ്കരാചാര്യരുടെ അദ്വൈതം, രാമാ൯ജാചര്യരുടെ വിശി 
ഷ്യാദ്വൈതം, മധ്വാചാരൃരുടെ തത്ത്വവാദം അഥവാ ദ്വൈതം, 


ഇവയാണു്‌ ഈ സ്ന്പ്യദായങ്ങളില്‍ മുഖ്യം. ഈ ആച്ചാരൃന്മാരെ 
ല്ലാം തവകാശപ്പെടുന്നതു” അവരവര്‍ അവതതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന 


ദര്‍ശനമാണ്‌” ബാദരായണന്‍ ബ്രഹ്മസൂത്രത്തിലും ജ്ടഷിമാര്‍ ഉപ 
നിഷത്തുകളിലും ആവിഷ്കുരിച്ചിരിക്കുന്നതെന്നാണു”. എന്നാല്‍ 
ഈ സമ്പ്യദായങ്ങഠം തമ്മിലുള്ള വിടവു”, ഓരോ സമ്പ്പദായത്തി 
ലും കൂടുതല്‍ ഭാഷ്യങ്ങളും ടീകകളും വിവരണങ്ങളും വാത്തികകളും 
ഒക്കെ ഉണ്ടാകുന്നതിന്‍െറ ഫലമായി വലുതാവുകയേ ചെയ്തുള്ള. 
അതുകാരണം നിഷ്ടക്ഷമതിയായ ഒരു ആധുനിക സത്യാന്വേഷി 
ബാദരായണന്‍െറ ദര്‍ശനമെന്തായിരുന്നു എന്നു കണ്ടെത്താന്‍ ഈ 
ഭാഷ്യങ്ങളുടെ സഹായത്തോടുകൂടി ഒരു ശ്രമം നടത്തിയാല്‍ ഒരു 
തീരുമാനത്തിലുമെത്താനാവാതെ അന്തംവിട്ടു നിന്നുപോവുക 
യേയുള്ള. ഭാഷ്യകാരന്മാരും അവരുടെ ശിഷ്യപരമ്പരയും സ്വ 
ന്തം വാദഗതിയാണ ശരിയെന്നു തെളിയിക്കുവാന്‍ വൃഷഗ്രത കാ 
ണിക്കുന്നതിന്‍െറ പുകമറക്കുള്ളില്‍ ബാദരായണന്‍െറ ദരശനത്ത 
നിമ മറഞ്ഞുപോയ കാര്യം പലരും ശ്രദ്ധിച്ചില്ല. ഭാഷ്ൃയസഹാ 
യമില്പാതെ ബ്രഹ്മസൂത്രം നേരിട്ടുവായിച്ചു്‌" അതിന്‍െറ ആന്തരാ 
ത്ഥം ഗ്രഹിക്കുകയാവട്ടെ വളരെ കിഷ്മാണു്‌. വേദാന്തപണ്ഡി 
തന്മാരുടെ ശ്രദ്ധയോ, ഭാഷ്യങ്ങാം, ടീകകഠം, വിവരണങ്ങാം, 
വാത്തികകഠം ഇതൊക്കെ കൂലങ്കഷമായി പഠിച്ചു” സ്വന്തം സമ്പ്പ 
ദായത്തിലെ മതമാണു ശരിയെന്നു സ്ഥാപിക്കുന്നതില്‍ ഒതുങ്ങി 
നിന്നുംപോയി. സര്‍വകലാശാലകളിലും മററു അക്കാദമിക്കു 
തലങ്ങളിലും നടക്കുന്ന പഠനങ്ങഠം ഈ വാദപ്രതിവാദങ്ങളില്‍ 
ഒതുങ്ങുന്നു. വാദപ്രതിവാദങ്ങളുടെ കുത്തൊഴുക്കില്‍പെട്ടു ഉപനിഷ 
ത്തുകളിലെ സത്ൃദര്‍ശനത്തിന്‍െറ തെളിമ അന്യം വന്നിരിക്കു 
ന്നു. പത്തൊന്‍പതാം നൂററാണ്ടിന്‍െറ അന്ത്യത്തില്‍ വേദാന്ത 
ചിന്ത ഈ പതനത്തിന്‍െറ അത്യച്ചത്തില്‍ എത്തിനില്‍ക്കുകയാ 


യിരുന്നു. ചരിത്രത്തിന്‍െറ ഈ പ്രതിസന്ധിദശയിലാണു” ശ്രീ 
നുരായണഗുരുവിന്‍െറ രംഗപ്രവേശം. ഉപനിഷത്തുകളില്‍ 


ജൂഷികം ദര്‍ശിച്ച വേദാന്തചിന്തയുടെ സംശുദ്ധഭാവം ശാസ്്ര്രയ 
ഗത്തിനു ചേരുന്നവണ്ണം നിഷ്ണുഷ്ൂതയോടും കെട്ടറപ്പോടും കൂടി 


വേദാന്തസൂത്രം വ്‌ 


ഗുര പുനരാവിഷ്കരിച്ചു. ഗുരുവിന്‌ ഇതൊരു ജീവിതദാത്യം 
തഴന്നയായിരുന്നു. 


തത്ത്വത്തില്‍ ഗുരു അദ്ദൈതിയായിരുന്നു. എന്നാലും ശങ്ക 
രാച്ചാര്യരുടെ വാക്കുകഠം ആവര്‍ത്തിക്കുന്നതില്‍ ഒതുങ്ങിനിന്നി 
ല്ല, ഹുന്ദവിനെറ ദര്‍ശനാവിഷ്ണുരണം. ശങ്കരനെ അടിമുടി വിമര്‍ 
ശ്രില്ല മററ ഭാഡ്യകാരന്മാക്കു കുററം കണ്ടെത്താന്‍ അവസരമില്പാ 
൫൬ തരത്തിലുള്ളതാണു” ഗുരുവിന്‍െറ അദ്വൈതവിന്യസനം . 
ഉരുവിനെഠറ സ്പലോത്രകൃതികളില്‍ ഭക്തനും ഭഗവാനും എന്ന ദ്വൈ 
തഭാവം പ്രതൃക്ഷത്തില്‍ കാണാമെങ്കിലും അദ്വൈതദര്‍ശന 
ത്തില്‍ ആ ദ്വൈതഭാവം വിലീനമായിപ്പോകുന്നതു” അവയയടെ 
പ്രരികളില്‍ തന്നെ നമുക്കു കാണാന്‍ കഴിയും. പരമമായ സത 
ത്തെ വിവിധ കാഴ്ചപ്പാടുകളില്‍ നിന്നു വീക്ഷിക്കുമ്പോഠം ദ്ൂഷ്യാ 
വിനുള്ളില്‍ പ്രതീതമാകന്ന ആശയങ്ങഠം മാത്രമാകുന്നു ഏക 
ത്വം--നാനാത്വം, പര-അപര, സത്യം--അസത്യം എന്നിങ്ങനെ 
ഉയാക്കെയുള്ള വൈരുദ്ധ്യങ്ങഠ:. ഇതു വിരുദ്ധസിദ്ധാന്തങ്ങഠം 
രൂപീകരിക്കുവാന്‍ ഇടവരുത്തുന്നു. വേദാന്തസമ്പ്ൃദായങ്ങാം 
തമ്മിലുള്ള അഭിപ്രായവൃത്്യാസം ഇത്തരത്തില്‍ മാത്രമുള്ളതാ 
അ“. ഗുരുവിന്‍െറ സമഗ്രവും സര്‍വ്വതോമുഖവുമായ സത്ൃദശ 
നത്തിന്‍െറ സുതാരൃതയില്‍ വേദാന്തസമ്പ്യദായങ്ങഠം തമ്മിലുള്ള 
അഭിപ്രായവൃത്യ്യാസങ്ങഠം എല്ലാം അലിഞ്ഞുപോകുന്നു. 


ശങ്കരനെറ കാലത്തിനുശേഷം ആചാരൃന്മാരെല്ലാം സ്വമ 
തം സ്ഥാപിച്ചതു” ബ്രഹ്മസുത്രത്തിനോ ബ്രഹ്മസൂത്രഭാഷ്യത്തി 
നോ സ്വന്തമായൊരു വ്യാഖ്യാനം ചമച്ചുകൊണ്ടാണു”. എന്തി 
നേറെ, ഒരു മഹാത്മാവു വേദാന്തിയാണെന്നു്‌ അംഗീകാരം ലഭി 
കടന്നതിനു” അദ്ദേഹം സ്വന്തമായൊരു ബ്രഹ്മസൂത്രഭാഷ്യം എഴു 
തിയിട്ടുണ്ടോ എന്നതു വച്ചു കൊണ്ടാണെന്നു വന്നു. ഇങ്ങനെയൊ 
രു കീഴ്‌വഴക്കം ഭാരതത്തില്‍ നിലനില്ലുന്നു. എന്നാല്‍ അത്തരം 
ഭാഡഷ്യങ്ങളെല്പാം വേദാന്തചിന്തയില്‍ കൂടുതല്‍ കലക്കും ഉണ്ടാക്കു 
യേ ചെയ്തിട്ടുള്ള എന്ന വാസ്പുവം അവശേഷിക്കുകയും ചെയ്യ 
ന്നു. അല്ലൈതിയെന്നു സ്വയം അവകാശപ്പെടുന്ന നാരായണ 
ഗുരുവിന്‌ ബ്രഹ്മസുത്രത്തിനോ പ്രസ്ഥാനത്രയത്തിനോ പുതിയ 
ഭാഷ്യം രചിക്കാമായിരുന്നു. ഗുരു അതു ചെയ്തില്ല. അങ്ങനെ 
എഴുതുന്ന ഏതു ഭാഷ്യവും നിലവിലുള്ള കലക്കം കൂട്ടുകയേയുള്ള 
എന്നു ഗുരുവിനു നിശ്ചയമുണ്ടായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ ഉപനി 
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ഷദര്‍ശനത്തെ തെളിമയോടെ അവതരിപ്പിക്കുന്ന സ്വന്തം കൃതി 
കഠം ഗുരു രചിച്ചു. മലയാളത്തിലുള്ള ആത്മോപദേശശതകം, 
അദ്വൈതദീപിക, അറിവു”, ദൈവദശകം, എന്നീ ദാര്‍ശനിക 
കൃതികളിലും, സംസ്കൃതത്തിലുള്ള ദര്‍ശനമാല, ബ്രഹ്മവിദ്യാപ 
ഞ്ചകം എന്നീ കൃതികളിലും, കൂടാതെ സംസ്റ്ലൃതത്ത ലും, മലയാ 
ത്തിലും, തമിഴിലും ഉള്ള നിരവധി സ്ലോത്രകൃതികളിലും, തനി 
ക്ട പറയാനുള്ളതു” എന്താണെന്നു” ഒരു സംശയത്തിനും ഇടനല്‍ 
കാത്തതരത്തില്‍ ഗുരു വ്ൃയക്‌തമാക്കിയിട്ടുണ്ടു”. ഉപനിഷദ്‌ രഹ 
സ്യം തന്നെയാണ്‌ താന്‍ പറയുന്നതു്‌ എന്നതിന്‍െറ സൂചനയാ 
യി “ഉപനിഷഭുക്തി രഹസ്യമോരത്തിടേണം '* എന്നു്‌” ആത്തമോ 
പദേശശതകത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. കൂടാതെ ഈ 
ശാവാസ്യോപനിഷത്തു മുഴുവനും മലയാളത്തിലേക്ഷ പദൃരൂപ 
ത്തില്‍ തജ്ജമ ചെയ്യുകയും ചെയ്തു. മൂലമന്ത്രങ്ങംപോലെ ശി 
ക്ഷാശാസ്സ്ര്പ്രകാരം സ്വരഭേദങ്ങളോടുകൂടി ചൊല്ലത്തക്കവണ്ണുമാ 
ണു മലയാളത്തിലുള്ള പരിഭാഷയും. ദാര്‍ശനികമായ തെളിമ 
മാത്രമല്ല, കാവ്യവാധുരിയം ഗുരുവിനെറ കൃതികഠംക്കു മിഴിവു 
നല്‍കുന്നു. ഈ കൃതികരംക്കെല്ലാം മകുടം ചാത്തിക്കൊണ്ടു നിരു 
ക്ഷന്നതാണു വേദാന്തസൂത്രം. ബാദരായണനെറ വേദാന്തസൂത്രം 
പോലെ വാദപ്രതിവാദരീതിയിലല്പല ഇതിന്‍െറ രചന. ഉപന 
ഷദ'സാരം വളരെ ലളിതവും തനിമയയള്ളതുമായ ഇരുപത്തിനാ 
ലു സൂത്രങ്ങളിലൂടെ ഗുരു ആവിഷ്‌കരിച്ചിരിക്കുന്നു. നൂററാണ്ടു 
കളായി വേദാന്തസാരത്തില്‍ അടിഞ്ഞുകൂടിക്കിടന്ന മാലു നൃ 
ങ്ങഠം തുടച്ചുനീക്കി അതിന്‍െറ ശുദ്ധസ്വരൂപം വീണ്ടെടുത്തു കാ 
ണിക്കുകയാണു” ഗുരു ഈ സൂത്രങ്ങളില്‍ ചെയ്തിട്ടുള്ളു”. 
സൂത്രരൂപത്തിലുള്ള സാഹിത്യരചന സംസ്തൂൃതസാഹിത്യ 
ത്തിന്‍െറ ഒരു പ്രത്യേകതയാണെന്നു പറയാം. വളരെ കുറച്ചു വാ 
ക്കുകഠംകൊണ്ടു” വിപുലമായ അത്ഥം സൂത്രശമൈലീയില്‍ വൃത്ജി 
പ്പിക്കുന്നു. പുസ്തുകങ്ങഠം ഒട്ടുവിരളമായിരുന്ന ഒരു കാലഘട്ടത്തി 
ലായിരുന്നു സൂത്രശൈലി പ്രചാരത്തില്‍ വന്നതു്‌. ഗ്രന്ഥം മുഴ 
വന്‍ ഹൃദിസ്ഥമാക്കിവെണ്ണ്കുവാ൯ എളപ്പുമായതു കൊണ്ടു കൂടിയാ 
യിരിക്കണം ഈ ശൈലി നിലവില്‍ വന്നതു്‌. അച്ചടിച്ച 
പുസ്പുകങ്ങഠം ധാരാളം ലഭിക്കുന്ന ഇക്കാലത്തുപോലും സംസ്ത്ൃതം 
പഠിക്കുന്നവരുടെ ഇടയില്‍ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം കാണാപ്പാഠാമാക്കുന്നതു” 





3. ആത്മോപദേശശതകം. 14. 
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ഒരു ശീലമാണ്‌. ഭാരതത്തിലെ ആറു ദര്‍ശനങ്ങാംക്കും ഉള്ള 
മൂലഗ്രന്ഥങ്ങഠം സുത്രരൂപത്തില്‍ തന്നെയാണു”. ദരശനശാസ്ത്രം 
മാത്രമപ്പ മററു പല ശാസ്ത്രങ്ങളും സൂത്രരൂപത്തില്‍ എഴതുന്നതു* 
അക്കാലത്തു പതിവായിരുന്നു. സംസ്കൃതത്തിലെ വ്യാകരണ 
ഗ്രന്ഥമായ പാണിനീയസൂത്രം (അഷ്ടാദ്ധ്യായി) അതിനുദാഹര 
നമാകുന്നു. അതുപോലെതന്നെ വൈദികകമ്മങ്ങഠം ചെയ്യേണ്ട 
രീതി വിവരിക്കുന്ന “ഗൃഹൃസൂത്രം". 


സൂത്രം എന്ന വാക്കിനു ചരടു, നൂലു”, എന്നൊക്കെയാണു? 
അത്ഥം. ഒരു സാഹിത്ൃസമ്പ്യദായം എന്ന നിലയില്‍ സൂത്രത്തി 
ന്‍റ ലക്ഷണം ഇങ്ങനെയാകുന്നു: 


അല്പാക്ഷരമസന്ദിഗ'ദ്ധം 

സാരവദ്‌” വിശ്വതോമുഖം 

അസ്ധയോഭമനവദ്യം ച 

സൂത്രം സൂത്രവിദോ വിദുഃ 

(വളരെക്കുറച്ചു അക്ഷരങ്ങഠം ഉപയോഗിച്ചു” സംശയങ്ങഠം 

ക്കൊന്നും ഇടം കൊടുക്കാതെയും സാരവത്തായും, എല്ലാ വശ 
ജ്ാളെയും സ്പൂ൪ശിച്ചും, ചിന്തയുടെ ഒഴുക്കിനു തടസ്സം വരുത്താതെ 
യും, കററമററ തരത്തിലും ഉള്ള രചനയെ സൂത്രം എന്നു സൂത്രവി 
ത്തുകഠം വിളിക്കുന്നു.) 


സൃൂത്രമെന്ന വാക്കു ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ പേരായ്യം, (ഉദാ: ന്യായ 
സൃത്രം, വൈശേഷികസ്മത്രം) ഗ്രന്ഥത്തിലെ ഓരോ കൊച്ചൂുവാ 
ക്ൃയത്തെ (ഉദാ; അഥാതോ ബ്രഹ്മജിജ്ഞാസാ) സൂചിപ്പിക്കുന്ന 
തിനും പ്രയോഗിച്ചുപോരാറുണ്ടു". 


പണ്ടുകാലത്തു” ഗുരുക്ലങ്ങളില്‍ അദ്ധ്യാപനം നടത്തിയി 
രുന്ന പ്രത്യേക രീതിയില്‍ നിന്നും രൂപം കൊണ്ടതാണുഴ സൂത്ര 
എശെലി എന്നും പണ്ഡിതന്മാര്‍ക്കു? അഭിപ്രായമുണ്ട്‌. ഒരു 
പ്രത്യേക വിഷയം ദീര്‍ഘമായി വിവരിച്ചതിനുശേഷം അതെ 
ല്ലാം തിരിയെ ഓര്‍ക്കുന്നതിനുള്ള സൂചന എന്ന നിലയില്‍ മമ്മ 
പ്രധാനമായ ചില വാക്കുകഠം ശിഷ്യന്മാര്‍ക്കു ഗുരു പറഞ്ഞുകൊ 
ഉം. അങ്ങനേയുള്ള ചെറുവാക്യങ്ങളടെ ശേഖരമാണു" സൂത്തഗ്ര 
ന്ഥങ്ങളായിത്തീര്‍ന്നതു'. ാസ്സ്റില്‍ ഒരു വിശദീകരണം നല്ലി 
തൃതിനുശേഷം നല്ലന്ന ഇത്തരം കുറിപ്പുകഠം ശരിക്കും പ്രയോ 
ജനപ്പെടന്നതു” ആ കാസ്സിലിരുന്ന വിദ്യാര്‍ത്ഥിക്കു മാത്ര 
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മാണു്‌. സൂത്രഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ കാര്യവും അതുപോലെയാണു'. അതു 
നേരിട്ടുവായിച്ചു തത്ത്വം പഠിക്കുക വളരെ പ്രയാസമാണു”. എ 
ന്നാല്‍ തത്ത്വം പഠിച്ചുകഴിഞ്ഞവര്‍ക്കാകട്ടെ പഠിച്ചതെല്ലാം തി 
രിയെ ഓര്‍ക്കുവാന്‍ അതു സഹായിക്കുകയും ചെയ്യും. അതുകൊ 
കൊണ്ടാണു ഭാഷ്യങ്ങളടെ സഹായം കൂടാതെ സുത്രഗ്രന്ഥം പഠി 
ഠാനുള്ള ശ്രമം പാഴ്‌വേലയായിത്തിരുന്നതു”. 


മൂലഗ്രന്ഥകാരന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചതുതന്നെയാണു ഭാഷ്യകാരന്മാര്‍ 
വ്യാഖ്യാനരൂപത്തില്‍ അവതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതെന്നു തീര്‍ച്ച 
വരുത്താന്‍ ഒരു വഴിയുമില്ല. ഭഷ്യകാരന്മാരെല്ലാം സ്വന്തമായ 
കാഴ്ചപ്പാടുള്ള ദാര്‍ശനികരായിരിക്കും. പൂര്‍വ്വസൂരികളുടെ രചന 
കഠംക്ക്‌” അവര്‍ ഭാഷ്യമെഴുതുമ്പോഠം രണ്ടു തരത്തിലുള്ള ദോഷം 
സംഭവിച്ചുപോകാം. തന്‍േറതായ കാഴ്ചപ്പാടിന്‌ ഇണങ്ങുന്ന 
വിധത്തില്‍ മൂലഗ്രന്ഥത്തെ വ്യാഖ്യാനിച്ചു ഫലിപ്പിക്കാന്‍ ശ്രമി 
ചു എന്നു വരാം. അല്ലെങ്കില്‍ മൂലഗ്രന്ഥകാരനോടു നീതികാ 
ണിക്കാന്‍വേണ്ടി തനന്‍േറതായ വീക്ഷണങ്ങളെ ഒതുക്കിവച്ചെന്നും 
വരാം. രണ്ടും ഗുണത്തോടൊപ്പം ദോഷവും ചെയ്യും. മാത്രമല്ല, 
സൂത്രത്തിലെ അവ്യക്തത നീങ്ങാനായി വ്യാഖ്യാതാക്കഠം ചില 
പ്പോഴൊക്കെ പുതിയ വാക്കുകഠം തിരുകിക്കയററും. ഓരോഭാ 
ഷ്യകാരനും കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കുന്ന വാക്കു്‌” വെവ്വേറെ ആയിരുന്നാല്‍ 
സൂത്രത്തിന്‍െറ അര്‍ത്ഥത്തിനും മാററം വരും. ബാദരായണന്‍െറ 
ബ്രഹ്മസൂത്രത്തിനു നിരവധി വ്യാഖ്യാനങ്ങളും അതിന്‍െറ അടി 
സ്ഥാനത്തിലുള്ള ഭിന്നമതങ്ങളും ഉണ്ടാകാനിടയായതു'” ഇക്കാ 
രണങ്ങളാലാണു'. എന്നുതന്നെയല്ല, ഓരോ ഭാഷ്യകാരരും ജീവി 
ച്ചിരുന്നതു” ഓരോ കാലഘട്ടത്തിലായിരുന്നു. ആ കാലഘട്ട 
ത്തിന്‍െറ ചരിത്രപരമായ ആവശ്യകതയും ഭാഷ്ൃകാരന്മാരെ 
സ്വാധീനിക്കുക സ്വാഭാവികമാണ്‌. ഭാഷ്യങ്ങളില്‍ അതിന്‍െറ 
നിഴല്‍പ്പ്ാടുകഠം വരാതെ നിവ്ൃത്തിയൃമില്ല. ഉദാഹരണത്തിനു്‌ 
ബുദ്ധമതത്തിലെ ശുന്യവാദികളെയാണു” ശങ്കരാചാര്യര്‍ക്ക്‌ പ്ര 
തിയോഗികളായി അഭിമുഖീകരിക്കേണ്ടി വന്നതു”. രാമാനുജാ 
ചാരൃര്‍ക്കും മധ്വാചാര്യര്‍ക്കും നേരിടേണ്ടി വന്നതു” ഭാരതത്തി 
ലേക്കു കടന്നുകയറാന്‍ തുടങ്ങിക്കഴിഞ്ഞിരുന്ന ഇസ്ലാമിക സംസ്കാ 
രത്തെയാണ”. ഇങ്ങനെയുള്ള പ്രതിയോഗികരഠംക്കെതിരെ വൈ 
ഭക സംസ്ല്റാരത്തെ ബലപ്പെടുത്തി നിറത്തുകയായിരുന്നു ഇവ 
രുടെ ചരിത്രപരമായിട്ടള്ള ദാത്യം. ഇതിന്‍െറയൊക്കെ ഫ 


വേദാന്തസുത്രം 11 


മായി ബ്രഹ്മസൂത്രഭഷ്യകാരന്മാര്‍ തമ്മില്‍ അഭിപ്രായവ്യത്യയാസ 
മുണ്ടായതില്‍ അത്ഭുതമില്ല. മാത്രമല്ല സുത്രലക്ഷണത്തില്‍ മുഖ്യ 
മായ അസന്ദിശ്ധത ബാദരായണ സൂത്രത്തില്‍ എത്രത്തോളമു 
ണ്ടെന്ന കാര്യത്തില്‍ ആധുനിക വിദ്യാര്‍ത്ഥികഠംക്കു സംശയം 
തോന്നിയാല്‍ അവരെ കററപ്പെടുത്തിയിട്ടും കാര്യമില്ല. വ്യാ 
ഖ്യാനഭേദങ്ങളണ്ടാകുന്നതു തന്നെ സന്ദിശ്ധതയുടെ ലക്ഷണമാ 
ണല്ലോ. 

നാരായണഗുരുവിനെറ വേദാന്തസൂത്രത്തിനു വ്യാഖ്യാനമെ 
ശുമ്പോഴും ഈ ദോഷങ്ങളൊക്കെ വന്നു ഭവിക്കാവുന്നതാണു”. 
സൂത്രകര്‍ത്താവായ ഗുരു ജീവിച്ചിരുന്നതു പണഞ്ടെങ്ങുമല്ല; ഈ ഇരു 
പതാം നൂററാണ്ടില്‍ തന്നെയായിരുന്നു. ദോഷങ്ങഠ പരമാവധി 
ഒഴിവാക്കുവാന്‍ ഈ ഘടകം സഹായകമാവുന്നു. എന്നുതന്നെ 
യല്രം, ഈ ഒരു സൂത്രകൃതിമാത്രമല്പ നമുക്കു ഗരുവിന്‍െറതായി കി 
ട്ടിയിട്ടുള്ളതു”. ഈ കൃതിയിലെ സൂത്രങ്ങാംക്കുള്ളില്‍ സംക്ഷേ 
പിച്ചു വച്ചിരിക്കുന്ന അദ്വൈതദര്‍ശനം അതിന്‍െറ പൂണ്ണവും വി 
ശദവുമായ രൂപത്തില്‍ മററു കൃതികളില്‍ ഗുരു അവതരിപ്പിച്ചി 
മൂണ്ടു”. അവയുടെ വെളിച്ചത്തില്‍ സൂത്രങ്ങളെ വ്യാഖ്യാനിക്കുന്ന 
രതിയാണ്‌ ഇവിടെ സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. കൂടാതെ ഭഗവദ 
ഗീത, ഉപനിഷത്തുകഠം എന്നീ പ്രമാണഗ്രന്ഥങ്ങളിലുള്ള സമാന 
സ്വഭാവമുള്ള ഭാഗങ്ങഠം ഉദ്ധരിച്ചു” അവയുടെ വെളിച്ചത്തില്‍ 
ഗുരുവിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം മനസ്സ്സിലാക്കാനുള്ള ശ്രമവയം ഇതില്‍ നട 
ത്തും. ആധുനികഭാതികശാസ്ത്രുത്തില്‍ രൂപം കൊണ്ടിട്ടുള്ള അത്യ 
ന്താധനികമായ ചില ആശയങ്ങളും സന്ദര്‍ഭത്തിനൊത്തു സൂചി 
പ്പിച്ചെന്നു വരും. എന്നാല്‍ അത്തരം ആശയങ്ങാഠക്കു വേദാന്ത 
തത്ത്വങ്ങഠംക്കുള്ളതുപോലെ ശാശ്വതത്വമില്പ എന്നുള്ള വസ്തുതയും 
ഓര്‍ക്കണം. ശാസ്ത്രം പുരോഗമിക്കുന്നതിനനുസ്തതമായി നില 
വിലുള്ള ആശയങ്ങാംക്കു മാററം വരുന്നതാണല്ലോ ഭതികശാസ്ത്ര 
ത്തിനെറ സ്വഭാവം , 


ബാദരായണ മഹര്‍ഷി ബ്രഹ്മസൂത്രം രചിച്ചിട്ട 2500 വഷ്‌ 
ത്തോളമായിട്ടുണ്ടാവണം. അതിനുശേഷം മനുഷ്യന്‍െറ ചിന്തയും 
ശാസ്ര്രാവബോധവും വളരെ വളന്നെങ്കിലും ആ വളര്‍ച്ചയെക്കൂടി 
കണക്കിലെടുത്തുകൊണ്ടു വേദാന്തസിദ്ധാന്തം സൂത്രശൈലിയില്‍ 
പുനരാവിഷ്കരിക്കാന്‍ നാരായണഥഗുരുവിനു മുമ്പു? ആരും ധൈര്യ 
പ്പെട്ടിട്ടില്ല. എല്ലാവരും ചെയ്തതു ബാദരായണ സൂത്രത്തിനു 
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പുതിയ പുതിയ വ്യാഖ്യാനങ്ങഠം എഴുതുക മാത്രമാണു”. ഭാരതീയ 
ചിന്താചരിത്രത്തില്‍ നാരായണഥഗുരുവിനുള്ള അനിതരസാധാര 
ണമായ സ്ഥാനം എടുത്തു കാണിക്കുന്ന രചനക്കൂടിയാണു ഇരുപ 
താം നൂററാണ്ടിലെ ഈ വേദാന്തസൂത്രം. 


ഇത്രയുമൊക്കെ പശ്ചാത്തലമെന്ന നിലയില്‍ മനസ്സില്‍ 
വച്ചുകൊണ്ടു നമുക്കിനി സൂത്രത്തിലേക്കു കടക്കാം. 


വേദാന്തസപൃരതം 


1 അഥ യദാതാമനേോ ജിജ്ഞാസുസ്മൂദിദം 
ബ്രശഷ്മൈവാഹം. 


[ഇനി, യാതൊന്നിനെ ലക്ഷ്യമാക്കിക്കൊണ്ടാണോ ആത്മാവി 
ഉന അറിയുവാന്‍ ആഗ്രഹമുള്ളവരായിരിക്കുന്നതു” എന്നു പറ 
യാം. അതു” ഇതാണു”: ഞാന്‍ ബ്രഹ്മംതന്നെയാകുന്നു.) 


ഉ കിം തസ്യ ലക്ഷണമസ്യ ച കതി ഗണനയേതി. 


അതിന്‍െറ ലക്ഷണം എന്താണു”? എതെല്ലാം നിലപാടുകളില്‍ 
നിന്നുകൊണ്ടു” അതിനെപ്പററിയയള്ള പരിഗണന സാധ്യമാണ്‌ 2 


8 തജേജ്യാതി$. 
[അതു ജ്യോതിഃസ്വരൂപമാകുന്നു. | 

4 തേനേദം പ്രജ്വലിതം. 
ആ ജ്യോതിസ്റ്റിനാല്‍ ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ പ്രകാശിതമായി 
രിക്കുന്നു | 

5 തദിദം സദസദിതി. 


ആ ജ്യോതിസ്സ്‌ ഈ പ്രപഞ്ചരൂപത്തില്‍ സത്തായും അസത്താ 
യം പ്രതീതമാകുന്നു. |] 


8 ഭൂയോ സതഃ സദസദിതാി. 


വീണ്ടും, സത്തില്‍ നിന്നാണു” സദഃപ്രതീതിയയം അസത്‌പ്രത്‌ 
തിയും ഉണ്ടാകുന്നതെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. ] 


റ്‌ സച്ഛബ്ബാദയോ സദഭാവശ'ചേതി. 


[സത്തു തടങ്ങിയ വാക്കുകഠംകൊണ്ടു” അതിന്‍െറ അഭാവംകൂടി 
അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നുണ്ടെന്നു മനസ്സിലാക്കണം ..] 


12. വേദാന്തസൂത്രം 


8 പര്‍വം സദിദമനുസ്ൃത്യ ചക്ഷയരാദയശ"ചൈകം 
ചേതി. 


[ആദ്യം സത്തുതന്നെയാണു” ഈ ലോകമായി  പ്രതീതമാകുന്നതു” 
എന്നതിന്‍െറ തുടച്ചയെന്നവണ്ണും ചക്ഷയരാദി ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ഒന്നും 
(മനസ്സും) പ്രത്രീതമായി എന്നറിയണം .] 


റ ജ്ഞാതൃജ്ഞാനയോരന്യ്യോനയ... 
വിഷയവിഷയിത്വാന്മിഥുനത്വമിതി. 


ജ്ഞാതാവിനും ജ്ഞാനത്തിനും തമ്മില്‍ അന്യോന്യം വിഷയ 
വും വിഷയിയ്യം എന്ന തരത്തില്‍ മിഥുനത്വമുണ്ടെന്നറിയണം.] 


10 ഏവം ജ്ഞാനജ്ഞേയവിഭാഗേ. 


[അതുപോലെതന്നെ ജ്ഞാനം ജേഞയം എന്ന വിഭാഗത്തിന്‍െറ 
കാര്യത്തിലും അന്യോന്യം മിഥുനത്വമുണ്ടെന്നറിയണം ന] 


11 ഏകൈകം ര്ദ്ൂത്വമാസീദിതി. 


[്ജ്ഞാതാവു'", ജ്ഞാനം, ജേഞയം ഇവ വെവ്വേറെ സത്യമാണെ 
ന്നു കണക്കാക്കിയാല്‍, ഓരോന്നിനും അനാദികാലം മുതല്‍ തന്നെ 
രുദ്രത്വമുണ്ടായിരുന്നു എന്നറിയണം .] 


19 ബ്രപ്മൈവാഹം തദിദം ബ്രഫൈവാഹമസ൦മി. 


[ഞാന്‍ ബ്രഹ്മം തന്നെയാകുന്നു. ആബ്രഹ്മം തന്നെയാകുന്നു 
. ഈ ലോകമായി കാണപ്പെടുന്നതു”. ആ ലോകത്തിലെ ഒരംശ 
മായ ഞാന്‍ ബ്രഹ്മം തന്നെയാകുന്നു. ] 


18 അതിതാഗാമിനോരസത്ത്വം യതഃ 
യദേതദനവിച്ത, 
൧൧൫ 


[കഴിഞ്ഞുപോയതും വരാനിരിക്കുന്നതും അസത്തായിരിക്കുന്നതു" 
യാതൊന്നു മുഖാന്തരമാണോ, അതെന്താണെന്നുള്ളതു” അന്വേഷി 
ച്ചു കണ്ടെത്തേണ്ടതാണു'. | 


വേദാന്തസൂത്രം 15 


14. പരിമാണം തതഃ 
[എല്ലാം പരിമാണമുള്ളതായിരിക്കുന്നതു്‌ അതു മുഖാന്തരമാണ്‌. ] 
16 സദസതോരസ്യയോനൃയകാരയകാരണത്വാത* 


[സത്തും അസത്തും അന്യോന്യം കാരണവും കാര്യവും ആയിരി 
ക്കുകയാല്‍..] 


10 അഹം മമേതി വിജ്ഞഠതഃ മത്തോ നാന്യഃ 


[ ഞാ൯' 'എന്േറതു”" എന്ന തരത്തില്‍ അറിയപ്പെടുന്നതൊന്നും 
ആത്മാവില്‍ നിന്നന്യമല്ല.] 


10 തദവതാ തസ്ത്രാത”. 
അതുപോലെ തന്നെ അതില്‍ (ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നും അന്യമല്ല. ] 
18 ദൂഗാദ്ൂശയയോഃ സമാനകാലീനത്വാത. 
[ദൂക്കും ദൃശ്യവും സമാനകാലീനത്വം ഉഭ്ളതാകയാല്‍, ] 
19 സുഖൈകത്വാത. 
[സുഖം പ്ലകമായിരിക്കുകയാല്‍,] 
0 വ്യാപകതയാ ദിശാമസ്തിത്വാത. 


[ദിക്കുകഠ.ക്ക്‌ വ്യാപകതയോടുകൂദിയ അസ്തിത്വം ഉണ്ടായിരിക്കു 
കയാല്‍, | 


[2 അണുമഹദവയവതാരതമ്യസ്യയാഭാവാത. 


(അണുത്വം, മഹത്വം എന്നിങ്ങനെയുള്ള ഗുണതാരതമ്യങ്ങഠംക്കു? 
സ്ഥാനമില്ലാതിരിക്കുകയാല്‍, ] 


ളള അസതോ വ്യാപകത്വാത, 


[ഇല്ലാത്തതിന്‌ വ്യാപക്ത ഉണ്ടായിരിക്കുവാന്‍ സ്വധ്ൃമല്ലാത്തു 
തിനാല്‍ ,] 


16 വേദാന്തസൂത്രം 


88 ആത്മാനൃത കിഞ്ചിന്നാസ്തി. 


[ആത്മാവില്‍ നിന്നന്യമായി മറെറാന്നിനും ഉണമയില്ലെന്നു തീ 
രുമാനിക്കാവുന്നതാണു'. ] 


84. തസമാത തസ്യ സത്ത്വാച്ച. 


[അക്കാരണം കൊണ്ടുതന്നെ, അതിന്‍െറ (ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ) ഉണ്മ 
യില്‍നിന്നു” അന്യമായി മറെറാന്നിലും ഉണ്മയില്ലെന്നു” തീരുമാ 
നിക്കാവുന്നതാണു”. | 


സദൂധ്രം | 


അഥ യദാത്മനോ ജിജ്ഞാസുസ്തദിദം ബ്രഹഫൈവാഹം. 


അഥ ടം ഇനി 
യത കേ യാതൊന്നു ലക്ഷ്ൃമാക്കികൊണ്ടാണോ 
ആത്മനഃ ജിജ്ഞാസു ടാ ആത്മാവിനെ അറിയയന്നതില്‍ ഒരുവന്‍ 


ജിജ്ഞാസയുള്ളവനായിരിക്കുന്നതു്‌, 


രത്‌ ഇദം ടോ അതു” ഇതാണു: 
ബ്വ്മ ജം ബ്രഡ്മം. 

ഏവ ടേ: തന്നെയാണു” 
അഹം ടം ഞാന്‍ 


[ഇനി യാതൊന്നിനെ ലക്ഷ്യമാക്കിക്കൊണ്ടാണു” ഒരുവന്‍ 
ആത്മാവിനെ അറിയുവാന്‍ ജിജ്ഞാസയുയള്ളവനായിരിക്കുന്നതു” 
എന്നു പറയാം. അതിതാണു*: ഞാന്‍ ബ്രഹ്മം തന്നെയാകുന്നു. ] 


വേോദാന്തത്തിനു്‌ സുനിശ്ചിതമായ ഒരു ലക്ഷ്യമുണ്ടു”; മററുഭാ 
രതീയ ദശനങ്ങാംക്കെന്നപോലെ. പാശ്ചാത്യദശനങ്ങഠംക്കി 
പ്രാത്ത ഒരു പ്രത്യേകതയാണിതു". പരമപുരുഷാത്ഥം എന്നു വി 
ളിച്ചുപോരുന്ന മോക്ഷം അഥവാ മുക്തി പ്രാപിക്കുക എന്നതാ 
ണു്‌ ആ ലക്ഷ്യം. മനുഷ്യനു്‌ ജീവിതത്തില്‍ അഭിലഷിക്കാവു 
തും ജീവിതത്തെ പുണ്ണുമായയം സാത്ഥകമാക്കിത്തീക്കുന്നതും 
എന്ന അത്ഥത്തിലാണു* പരമപുരുഷാത്ഥം എന്ന വാക്കു” ഉപ 
യോഗിച്ചുപോരുന്നതു”. ഓരോരുത്തരും അവരവരെ പൂണ്ണമാ 
യി അറിഞ്ഞു", അവരവരില്‍ പൊരുളായിരിക്കുന്ന സതൃം കണ്ടെ 
ത്തി, ആ സത്യം ബ്രഹ്മമാണെന്നറിഞ്ഞു, ഞാന്‍ ബ്രഹ്മം തന്നെ 
യാകുന്നു ഏന്ന സാക്ഷാത്‌കാരം ഉണ്ടാകുന്നതു” തന്നെയാണു" 
മുക്തി. വേദാന്തത്തിന്‍െറ ഈ ലക്ഷ്യം ഒന്നാമത്തെ സൂത്രത്തില്‍ 
തന്നെ നാരായണഗുരു അടിവരയിട്ടു കാണിക്കുന്നു . 


ഏതു ലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കുന്നതിനും അതിനനുയോജ്യമായ 
ഒരു മാര്‍ഗ്ഗം വേണം. ബ്രഹ്മ ഏവ അഹം” എന്ന സത്ൃസാ 
ക്ഷാത'കാരത്തിനുള്ള ഒരേയൊരു വഴി “അഹം” അഥവാ “ഞാന്‍ " 
ആയിരിക്കുന്നതു” എന്തു പൊരുളാണു” എന്നന്വേഷിക്കുകയാ 
ണ്‌. അതായതു”, ഞാന്‍ എന്നെത്തന്നെ അറിയുക . ഈ ജ്ഞാന 
ത്തെ ആത്മജ്ഞാനം ഏന്നു വിളിക്കുന്നു. ആത്മാവിനെ അറിയാ 
ക്‌ 


18 വേദാന്തസൂത്രം 


നുള്ള ഉത്‌ക്കടമായ ആഗ്രഹമാണു” ആത്മജിജ്ഞാസ. ആത്മാ 
വിനെ അറിയുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ എന്നാണു” “ആത്മനഃ 
ജിജ്ഞാസുഃ' എന്നതുകൊണ്ടു്‌” അത്ഥമാക്കുന്നതു”. 


അഥ 


ഒരു മംഗളാചരണത്തോടുകൂടിവേണം ഏതു സാഹിത്്രച 
നയും തൃടങ്ങേണ്ടതെന്ന ഒരു. കീഴ്‌വഴക്കം പണ്ടു മുതല്‍ ഭാരത 
ത്തില്‍ നിലനില്ലുന്നു. മംഗളാചരണം പ്രകടമായിട്ടള്ളതാവം, 
അപ്രകടമായിട്ടുള്ളതാവാം. രണ്ടാമത്തെ രീതിയാണു” നാരായണ 
ഗുരു അനുവത്തിക്കുന്നതെന്നു ഗുരുവിന്‍െറ കൃതികഠം പഠിച്ചുനോ 
ക്കിയാല്‍ മനസ്സിലാകും. അക്ഷരങ്ങളില്‍ “അകാരം ബ്രഹ്മത്തെ 
യോ ദൈവത്തെയോ സൂചിപ്പിക്കുന്നതായി കരുതിപ്പോരുന്നു . 
'അക്ഷരാണാം അകാരോസ്മി' (അക്ഷരങ്ങളില്‍ വച്ചു്‌ “അ'കാരം 
ഞാന്‍ ആകുന്നു എന്നു ഭഗവദ്‌ഗീതയിലും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 1 
ഈ സൂത്രകൃതിയയം ആരംഭിക്കുന്നതു” “അ” എന്ന അക്ഷരത്തിലാ 
ണട്‌. അങ്ങനെ“ മംഗളാചരണം വ്യംഗ്ൃയരൂപത്തില്‍ ഇവിടെ 
ശടത്തിയിരിക്കുന്നു. 


സൂതൂശൈലിയിലെ മറെറാരു കീഴ്‌വഴക്കമാണു” “അഥ” 
ശബ്ും കൊണ്ടു സൃത്രകൃതി ആരംഭിക്കണം എന്നതു”. ബാദരാ 
യണന്‍ (്രഹ്മസൂത്രം ആരംഭിക്കുന്നതു” “അഥാതോ (ബഹ്മജി 
ജ്ഞാസാ' എന്ന സൃത്രത്തോടുകൂടിയാണു”. പൂര്‍വ്വമീമാംസാ 
സൂത്രം ജൈമിനി മഹഷി തുടങ്ങുന്നതു” “അഥാതോ ധമ്മജിജ്ഞാ 
സാ” എന്ന സുത്രത്തോഭെയും. “അഥ യോഗാനുശാസനം എന്ന 
സൂത്രത്തോടുകൂടി പതഞ്ജലിമഹഷി യോഗസൂത്രം ആരംഭിക്കുന്നു. 
ഈ കീഴ്‌വഴക്കത്തെ ഗയധും ഇവിടെ മാനിച്ചിരിക്കുന്നു. അതുപ്ര 
കാരം “അഥ ' എന്ന വാക്കു്‌ കൃതിയുടെ ആരംഭത്തെ കുറിക്കുന്നു. 


“അഥ എന്നു വാക്കിന്‍െറ വാച്യയാത്ഥം “എന്നാല്‍ ഇനി" 
എന്നാണ്‌. ഈ അത്ഥത്തിലെടുക്കുമ്പോരം മറെനന്തിന്‍െറയോ 
തുടച്ചയാണു്‌ ഇനി പറയാന്‍ പോകുന്നതു” എന്നു വരുന്നു. ഇനി 
പരയാന്‍ പോകുന്നതിന്‍െറ മുന്നോടിയായി ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ട 
തെന്തു” എന്നതു” “അഥ” എന്ന ഒരൊററ വാക്കില്‍ ഒതുക്കി സുചി 
പ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. വ്യാപകമായ അത്ഥത്തെ കുൃഞ്ഞുവാക്കുകളില്‍ 
ഒതുക്കി അവതരിപ്പിക്കുന്നതാണല്ലോ സുത്രശൈലിയുടെ പ്രത്യേ 
കത. 


സൂത്രം 1 19 


ശങ്കരാചാര്യരുടെ കാഴ ചപ്പാട്‌ 


ബാദരായണന്‍െറ വേദാന്തസുത്രത്തിലെ “അഥാതോ (്ബ 
ശ്മജിജ്ഞാസാ' (എന്നാല്‍ ഇനി സ്രബഹ്മത്തെ അറിയാനുള്ള ആ 
ഗ്രഹമാകാം) എന്ന ഒന്നാം സൂത്രം വ്യാഖ്യാനിക്കുമ്പോഠം (ബബ 
മജിജ്ഞാസഗ്ക് മുന്നോടിയായി സത്യയാന്വേഷകനുണ്ടായിരി 
ക്കേണ്ട യോഗ്യൃതകഠം എന്തൊക്കെ എന്നു ഭാഷ്കാരന്മാരെല്ലാം 
വിവരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ഇക്കാര്യത്തിലും ശങ്കരാചാര്യരും രാമാനുജാ 
ചാര്ൃയരും തമ്മില്‍ ഭിന്നാഭിപ്രായം വച്ചുപുലത്തുന്നു. ഒരു ഉദ്യോ 
ഗാത്ഥിക്കു ചില പരീക്ഷായോഗ്യൃതകളൊക്കെ വേണ്ടിവരും. 
അതുപോലെ (ബഫ്മജിജഞാസുപായിത്തീരുന്നതിനു വേണ്ട യോ 
ഗൃതകഠം എന്തൊക്കെയായിരിക്കണം എന്ന തരത്തില്‍ “ അഥ" 
ശബ്ദത്തിനു ശങ്കരാചാരൃര്‍ അത്ഥം പറയുന്നു. 


സാധനചതുഷ്ടയസമ്പത്തി എന്നു ശങ്കരാചാര,ര്‍ പേരു 
നല്ലിയിട്ടുള്ള നാലു യോഗൃതകളാകുന്നു, നിത്യാനിത്യവസ്ലവി 
വേകം, വൈരാഗ്ൃം, ശമാദ ഷഡ്‌കസമ്പത്തി, മുമുക്ഷുത്വം എ 
ന്നിവ. ജീവിതത്തില്‍ നിതൃമായ മൂല്യത്തെയും ക്ഷണികം 
മാത്രമായ മൂല്യത്തെയും തിരിച്ചറിയാനുള്ള കഴിവാണു നിത്യാ 
നിത്ൃവസ്തുവിവേകം. അനിത്യമായ മൂല്യം മാത്രമുള്ളവയില്‍ 
താത്‌പര്യം വെയ്ക്കാതെ ഒഴിഞ്ഞു നില്‍ക്കുന്ന മനോഭാവമാണു 
വൈരാഗ്യം. നിര്‍വ്വേദം എന്നും ഇതിനെ വിളിക്കും. ശമം, ദമം. 
ഉപരതി, തിതിക്ഷ, ശ്രദ്ധ, സമാധാനം എന്നിവ ചേന്നതാണ്‌ 
ശമാദിഷഡ്‌കസമ്പത്തി. നിത്യാനിത്ൃയവസ്പുവിവേകവും, 
വൈരാഗ്യവും സ്വാഭാവികമായി രൂഡമുലമായിത്തീരും. ശമാ 
ദിഷഡ്‌കമാകട്ടെ ഓരോരുത്തരും നിഷ്യയോടുകൂട്‌! അഭ്യസി 
ക്കേണ്ട ശീലങ്ങളാണ്‌”. ശങമംരാചാരൃര്‍ “വിവേകചുഡ്ഡാമണി 
യയടെ ആദൃഭാഗത്തു്‌ ഇവയ്യെപ്പറററി വിവരിച്ചു പറയുന്നുണ്ടു്‌ . 9 


വേദാന്തത്തിലെ ജ്ഞാനരഹസ്യം ഉരംക്കൊണ്ടുകൊണ്ടു ജീ 
വിക്കാന്‍ ലോകസാധാരണമായ ജീവിതരംഗത്തുനിന്നു” ഒഴിഞ്ഞു 
നില്‍ക്കുന്നവര്‍ക്കേ സാധിക്കുകയുള്ള എന്നല്ല ഇതുകൊണ്ട്‌ അത്ഥ 
മാക്കുന്നതു”. പ്രുകൃതിസഹജമായി തന്നില്‍ വന്നുചേരുന്ന കത്ത 
പ്ൃങ്ങളെ നിസ്സ്റംഗതയോടുകരൂടി അതാതു സമയം ചെയ്തുകൊണ്ടു 
തന്നെ ഏകമായ പരലസത്യവുമായുള്ള അഭേദതയും കമ്മബന്ധ 
ങ്ങളില്‍ നിന്നുള്ള നിര്‍മുക്തതയ്യം പ്രാപിക്കാന്‍ സാധിക്കം ഇക്കാ. 


20 വേദാന്തസൂത്രം 


ര്യം ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ വിശദീകരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യു 
ന്നുണ്ടോ ഇല്പയോ എന്നതല്ല നമ്മളെ കമ്മബദ്ധരോ കമ്മമുക്‌ത 
രോ ആക്കുന്നതു”. “ഇതെന്‍െറ കമ്മം”, “ഇതിന്‍െറ ഫലവും എ 
നേറതു”" എന്ന ഭാവമാണു” കമ്മത്തിന്‍െറ സന്ദര്‍ഭത്തിലുള്ള 
സംഗം അഥവാ സക്തി. സംഗമില്ലാത്തവന്‍ കമ്മനിരതനായി 
രിക്കുമ്പോഴും മുക്തനാണു”. സംഗമുള്ളവന്‍ കമ്മം ചെയ്യാതിരിക്കു 
സ്പോഴും സക്‌തനാണു്‌. ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ ഇക്കാര്യം വൃക്‌ത 
മാക്കുന്നു: 3 


കമ്മേന്ദ്രിയാണി സംയമ്യ യ ആസ്തേ മനസാ സ്മരന്‍ 
ഇന്ദ്രിയാത്ഥാന്‍ വിമൂഡാത്മാ മിഥ്യാചാരഃ സ ഉച്ൃതേ. 


[കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളെ അടക്കിനിറ്ത്തിക്കൊണ്ടു” ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങ 
ളെപ്പററിയുള്ള വിചാരത്തില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുന്ന വിമുഡാത്മാവി 
നെ മാഥ്യാചാരന്‍ എന്നു വേണം വിളിക്കുവാന്‍. ] 


യസ്യ്വിന്ദ്രിയാണി മനസാ നിയമ്യാരഭതേജ്ജുന 
കമ്മേന്ദ്രിയൈഃ കമ്മയോഗമസക്‌തഃ സ വിശിഷ്യതേ. 


[ആരാണോ മനസ്സുകൊണ്ടു ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അടക്കിനിറുത്തിയിട്ടു” 
കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങാംകൊണ്ടു” കര്‍മ്മയോഗം എന്ന തരത്തില്‍ കമ്മ 
ങ്ങാം നടത്തുന്നതു”, അസക”തനായ അവന്‍ വിശിഷ്നാക നന്നു. ] 


രാമാനുജമതം 


ബ്രഹ്മജിജഞാസ ഉണ്ടാകുന്നതിനു വേണ്ട യോഗ്ൃതകളെപ്പ 
ററി രാമാനുജാചാരൃയര്‍ക്കുണ്ടായിരുന്ന അഭിപ്രായം ശങ്കരനന്‍േറ 
തില്‍ നിന്നും വളരെ വ്യത്യസ്തമാണു്‌. ഒരുപക്ഷെ, അക്കാലത്തു" 
ഭാരതത്തിലേക്കു വ്യാപിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയിരുന്ന ഇസ്റ്റാമികസം 
സ്റ്റാരത്തെ നേരിടത്തക്കവണ്ണും വൈദികസംസ്ത്റാരത്തെ കുരുത്തുററ 
താക്കി നിറുത്തേണ്ടതു”്‌ ചരിത്രപരമായ ഒരാവശ്ൃമായി വന്നതു 
കൊണ്ടായിരിക്കാം “അഥ ' ശബ്ദത്തിനു രാമാനുജാചാര്യര്‍ ഇങ്ങ 
നെയൊരത്ഥം നല്ലാനിടയായതു”. നാലു വേദങ്ങളും പഠിക്കുക, 
അവയുടെ അത്ഥം ഗ്രഹിക്കുക, അവയില്‍ നിര്‍ദ്ദേശിച്ചി 
ടുള്ള കമ്മങ്ങളെല്പാം വിധിപ്രകാരം ചെയ്യുക, ഇതെല്ലാം ബ്രഹ്മ 
ഒിജ്ഞാസ ഉണ്ടാവുന്നതിനു” യോഗ്യത നല്‍കന്നതായാണു രാമാ 
നുജാചാര്യര്‍ കാണുന്നതു”. എന്നാല്‍ ഇവയുടെ തുടച്ചുയെന്നവ 
ണ്ണം വേദാന്തത്തിലേക്കു പ്രവേശിക്കുകയല്ല, മറിച്ചു്‌, ഹുതെല്ലാം 
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കഴിഞ്ഞു പൂര്‍വ്വമീമാംസ്പ്രകാരം അവയെ വിലയിരുത്തുന്നു . 
അപ്പ്പോഠം മനസ്സിലാകുന്നു, വേദത്തില്‍ പഠിച്ചതും ചെയ്തതും 
ഒക്കെ ഒരത്ഥവുമില്ലാത്തതാണെന്നു്‌. എന്നാല്‍ ഇനി വേദന്ത 
ച്ചിന്തയാകാം. 'അഥ” എന്ന വാക്കിനു രാമാനുജാചാര്യര ഇങ്ങ 
നെയാണു” അത്ഥം' കഞ്ഞെത്തുന്നതു”. “ധമ്മജിജ്ഞാസാനന്തരം 
ബ്രഹ്മജിജ്ഞാസാ' എന്നാണു" രാമാനുജന്‍ അത്ഥമാക്കുന്നതെന്നു 
ചുരുക്കിപ്പറയാം പ 


ഇതൊന്നുമല്ല, വിഷ്ണുവിന്‍െറ കൃപ ലഭിച്ചവര്‍ക്കു മാത്രമേ 
ജ്ഞാനലബധിയുയണ്ടാകൂ എന്നാണു” “അഥ ' എന്നതുകൊണ്ടത്ഥ 
മാക്കുന്നതെന്നു മധ്വാചാര്യർ. 


നാരായണഗുരുവിന്‍െറ അഭിരപായം 


* ബ്രഹ്മവിദ്യാപഞ്ചകം ' എന്ന സംസ്‌ കൃതകൃതിയുടെ പ്രാരം 
ഭത്തില്‍ത-.ന്ന ബ്രഹ്മവിദ്യഴ്ണു യോഗ്യനാരു്‌ എന്നു നാരായണ 
ഗുരു വ്ൃകതമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. ആഭ്ല്ലോകഭാഗം ഇങ്ങനെയാണു: 


നിത്യാനിതൃവിവേകതോ ഹി നിതരാം 
നിര്‍വേദമാപദ്യ സദ്‌- 

വിദ്വാനത്ര ശമാദിഷട“കലസിതഃ 
സ്യ്യാന്മുക്‌തികാമോ ഭവി, 4 


[നിത്യാനിത്യവസ്തുവിവേകം മുഖാന്തരം സ്വാഭാവികമായി നിര്‍ 
വ്വേദം ഉണ്ടായിത്തീന്റിട്ടു സദവിദ്വാനായിട്ടുള്ളവന്‍ ശമാദിഷ 
ഡ്‌കങ്ങളാല്‍ പ്രശോഭിതനായി ഈ ഭൂമിയില്‍ തന്നെ മുക്‌തികാ 
മനായി ഭവിക്കുമല്ലോ .] 


ശങ്കരാചാര്യര്‍ നിദ്ദേശിക്കുന്ന സാധനചതുഷ്ടയസമ്പത്ത! 
തന്നെയാണ്‌ ഗുരുവും അത്ഥമാക്കുന്നതെന്നു സ്സുഷ്ടമാണപല്പോ. 
എന്നാല്‍ ഗുരു ഈ നാലു സാധനകരം അവതരിപ്പ്ിക്കുന്നതു” ഒന്നി 
നെ തുടന്നു ഒന്നായി വരുന്ന ഒരു ജീവിതപ്രക്രിയയായിട്ടാണു”. 
ശങ്കരാചാര്യര്‍ നാലും ഒന്നൊന്നായി വിവരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ഇവി 
ടെയാകട്ടെ നിത്യാനിതൃവിവേകം ചിലരില്‍ സ്വാഭാവികമായി 
ഉണ്ടാവുന്നതായി കാണിച്ചിരിക്കുന്നു. അതവരെ നിര്‍വ്വേദത്തി 
ലേക്കു, അല്ലെങ്കില്‍ വൈരാഗ്യത്തിലേക്കു നയിക്കും. അതു്‌ 
ശമം, ദമം, ഉപരതി, തിതിക്ഷ, ശ്രദ്ധ, സമാധാനം എന്നീ സാ 
ധനകഠ സ്വയം ശീലിക്കുന്നതിനുള്ള ആന്തരികപ്രേരണയായി 


൧൧2- വേദാന്തസൂക്ര്ം 


ത്തീരും. അങ്ങനെ മുക്‌തികാമനായിത്തീരുന്നവനാണു ഗുരു 
വിനെ പ്രാപിച്ചു ബ്രഹ്മവിദ്യാരഹസ്യയം അറിയാന്‍ തയ്യാറാവു 
ന്നതു്‌. 
ഇതു കൂടാതെ ആത്മോപദേശശതകത്തിലും, ആത്മരഹസ്യം 

അറിയുവാന്‍ ഒരുന്പെടുന്നവനില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ട പ്രത്യകത. 
കഠം എടുത്തു പറയുന്നുണ്ടു്‌. ഒന്നാമത്തെ ശ്ലോകം തന്നെ, 

അറിവിലുമേറിയറിഞ്ഞിട്ടന്നവന്‍ ത-- 

നുരുവിലുമൊത്തു പുറത്തുമുജഷ്വലിക്കും 

കരുവിരു കണ്ണുകളഞ്ചുമുള്ളടക്കി-- 

ത്തെരുതെരെ വീണുവണങ്ങിയോതിടേണം. 
എന്നാണ്ട്‌. ഇവിടെ “കള്ണുകളഞ്ചുമുള്ളടക്കി തെരുതെരെ വീണു 
വണങ്ങിയോതിടേണം' എന്നതാണു്‌ ആത്മതത്ത്വാന്വേഷക 
നില്‍ പ്രഥമവും പ്രധാനവുമായി ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ട യോഗൃത്യാ 
യി കാണിച്ചിരിക്കുന്നതു”. എപ്പോഴും വെളിയിലേക്കു നോക്കി 
വെളിയിലിരിക്കുന്ന വിഷയങ്ങളെ അനുഭവിച്ചു രസിക്കുന്നതില്‍ 
തത്‌പരമായതാണു” ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം. അത്തരത്തില്‍ പ്രവര്‍ത്തി 
ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം ആ ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ തന്നെ പൊരുളായി 
രിക്കുന്ന സത്യമെന്ത്‌ എന്നുള്ളതു” കണ്ടെത്താന്‍ അവഗ്ക്കു കഴിയാ 
തെപോകുന്നു. ഓരോരുത്തരിലും സത്തയായിരിക്കുന്ന പൊരും 
തന്നെയാണു” ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ രൂപത്തിലും ഭാവത്തിലും പ്രവര്‍ 
ത്തിക്കുന്നതും. അതുകൊണ്ടു” സ്വന്തം പൊരുഠം കണ്ടെത്തണമെ 
ണ്ടെങ്കില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ തത“പരത വെളിയിലേക്കു തിരി 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതിനു പകരം ഉള്ളിലേക്കു തിരിക്കണം. ഒപ്പം വിന 
യം ഉണ്ടായിരിക്കണം. സത്യത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍, സത്യം അറി 
ഞ്ഞവരുടെ മുമ്പില്‍, വീണുവണങ്ങാരുള്ള വഴക്കം വേണം. കൂടാ 
തെ ശാസ്ത്രങ്ങഠം അന്വേഷണബുദ്ധിയോടുകൂൂടി പഠിക്കുവാനും, 
സതൃസ്വരൂപദര്‍ശനത്തിലേക്ക്‌' എത്തിക്കുന്നതില്‍ ശാസ്റ്രത്തി 
ലെ പരാമര്‍ശങ്ങംം എവിടെയെങ്കിലും തടസ്സം സൃഷ്ടിക്കുന്നെ 
ജില്‍ അതു നീക്കത്തക്കവണ്ണം ഗുരുക്കന്മാരുടെ മുമ്പില്‍ സംശയം 
ഉന്നയിക്കാനുള്ള കഴിവും ഉണ്ടായിരിക്കണം. ഇതൊക്കെയാണു” 
ആത്മാന്വേഷകനുണ്ടായിരിക്കേണ്ടതായി ഈ വരികളില്‍ ഗുരു 
തൊട്ടുകാണി ക്കുന്നതു”. 

ഇതു കൂടാതെ ആത്മോപദേശശതകത്തിലെ എട്ടാം ദ്രേദ്രോക 

ത്തിലും ഇതേ വിഷയത്തിലേക്കു ഗുരു തിരിയെ വരുന്നുണ്ടു്‌. 


സത്രം 1 23 
അവിടെ ഈനനല്‍ കൊടുക്കുന്നതു" ഒരു വിട്ടുവിച്ഛയമില്ലാതെ, ഒരു 
തരം നിര്‍ദാക്ഷിണ്യമായി എന്നു തന്നെ പറയത്തക്കവണ്ണം, 
ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹണം നടത്തുന്നതിനാണ്‌. സത്യാഭിമുഖ്യമുണ്ടാ: 
യിരിക്കുകയും, അതിനു എന്തെല്ലാം യോഗ്ൃതകഠം ഉണ്ടായിരിക്ക 
ണമെന്നു നേരത്തേ അറിയുകയും ചെയ്തിരുന്നാലും, നമ്മുടെ താ 
ത"പര്യം വിണ്ടും ബാഹ്യവിഷയങ്ങളില്‍ തന്നെ ഉറച്ചുനിന്നെന്നു 
ലരും. തനെറ ലക്ഷ്യത്തിനു അതു നിരക്കുന്നതല്ല എന്ന തോന്നല്‍ 
ഉണ്ടാകുന്വോഠം ഇക്കാര്യത്തില്‍ താന്‍ ഒരു അപവാദമാണെന്നു 
കരുതി സമാധാനിക്കുകയോ, തന്‍െറ ഈ പ്രതേയകരീതിക്കു? 
എന്തെങ്കിലും ന്യായം കണ്ടുപിടിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നതു” പതി 
വാണു. എന്നാല്‍ ഇത്തരം ന്യായങ്ങഠംക്കും സമാധാനങ്ങാം 
ഒം ഉള്ള അവസരങ്ങളെല്ലാം നിഷേധിച്ചുകൊണ്ട്‌, ഒരു ദാക്ഷി. 
ണ്ൃയവും കൂടാതെ, മരത്തിന്‍െറ ചില്പകഠംതോറും നയപൂര്‍വം മാ 
റിക്കളിക്കുന്ന കിളികളെ വെടിവച്ചിടുന്നതുപോലെ, വിഷയത 
ത്‌പരമായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അരിഞ്ഞുകീഴ”മറിക്കുക തന്നെ വേണ 
മെന്നു ഗുരു നരിദ്ദേശിക്കുന്നു. അതിനുപയോഗിക്കേണ്ട തോക്കു? 
ഉള്ളിലെ വെളിവു തന്നെയാണു”. ആ വെളിവിന്‍െറ പ്രകാശം 
കൊണ്ടു തനെറ സത്തയാകെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നയായി അനുഭവി 
ക്കുകയും വേണം. ഗുരുവിന്‍െറ വാക്കുകളില്‍ തന്നെ പറഞ്ഞാല്‍, 

ഒളി മുതലാം പഴമഞ്ചുമുണ്ടു നാറും 

നളികയിലേറി നയേന മാറിയാട്ടം 

കിളിക ളെയഞ്ചുമരിഞ്ഞു കീഴമറിക്കും 

വെളിവുരുവേന്തിയകം വിളങ്ങിടേണം. 5 


നമ്മഠം ഉണന്നിരിക്കുമ്പോഠം വെളിയിലുള്ള വിഷയങ്ങള 
മായി സന്നികര്‍ഷതയുണ്ടാവുകയും, അതിന്‍െറ ഫലമായി മന 
സ്ത്‌ ദുശ്യൃലോകത്തിന്‍െറ ഒരു ചിത്രം ഉള്ളില്‍ രചിക്കുകയും ചെ 
യ്യുന്നു. ഇതു നിരന്തരം നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു പ്രക്രിയയാ 
ണ്‌. ഇന്ദ്രിയങ്ങാം അതിന്‍െറ വിഷയപ്രതീതികരം മനസ്സ്സി 
ലേക്ക്‌” ഇടവിടാതെ തള്ളിവിട്ടകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ 
മനസ്സിനു തന്നില്‍ തന്നെ സത്തയായിരിക്കുന്നതെത്തെന്നു കണ്ടെ 
ത്താനാവാത്തവണ്ണം, ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ നിന്നു വരുന്ന പ്രതീതികഠം 
ഒരു പുകമറയുണ്ടാക്കുന്നു. മനസ്സെന്ന രൂപം കൈക്കൊണ്ടു വൃത്തി 
യോടുകൂടിയിരിക്കുന്ന പൊരുഠം തന്നെയാണു്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെയും 
ഇന്ദ്രിയവൃത്തികളടെയും അവയുടെ വിഷയങ്ങളുടെയും രൂപംപു 


24 വേദാന്തസൂത്രം 


ണ്ടും വ്യാപരിക്കുന്നതെന്ന പരമാത്ഥം മറന്നുപോകുന്നു. ഇഷ്ട 
കരമായിട്ടുള്ളതില്‍ നിരതമായിരിക്കുന്നതാണു" മനസ്സിന്‍െറ സ്വ 
ഭാവം. മനസ്സിലും പ്രിയവിഷയങ്ങളിലും ഒക്കെ പൊരുളായി 
രിക്കുന്നതു” ഒരു സത്യം തന്നെയാണെന്നറിഞ്ഞാല്‍ അതിനോ 
ടായിരിക്കും മനസ്സിനു” ഏററവുമധികം ആഭിമുഖ്യം . അപ്പ്യോഠം 
ബാഹൃവിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നുള്ള സുഖം വെറും നിസ്സാരമാണെ 
ന്നു തോന്നും. അവയില്‍ നിന്നും മനസ്സു പിന്‍തിരിയും; ഒപ്പം 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും. ഇക്കാരൃത്തില്‍ സത്യാന്വേഷകന്‍െറ ഭാഗത്തു" 
വിട്ടവീഴ്ചയില്പാത്ത ഇച്ഛാശക്‌തികൂടി അനിവാര്യമാണു". മേലു 
ദ്ധരിച്ച ശ്ലോകത്തില്‍ ഗുരു ഇക്കാര്യം അടിവരയിട്ടു പറയുന്നു. 

നാരായണഗുരു വേദാന്തചിനത്തനം നടത്തിയതു” ആധുനിക 
യൃഗത്തിലാണു'. പ്രാചീനകാലം മുതല്‍ നിലവിലിരുന്ന ഫില 
ധാരണകളെ മാനിക്കുക മാത്രമായിരുന്നില്ല ഗുരുവിന്‍െറ രീതി. 
ആധുനികയൃയശത്തിന്‍െറ ആവശ്ൃകത്യയ്‌ക്കൊത്തു്‌, ജീവിതത്തി 
ലെ അനിവാരൃതകളെ കണക്കിലെടുത്തുകൊണ്ടു്‌, വേദാന്ത 
ത്തില്‍ മൂല്യനവീകരണം വരുത്തുകകൂടി ഗുരു തന്‍െറ സ്വധമ്മമാ 
യി കണ്ടു. അതുകൊണ്ടു” “എന്നാല്‍ ഇനി ആത്മവിചാരമാകാം " 
എന്നു പറയയമ്പോഠം ആ “എന്നാല്‍ ഇനി ' -ക്ക്‌ ആധുനികജയയഗ 
ത്തിന്‍െറ ആവശ്യകതകളോട ചേന്ന അത്ഥവ്യാഫ്ലിയും ഉണ്ടായി 
രിക്കണം. 

ജിവിതത്തെ ഒരു സമരമായിക്കണ്ടുകൊണ്ടു” വിജയത്തിനു 
വേണ്ടി മരണപ്പാച്ചില്‍ നടത്തുന്നതു്‌ ആധുനികയൃഗത്തിന്‍െറ 
മുഖമുദ്രയായിത്തീന്നിട്ടുണ്ടെന്നു പറയാം. ഈ മരണപ്പാച്ചില്‍ 
ഉണ്ടാക്കുന്ന മാനസികമായ പിരിമുറുക്കങ്ങളം ശാരീരികമായ അ 
സ്വസ്ഥതകളും കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ ആളുകളെ പുതിയ പുതിയ രോ 
ഗങ്ങഠംക്കു അടിപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈ ജീവിതരീതി 
പാശ്ചാത്ൃസംസ്ലാരത്തില്‍ അടിയുറച്ചു കഴിഞ്ഞു. മററു രാജ്യങ്ങ 
ളിലേക്ക്‌ അതു വ്യാപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഭാരത 
വും അതിന്‍െറ പിടിയിലമരുന്നതിനുള്ള വൃഗ്രതയിലാണു'. 
ജീവിതത്തിന്‍െറ സായാഹനത്തിലായിരിക്കും വെളിവായിക്കിട്ടു 
ന്നതു”, ഈ മരണപ്പാച്ചിലൊക്കെ വൃത്ഥമായിരുന്നു എന്നു”. അ 
തു” തന്നെ എങ്ങും കൊണ്ടെത്തിച്ചില് എന്നു്‌. അങ്ങനെ ജീവി 
തം ആകെക്കൂടി, ഇനി തിരുത്താന്‍ അവസരമില്ലാത്തവണ്ണും വൃ 
ത്ഥമായിപ്പോയെന്ന തോന്നലില്‍ പലക്കും ജീവിതം ഒടുക്കേ 


സൂത്രം 1 ൧5 


ണ്ടിവരുന്നു. എന്തൊക്കെയോ സാധിച്ചുകൂട്ടന്ന കാരൃത്തില്‍ മററു 
ആളവരുടെയെല്ലാം മുമ്പേ നില്ലുന്നതിലാണു്‌ ജീവിതം അത്ഥവ 
ത്തായിത്തീരുന്നതു” എന്നുള്ള മിഥ്യാധാരണയാണ്‌ ഈ അനത്ഥ 
ത്തിനു കാരണം. തന്‍െറ ജീവിതത്തിന്‍െറ അത്ഥം തന്നില്‍ തന്നെ 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നുവെന്നും, അതിനെ അന്വേഷിച്ചു എവിടെയും 
പോകേണ്ടതില്ലെന്നും, അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ക്കു വെളിവായിക്കിട്ടി 
യിട്ടില്പ. ഇങ്ങനെ തന്നില്‍തന്നെ ജീവിതത്തിന്‍െറ അത്ഥം 
കഞ്ടെത്തുന്നതാണു”്‌ ആത്മാന്വേഷണം. താന്‍ ചെന്നു പെട്ടിരി 
ക്കുന്ന കുരുക്കിന്‍െറ സ്വഭാവം കണ്ടറിഞ്ഞ ആധുനികമനുഷ്യനു', 
ഇനിയെങ്കിലും ആത്‌മാന്വേഷണത്തിലേക്കു തിരിയാം എന്ന 
ബോധം ഉണ്ടാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു പറയുന്നു; “അഥ”. 


നമ്മളെല്ലാം ഉണ്ടായതും ജീവിക്കുന്നതും ഇല്ലാതായിത്തീരു 
ന്നതും ഒരൊററ പ്രപഞ്ചവൃവസ്ഥയുടെ ഭാഗം എന്ന നിലയിലാ 
ണു൦. ആ നിലയില്‍ തന്നെയാണു” ഓരോ മനുഷ്യനും ആത്മ 
സുഖം കണ്ടെത്താനുള്ള ശ്രമം നടത്തുന്നതും. പ്രപഞ്ചത്തില്‍നി 
ന്ന” അവരവരെ അകററിനിറുത്തിക്കൊണ്ടുള്ള ഒരു സുഖാന്വേഷ 
ണവും സുഖത്തില്‍ എത്തിക്കുകയി ല്ല. സുഖാന്വേഷണത്തിന്‍െറ 
ഭാഗം എന്ന നിലയിലാണ്‌ ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ മനസ്സിലാക്കാനു 
ള്ള ശ്രമം മനുഷ്യന്‍ നടത്തുന്നതു പോലും. അതിന്‍െറ ഫലമാ 
യിട്ടാണ്ട്‌ എല്ലാ ശാസ്ത്രങ്ങളും ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതു". എന്നാല്‍ മനു 
ഷ്യന൯ പ്രപഞ്ചത്തെപ്പുററി പഠിക്കുമ്പോഴം പ്രപഞ്ചത്തെ തന്നില്‍ 
നിന്നന്യമായ ഒരു അന്വേഷണവിഷയമായയം, തന്നെ അതിന്‍െറ 
നിരീക്ഷകനായും കാണാന്‍ ഇടയാകുന്നു. അതായതു, പ്രപഞ്ച 
ത്തെയും നിരീക്ഷകനെയും രണ്ടായി കണ്ടിട്ട, നിരീക്ഷകന്‍ പ്രപ 
ഞ്ചത്തില്‍ ഉധംപ്പെട്ടിട്ടില്ലാത്തതുപോലെ പ്രപഞ്ചനിരീക്ഷണം 
നടത്തുന്നു. പ്പോഴും വാസ്പവസ്ഥിതി നിരീക്ഷകനെ പ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ നിന്നും വേര്‍പെടുത്തിവെയ്‌ക്കാനാവുകയില്ല എന്നതാണു 
താനും. അന്വേഷകനെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം താനില്ലാത്ത 
പ്രപഞ്ചം അസത്യമാണ്‌. അങ്ങനെ അസത്യമാക്കിത്തീര്‍ത്ത 
പ്രപഞ്ചത്തെയാണു്‌ നമ്മഠം ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പഠനവിഷയമാക്കു 
ന്നതു”. സൈക്കോളജിയില്‍ മനസ്സസിനെപ്പററി പഠിക്കുമ്പോഠം 
പോലും അതിനെ ഒരു ചിന്താവിഷയമെന്ന നിലയില്‍ ബാഹ്യ 
മെന്നപോലെ കണ്ടിട്ടാണ്‌ പഠിക്കുന്നതെന്ന്‌” ഓര്‍ക്കാറേയില്ല. 
അതുകൊണ്ടാണു” ആധുനികശാസ്രരപഠനം മനുഷ്യനെ സത്തുഷ്ടനാ 
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ക്കുന്നതിനുപകരം കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ അസ്വസ്ഥതയിലേക്കു തള്ളി 
വിട്ടകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. ഇതിനുള്ള പരിഹാരം നിരീക്ഷകനെ 
യും നിരിക്ഷിക്കപ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ചത്തെയും രണ്ടല്ലാതെ കാണുന്ന 
സത്യാന്വേഷണമാണ്‌. അതാണു്‌ ആത്മാന്വേഷണം. അതു 
കൊണ്ടു ഗുരു പറയുന്നു, “എന്നാല്‍ ഇനി” യെങ്കിലും നമുക്കു്‌” ആ 
ത്മാന്വേഷണമാകാം . 


ആത'മസത്ത അനിഷേധുമായ ഒരനുഭവം 


ഓരോരുത്തര്‍ക്കും അവരവര്‍ “ഉണ്ടു”” എന്ന അനുഭവം നി 
ഷേധിക്കാനാവാത്തതാണു'്‌. അതിനേക്കാഠം സുവ്യക്തവും നേ 
രിട്ടുള്ളതും ആയ മറെറാരനുഭവം ഇല്ലെന്നുതന്നെ പറയാം. ഓരോ 
രുത്തക്കും ഏററവും നന്നായി അറിയാവുന്നതു” അവരവരെ തന്നെ 
യാണു”. അതിനെക്കാഠം കുറഞ്ഞതായിരിക്കും മറെറന്തിനെ 
പ്പററിയുള്ള അറിവും. എന്നാല്‍ നമുക്കു നമ്മെപ്പററി എന്താ 
ണു്‌ അറിയാവുന്നതു”? എന്‍െറ പേരിന്നതാണു”, ഞാന്‍ ഇന്നയാ 
ളടെ മകനോ മകളോ ആണു, എറി ച ഇന്നയിന്ന പ്രത്യേകത 
കള്ളൊക്കെയുണ്ടു”, എന്നൊക്കെയാഷ രിക്കും നമുക്കു പറയാനുള്ള 
തു്‌. എന്നാല്‍ എനെറെ പേരു മാററിയതുകൊണ്ടു ഞാന്‍ മാറുക 
യില്ല. അച്ഛനന്‍െറയോ അമ്മയുടെയോ പേരു പറയുന്നതു” എനി 
ക്ക അവരുമായുള്ള ബന്ധം സുൂചിപ്പിക്കുന്നുവെന്നല്പാതെ, 
"ഞാന്‍ ആരു" എന്നതിനുള്ള വൃക്‌തമായ ഉത്തരം തരുന്നില്ല. 
എന്‍െറ സ്വഭാവവിശേഷങ്ങളെപ്പററി പറഞ്ഞാലും ആ സ്വഭാ 
വങ്ങളുടെയെല്ലാം ഉടമയായിരിക്കുന്ന “ഞാന്‍ ' എന്നതിനെപ്പററി 
ഒരറിവും തരുന്നില്ല. ഇതുപോലെ തന്നെയാണു” ഞാന്‍ ഇന്ന 
ജാതിക്കാരനാണു, ഇന്ന മതക്കാരനാണു'*, ഇന്ന രാജ്ൃക്കാരനാ 
ണു്‌ എന്നിങ്ങനെയുള്ള സങ്കല്പങ്ങളുടെയും സ്ഥിതി. ഇങ്ങനെ 
സൂക്ഷ്മമായി ചിന്തിച്ചു നോക്കുമ്പോഠം നമുക്കു നമ്മെപ്പുററിയുള്ള 
തായി തോന്നിയ സുവ്യക്തമായ അറിവു” വെറുമൊരു പുകമറ 
യായിരുന്നു എന്നു കണ്ടെത്താം. എനിക്കു” ഏററവും നന്നായി 
അറിയാവുന്ന എന്നെ പ്പററിയുള്ള അറിവു" ഒരു പുകമറ മാത്രമാ 
ണെങ്കില്‍, എനിക്കു മററുള്ളവരെപ്പററിയും ലോകത്തെപ്പുററിയും 
ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്ന അറിവു” എത്ര അസത്യമായിരിക്കും ! 


ഓരോരുത്തരും അവരവരില്‍ പൊരുളായിരിക്കുസ തെന്തെ 
ന്ന്‌ അറിയുന്നതു തന്നെയാണു” ആത്മജ്ഞാനം. ഞാന്‍ എന്നെ 
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പ്പററി അറിയുമ്പവേഷം എന്നിലുള്ള പൊരും തന്നെയാണു മററു 
സകലതിലും ഉള്ളതു” എന്നുകൂടി ബോധ്യപ്പെടകയായി. എന്നെ. 
പ്പുററിയുള്ള അറിവു” സകലതിനെയും പറ്റിയുള്ള അറിവായി 
ത്തീരുന്നു. അതു” പരമമായ ശാന്തി കൈവരുത്തുന്നു. ജീവി 
തം ആനന്ദപൂണ്ണൂമാകുന്ന അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ അറിവുണ്ടാ 
ക്ടുകയാണു” വേദാന്തത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. ഈ അറിവില്ലാത്തിട 
ത്തോളം കാലം, മററു തരത്തിലുള്ള പാണ്ഡിത്യം എത്ര ഉണ്ടായിരു 
ന്നാലും, എത്ര ഉന്നതകലജാതനും പ്രമാണിയും ആയിരുന്നാലും, 
മാനസികമായ വ്ൃഥകളില്‍ നിന്നും സംഘര്‍ഷങ്ങളില്‍നിന്നും, 
അതു മുഖാന്തരമുണ്ടാകുന്ന ആധികളില്‍നിന്നും രക്ഷപ്പെടുന്നില്ല. 
എന്നാല്‍ സ്വാത്മസത്ത അറിയുന്നവരുടെ ജീവിതത്തില്‍ നിന്നും 
ആന്മരികമായ എല്ലാ സംഘഷങ്ങളും ഒഴിഞ്ഞുപോകുന്നു. അതൊ 
ഴിഞ്ഞുപോകുമ്പോഴാണു്‌ മനസ്സസിലാകുന്നതു", തനിക്കു വ്ൃഥയു 
ണ്ടാക്കുന്ന ബാഹൃശക്‌ തികം ഉണ്ടെന്നു കരുതിയതും മിഥ്യാ 
ണെന്നു. തന്നെത്തന്നെ ശരിയായി രറിഞ്ഞിട്ടില്ലാത്തവര്‍ 
ക്ക്‌ തോന്നുന്നതു”, മററുള്ളവരില്‍ നിന്നും, ലോകത്തില്‍നിന്നുപോ 
ലും, അവര്‍ വേറെയാണെന്നാണു”്‌. ലോകത്തിനുള്ളില്‍ അതി 
ന്‍െറ ഭാഗമായി ജീവിക്കുമ്പോഠം ത്തന്നെ ലോകം തനിക്കു പുറ 
ത്താണെന്നും, അന്യമാണെന്നും തോന്നിപ്പോകുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ 
പ്രകൃതിയെ നേരിടേണ്ടതു” ഒരാവശ്യമാണെന്നു കരുതുന്നു. എന്നു 
തന്നെയല്ല, താര്‍ നശ്വരമായ ഒരു ശരീരത്തിന്‍െറ പുറംചട്ടയായ 


തൊലിക്കുള്ളില്‍ ഒതുങ്ങി വത്തിക്കുന്നവനാണെന്നും, ഈ ശരീരം 
നശിക്കുമ്പോഠം തന്‍െറ മരണമായെന്നും ഉള്ള ധാരണ വച്ചുപുലര്‍ 


ത്തുന്നു. മരണത്തെ ഒരു പേടിസ്വപ്പമായി എന്നും മനസ്സില്‍ 
കണ്ടുകൊണ്ടു നടക്കുന്നു. മരണാനന്തരം എന്തു” എന്ന ചിന്ത ഭയ 
പ്പെടുത്തുന്നു. മരണാനന്തരം ഏതെങ്കിലും രൂപത്തില്‍ പുനര്‍ജ 
നിച്ചേക്കാം എന്നു പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു. ഒപ്പും അതേതെങ്കിലും ഹീന 
യോനിയിലായിപ്പ്പോകം എന്ന ഭയവും. ഇത്തരം ധാരണകരം 
പല തരത്തിലുള്ള ആചാരങ്ങാംക്കു” പിറവി കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. 
പരേതാത്മാവിന്‌ സദ്‌ഗതിയൃയണ്ടാകുവാനും പാപമോചനം 
ഉണ്ടാകുവാനും വേണ്ടിചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങഠം ഇതിന്‍െറ ഭാഗമായി 
രൂപംകൊണ്ടതാണ്ട്‌. മരിച്ച ആഠം ഉയര്‍ത്തെഴുന്നേററു വരും 
എന്ന പ്രതീക്ഷയില്‍ ശവശരീരം ദീഘകാലം കേടു കൂടാതെ 
സൂക്ഷിക്കുന്ന സന്പ്രദായം പോലും ഇതിന്‍െറ ഫലമായി ആവിര്‍ 
ഭവിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ഈജിഫില്‍ പണ്ടു്‌ ഇത്തരം ആചാരങ്ങാം പ്രചാ 
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രത്തിലുണ്ടായിരുന്നു . ഇപ്പോഴും ചില പണക്കാര്‍ സ്വന്തം ശവ 
ശരീരവും ഉറ ബന്ധുക്കളുടെ ശവശരിരങ്ങളും ദീഘകാലം കേട 
കൂടാതെ സുൂക്ഷിച്ചുവെയഷ്ക്ണകുന്നതിനുവേണ്ടി വന്‍തുകകഠം മുടക്കി 
കരാറുകഠം ഉണ്ടാക്കുന്ന ഏര്‍പ്പാടുണ്ടു്‌. 


താന വാസ്തവത്തില്‍ ശരീരം, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, മനസ്സ്‌ തുട 
ങ്ങിയവയുടെ ഒരു ചേരുവ മാത്രമല്ലെന്നും, ഇതിനെയെല്ലാം 
പ്രവത്തിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു ജീവന്‍ ഉള്ളില്‍ ഉണ്ടെന്നും 
ഉള്ള ഒരു ധാരണയ്യം മനുഷ്യമനസ്സില്‍ ഉറച്ചിട്ടണ്ടു്‌. തന്‍െറ തന്നെ 
ഒരു സൂക്ഷ്യഭാവം എന്ന നിലയില്‍ ഉള്ളിലിരിക്കുന്ന ജീവന്‍ മര 
ണസമയത്തു ശരീരം വിട്ട പുറത്തു പോകമെന്നുള്ള വിശ്വാസവും 
അതോടൊപ്പമുണ്ടു”. എനാല്‍ മരണശേഷം ജ്‌വന്‍െറ ഗതി 
എന്താണെന്നുള്ളതിനെപ്പററി മനുഷ്യനുള്ള അറിവു“, ശരീരത്തോ 
കൂടിയിരിക്കുന്ന തന്നെപ്പുററിയുള്ള അറിവിനേക്കാഠം എത്രയോ 
അവ്യൃക്‌ തമാണ്‌ . 


മരിക്കാന്‍ ആരും ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്ല. അമൃതത്വം എല്ലാവരും 
കൊതിക്കുന്നു. അതിനുവേണ്ടി മതങ്ങളെയും ആദ്ധ്യാത്മികസ 
സ്രദായങ്ങളെയും ദാശനികസ്മ്പ്വദായങ്ങളെയും സിദ്ധന്മാരെയയം 
യോഗികളെയും ഒക്കെ വിശ്വാസികഠം ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. 
ഇതൊക്കെയാണെങ്കിലും അമൃതത്വം എന്നതു” ഇനി എന്നോ 
വന്ന്ചേര്‍ന്നേക്കാനിടയുള്ള വെറും അവ്യക്‌തമായൊരു സാദ്ധ്യ 
ത മാത്രമായി അവശേഷിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ അവരുടെ താ 
ത്‌പര്യം, സമ്പത്തു“, തൊഴില്‍രംഗത്തുള്ള വിജയം, സാമൂഹിക 
മായ പദവി, വിഷയസുഖങ്ങളില്‍ രമിക്കല്‍ എന്നിങ്ങനെ പ്രാ 
പ്യമെന്നുറപ്പുള്ള കാര്യങ്ങളിലേക്കു തിരിയുന്നു. ഇതൊക്കെ പ്രാ 
പിച്ചുകഴിഞ്ഞാലും അവരതൊക്കെ ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടിവരും . 
ആത്മാവിന്‍െറ അന്തര്‍ദാഹത്തെ അതൊന്നും ശമിപ്പിക്കുന്നില്ല 
എന്ന അനുഭവമുണ്ടാകും. മനുഷ്യന്‍ മററുള്ളവയെപ്പററിയുള്ള 
അറിവുകഠം എത്രമാത്രം വാരിക്കൂട്ടിയാലും തന്നെപ്പുററി അറിയാ 
തിരുന്നാല്‍ അവരനുണ്ടാകുന്ന ഗതികേട്‌ ഇത്തരത്തിലുള്ളതാണു . 
അതുകൊണ്ടു” ഇനിയെങ്കിലും ആത്മജിജ്ഞാസയാകാം! 


ജിജ ഞാസ 


അറിവിനു" വേണ്ടിയുള്ള ഉത്‌ക്കടമായ ദാഹമാണു” ജിജ്ഞാ 
സ (്ൂഞാതും ഇച്ഛാ ജിജ്ഞാസാ). ജിജ്ഞാസയുയള്ളവനെ 
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ജിജ്ഞാസു എന്നു വിളിക്കുന്നു. അറിവു” അല്ലെങ്കില്‍ ജ്ഞാനം 
എന്നതുകൊണ്ടു” അത്ഥമാക്കുന്നതു”, ലോകവിജ്ഞാനം എന്നോ, 
ശാസ്ത്റവിജ്ഞാനം എന്നേ, മറേറതെങ്കിലും താത്‌പര്യമേഖല 
യിലുള്ള അറിവെന്നോ അല്പ. ജിജ്ഞാസുവായ തന്നിലും സമ 
സ്ത പ്രപഞ്ചത്തിലും സത്ൃമായിരിക്കുന്നതെന്തു” എന്നു കണ്ടെത്തു 
ന്നതാണു ജ്ഞാനം. ജിജ്ഞാസ ഉത്‌ക്കടമായിത്തീരുമ്പോരം 
അതു” തന്നത്താനുള്ള ഒരു ചുടാക്കല്‍ ആയി മാറുന്നു. അതിന്‍െറ 
തീവ്രതയെയാണു” തപസ്സ്‌ എന്നു വിളിച്ചുപോരുന്നതു”. സ്വ 
യം തപിക്കല്‍ തന്നെയാണു്‌ തപസ്സ്‌. എന്തു തടസ്സ്ങ്ങളുണ്ടാ 
യാലും ലക്ഷ്യത്തില്‍ നിന്നും പിന്‍മാറാത്ത സ്ഥൈര്യം, എന്താ 
ണ തനിക്കു വേണ്ടതെന്നും വേണ്ടാത്തതെന്നുമുള്ള തിരിച്ചറി 
വു”, ലക്ഷ്ൃപ്രാപ്ലിയിലുള്ള പുള്ണുവിശ്വാസം, ഇതൊക്കെ തപ 
സ്റ്റിന്‍െറ പിന്നില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കണം. എതെങ്കിലും വിശ്വാസ 
പ്രമാണമോ സസ്പ്വദായമോ മുന്‍വിധികളോ ഇസങ്ങളോ ആയി 
രിക്കുകയില്പ ജിജ്ഞാസുവിനെ നയിക്കുന്നതു”, 


ഗദരാ 


ഇത്തരം ജിജ്ഞാസുക്കളില്‍ വളരെ വിരളമായി ചിലര്‍ക്കു 
മാത്രമേ സ്വയം ലക്ഷൃത്തിലെത്താന്‍ സാധിക്കുന്നുള്ള. മററുള്ള 
വക്ക്‌ ഒരു ഗുരുവിന്‍െറ സഹായം ആവശ്യമായി വരും. ഇക്കാ 
ര്യം സൂത്രകത്താവു” ആത്മോപദേശശതകത്തില്‍ ഇങ്ങനെ വിവ 
രിക്കുന്നു: 


ഉണരരുതിന്നിയുറങ്ങിടാതിരുന്നീ-- 
ട്ണ്മറിവായിതിനിന്നയോഗ്യനെന്നാല്‍ 
പ്രണവമുണന്നു പിറപ്പ്യൊഴിഞ്ഞു വാഴും 
മുനിജനസേവയില്‍ മുത്തി നിത്തിടേണം . 
ഇവിടെ പറയുന്ന മുനിജനങ്ങളെയാണു്‌ ശഗുരുക്കന്‌മാര്‍ 
എന്നു വിളിച്ചുപോരുന്നതു”. ഗുരു എന്ന വാക്കിനത്ഥം ഇരുട്ടി 
നെ ഇല്പാതാക്കുന്നവന്‍ എന്നാണു”--അജ്ഞാനമാകുന്ന ഇരുട്ടിനെ 
ഇല്ബാതാക്കുന്നവന്‍ . സത്യാന്വേഷിയായ ശിഷ്യനു ഗുരു നല്‍ 
കുന്ന ജ്ഞാനോപദേശം ദീഘമായ വിശദീകരണത്തിന്‍െറ രൂപ 
ത്തിലായിരിക്കാം; രണ്ടോ മുന്നോ വാക്കുകളില്‍ ഒതുങ്ങുന്ന മഹാ 
വാകൃത്തിന്‍െറ രൂപത്തിലാകാം; കേവലം മൌാനരൂപത്തിലും 
ആകാം. “തത്ത്വമസി (അതു നീയാകുന്നു * അയമാത്മാ ബ്രഹ്മ" 
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യ 


(ഈ ആത്മാവു ബ്രഹ്മമാകുന്നു), പ്രജ്ഞാനം ബ്രഹ്മ (അറിവാണു 
ബ്രഹ്മം), അഹം ബ്രുഹ്മാസ്മ്ി (ഞാന്‍ ബ്രഹ്മം തന്നെയാകുന്നു 
എന്നിവയാണു മഹാവാക്യങ്ങഠം. ഈ മഹാവാകൃങ്ങ നാലു 
ഉപനിഷത്തുകളില്‍ വരുന്നതാണു”. ഈ ഗാലൃപന 'ഷത്തുകഠം 
നാലു വേദങ്ങളുടെയും അനുബന്ധമായി വരുന്നതും. അതുകൊണ്ടു 
മഹാവാക്യങ്ങഠം  വേദങ്ങളടെ ജ്ഞാനസാരമാകുന്നു. ഒന്നാം 
. സൃത്ൂത്തിലെ 'ബ്രഫ്ൈവാഹം' എന്ന ഭാഗം “അഹം ബ്രഹ്മാ 
സ്മി" എന്ന മഹാവാകൃത്തിന്‍െറ രൂപാന്തരം മാത്രമാണല്ലോ. 
ഗുരു ശിഷ്യനു ഉപദേശം നല്‍കുന്ന രൂപത്തിലുള്ള 2:ഹാവാകൃമാ 
ണു “തത്ത്വമസി. ശിഷ്യന്‍ അതുഠംക്കൊള്ളന്നതാകട്ടെ “അഹം 
ബ്രഹ്മാസ്മി” എന്ന തരത്തിലും. ഗുരുവില്‍. നിന്നും ഉപദേശം 
കോഠക്കുന്നതിനെ “ശ്രവണം” എന്നു വിളിക്കുന്നു. ഉപദേശം കേട്ട 
. യുടന്‍ തന്നെ “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” എന്ന ബോധോദയം ശിഷ്യനു 
ണ്ടാകുന്നില്പ. ഗുരുവിന്‍െറ ഉപദേശത്തെപ്പററിയുള്ള ദീഘമായ 
പരിചിന്തനം അനിവാര്യമയി.വരും. ആ പരിചിന്തനമാണു" 
“മനനം. പരിചിന്തനത്തിന്‍െറ അന്തിമഘട്ടമാണു” ധ്യാനം. 
' ബ്രഫ്ൈവാഹം ' എന്ന ദുഡബോധത്തില്‍ ചെന്നാണു” അതവ 
സാനിക്കുന്നതു”. ഈ ഘട്ടത്തെ “നിദിദ്ധ്യാസനം' എന്നു പറയു 
ന്ന. ഇങ്ങനെ ശ്രവണം, മനനം, നിദിദ്ധ്യാസനം എന്ന മൂന്നു 
ഘട്ടങ്ങളള്ളതാണു* ജ്ഞാനലബ“ധിക്കുള്ള സാധന. 


*” ആത്മാവാ അരേ ദൂഷ്ടവ്യോ ശ്രോതവേദ്യാ 
മന്തവ്യോ നിദിധ്യാസിരവ്യഃ മൈത്രേയി." .? 


(അല്ലയോ മൈത്രേയീ, ആത്മസത്യം ദര്‍ശിക്കപ്പെടേണ്ടതാണു”, 
ശ്രവണം ചെയ്യപ്പെടേണ്ടതാണു”., മനനം ചെയ്യപ്പെടേണ്ടതാ 
ണു്‌, നിദിദ്ധ്യാസനം ചെയ്യപ്പെടേണ്ടതാണു'. 


ആത “മജിജ്‌ഞാസ 


ബാദരായണസുത്രത്തിന്‍െറ രച്ചന വാദപ്രതിവാദരീതിയി 
ലാണു”. നാരായണഗുരുവാകട്ടെ. സത്യസ്വരൂപം അന്വേഷകന്‍ 
സ്വയം കണ്ടെത്തി സാക്ഷാത'”കരിക്കുന്നതെങ്ങനെ എന്നു മാത്രം 
എടുത്തു കാണിക്കുന്നു. ബാദരായണമഹര്‍ഷി തന്‍േറതായ രീ 
തിയിൽ സാധിക്കുന്നതും ഇതു തന്നെയാണു്‌. എന്നാല്‍ വിഷയം 
അവതതരിപ്പിക്കുന്നതിലും ചിന്ത വികസിപ്പിച്ചെടുക്കുന്നതിലും 
ഗുരു സ്വ്‌കരിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌” ബാദരായണനില്‍ നിന്നും വൃത 
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സ്ൃമായ ഒരു രീതിയാണു്‌. ബാദരായണന്‍െറ വേദാന്തസൂത്രം 
 ബ്രഹ്മജിജ്ഞാസ' ഉള്ളവനെ നേര്‍വഴിക്കു നയിക്കുകയാണ്‌ 
ചെയ്യുന്നതു”. നാരായണറ്ൃുരുവിനെറ വേദാന്തസൂത്രമാകട്ടെ “ആ 
ത്മജിജ്ഞാസു 'വിനു വേണ്ടിയുള്ളതാണ്‌. ബ്രഹ്മജിജ്ഞാസ 
യില്‍ നിന്ന്‌ ആത്മജിജ്ഞാസയിലേ ഒള്ളെ ഈ മാററം സുക്ഷ്യമാ 

ക യ്‌ 2 
ണെങ്കിലും ശ്രദ്ധിഷ്കണുപ്പെടേണ്ട ഒന്നാണു്‌. ഇതു” വേദാന്തസുത്ര 
ത്തിത്‌ ആനുഷംഗികമായി വന്ന ഒരു പരാമശമാണെന്നു കരുതാ 
രും നിപ്ൃത്തിയല്ല. 

മലയാളത്തിലുള്ള ആത്മോപദേശശതകത്തിലും പ്രമേയം 
ആത്മ: ന്വേഷനെം തന്നെയാണഞ്ച്‌. എന്നു തന്നെയല്ല, ബ്രഹ്മം 
എന്ന വാക്കു്‌ ഒരിക്കല്‍പോലും പ്രയോഗിക്കാതെ (ബഹ്മവിദൃ 
യൃടെ പൂണ്ണുസ്വരൂപം അവതരിപ്പിക്കകെയെന്ന അത്ഭൂുതവിദ്യയും 
ആ കൃതിയില്‍ ഗുരു കാണിച്ചിരിക്കുന്ന. അദ്വൈതദീപിക, 
അറിവു്‌ എന്നീ ദാര്‍ശനികകൃതികളിലും ഗുരു സ്വികരിച്ചിരിക്കു 
ന൬൬൩ നിലപാട്ട്‌ ആത്മസ്വരൂപമായ അറിവിനു മുഖൃത കല്ലിച്ചു 
കൊണ്ടുള്ള താണു”. ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സ്ഥാനത്തു്‌ അറിവു, അഹം, 


ആത്മാവു”, എന്നിങ്ങനെയുളള വാക്കുകഠം ഉപയോഗിക്കാനാണ്‌ 
ഗുരു ഇഷ്ഠടപ്പെടുടന്നതെന്നു (ബഹ്മം എന്ന വാക്കിനോടു 
ഗുരുവിന്‌ എന്തെങ്കി . ആതിയയണ്ടായിരുന്നുവെന്നു 
കരുതേണ്ടതു മില്ല. (൦.൦൮ാല്യാപഞ്ചകം ദര്‍ശനമാല എനീ 


സംസ്ലൃത്ദാരശനികകൃതികളില്‍ മറെറലല്പാ അദ്വൈതവേദാന്തി 
കക്ടെയയം പോലെ തന്നെ ഗുരു (്രഹ്മശബ്ദം പ്രയോഗി ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


സത്്യാന്വേഷണത്തിനു തുടക്കം കുറിക്കേണ്ടതു” ഒറപ്പുള്ള ഒര 
ടിത്തറം ല്‍ നിന്നു പോണം. അതിനു" ഗുരു വളരെ പ്രാധാന്യം 
നല്‍കുന്നുമുണ്ട്‌. .ഞതുകൊണ്ടൊണു വേദാന്തചിന്തയെ സ്രഹ്മജി 
ജ്ഞാസ എന്ന തരത്തിലല്ലാതെ ആത്മജിജഞാസയായി അവത 
രിപ്പിക്കുവാ൯ ഗുരു ഇഫ്യപ്പെടന്നതു”. തന്നില്‍ പൊരുളായിരിക്കു 
ന്നതു” എന്നെന്ന്‌ അറിയുവാനുള്ള ആഗ്രഹമാണ്‌ ആത്മജിജ്ഞാ 
സ. ആ പൊരുംം കണഞ്ടെത്തുമ്പോഠം അതു പ്ബഹ്മം തന്നെയാ 
നെന്നും, (ബഫ്മംതന്നെയാണല്ലോ ഞാനായി രൂപം പൂണ്ട്‌രി 
ക്ടന്നതെൌന്നും വെളിവായിക്കിട്ടുകയും ചെയ്യും. 


വേദാന്തചിന്തയെന്ന മഹാസരധം കെട്ടിപ്പടുത്തിരിക്കുന്നതു 
തനെ (ബഹ്മം, ആത്മാവു” എന്നീ രണ്ടുവാക്കുകളെ അടിത്തറയാ 


ഗ൧രിെ 





ണ്ടാണ്‌. ഈ വാക്കുകളുടെ സൂക്ഷ്മമായ അത്ഥതലങ്ങഠം 


32 വേദാന്തസൂത്രം 


നമുക്ക വഴിയേ ചിന്താവിഷയമാക്കേണ്ടി വരും. ഈ ഒന്നാം 
സൂത്രത്തിന്‍െറ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ തത്‌ക്കാലം ആത്മാവെന്നതിനെ 
“ഞാന്‍ ' അഥവാ “അഹം ' എന്നു മാത്രം മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ 
മതി. സാധാരണ സാഹിത്യത്തിലും അഹം എന്നതിന്‍െറ ഒരു 
പര്യായമാണല്ലോ ആത്മാവു”. ആത്മാവില്‍ നിന്നു, തന്നില്‍ 
നിന്നുതന്നെ, ജനിച്ചവനായതുകൊണ്ടാണല്ലോ പുത്രനെ “ആത്മ 
ജന്‍ ' എന്നു വിളിക്കുന്നതു”. ഒരുവന്‍ തന്നെത്താന്‍ കൊല്ലൂന്നതി 
നെ ആത്മഹത്യ എന്നാണല്ലോ പറയാറ്‌. ഇവിടെ ആത്മാവെ 
ന്നു പറയ്യമ്പോഠം വെറും “ഞാന്‍ ' എന്നു മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ പോ 
രാ. ജീവിക്കുന്ന എന്നില്‍ അന്തസ്സാരമായിരിക്കുന്ന പൊരുഠം 
ആണു” ആത്മാവു“. ഞാന്‍ ഉണെന്ന കാര്യത്തില്‍ ആക്കും ഒരു സം 
ശയവും ഇല്പ. അതുകൊണ്ടു”, ഉണ്ടെന്നു തീര്‍ച്ചയുള്ള ഒന്നില്‍ നി 
റഞ്ഞിരിക്കുന്ന പൊരുളിനെ അന്വേഷിക്കുമ്പോഠം അങ്ങനെയൊ 
ര പൊരുഠം ഉള്ളതാണോ എന്നു സംശയിക്കേണ്ടി വരുന്നില്ല. 

(ബഹ്മം എന്നതുകൊണ്ടു” അത്ഥമാക്കുന്നതു” സകലതിലും 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതും സര്‍പ്പൃവ്യാപിയയും ആയ പൊരുഴം എന്നാ 
ണു”. അങ്ങനെ ഒരു പൊരുളിനെപ്പുററി ചിന്തിക്കുകയും ഭാവന 
ചെയ്യുകയും ചെയ്യാം എന്നുണ്ടെങ്കിലും, അങ്ങനെയൊന്നണ്ടെന്നു 
അന്വേഷകനു നേരിട്ടബോധ്പ്പെടുന്നതു” “അഹം (ബഫ്മാസ്മ്രി” 
എന്ന അനുഭവം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം മാത്രമാണ്‌. അതുവരെ അതു” 
വെറുമൊരു ഭാവന ആയിരിക്കുന്നതേയുള്ള. അഞ്നെയൊരു 
പൊരുഠം ഇല്ല എനന വാദം ഉന്നയിക്കാനുള്ള അവന. രവും അതി 
മുണ്ടു്‌. അതിന്‍െറ ഫലമായി ആത്യന്തികമായ ഒരു സത്യം ഇല്ല 
എന്നു വാദിക്കുന്ന ബുദ്ധമതത്തിലെ ശുന്യവാദം, ദ്വൈതവാ 
ഒമായ സാംഖ്യം തുടങ്ങിയ ചിന്താപ്രസ്ഥാനങ്ങാം ഭാരതത്തില്‍ 
രൂപം കൊള്ളാനും, ഇടയായി. “അഥാതോ (്ബഹ്മജിജ്ഞാ 
സാ” എന്ന ബാദരായണസുത്രത്തിനു്‌ വ്യാഖ്യാനമെഴുതുമ്പോഠം 
(്ബഹ്മം എന്നൊരു സത്യമുണ്ട്‌, അതുകൊണ്ടു്‌” അതിനെ അറി 
യേണ്ട ആവശ്യമുണ്ടു്‌, എന്നു സമത്ഥിക്കാന്‍ ശങ്കരാചാര്യര്‍ക്കു 
പാട്ടപെടേണ്ടി വന്നു: 


* “അസ്മി താവദ്‌(ബഹ്മ നിതൃശുദ്ധബുദ്ധമുക്തസ്വഭാവം 
സര്‍വജ്ഞം സര്‍വശക്‌തി സമന്വിതം." " 


[സര്‍വശക്‌തിസമമ്വിതവും, നിത്ൃശ്ുദ്ധബുദ്ധമുക”തസ്വഭാവ 
വും സര്‍പ്ൃൂജ്ഞവും ആയ (ബഹ്മം എന്നൊന്നുണ്ട്‌. ] 


സൂത്രം 1 33, 


(ബഹ്മത്തിന്‍െറ ഉണ്മ നേരിട്ട ബോധ്യമാവുന്നതു” ആത്മ 
സ്വരൂപമെന്ന നിലയിലാണ്‌. ആചാരൃസ്വാമികഠം തന്നെ 
തൊട്ടുപിന്നാലെ പറയുന്നു: 


സര്‍വസ്്യാത്മത്വാച്ച ബ്രഹ്മാസ്തിത്വപ്രസിദ്ധിഃ. സര്‍പ്വോ 
ഹ്യാത്മാസ്ത്ിത്വം പ്രത്യേതി. ന നാഹമസ്ടീതി. 8 


[്‌സര്‍വത്തിനെറയും ആത്മാവായിരിക്കുന്നു എന്ന തരത്തിലും 
ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ അസ്തിത്വം പ്രസിദ്ധമാണ്‌. ആത്മാസ്തിത്വം 
എല്ലാവക്കും അനുഭവമുള്ളതാണു”. ഞാന്‍ ഇല്ലാത്തതാണെന്ന്‌ 
അനുഭവം ആര്‍ക്കുമില്ല. ] 


,ബഹ്മമെന്ന സങ്കല്പം സാക്ഷാത്‌കരിക്കാത്തിടത്തോളം 
കാലം അതു ചിന്ത ആരംഭിക്കുന്നതിന്‌ ആവശ്യമായ ഉറച്ച അടി 
ത്തറയായിരിക്കുന്നില്പ എന്നു സാരം. സാക്ഷാത്‌കാരം ഉണ്ടായ 
ആളിനു അന്വേഷണമൊട്ടു ആവശ്യമില്ല താനും. അതുകൊണ്ടു 
തെറ ചിന്താസയധം പടുത്തുയര്‍ത്തുന്നതിനു നാരായണഗുരു 
അടിത്തറയായി സ്വീകരിച്ചതു സ്വസത്തയെ തന്നെയാണു; 
ആത്മസത്തയെ തന്നെയാണ്‌. ഞാന്‍ സത്യമാണു” എന്നതു നി 
ഷേധിക്കാന്‍ ആര്‍ ഒമാവില്പല്ലോ. അതെന്താണെന്നു കണ്ടപി 
ടിക്കുകയേ വേണ്ടു, സത്ൃമറിയുവാന്‍. അതുകൊണ്ടാണു ബ്ബഹ 
ദാരണ്ൃയകോപനിഷത്തിലെ നേരത്തേ ഉദ്ധരിച്ച വാകൃത്തില്‍ 
* “ ആത്മാ വാദ്രഷ്ടവ്യഃ””.. (ആത്മാവിനെയാണു ദര്‍ശിക്കേണ്ടതു”) 
എന്നു യാജ്ഞവല്‌കൃന്‍ മൈത്രേയിയോടു പറയുന്നതു”. സര്‍വ്വ 
വ്യാപിയായ ഒരു സത്യം ഉണ്ടെന്നു പറയുമ്പോഠം അതു വിശ്വസി 
ക്കാന്‍ കൊള്ളാമെങ്കിലും, “ഞാന്‍ ഉണ്ടു" എന്ന അനുഭവം പോലെ 
യൃള്ള ഒരു അസന്ദിശ്ധത അതിനില്ല. അതുകൊണ്ടു “ഞാന്‍ ' 
ആയി രൂപം പകര്‍ന്നിരിക്കുന്ന പൊരുഠം എന്താണെന്നു” അന്വേ 
ഷിക്കാം. അതു കണ്ടെത്തുമ്പോഴാണു” അതു ബ്രഹ്മം തന്നെയാ 
ണെന്നു” വെളിവായിക്കിട്ടുന്നതു”. അങ്ങനെ സ്വന്തം സത്ത 
അനിഷേധ്യമായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ (ബഹ്മത്തിന്‍െറ ഉണ്ടഴും 
അനിഷേധ്യമാണെന്നു ബോധ്യപ്പെടുന്നു. 


(ബഹ്മജിജ്ഞാസ (്ബഹ്മത്തെ അറിയാനുള്ള ആഗ്രഹം മാത്ര 
മാണു്‌. അതൊരു ലക്ഷ്യമാകുന്നു. എന്നാല്‍ ആത്മജിജ്ഞാസ 
യാകട്ടെ, ഒരേസമയം ലക്ഷ്യവും മാഗ്ലവുമാണു്‌. “(ബഹ്മം തന്നെ 
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യാണു ഞാന്‍ എന്നറിയുന്നു എന്നതുകൊണ്ടു” അതു ലക്ഷ്യമാണു. 
ഞാന്‍ എന്നെത്തന്നെ അറിയുയന്നതുവഴിയാണു്‌ ആ ലക്ഷ്ൃയപ്രാഫ്ീ 
യിലെത്തുന്നതു” എനതുകൊണ്ട്‌ അതു മാഗ്ലുവുമാണു'. 


നി 


പതയ 


സൂചനകഠം 


നി 

വിവേകചചുഡാമണി; ശ്ലോകം 16 മുതല്‍ 80 വരെ നോക്കുക. 
ഭഗവദ“ഗീത : ॥!!.6.7 

ബ്രഹ്മവിദ്യാപഞ്ചകം: 1 

ആത്മോപദേശശതകം: 8 

ആത്മോപദേശശതകം: 7 

ബ്ലഹഭാരണ്യകോപനിഷത്‌: [7 ഡ. 6 


ബ്രഹ്മസൂത്ര ഭാഷ്യം; |... |; തജ്ജമ; ഏ. ജി. കൃഷ്ണവാര്യര്‍; പേജ്‌: 
118. 4൭1. |. കേരള. സര്‍വ്വകലാശാല. തിരുവനന്തപുരം 19865. 


സൂ്തം 2 


കിം തസ്യ ലക്ഷണമസ്യ ച കതി ഗണനയേതി. 


തസ്ധ്യ ലക്ഷണം കിം -- അതിന്‍െറ ലക്ഷണം എന്താകുന്നു? 
അസ്യ . ഇതിനെ സംബന്ധിച്ചു 
ഗണനയാ ടേ പരിഗണന പ്പകാരം 

കതി ഇതി ച്ച ടട എത്ര ഉണ്ടെന്നുള്ളതും. 


[അതിന്‍െറ (ആത്മാവിന്‍െറ) ലക്ഷണം എന്താകുന്നു? അതി 
നെ സംബന്ധിച്ചു എത്ര പരിഗണനാഭേദങ്ങഠം ആകാം? ] 


ഒരു തത്ത്വം അഥവാ ആശയം സ്വീകാര്ൃയമായിത്തീരുന്ന 
തു”, അതിന്‍െറ ലക്ഷണം വിവരിക്കുക, അതിന്‍െറ വിഭാഗ 
ഞ്ങഠം പറയുക, യൃക്‌തി, അനുഭവം എന്നിവയുടെ തീച്ചൂളയില്‍ 
പരീക്ഷിക്കുക, എന്നിവയൊക്കെ കഴിഞ്ഞാണു”. ഇതില്‍ ലക്ഷ 
ണം, വിഭാഗം എന്നിവയെ സംബന്ധിക്കുന്ന ചോദ്യത്തിന്‍െറ 
രൂപത്തിലുള്ളതാണു”്‌ ഈ സുതം. യൃകതിയ്ും അനുഭവവും 
വച്ചുകൊണ്ടു പരീക്ഷണം നടത്തുന്ന ഘട്ടം തുടന്ന വരുന്നുണ്ടു്‌. 

വ്യക്‌തമായി നിര്‍വ പക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള ഒരു ലക്ഷ്യം വച്ചു 
കൊണ്ടേ ചിന്തയെ ശാസ്ത്രീയമായി വികസിപ്പിക്കാനാകൂ. ആ 
ത്മാന്വേഷണം വഴി (്രഹ്മസത്യം അറിയുക എന്നതാണു്‌ ഇവി 
ടെ ലക്ഷ്യം. ലക്ഷ്യത്തില്‍ ഏത്തിച്ചേരുന്നതു” ലക്ഷണം വഴി 
ശ്ാണു്‌. ലക്ഷ” ' എന്ന ധാതുവില്‍ നിന്നും നിഷ്ടന്നമായതാ 
ണു “ ലക്ഷണം”. കാണത്തക്കവണ്ണം ആക്കിത്തീര്‍ക്കുക, അങ്കനം 
ആയിരിക്കുക, എന്നൊക്കെയാണ്‌ “ലക്ഷ്‌” ധാതുവിനത്ഥം 
(ലക്ഷ ദശനാങ്കനയോഃ) . ഒരു വസ്തുവിനെ അഥവാ വസ്തൃതയെ 
മററുള്ളവയില്‍ നിന്നും വേര്‍തിരിച്ചു വൃക്തമായി ദശിക്കത്ത 
ക്കവണ്ണും അതിന്‌ എന്തെല്ലാം സവിശേഷതകളുണ്ടെന്നു എടുത്തു 
കാണിക്കുന്നതാണു ലക്ഷണം. ഏതൊന്നിനേയയം സംബന്ധിച്ചു്‌ 
വ്യക്‌തമായ ധാരണ ഉണ്ടാക്കുന്നതിനു” ശാസ്ധ്രങ്ങളാണലല്ലോ ഉപ 
കരിക്കുന്നതു". അതുകൊണ്ടു” ശാസ്സ്രം എന്ന അത്ഥത്തിലും ലക്ഷ 
ണം എന്ന വാക്ക്‌ ഉപയോഗിച്ചു പോരാറുണ്ടു. 

ഏതിന്‍േറയും ലക്ഷണം പറയുമ്പോഠം അതിനു രണ്ടു വശ 
ഞ്ങളണ്ടായിരിക്കണമെന്നു ഭാരതീയചിന്തകര്‍ക്കു നിര്‍ബന്ധമു 


36 വേദാന്തസൂത്രം 


യ 


ണ്ട്‌. ഒന്നു, നിര്‍വചിക്കപ്പെട്ടതിനന്‍െറ സ്വരൂപം അഥവാ 
അന്തസ്സത്ത വ്യക്തമാക്കുകയാണു”. ഇതിനെ “സ്വരൂപലക്ഷണം"' 
എന്നു പറയുന്നു. രണ്ടാമത്തെ വശം, ആ വസ്തുവിനെ അഥവാ 
വസ്തുതയെ മററുള്ളവയില്‍ നിന്നും വേര്‍തിരിച്ചു കാണത്തക്കവ 
ണ്ണം അതിലുള്ള പ്രത്യേകതകഠം വൃക തമാക്കുന്നതാണു്‌. അതി 
നെ “വ്യാവത്തകലക്ഷണം ' എന്നു വിളിച്ചുപോരുന്നു. ഒരു വസ്ത്ര 
വിലും മറെറാരു വസ്മുവിലും പൊതുവായ ചില സവിശേഷത 
കഠം ഉണ്ടെന്നു വരാം. ഈ പൊതുവിശേഷങ്ങാം എടുത്തുകാണിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു മാത്രം ലക്ഷണമാകുകയില്ല. ആ വസ്ത്വിനു 
മാത്രമുള്ളതും മററു വസ്തക്കഠംക്കൊന്നും ഇല്ലാത്തതുമായ ലക്ഷണ 
ങ്ങളെ മുഴുവന്‍ കണ്ടെത്തുകയും, ഒന്നും വിട്ടകളയാതെ എടുത്തുകാ 
ണിക്കുകയും വേണം. 


“കതി ഗണനയാ' എന്നതിനു്‌ 'എഞ്ണുത്തില്‍ എത്ര” എന്നാ 
ണു്‌ വാച്യാത്ഥം. അതു വച്ചുകൊണ്ട്‌ സൃത്രത്തിലെ ചോദ്യ 
ത്തിന്‍െറ അത്ഥം “എത്ര ആത്മാവുണ്ടെ നു്‌ ആയിരിക്കാന്‍ ഒരു 
ന്യായവും ഇല്ല. കാരണം, ഒരൊററ ആത്മാവേ സത്യമായിട്ടു. 
ള്ള, ആത്മാവില്‍ നിന്നന്യമായി മറെറാന്നുമില്ല എന്ന സത്്യാവ. 
ബോധത്തിലേക്കു നയിക്കുകയാണ്‌ ഈ സൂത്രകൃതിയയടെ ഉദ്ദേശ്യം 
തന്നെ, അതുകൊണ്ടു “ഗണന” എന്നതിനു പരിഗണന എന്ന 
അത്ഥം എടഴുക്കുകയായിരിക്കും യൃക്‌തം. “ഗണനയാ' എന്ന 
തിനു പരിഗണനാപ്രകാരം എന്നും. എത്ര നിലപാടുകളില്‍ 
നിന്നുകൊണ്ടു” ആത്മാവിനെ സംബന്ധിക്കുന്ന പരിഗണന നട 
ത്താം എന്നാണ്‌ ചോദ്ൃത്തിന്‍െറ സാരം. 


സത്യം ഒന്ന്‌, ദര്‍ശനം പലത്‌? 


നാം സദാ കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ പ്രപഞ്ചത്തിനു മൂല 
കാരണമായിരിക്കുന്ന സത്യം എന്തെന്നു കണ്ടെത്തി വെളിപ്പെടു 
ത്തിത്തരുകയാണ്‌ ശാസ്ത്രവും ദാശനികചിന്തയും മതങ്ങളും, 
ഒക്കെ ചെയ്യുന്നതു”. ഓരോ കൂട്ടരും ഓരോ തരത്തില്‍ അന്വേ 
ഷണം നടത്തി, ഓരോ നിഗമനത്തില്‍ എത്തി, ഓരോ വാദം 
അവതതരിപ്പിക്കുന്ു. അങ്ങനെയാണു” പല ചിന്താസമ്പ്യദായങ്ങു 
ളം, മതങ്ങളും, മതവിഭാഗങ്ങളും, ഭക്‌തിപ്രസ്ഥാനങ്ങളം, ഇസു 
ങ്ങളും ഒക്കെ ഉണ്ടാകാന്‍ ഇടയായതു”. ഇവയെല്ലാം തമ്മിലുള്ള 
വ്യത്യാസത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനം ഏതു കാ.പ്പാടില്‍ നിന്നുകൊ 
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ണ്ട്‌ അതതു വിഭാഗക്കാര്‍ സത്യത്തിലേക്കു നോക്കുന്നു എന്നതു 
മാത്രമാണു്‌. ഇങ്ങനെ പല വശങ്ങളില്‍ നിന്നുകൊണ്ട്‌ തത്ത്വ 
ചിന്താപരതയോടടക മുടിയോ ഭം“തിപാരവശ്യത്തോടുക മൂടിയോ 
വിശ്വാസത്തോടുകൃടിയോ ഒക്കെ സത്യത്തിലേക്കു നോക്കുന്നു 
എന്നതുകൊണ്ട്‌ സത്യത്തിനു ഒരു മാററവും സംഭവിക്കുന്നില്ല. 
സതം അങ്ങനെ തന്നെ അവശേഷിക്കും. നോക്കുന്ന ആഠം ഏതു 
കാഴ്ചപ്പാടു സ്വീകരിച്ചു എന്നുതനുസരിച്ചു" അയാഠം കാണുന്ന കാ 
കയൂടെ സ്വഭാവത്തില്‍ ടെ കാണുകയും ച്ചെയ്യും . 


) ഒരു വസ്തുവിനെ ഒരൊററ കാഴ്ചപ്പാടില്‍ നിന്നുകൊണ്ടുമാത്രം 
നോക്കിക്കണ്ടാല്‍ അതിനെറ പൂര്‍ണ്ണമായ ചിത്രം ലഭിക്കുകയി 
ല്ല. അങ്ങനെ കിട്ടുന്ന അറിവു ഭാഗികം മാത്രമായിരിക്കും. പഠ 
നവിഷയമായിരിക്കുന്ന വസ്തുവിനെ അഥവാ വസ്മുതയെ സം 
ബന്ധിച്ചു” ക മുഴതരല്‍ അറിവു ലഭിക്കുന്നതിന്‌ പല വശങ്ങളില്‍ 
നിന്നുകൊണ്ടു” അതിനെ നിരീക്ഷിക്കണം. അങ്ങനെ നിരീക്ഷി 
ക്കാവുന്ന വശങ്ങളുടെ എണ്ണും ഏററവും കുറ്റഞ്ഞതു” രണ്ടാണു്‌. 
അപ്പ്യോഠം രണ്ടു" എതിര്‍വശങ്ങളില്‍ നിന്നുള്ള വീക്ഷണമായിരി 
ക്കണം അതു”. ഉദാഹരണത്തിനു, ഒരു നാണയം തിരിച്ചറിയണ 
മെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ രണ്ടു വശവും നോക്കണം. അതു 
പോലെതന്നെ കാന്തത്തിനു പരസ്സുരവിരുദ്ധമായ ആകര്‍ഷണശ 
കതിയുള്ള രണ്ട ധ്രുവങ്ങളുണ്ട്‌ . ഈ രണ്ടു ആകര്‍ഷണശക്‌തി 
യ്യം ഒന്നിച്ചു്‌ ഒരു ഉരുക്കുകട്ടയില്‍ ഇരുന്നാലേ അതു കാന്തമാ 
ഡുകയുള്ള. അതുപേലെയാണു്‌്‌ സതൃത്തിന്‍െറയും കാര്യം. 
'അതിന്‍െറ ഒരു വശത്തു നിന്നു മാത്രം നോക്കിയാല്‍ പോരാ. 
'നേരേ മറുവശത്തു നിന്നുകൂടി നോക്കണം. അപ്പ്പോഠം വിരുദ്ധ 
സ്വഭാവമുള്ള മറെറാരു ചിത്രം കിട്ടും. ഈ രണ്ടു വിരുദ്ധമുഖ 
'അ്ങഠം ഏതൊന്നിന്റേതാണോ അതാണു സത്യമെന്നു” ഉഠംക്കള്്ു 
കൊണ്ടു കാണണം. അതേ സമയം, ഒരു വശത്തുനിന്നുകൊണ്ടു 
ള്ളൂ കാക്ച, കാണുമ്പോഠം അതിനൊരു മറുവശംകൂടി ഉണ്ടെന്നറി 
'യ്രണം. ഉഷ്ത്തിന്‍െറ മറുവശമാണ്‌ ശീതം. വെളിച്ചത്തി 
ന്‍െറ മറുവശം ഇരുട്ടും. സഖത്തിന്‍േറതു ദുഃഖവും. ഈ വിപ 
രീതഭാവങ്ങളെ ഒരു സന്ദര്‍ഭത്തിന്‍െറ രണ്ട ധ്രുവങ്ങളായി 
'ക്രണ്ടാല്‍ ആ ധ്രുവങ്ങാംക്കിടയില്‍ അതിനു രണ്ടിനും ഇടസ്റ്ൂ 
'നനിരവധി തലങ്ങാം ഭാവനയില്‍ കാണാവുന്നതും ആണു. സുഖം 
ഖം എന്ന രണ്ടു വിപരീതധ്രുവങ്ങഠംക്കിടയ്ക്കു സുഖമുഃഖാനു 
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ഭവങ്ങളുടെതായ ഒരു ലോകമുണ്ട്‌. അതുപോലെതന്നെ, പരമ 
മായസത്യത്തെ സംബന്ധിക്കുന്ന കാരൃത്തിലും അതിന്‍െറ രണ്ടു 
ധ്രുവങ്ങളെ അന്വേഷണസഹായികളായി കണക്കിലെടുക്കാവു 
ന്നതാണ്‌. ൂ 
അങ്ങനെ പരസ്റ്റരവിരുദ്ധമായ രണ്ടു മുഖങ്ങളെ യോജിപ്പി 
കൂ” ഒരു സന്ദര്‍ഭം ചിത്രീകരിക്കുന്നതിനെ “യോഗബുഭ്ധി' 
എന്നാണു വിളിച്ചുപോരുന്നതു”. യോജിപ്പിച്ചു വച്ചു കാണുന്ന 
അറിവു” എന്നത്ഥം. ഭഗവദ'ഗീത ഒരു യോഗശാസ്ത്രമായിരി 
ക്കുന്നതു” ഈ ബുദ്ധി സ്വീകരിക്കുന്നതിനാലാണു”. ഉപനിഷ 
ത്തുകളിലും കാണാം ഈ യോഗബുദ്ധി. പാശ്ചാത്യലോകത്തു 
പ്വേറേറായുടെ കാലം മുതല്‍ ഡയലററിക്സു്‌ (ഠി) എന്ന 
പേരില്‍ ഇതറിയപ്പെടുന്നു. നാരായണഗുരു തന്‍െറ കൃതികളില്‍ 
ഈ യോഗബുദ്ധി ലോഭം കൂടാതെ ഉപയോഗിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ഈ 
സുത്രകൃതിയിലാകട്ടെ ആത്മസത്യത്തെ അഥവാ (ബഹ'മസത്യ 
ത്തെ സത്തിന്‍െറയും അസത്തിന്‍െറയും വശങ്ങളില്‍ നിന്നുകൊ 
ബു ഇനി നിരീക്ഷിക്കാന്‍ പോകുന്നു. അതിനു മുന്നോടിയെ 
ന്നവണ്ണുമാണു്‌ “അസ്യ ച കതി ഗണനയേതി "എന്നു ചോദി 
ഒടന്നതു”. 
കാരണം കണ്ടെത്തല്‍ 


നേരിട്ടനുഭവമാകുന്ന പ്രപഞ്ചപ്രതിഭാസങ്ങളെ പരീക്ഷണ 
നിരീക്ഷണങ്ങാംക്കു വിധേയമാക്കി, അതില്‍നിന്നു ലഭിക്കുന്ന 
വിവരങ്ങാം വച്ചുകൊണ്ടു” ആ പ്രതിഭാസങ്ങളെ വിശദാീകരിക്കു 
ക എന്നതാണു്‌ ആധുനികശാസ്ത്രം സ്വീകരിച്ചിട്ടള്ള സത്യാന്വേ 
ഷണരീതി. ഓരോ സത്യാന്വേഷണത്തിനും അതിനു സ്വീകാ 
ര്ൃയമായ സാങ്കേതികവിദ്യയം അതിനു ചേന്ന ഉപകരണങ്ങളും 
ഉണ്ടാകും. ഏതെങ്കിലും വസ്തുതയെ സംബന്ധിക്കുന്ന ഒരഭ്യൂഹ 
നം നടത്തിയിട്ട്‌ അതു തെററാണോ ശരിയാണോ എന്നു തീരുമാ 
നിക്കാനായിരിക്കും ഇത്തരത്തിലുള്ള പരീക്ഷണനിരീക്ഷണ 
ങ്ങഠം നടത്തുന്നതു”. വിഷയത്തിന്‍െറ സ്വഭാവത്തിനും അതിനെ 
സംബന്ധിക്കുന്ന അഭ്യൂഹനത്തിനും നിരക്കുന്ന ഒരു ചിന്താപദ്ധ 
തി അതിന്‍െറ പിന്നിലുണ്ടാവും. ചുരുക്കത്തില്‍, അന്വേഷണ 
ത്തിനു സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്ന സാങ്കേതീകവിദ്യ, ചിന്താപദ്ധതി 
ഏന്നിവകൊണ്ടു പരിമിതമാക്കപ്പെട്ട ഒരു നിഗമനത്തിലെത്തി 
ച്ചേരാന്‍ മാത്രമേ അതു സഹായിക്കുകയുള്ള. ഈ സാങ്കേതകി 
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വിദ്യയുടെയും ചിന്താപദ്ധതിയുടെയും പരിമിതിക്കു പുറത്തുള്ള 
ഒരുകാര്യവും ആ അന്വേഷണത്തില്‍ നിന്നു തെളിഞ്ഞു കിട്ടുകയി 
ഖ. എന്നു തന്നെയല്ല, അന്വേഷണം നടത്തുന്ന ശാസ്ത്രജ്ഞന്‍െറ 
മനഡ്സ്ില്‍ മുന്‍കൂട്ടി സ്ഥാനംപിടിച്ചിട്ടള്ള പല ധാരണകളം 
ഉണ്ടാകും. അതിന്‍െറ പ്രതിഫലനവും അന്വേഷണഫലത്തില്‍ 
കാണാനാകും. എന്തിനേറെ, ശാസ്സ്രജ്ഞന്‍ അന്തര്‍മുഖനാണോ 
ബഹിര്‍മുഖനാണോ എന്നതുപോലും അന്വേഷണത്തെയും ഫല 
ത്തെയും ബാധിക്കും. ഇതൊക്കെ വച്ചുകൊണ്ടു നോക്കുമ്പോഠം 
ആധുനികശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ സത്യാന്വേഷണത്തിനു്‌” വളരെ പരി 
മിതികഠം ഉണ്ടെന്നു കാണാം . 


] 


ഒരു ഉദാഹരണം എടുക്കാം: മഴ നനഞ്ഞാല്‍ ജലദോഷം 
പിടിക്കും” എന്തൊരു അഭ്യൂഹനം നടത്തുന്നു. ഇതു പരീക്ഷണ 
നിരീക്ഷകണങ്ങഠംകൊണ്ടു തെളിയിക്കണമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍, മഴ നന 
ഞ്ഞവരക്കെല്ലാം ജലദോഷം പിടിക്കുന്നുണ്ടോയെന്നുള്ളതു സ്ഥി 
തിവിവരക്കണക്കു വച്ചുകൊണ്ടു പരിശോധിക്കണം. എന്നാല്‍ 
രണ്ടുപേര്‍ ഒന്നിച്ചു മഴ നനഞ്ഞിട്ടു്‌ ഒരാളിന൯ ജല ദോഷം പിടിക്കു 
കയം മറേറയാളിനു ജലദോഷം പിടിക്കാതിരിക്കുകയും ചെയ്യ 
ന്നതു കാണാറുണ്ട്‌. ഇതില്‍ നിന്നു മനസ്സസിലാക്കാവുന്നതു”, മഴ 
നനയുന്നതു ജലദോഷം പിടിക്കാന്‍ കാരണമാകാം എന്നുണ്ടെങ്കി 
ലും, മററു കാരണങ്ങളും അതിനുണ്ട്‌ എന്നാണു്‌. അതായതു്‌, 
മഴ നനയുന്നതും ജലദോഷം പിടിക്കാന്‍ ഒരു കാരണമാകാം 
എന്നല്ലാതെ, ജലദോഷം എന്ന രോഗം ഉണ്ടാകുന്നതിനുള്ള 
.അന്തിമകാരണം എന്തെന്നു കണ്ടെത്താന്‍ ഈ അന്വേഷണം ഉപ 
കരിക്കുകയില്പ. മഴ നനയയന്നതു” ജലദോഷം പിടിക്കുന്നതിനു 
കാരണം ആണെന്ന അഭ്യൂഹം വച്ചുകൊണ്ടുള്ള അന്വേഷണം ചെ 
ന്നെത്തുന്നതു” ഇത്തരം ഒരു ഫലത്തിലായിരിക്കും. രണ്ടുപേര്‍ 
മഴ നനഞ്ഞതില്‍ ഒരാഠംക്കു ജലദോഷം പിടിക്കുകയും മറേറയാളി 
ന പിടിക്കാതിരിക്കുകയും ചെയ്തതു” രണ്ടുപേരുടെയും ശരീരപ്ര 
കൃതിയിലുള്ള വൃത്യാസം കൊണ്ടാണു”. ആ ശരീരപ്രകൃതിയാ 
കട്ടെ അവര്‍ കരുതിക്കൂട്ടി ഉണ്ടാക്കിയതല്ല. അതു” ആക്പ്രകൃ 
തിയയടെ ഭാഗമാണു. ഇത്രയും വച്ചുകൊണ്ടു നോക്കുമ്പോഠം ജല 
ദോഷം പിടിക്കുക എന്ന സംഭവത്തിനു അന്തിമകാരണമായിരി 
ക്കുന്നതു” ആകെ പ്രകൃതിയാണെന്നു വരുന്നു. അതായളു്‌, ഓരോ 
പ്രത്യേക സംഭവത്തിനും അന്തിമകാരണം ആകെ പ്രകൃതീയാ 
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ണ.- അതില്‍ മഴയ്യം പെട്ടം: മറെറാരു തരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, 
സകലതിനും അന്തിമമായ കാരണം ഒന്നേയുള്ള . 


ഈ വ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ രഹസ്യം കണ്ടെത്താന്‍ വേണ്ടി ആധു 
നികശാസ്ത്രുജ്ഞന്മാര്‍ അന്വേഷണം നടത്തുമ്പോഠം അവരുടെ 
അന്വേഷണവും രണ്ടു വഴിക്കു തിരിയുന്നു. ഒരു വശത്തു ദൂരദര്‍ശി 
നിയയുടെ സഹായത്തോടെ ശ്രന്യാകാശത്തിന്‍െറ അനന്തതയി 
ലേക്കുവര്‍ നോക്കുന്നു. ഗ്രഹങ്ങാഠം, ഉപഗ്രഹങ്ങാം, നക്ഷത്രങ്ങഠം, 
നക്ഷത്രസമൂഹങ്ങഠം, ഗാലക്സികഠം, അത്തരം ഗാലക്സികഠം പരന്നു 
കിടക്കുന്ന ശൂന്യാകാശം, അതിലെല്ലാം സദാ തമ്മില്‍ തമ്മില്‍ 
അകുന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന പ്രകാശഗോളങ്ങാഠം, എന്നിങ്ങനെ അത്തു 
തകരമായ ഒരു ലോകം അവിടെ കാണുന്നു. (ബഹ്മാണ്ഡത്തി 
നെറ തലത്തിലുള്ള ഈ അന്വേഷണത്തില്‍ . നിന്നു തിരിഞ്ഞു 
പിണ്ഡാണ്ഡത്തിന്‍െറ വശത്തെത്തിയാല്‍ അവിടെ കാണുന്നതു 
ഭാതികവസ്തുക്കഠംക്കു ആധാരമായ തന്മാത്രകാം, അതിന്‍െറ ഘട 
കരമായ പരമാണുക്കഠം, ഓരോ അണുവിനെയും വിഘടിപ്പിച്ചാല്‍ 
കാണുന്ന ഇലക്‌ടരോണുകളം ന്യൂ യസും, ആ ന്യൂള്രിയസില്‍ 
ഇനിയും കണ്ടെത്തിത്തീന്ിട്ടില്ലാത്ത തരത്തില്‍ ഉള്ള പലതരം 
ശക്തിവിശേഷങ്ങഠം--ഇങ്ങനെ സൂക്ഷ്ൃതയയടെ അനന്തതയിലേക്കു” 
അതു നീണ്ടുപോകുന്നു. ഈ രണ്ടതലത്തിലും കാര്യങ്ങഠം എപ്പോഴും 
അനിശ്ചിതധായിരിക്കും എന്നുറപ്പു വരുത്തുന്ന അനിശ്ചിതത്വസി 
ദ്ധാന്തവുമുണ്ട്‌ (1൦ ല്ലി ഠ്‌ ഡല). രണ്ടു വശ 
ത്തേക്ദമുള്ള അന്വേഷണം തുടങ്ങിയതു ഭാതികവസ്തുവില്‍ നിന്നാ 
ണെങ്കിലും, ഭാതികതയെ അപ്രസക്തമാക്കിക്കളയുന്ന ഈജ്ജങ്ങ 
ളുടെ അവ്യക്‌തതയിലേക്കാണട്‌ അന്വേഷണം കടന്നുപോകുന്ന 
തു്‌. ഭാതികദ്രവ്യത്തില്‍ നിന്നും അന്വേഷണം ആരംഭിച്ചു” അതു 
'ചെന്നെത്തിയതാകട്ടെ സത്യം ഭാതികദ്രവ്യമല്പല എന്ന ധാരണ 
യിലാണ്‌”. ആ ധാരണയില്‍ എത്തിച്ചേരാന്‍ കാരണം ഭാതിക 
ദ്ൂരവ്യമാണു താനും. അപ്പ്പോഠം ഭാതി.കമല്പാത്തത ൯ കാരണം 
ഭാതികമാണെന്നു വരുന്നു. എന്നാല്‍ ഭാതികമായതിത ഇരിക്കുന്ന 
കാരണസത്യം എന്ന നിലയിലാണ്‌ ഭാതിക്ദ്രവ്യമല്പാത്തതിനെ 
കണ്ടെത്തിയിരിക്കുന്നതു”. അപ്പോം ഭാതികമല്ലാത്തതാണു” ഭയ 
തികമായതിനു കാരണം എന്നു വരുന്നു. ഏതു കാരണം, ഏതു 
കാര്യം എന്നു” ഇവിടെ തീിരുമാനിക്കാനാവുന്നില്ല. എന്നാലും 
ഭാതികശാസ്രരുജഞനെറ അടിയുറച്ച വിശ്വാസം ഭതികദ്രവ്യമാ 
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ണു” സകല പ്രപഞ്ചപ്രതിഭാസങ്ങാംക്കും അടിസ്ഥാനകാരണം 
എന്നാണു”. ശാസ്സ്രൂജ്ഞന്മാരുടെ ഈ ധാരണക്ക്‌ ഒരു വിശ്വാസം 
എന്നതിലുപരി ഒരു സ്ഥാനവുമില്പ. ദൈവത്തെ പ്രപഞ്ചത്തിനു 
ആദികാരണമായി കാണുന്ന മതവിശ്വാസിയുടെ ധാരണക്കുള്ള 
തിനേക്കാഠം ശാസ്ത്രീയതയും അതിനില്ല. 


ചിത്തും ജഡവും 


ആധുനികശാസ്ത്രത്തിലും മനഃശാസ്ര്രത്തിലും ബോധത്തെ 
അഥവാ ചിത്തിനെ കനേക്കാക്കിപ്പോരുന്നതു”, തലച്ചോറെന്ന 
ഭാതികദ്ൂവ്ൃയത്തില്‍ വടക്കുന്ന ചില രാസോര്‍ജ്ജപ്രവര്‍ത്തനഞ്ചള 
ടെ പ്രതിഫലനമാണ്‌ അതെന്ന നിലയ്ക്കാണ്‌. അതുകൊണ്ടു 
തലച്ചോറിനെ ബോധത്തിന്‍െറ കാരണമായി ആ ശാസ്ത്ങ്ങഠം 
കരുതുന്ന. തലച്ചോറിന്‌ എന്നെങ്കിലും ക്ഷതമേററാല്‍ അതു മഹ 
സ്റസ്റിന്‍െറ പ്രവരത്തനങ്ങളെ ബാധിക്കുന്നുവെന്നു കാണുന്നതു” ഈ 
ധാരണക്കൊരു തെളിവായ്യം കണക്കാക്കിപ്പോരുന്നു. മറിച്ചു്‌, 
മന്്്ുിനുണ്ടാകസ ആഘാതങ്ങം ശാരീരികപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെ 
ബാധിക്കുന്നുവെന്ന വസ്തുത ശേഷിക്കുന്നു. ഉദാഹരണത്തിന്‌, 
അവിചാരിതമായി കേഴാക്കാനിടയാകുന്ന ഒരു ദുഃഖവാര്‍ത്ത 
ശരീരം തളര്‍ന്നു വീഴുന്നതിനും ഹൃദയാഘാതം ഉണ്ടാകുന്നതിനു 
മൊക്കെ ഇടയാക്കുന്നുണ്ടല്ലേ. ഇവിടെ മനസ്സ്സിനുണ്ടാകുന്ന ആഘാ 
തം ശരീരത്തെയാണു” തളര്‍ത്തുന്നതു”. മനസ്സില്ലാതെ തലച്ചോ 
റോ, തലച്ചോറില്ലാതെ മനസ്സ്സോ ഇല്ലെന്നുള്ളതാണു വാസ്മവം . 
ഒന്നു മറേറതിനു കാരണമല്ല. എന്നു തന്നെയല്ല അവ രണ്ടും 
രണ്ടല്പ. തലച്ചോറും മനസ്സും, അഥവാ ചിത്തും ജഡവും, വെവ്വേ 
റെ ആണെന്നുള്ള തെററായ സങ്കല്പമാണ്‌, ഏതത്‌” ഏതിനു കാരണ 
മെന്ന ഉത്തരമില്ലാത്ത ചോദ്യത്തില്‍ അന്വേഷകനെ കൊണൈ 
ത്തിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ചിത്തില്‍ നിന്നു ജഡമുണ്ടായോ, ജഡത്ത്‌ല്‍ 
നിന്നു ചിത്തുണ്ടായോ? അഥവാ ചിത്തു ജഡത്തിലിരിക്കുന്നോ, 
ജഡം പിത്തിലിരിക്കുന്നോ? ഈ ചോദൃങ്ങാംക്കും ഉത്തരമില്ല. 
എന്നാല്‍ ഏകഖ്പും അദ്വയവുമായ ഒരൊററ സത്ൃയത്തിനെറ രണ്ടു 
വ്ൃത്ൃസ്തുമായ ഭാവമുഖങ്ങഠം മാത്രമാണു്‌ ചിത്തും ജഡവും എന്ന 
റിയയമ്പോഠം പ്രശ്നം തന്നെ ഇല്ലാതാകുന്നു. 


നാരായണഗുരുവും ചിത്തിനെയം ജഡത്തെയും രണ്ടായി 
കാണുന്നില്ല. ആത്മസതൃത്തിനന്‍െറ ഏററവും സൂക്ഷ്മവും ആന്ത 
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രികവുമായ ഭാവമാണ്‌ അന്തഃദകരണങ്ങം. അവിടെ നിന്നു പടി 
പടിയായി സ്ഥൂലതലങ്ങളിലേക്കു കടന്നുപോയാല്‍, ഏററവും 
ബാഹ്യവും ഏററവും സ്ഥൂലവുമായി കാണപ്പെടുന്ന എല്പാ ലോ 
കങ്ങളും ചേന്നതാണു” അതേ ആത്മസതൃത്തിന്‍െറ മറുവശത്തുള്ള 
മുഖം. ഇങ്ങനെ അന്തകരണങ്ങാഠം മുതല്‍ അനേകലോകങ്ങാം 
വരെയുള്ള അതിവിസ്ത്ൃതമായ മണ്ഡലമാകെ, ഒരേ ആത്മസൃര്യ 
ന്‍െറ ദിവ്യമായ ശരീരം തന്നെയാണു”. ആത്‌മോപദേശശത 
കത്തിന്‍െറ രണ്ടാം ശ്രോകത്തില്‍ ഗുരു ഇതു വരച്ചുകാണിക്കുന്നു: 
കരണവുമിന്ദ്രിയവും കളേബരം തൊ-- 
ട്ടറിയയമനേകജഗത്തുമോര്‍ക്കിലെല്ലാം 
പരവെളിതന്നിലുയര്‍ന്ന ഭാനുമാന്‍ തന്‍ 
തിരുവുരുവാണെ തിരഞ്ഞു തേറിടേണം. 


ചിത്ത”നെയ്യം ജഡത്തെയും ഒരേ ആത്മസത്ൃയത്തിന്‍െറ വി 
രുദ്ധമറയ ഭാവമുഖങ്ങള യിട്ടാണ്‌ ഗുരു ഇവിടെ കാണുന്നതു”. 
അതേ സമയം അവ രണ്ടല്ല താനും. ചിത്തു” ജഡത്തിലിരിക്കു 
ന്നോ, ജഡം ചിത്തിലിരിക്കുന്നോ എന്ന ചോദ്യം, ഭാതികരേണ 
ക്കഠം ഭൂമിയിലിരിക്കുന്നോ ഭൂമി ഭഭതികരേണക്കളിലിരിക്കുന്നോ 
എന്ന ചോദ്യം പോലെ അസംബന്ധമാണെന്നു ആത്‌ മോപദേ 
ശശതകത്തില്‍ തന്നെ ഗുരു വ്യക൦തമാക്കുന്നു. ഒന്നു മറേറതില്‍ 
ഇരിക്കുന്നു എന്നു പറയുകയാണെങ്കില്‍, ചിത്തു ജഡത്തിലും ജഡം 
ചിത്തിലും ഒരേ സമയം ഇരിക്കുന്നുവെന്നു പറയേണ്ടിവരും. 
രണ്ടും രണ്ടല്ല എന്നതാണു” പരരാത്ഥം. ഗുരുവിനെറ വാക്കുക 
ളില്‍ തന്നെ പറഞ്ഞാല്‍: 
പൊടിയൊരു ഭൂവിലസംഖ്യമപ്പ്ൊടിക്കുടം- 
പ്പെടുമൊരു ഭൂവിതിനില്ല ഭിന്നഭാവം; 
ജഡമമരുന്നതുപോലെ ചിത്തിലും ചി-- 
ത്തുടലിലുമിങ്ങിതിനാലിതോര്‍ക്കിലേകം. 


അതിനാല്‍ ആത്മസത്യം കണ്ടെത്താന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോഠം ചിത്തു 
മുതല്‍ ജഡം വരെ വ്യാപിച്ചു കിടക്കുന്ന, അഥവാ അന്തഃകരണം 
മുതല്‍ അനന്തമായ അനേകലോകങ്ങഠം വരെ വ്യാപിച്ചു നിറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്ന, ഒരൊററ പൊരുളായിട്ടു അതിനെ കണ്ടുകൊണ്ടു 
വേണം അന്വേഷണം നടത്താന്‍. അതുകൊണ്ടാണു്‌ “തിരഞ്ഞു 
തേറിടേണം ” എന്നു മേലുദ്ധരിച്ച ശ്ലോകത്തില്‍ ഗുരു എടുത്തു പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. 
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സത്യനിശ“ചയം 


ഭതികമദ്രവ്യങ്ങളാണു” സകലതിനും കാരണം എന്ന മുന്‍വി 
ധിയോടുകൂടി പരിശോധിക്കുന്നതില്‍ നിന്നം രൂപംകൊണ്ടിട്ടുള്ള 
താണ്‌ ആധുനികശാസ്സ്രസിദ്ധാന്തങ്ങളെല്ലഠം . അതിനുവേണ്ടി 
നടത്തുന്ന നിരീക്ഷണങ്ങംം പൂല്ല്്ുമാകണമെന്നില്ല. അപ്പൂണ്ണ 
മായ നിരീക്ഷണങ്ങഠം വച്ചുകൊണ്ടു രൂപം നല്‍കുന്ന സിദ്ധാന്ത 
ങ്ങഠം അന്തിമമാകണമെന്നും ഇല്പ. പുതിയ നിരീക്ഷണങ്ങഠം 
നടത്തി. പുതിയ വസ്ലൃതകഠം കണ്ടെത്തുമ്പോഠം പഴയ നിരീക്ഷ 
ണം വച്ചൂുകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ സിദ്ധാന്തം വിലയില്പാതായിപ്പ്ോോ 
'യേക്കാം. ൩ത്ൃയം എന്ത്‌ എന്നതിനെ സംബന്ധിച്ച അന്തിമവും 
നിരപേക്ഷവുമായ ഒരു തീരുമാനത്തിലെത്താന്‍ ആധുനികശാസ്ത്രു 
തമിന്‍െറ അന്വേഷണം ഉപകരിക്കുന്നില്പ എന്നു സാരം. എന്നാല്‍ 
ഏതൊന്നിനെ സംബന്ധിച്ചും സത്യനിശ്ചയം വരുത്തുന്ന കാര്യ 
ത്തില്‍ പ്രാചീനകാലം മുതല്‍ തന്നെ ഭാരതീയചിന്തകര്‍ സ്വീ 
കരിച്ചിട്ടുള്ള നിലപാട്‌ ഇമ്മാതിരിയൃള്ളതല്പ. അന്തിമവും സനി 
ശ്ചിതവുമായി എത്തിച്ചേരുന്ന തീരുമാനത്തെ പ്രമ” എന്നവര്‍ 
വിളിക്കുന്നു. ഏതൊരറിവും അബാധിതവും അനധിഗതവും 
ആയിരിക്കുമ്പോഴേ “പ്രമ” ആകുന്നുള്ള എന്ന വ്ൃവസ്ഥയ്യം വച്ചി 
രിക്കുന്നു. ഇനി ഒരു പുതിയ കാ്,പ്പാടോ സിദ്ധാന്തമോ കൊ 
ണ്ടവന്നു” ഇപ്പറയുന്നതു തെററാണെന്നു വരാനിടയാകരുതു” എന്നാ 
ണ്‌ അബാധിതം കൊണ്ടത്ഥമാക്കുന്നതു്‌. ഇതുവരെ ആരും 
ചിന്തിച്ചെത്തിയിട്ടില്ലാത്ത ഒരു പുതിയ അറിവും ആയിരിക്കണ 
മതു”. അപ്പോഴാണു അതു” അനധിഗതം ആകുന്നതു". 

ഈ സൃത്രകൃതിയിലെന്നപോലെതന്നെ മററു നീണ്ട കൃതിക 
ഒഓിലും നാരായണഗുരു ചെയ്യുന്നതു” നിലവിലുള്ള സമ്പ്വദായങ്ങ 
ളെയും ധാരണകളെയും ഇസങ്ങളെയും ഒക്കെ പരിശോധിച്ചു വി 
ലയിരുത്തുകയല്ല. ഒരു മുന്‍വിധിയുയടെയും സ്വാധീനവലയ 
ത്തില്‍ പെടാതെ അബാധിതവും അനധിഗതവ്യം നിരുപാധിക 
വുമായ സത്യം വെളിവാക്കുകയാണു ഗുരുവിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. ആ 
സത്യനിണ്ണ്ണയത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നതിനു”, സത്യത്തെ ഏററവും 
കുറഞ്ഞതു” എത്ര വശങ്ങളില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു നിരീക്ഷിക്കാമെന്നു 
ഗുരു തീരുമാനിക്കുന്നു. സത്തു”, അസത്തു” എന്നീ രണ്ടു വശങ്ങ 
ളില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു സത്യത്തെ നിരീക്ഷിക്കാം എന്നതാണു” ഈ 
കൃതിയിലെ ചിന്താപ്രകരണത്തിനു ചേനന രിതി. 


44. വേദാന്തസൂത്രം 


ഇത്തരം ഒരു സമിപനരീതിയാണു്‌ ഗുരുവിനു സമ്മതമായി 
ടുള്ളതു” എന്നതിനു” ഏററവും നല്പ ഉദാഹരണം ഗുരുവിന്‍െറ 
തന്നെ 'ദശനമാല 'യാണു്‌. നൂറു ഗ്രോകങ്ങളും പത്തു" അദ്ധ്യായ 
ഞ്ങളമുള്ള ഈ കൃതി പത്തു” ദശനങ്ങളെ കോത്തിണക്കിയിരിക്കു 
ന്ന ഒരു മാലയാണ്‌. ഇംഗ്ലീഷിലെ “ഫിലോസഫി ' എന്ന 
വാക്കിനു തുല്യമായിട്ടുള്ള സംസ്‌കൃതപദം “ദശനം' ആണെന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും, “ദശനമാല "യില്‍ കോത്തിണക്കിയിരിക്കുന്നതു” 
അത്തരം ദാശനികപ്രസ്ഥാനങ്ങളെയല്. അദ്വയമായ ബ്രഹ്മ 
സത്യത്തെ പത്തു ഭിന്നമുഖങ്ങളില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു വീക്ഷിക്കു 
മ്പോഠം ആ ഒരൊററ സത്യംതന്നെ എങ്ങനെ പലതരത്തില്‍ കാ 
ണപ്പപെടുന്നു എന്നാണു” 'ദശനമാല യിലെ പത്തു ദര്‍ശനങ്ങളി 
ലായി വിവരിക്കുന്നതു”. എല്ലാ ദര്‍ശനങ്ങളിലും ദര്‍ശിക്കപ്പെടുന്ന 
പൊരുഠം ഒന്നതന്നെയാണെങ്കിലും ഓരോ വീക്ഷണകോണില്‍ 
നിന്നുകൊണ്ടു കാണുന്നതു” ഓരോ തരത്തിലാണു. “ ദര്‍ശനമാ 
ല'യില്‍ പത്തു നിലപാടുകഠം സ്വീകരിച്ചതിന്‍െറ സ്ഥാനത്തു" 
ഈ സൃൂത്രകൃതിയില്‍ , സുൃത്രശൈലിക്കുചേരുന്ന രീതിയില്‍, നി 
ലപാടുകളുടെ എണ്ണും രണ്ടാക്കി ചുരുക്ഷിയിരിക്കുന്നു എന്നു മാത്രം. 


“തസ്യ” “അസ്ൃയ' എനന പ്പയോഗങ്ങള്‍ 


ഈ സൂത്രത്തില്‍ ഒരേ പൊരുളിനെ സംബന്ധിച്ചുതന്നെ 
'തസ്ധ്യ' (അതിന്‍െറ) എന്നും “അസ്യ ' (ഇതിന്‍െറ) എന്നും പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” ശ്രദ്ധിക്കാതെ വിടാന്‍ പാടില്ല. അസ്വേഷിക്കു 
പ്പെടുന്ന സത്ൃത്തിന്‍െറ ലക്ഷണം എന്തെന്നു ചോദിക്കുമ്പോഠം 
'തസ്യ' എന്നും അതിനെപ്പററിയുള്ള അന്വേഷണത്തില്‍ സ്വീക 
രിക്കാവുന്ന നിലപാടുകളെപ്പററി ചോദിക്കുമ്പോഠം "അസ്യ" 
എന്നുമാണു്‌ പറയുന്നതു്‌. “തസ്യ "യെന്നു പറയുന്നതു” അകല 
ത്തിലുള്ള ഒന്നിനെ സംബന്ധിച്ചായിരിക്കും, “അസ്യ "യെന്നു 
ള്ളതു” ഏററവും അടുത്തുള്ളതിനെപ്പുററിയും. അന്വേഷിച്ചു കണ്ടെ 
ത്തേണ്ട.എന്തോ ഒന്നായി സത്യത്തെ കരുതുമ്പോഠം അതങ്ങകല 
ത്തിലാണെന്ന തോന്നലുണ്ടാകും. അതിനെ കണ്ടെത്താന്‍ തീവ്ര 
മായ യതം നടത്തണമെന്നും തോന്നും. എന്നാല്‍ ആ സത്യം ആ 
ത്മാവു തന്നെയാണെന്നും, ആത്മാവു തന്നെയാണു 'ഞാനെ ന്നും 
കഞ്ഞെത്തിക്കഴിയുമ്പോഠം അതേററവും അടുത്തായി. എന്നെ 
ക്ഖാഠം അടുത്തു” എനിക്കു്‌ മറെറന്താണ്ുള്ളതു"? അപ്പോഠം അതി 
നെപ്പററി 'തസ്ൃ ' എന്നല്ല പറയാന്‍ തോന്നുക; “അസ്യ, എന്നാ 
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യിരിക്കും. ഈശാവാസ്്യോപനിഷത്തിലും വിരുദ്ധമെന്നു തോ 
ന്നുന്ന ഈ രണ്ടു വശങ്ങഠം ഇങ്ങനെ വരച്ചു കാട്ടിയിട്ടുണ്ടു്‌: 


അതു ലോലമതലോല-- 
മതു ഭൂരമതന്തികം 

അതു സര്‍വ്വാന്തരമതു 
സര്‍വ്വത്തിന്നും പുറത്തുമാം. 


അതായതു്‌, ജേഞയമായിരിക്കുമ്പോഠം സത്യം “അതു്‌” ആണു്‌. 
സാക്ഷാത്‌കൃതമായിരിക്കുമ്പോഠം സത്യം “ഇതു” " ആണു്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഒരു ജേഞയവിഷയം എന്നു പറയുന്ന സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ 
“തസ്യ” എന്നും ആത്മസത്ത എന്ന നിലയില്‍ അതിനെ നിരീ 
ക്ഷിക്കേണ്ട വശങ്ങളുടെ കാരൃം പറയുമ്പോഠം “അസ്യ” എന്നും 
സത്യത്തെപ്പററി ഗുരു പരാമരശിച്ചിരിക്കുന്നു. അന്തിമമായി 
നോക്കിയാല്‍ സത്യം അതുമല്ല, ഇതുമല്പ. സത്യം രണ്ടിനും അതീ 
തമാണ്‌. ആത്മോപദേശശതകത്തിന്‍െറ .അവസാനശ്മോക 
ത്തില്‍ ഗുരു അതിങ്ങനെ വ്ൃക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നു: 


അതുമിതുമല്പ, സദത്ഥമല്പഹം സ- 
ച്ചിദമൃതമെന്നു തെളിഞ്ഞു ധീരനായി, 
സദസദിതി പ്രതിപത്തിയററു സത്തോ- 
രിതി മൃദുവായ്‌ മുദുവായമന്നിടേണം! 


സൂചനകഠം 


1. ആഅന്മോപദേശശതഥ..; 3 


2. ആോോപദേശശതകം; 74 


സുതം 


തജേജ്യാതിഃ 
തത" ടെ അതു്‌ (ആ സത്യം) 
ജ്യോതി ഃ ടം ജ്യോതിസ്‌ (ആകുന്നു) 


[ആ സത്യം ജ്യോതിസ്സ്രരൂപമാകുന്നു. ] 


അവരവര്‍ ഉണ്ടു” എന്നു” എല്ലാ മനുഷ്യര്‍ക്കും നേരിട്ടറിയാ 

വുന്നതാണ്‌. സാധാരണഗതിയില്‍ ഓരോരുത്തരും അന്തര്‍ദ്ൂഷ്യി 
യോടുകൂടി അവരവരുടെ ഉള്ളിലേക്കുതന്നെ തിരിഞ്ഞു നോക്കി 
യാല്‍ തനിക്കു തന്നെപ്പുററിയയള്ള അറിവു” ഒരു സ്വയംപ്രകാശമാ 
ണെന്ന അനുഭവമുണ്ടാകും. എന്നു പറഞ്ഞാല്‍, അതിന്‍െറ ഉണ്മയെ 
നേരിട്ടനുഭവിച്ചറിയുന്നതു” അതിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ തന്നെയാ 
ണു്‌. വെളിയിലുള്ള വസ്ത്ക്കഠ കണ്ടറിയുന്നതിനു സൂര്യപ്രകാ 
ശമോ വിളക്കിന്‍െറ വെളിച്ചമോ വേണം. എന്നാല്‍ സ്വന്തം 
സത്ത അവരവര്‍ക്കു അറിയുന്നതിനു ബാഹ്യമായ. ഒരു വെളിച്ച 
ത്തിന്‍െറയയം ആവശ്യമില്ല. അറിവൊരു ഇരുട്ടാണെന്നു വന്നാല്‍ 
ഞാനും എനിക്കറിയാവുന്ന ലോകവും കേവലം ഒരു ശ്ൂന്യതയി 
ലമരും. അതുകൊണ്ടു്‌ ആത്മാവു” പ്രകാശസ്വരൂപമാണെന്നുള്ള 
തു" മറെറാരു തെളിവുമാവശ്യമില്പാത്ത തരത്തില്‍ സ്വയം സിദ്ധ 
മാണു“. അതിനെ ആത്മാവിന്‍െറ സ്വരൂപലക്ഷണമായി ഈ 
സൂത്രത്തില്‍ ഗുരു എടുത്തുകാണിക്കുന്നു. ആത്മാവു പ്രകാശസ്വ 
രൂപമാകയാല്‍ സ്വയം അറിയുന്നു . മറവള്ളവയെ പ്രകാശിപ്പി 
ചു്‌” അവയെ അറിയുകയും ചെയ്യുന്നു . ആത്മാവിന്‍െറ പ്രകാശ 
സ്വരൂപത ആത്മോപദേശശതകത്തില്‍ ഗുരു ഇങ്ങനെ വിവരി 
ക്കുന്നു: 

അഹമിരുളല്പിരുളാകിലന്ധരായ്‌ നാ_ 

മഹമഹമെന്നറിയാതിരുന്നിടേണം; 

അറിവതിനാലഹമന്ധകാരമല്ലെ-- 

ന്നറിവതിന്‌ ങ്ങനെയാര്‍.ഭമോതിടേണം. 


കഴിഞ്ഞ സൂത്രത്തില്‍ “കിം തസ്യ ലക്ഷണം ' എന്നു ചോദി 


ച്ചതിനുള്ള ഉത്തരമാണ്‌ ഈ സൂത്രം: ആത്മാവു ജ്യോതിസ്സ്റരൂ 
പമാകുന്നു. 
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ഈ പ്രകാശം ഭാതികശാസ്ത്രത്തില്‍ പരിചയമുള്ള പ്രകാശ 
ത്തോടു തൂലനം ചെയ്യാവുന്ന ഒന്നല്ല. സെക്കന്‍റില്‍ ഒരു ലക്ഷ 
ത്തി എണ്‍പതിനായിരം മൈല്‍ വേഗത്തില്‍ തരംഗരൂപത്തില്‍ 
സഞ്ചരിക്കുന്നതും, ഫോട്ടോണ്‍ എന്ന പ്രകാശകണിക അന്തസ്സു 
ത്തയായുള്ളതും, ആകാശത്തിലെ തേജോഗോളങ്ങളില്‍ നിന്നും 
അഗ്നിയില്‍ നിന്നുമൊക്കെ സദാ പ്രസരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു 
മായ ഒരു പ്രതിഭാസമാണു* ഭാതികശാസ്രരത്തിലെ പ്രകാശം. 
പ്രപഞ്ചവ്യവസ്ഥയേയും ജീവിതത്തെയും നിലനിത്ത്തുന്നതില്‍ 
ഈ പ്രുകാശത്തിനുള്ള പരം വളരെ വലുതാണു”. എന്നാല്‍ ഈ 
പ്രകാശത്തെയും, അതിന്‍െറ പ്രസരണം വഴി ലോകത്തെയും, 
ജീവിതത്തെയും അപ്രമേയമെങ്കിലും ക്രമീകൃതമായ ഒരൊററ വ്യ 
വസ്ഥയിലാക്കി നിറ്ത്തിയിരിക്കുന്ന ഒരറിവുണ്ടു”. ആ അറി 
വിന്‍െറ പ്രകാശസ്വരൂപതയാണു” ഇവിടെ ചിന്താവിഷയം. 
അതുകൊണ്ടു്‌ 


ജ്യോതിഷാമപി തജേജ്യാതിടതമസ്സ്സുഃ പരമുപച്ൃയതേ. 3 
എന്നു ഭഗവദ്‌ഗീത്മിലും; 


'പരം ജ്യോതിരൂപം' എന്നു ഛാദന്ദോഗ്യോപനിഷത്തിലും,3 
” തദ്ദേവാ ജ്യോതിഷാം ജ്യോതിരായുര്‍ഹോപാസതേ മൃതം. 


(ആയുസ്സള്ളവരെല്ലാം അമൂതമായി ഉപാസിക്കുന്ന ആ ദേവന്‍ 
ജ്യോതിസ്സകയംക്കെല്ലാം ജ്ോതിസ്റസ്റാണു്‌) എന്ന ബ്ലഹദാരണ 
കോപനിഷത്തിലും, 3 


ജണഞാതൃജ്ഞാനജേഞയാനാം ആവിര്‍ഭാവതിരോഭാവജ്ഞാ 
താ സ്വയമേവ ആവിര്‍ഭാവതിരോഭാവഹീനഃ സ്വയം 
ജ്യോതിഃ 


(ജഞാതാവു”, ജ്ഞാനം, ജേഞയം എന്നിവയുടെ ആവിര്‍ഭാവ 
തിരോഭാവങ്ങളെ അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതും, സ്വയം ആവിര്‍ 
ദാവതിരോഭാവങ്ങളില്പാത്തതുമായ സ്വയം ജ്യേതിസ്റ്റ്‌) എന്നു 
സര്‍വ്വസാരോപനിഷത്തിലും 7 പറഞ്ഞിരി ന്നൈതിനെ അനുസ 
രിപ്പിക്കുന്നതാണുട്‌ “തഭേജ്യാതിഃ " എന്ന ഈ സ്വരൂപലക്ഷണം. 
മററു കൃതികളിലും “സ്വയം പ്രകാശം", ' സ്വപ്രകാശം' എന്നി 
നെ ആത്മസതൃത്തിനൂ ഈ സൂത്രകത്താവു” ലക്ഷണം പറയു 


ന്നണ്ടടു്‌. ) 


4.9 വേദാന്തസൂത്രം 
അറിവും ആത്‌മാവും 


അറിവൃയം ആത്മാവും തമ്മിലുള്ള ബന്ധം മിക്കവാറും എല്ലാ 
ദാശനികപ്രസ്ഥാനങ്ങളിലും ഒരു ചിന്താവിഷയമാണു”. ആ 
ത്മാവിന്‍െറ ഒരു വിശേഷഗുണമായി അറിവിനെ കണക്കാക്കാ 
നാണ്‌ മിക്കവരും ഇഷ്ടപ്പെടുന്നതു”. ആത്മാവു” അറിവാണെ 
ന്നല്ല, ആത്മാവിന്‌ അറിവെന്ന ശക്തിയുണ്ടെന്നാണവര്‍ കരുതു 
ന്നതു”. എന്നാല്‍ അറിവു” തന്നെയാണു” ആത്മാവു“ എന്നതാണു? 
വേദാന്തത്തിന്‍െറ നിലപാട്ട്‌. നാരായണഗുരുവും തന്‍െറ എല്ലാ 
കൃതികളിലും ആത്മാവിന്‍െറ സ്വരൂപസത്ത തഅറിവാണെന്നു 
പറയുന്നു. അതിനാല്‍ ചിന്മയ മാണു്‌ ആത്മാവു എന്നതിനു 
പ്രത്യേകം ഈ൬ല്‍ നല്ലന്നതു കാണാം. അറിവും ആത്മാവും 
തത്ത്വത്തില്‍ ഒന്നുതന്നെയാണെങ്കിലും, അതു” അറിയാതിരിക്ക 
ത്തക്കവഞ്ണും അറിവിലൊരു വരണമുണ്ടു”. അതുകൊണ്ടാണു? 
അവയെ രണ്ടായി കാണുന്നതു്‌. ആ ആവരണം ഒഴിയയമ്പോഠം 
അറിവും ഞാനും രണ്ടല്ല എന്നും, അറിവുതന്നെയാണു” ഞാനെന്നും 
ഉണന്നുകിട്ടം. ഇക്കാര്യം ഗുരു “ആത്മോപദേശശതക' ത്തില്‍ 
വൃക്‌തമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌”. അറിവില്‍ നിന്നന്യമായിരിക്കുന്ന ഒരു 
സത്തയാണ്‌” ആത്മാവു” അഥവാ അഹം എന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അങ്ങ 
നെയൊരു അറിവുണ്ടെന്നറിയാന്‍ ആരും ഇല്ലാതെ പോകുമെന്ന 
ദുര്‍ഘടം വന്നുചേരും. ഗുരുവിന്‍െറ വാക്കുകളില്‍ തന്നെ പറ 
ഞ്ഞാല്‍, 


അറിവഹമെന്നതു രണ്ടുമേകമാമാ-- 
വരണമൊഴിഞ്ഞവ,നന്യനുണ്ടു വാദം; 
അറിവിനെ വിട്ടഹമന്യമാകമെന്നാ- 
ലറിവിനെയിങ്ങറിയാനുമാരുമില്ല 9 


ഞാനുണ്ടു” എന്നതു” ഒരനുഭവമാണു”്‌. ഏതനുഭവവും അറി 
വാണ്‌ അതായതു്‌, “ഞാന്‍” എന്ന ഉണ്മ ഓരോരുത്തക്ടം അറി 
വായിട്ടാണു്‌ അസഭവപ്പെടുന്നതു”. അറിവില്ല എന്നുണ്ടെങ്കില്‍ 
ഞാനു എന്ന ഉണ്ഃഷ്കകും അത്ഥമില്ല. ഞാനില്ലാതെ അറിവുണ്ടാ 
യിരിക്കുകയില്ല എന്നു പറയേണ്ടതുമില്ല. ഇങ്ങനെ സൂക്ഷ്മമായി 
പരിശോധിച്ചു നോക്കുമ്പോഠം അറിവില്ലാതെ ഞാനില്ല. ഞാനി 
ല്ലാതെ അറിവുമില്ല എന്നു കാണാം. വാസ്തവത്തില്‍ ഞാന്‍ എന്ന 
തും അറിവെന്നതും രണ്ട പൊരുളല്പ, സ്വയം പ്രകാശയായ ഒരൊ 
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റെ പൊരുളാണു്‌. അതുകൊണ്ടു” ഗുരു തന്നെ ആത്മോപദേശശ 
തകത്തില്‍ പറയുന്നു: 


അറിവിനെ പിട്ടീഥ ഞാനുമില്പയെന്നെ-- 
പ്യിരിയകിലില്ലറിവും, പ്രകാശമാത്രം; 
അറിവറിയയന്നവനെന്നു രണ്ടുമോത്താ--- 
ലൊരു പൊരുളാമതിലില്ല വാദമേതും. (559) 


ആത മാവും (ബഹ “മവും 


ഈ സൂത്രത്തില്‍ “തത്‌ ' എന്ന പദം കൊണ്ടാണു” ആത്മാ 
വനെ വൃണ്ജിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”. വേദാന്തത്തിന്‍െറ ഭാഷയില്‍ 
'തത' ' എപ്പോഴും ബ്രഹ്മത്തെയാണു സൂചിപ്പിക്കുന്നു”. അതി 
നാല്‍ ഇവിടെ “തത്‌ ' പദംകൊണ്ട്‌” ആത്മാവിനെ സൂചിപ്പി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു” അനുചിതമാണെന്നു ഒററനോടത്തില്‍ തോന്നിയേ 
കാം. എന്നാല്‍ '(ബപഷൈവാഹം" ((ബഹ്മം തന്നെയാണു്‌ 
ഞാന്‍?) എന്ന അന്തിമതീരുമാനത്തിലാണു” എത്തിച്ചേരേണ്ടതു”. 
ആ സാക്ഷാത്‌കാരദശയില്‍ (ബഹ്മാവും ആത്മാവും രണ്ടപ്പ. ആ 
അത്ഥത്തില്‍ തത്‌ പദം കൊണ്ടു (ബഹ്മത്തെയ്യം ആത്മാവി 
നെയ്യും ഒരുപോലെ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നതായി കണക്കാക്കണം. 


ഏതൊന്സിന്‍െറയും ലക്ഷണം വിവരിക്കുന്നതു പൂര്‍ത്തിയാ 
കണമെൊന്നുണെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ സ്വരൂപലക്ഷണവും വ്യാവത്ത 
കലക്ഷണവും എടുത്തുകാണിക്കണമെന്നു കഴിഞ്ഞ സൂത്രം വ്യറ 
ഖ്യാനിച്ചപ്പ്പോഠം നമ്മഠം കാണുകയുണ്ടായി. വ്യാവര്‍ത്തകല 
ക്ഷണം മററുള്ളവയില്‍ നിന്നും ഒന്നിനെ വേര്‍തിരിച്ചു കാണുന്ന 
തിനു വേണ്ടിയുയള്ളതാണു”. ഇവിടെ നിര്‍വചചിക്കപ്പെടുന്ന ആത്മാ 
വു” അഥവാ (്രഫ്വം ഏകവും അദ്വയവും സര്‍വ്വാധാരവുമായ 
സത്യമാണു്‌. അതല്ലാതെ മറെറാരു സത്യമില്ല. അതിനാല്‍ 
മറെറാന്നില്‍ നിന്നു വേര്‍തിരിച്ചു കാണിക്കുന്ന ലക്ഷണം 
അതിനു പറയാനാവുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു “തജേജ്യാതിഃ' എന്ന 
ലക്ഷണത്തില്‍ സ്വരൂപലക്ഷണവും വ്യാവര്‍ത്തക ലക്ഷണവും 
അഭേദമായിത്തീര്‍ന്നിരിക്കുന്നു എന്നു പറയാം. 


(ബഹ്മം എന്നതുകൊണ്ടര്‍ത്ഥമാക്കുന്നതു സര്‍വൃത്തിലും നിറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്ന അദുശ്ൃയമായ പൊരുളിനെയാണ്‌. വൃദ്ധി പ്രാപി 
ഒക എന്നത്ഥമുള്ള 'ബ്ബഹ”" ധാതുവില്‍ നിന്നും നിഫ്ത്റന്നരായ 
൧ 


50 വേദാന്തസൂത്രം 


വാക്കാണു” അതു”. അനന്തമായ വ്യാഫ്ലിയോടുകൂടിയതും അനന്ത 
വിശാലവും സദാ വികസിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതുമായ ഈ വിശ്വ 
മൊക്കെയും, അത്‌ലെ ജീവിതവും, എല്ലാമായി രൂപം പകര്‍ 
ന്നിരിക്കുന്ന പൊരുളാണു (ബ്രഹ്മം. അതിന്‍െറ സത്ത വൃഷ്ടി 
ഗതമല്ല; സമഷ്ടിഗതമാണു”. ആ സമഷ്ടിസത്തയാണു വ്ൃക്ത 
മായ ഭാവരൂപങ്ങളോടുകൂടിയ ഓരോ സത്തയിലും, അഥവാ ഓ 
രോ വൃഷ്ടിസത്തയിലും, നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. അങ്ങനെ ഓരോ 
വൃക”തിഭാവത്തിലും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പൊരുളെന്ന നിലയില്‍ 
അതിനെ ആത്മാവെന്നു വിളിക്കുന്നു. ആന്പീക്ഷികമായി നോ 
ക്ഖരിയാല്‍, ഏകവും അദ്വയവുമായ പൊരുളിനെ സമഷ്ടിയുടെ 
വശത്തു നിന്നു നോക്കുമ്പോഠം (ബഹ്മമെന്നും, വൃഷ്ടിയുടെ വശ 
ത്തുനിന്നും നോക്കുമ്പോഠം ആത്മാവെന്നും വിളിക്കുന്നു എന്നു മാ 
ത്രം. അദ്വയവും അദൃശ്യവും അവിഭാജ്യവും അനശ്വരവുമായ 
ഈ പൊരുളിനെ സ്വസത്തയായി സാക്ഷാത”കരിക്കുന്നതാണാ൦ 
വേദാന്തത്തിന്‍െറ അന്തിമലക്ഷ്യം. 


അദ്ധ്യാത്മശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ആത്മാവെന്നുള്ള വാക്കു പ്ര 
യോഗിച്ചുിരിക്കുന്നതു സന്ദര്‍ഭാനുസരണം നേരിയ മാററമുള്ള 
അത്ഥത്തിലാണെന്നു കാണാം. സാധാരണ ഭാഷയില്‍ ആത്മാ 
വെന്നതിനു “ഞാന്‍ ' എന്നേ അത്ഥമുള്ള. ആ അത്ഥത്തില്‍ “ ആത്മ 
ജ്ഞാനം ' എന്നാല്‍ തന്നെത്താന്‍ അറിയുക എന്നും. “ഞാന്‍” 
അഥവാ അഹം" എന്നതുകൊണ്ടത്ഥമാക്കുന്നതു”, ബോധത്തോട 
കൂടി ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു വൃക്‌തിസത്തയായ താനായി രൂപം 
പകര്‍ന്നിരിക്കുന്നതു” ഏതൊരു പൊരുളാണോ അതു“ എന്നാണു”. 
ആ അത്ഥത്തില്‍ “ആത്മജ്ഞാനം? എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ആ പൊരു 
ഒിനെ അറിയുക അഥവാ “ആ പൊരുളാണു” ഞാന്‍ ” എന്നറിയുക 


എന്നം. 


ആത്മാവെന്നതിനെ ജീവന്‍ എന്നതിന്‍െറ പര്യായമായി 
പുരാണങ്ങഠം, ഇതിഹാസങ്ങഠം മുതലായ അപ്രധാനങ്ങളായ 
അദ്ധ്യാത്മശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ പ്രയോഗിച്ചിട്ടുള്ളതു കാണാം. 
കൂടുതല്‍ തത്ത്വചിന്താപരമായ അത്ഥത്തില്‍ ജ്ഞാതാവും കത്താ 
വും ഭോക്താവും ആയിരിക്കുന്ന ബോധം എന്ന അത്ഥത്തില്‍ 
ആത്മശബ്ദും ഉപയോഗിച്ചിട്ടുള്ളതും കാണാം. ആമ്പീിക്ഷികമാ 
യി, ആതതമായിരിക്കുന്നതാണു” ആത്മാവു്‌. അതായതു”, ഓ 
രോ പ്രപഞ്ച പ്രതിഭാസത്തിലും വ്യാപിച്ചുനിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതാ 
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യ പൊരുഠം. പല ഉപനിഷത്തുകളിലും പ്രകരണഭേദമനുസരി 
ച്ചു പല അത്ഥത്തില്‍ ഉ്ടഷിമാര്‍ ആത്മശബ്ദം ഉപയോഗിച്ചിട്ടു 
ണ്ടു. കേവലം ഭാതികശരീരമെന്ന അത്ഥത്തില്‍ പോലും അതു 
പ്രയോഗിച്ചിരിക്കുന്നതു കാണാം. ഓരോ പ്രകരണത്തിലുമുള്ള 
അത്ഥം അവിടെ മാത്രം പ്രസക്തിയുള്ളതാണു്‌. സാര്‍വത്രിക 
മായ പ്രസക്തി അതിനില്ല. അതിനാല്‍ ഓരോ ഉപനിഷത്തും 
പഠിക്കുമ്പോഠം ആത്മശബും പ്രയോഗിച്ചിരിക്കുന്നതു ഏതു്‌ 
പ്രത്യക പ്രകരണത്തിലാണെന്നു സൂക്ഷ്മമായി കണ്ടെത്തി, ആ 
വാക്കിന്‍െറ ത്ഥം മനസ്സിലാക്കാന്‍ ര്രമിച്ചില്ലെങ്കില്‍, ആ 
പ്രത്യേക സന്ദര്‍ഭത്തിലെ അത്ഥം മാത്രമല്ല, ആ ഉപനിഷത്തി 
ലെ സന്ദേശത്തിന്‍െറ സാരം പോലും തെറായി ധധിക്കുവാന്‍ 
ഇട വന്നേക്കും. 


ഒന്നിലധികം നിഷഫ്ുത്തികഠം പറഞ്ഞുപോരുന്ന ഒരു വാക്കാ 
ണ്‌ “ആത്മാവു”. അദ്‌, അത്‌, ആത്‌ എന്നീ മൂന്നു ധാതുക്ക 
രില്‍ നിന്നും മുന്നത്ഥത്തില്‍ അതിനു നിഷ്കുത്തി പറയുന്നുണ്ടു്‌. 
“അദ്‌” എന്നാല്‍ അദിക്കുക, തിന്നുക, അനുഭവിക്കുക എന്നത്ഥം. 
: അത്തി ഇതി ആത്മാ (അദിക്കുന്നു എന്ന അത്ഥത്തില്‍ ആത്മാ 
) എന്നു നിഷ്ടത്തി പഠയുമ്പോഠം ആത്മ വു്‌ അനുഭവിക്കുന്നവ 
നാണ്‌ അഥവാ ഭോക്താവാണു്‌. ജ്ഞാതാവും കത്താവും ഏന്ന 
ഭാവം കൂടി അതില്ുഠംപ്പെടുന്നു. “അത്‌ ' എന്ന ധാതുവിനു വളരെ 
വൃത്ൃസ്തുമായ ഒരു അത്ഥമാണുള്ളതു”. നിരന്തരം പോയിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുക എന്നാണതിനത്ഥം (അത സാതതൃഗമ്നേ. എതു 
വശത്തോട്ടും എപ്പോഴും പോയിക്കൊണ്ടിരാക്കുന്ന പൊരുഠം എന്ന 
അര്‍ത്ഥം അപ്പ്പോഠം കിട്ടുന്നു. “അത്‌ ' ധാതുവില്‍ നിന്നുണ്ടായി 


ധര 


ടുള്ള മറെറാരു ധാതുവാണു” 'ആത വ്യാപിച്ചു നിറഞ്ഞിരി 
ക്കുക എന്നര്‍ത്ഥം (ആത്‌ വ്യാപനേ) . അപ്പോം സകല ദൃശ്യ 
രൂപങ്ങളിലും വ്യാപിച്ചുനിറഞ്ഞിരിക്കുനസന അദ്ൂശ്യമായ പൊ 
രാം-ആതതമായ പൊരുഠം_ ആണു ആത്മാവെന്നു വരും. ഈ 
പൊരുളാണു” സകല പ്രപഞ്ചപ്രതിഭാസങ്ങാംക്കും ഉപാദാനകാ 
രണവും നിമിത്തകാരണവും. അങ്ങനെയുള്ള പ്രതിഭാസങ്ങളില്‍ 
ഒന്നു മാത്രമാണു “ഞാന്‍”. ഇവിടെ പറയുന്ന പ്രപഞ്ചപ്രതിഭാ 
സത്തില്‍ ഭധയതികവും അല്ലാത്തതും പെടും. ഭതികമെന്നും ആത്മീ 
യമെന്നും സാധാരണ വിളിച്ചുപോരുന്നതു”്‌, ഈ ഒരൊററപൊ 
രഠം സ്വന്തം സഗ്ലവൈഭവംകൊണ്ടു്‌ ഭാവരൂപങ്ങടം കൈക്കൊ 


52 വേദാന്തസൂത്രം 


ക്ളന്നതിന്‍െറ രണ്ടു ഭിന്നമുഖങ്ങഠം മാത്രമാണു്‌. ഒരേ കാന്തത്തി 
നു വിരുദ്ധസ്വഭാവമുള്ള രണ്ടു ധ്രുവങ്ങഠം ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതുപോ 
ലെ. 


ആത്മാവു“ എന്നതിനെ നിര്‍വചിക്കുന്ന ഒരു ദ്ര്രോകം പ്രചാ 
രത്തിലുണ്ടു്‌. കത്താവു” ആരാണെന്നറിയില്ല. ശ്ലോകം ഇങ്ങ 
നെയാണു; 


യച്ചാപ്പോതി യദാദത്തേ 

യച്ചാത്തി വിഷയാനിഹ 
യച്ചുാസ്ധ്യ നന്തതോ ഭാവഃ 
തസ്മാദാത്മേതി ഗീയതേ. 


ഇവിടെയുള്ളതായ എല്ലാ വിഷയങ്ങളും ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതു” 
യാതൊന്നു ചെന്നെത്തി നിറഞ്ഞിട്ടാണോ, യാതൊന്നാണോ 
എല്പാ വിഷയങ്ങളെയും തന്നില്‍ തന്നെ ഉരംക്കൊള്ളന്നതു”; യാ 
തൊനാണോ എല്ലാ വിഷയങ്ങളെയും അനുഭവിക്കുന്നതു”, യാ 
തൊന്നു ഈ വിശ്വത്തിനു മുഴുവന്‍ സന്തതഭാവമായിരിക്കുന്നുവോ, 
അതിനെ ഇക്കാരണത്താല്‍ ആത്മാവെന്നു വാക്ക്രിപ്പോരുന്നു. ] 


മൊട്ടുസൂചി മുതല്‍ ഭീമാകാരമായ യന്ത്രങ്ങഠം വരെ ഉണ്ടാക്കു 
ന്നതു” ഉരുക്കുകൊണ്ടാണു. ഇത്തരം നാനാരൂപങ്ങഠം കൈക്കൊ 
ള്ളാന്‍ ഉരുക്കിനു സാധിക്കുമെന്നുണ്ടെങ്കിലും ഉരുക്കിനു സ്വന്തമാ 
യൊരു രൂപം ഇള്ലു. അതിനു നല്ലന്ന എതു രൂപത്തിലും അതി 
രിക്കും എന്നുമാത്രം. യന്ത്രം ഉടച്ചുരുക്കിയാലും അതില്‍ സത്യ 
മായിരിക്കുന്ന ഉരുക്കു തുടന്നും നിലനില്ല്ം. വീണ്ടും വീണ്ടും 
അതിന്‍െറ രൂപങ്ങം മാററിയെടുത്തെന്നു വരാം. ഈ രൂപങ്ങ 
ളില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നില്പാത്ത ഉരുക്കു”, അതിന്‍െറ തനിസ്വരൂ 
പത്തില്‍ അദ്ദശ്യമാണു". ദൃശ്യമായിട്ടുള്ളതു” അതിനു നല്ലന്ന 
രൂപം മാത്രമാണു്‌. അതായതു, ദൃശ്യവും അനിത്ൃയവുമായ രൂപം 
കൂടാതെ നിതൃമായ ഉരുക്കിനു്‌ നിലനില്ല്ാനാവുകയില്ല. മറി 
ചു”, നിത്യവും അദൃശ്യവുമായ ഉരുക്കു കൂടാതെ അനിത്യവും ദൃശ്യ 
വുമായ യന്ത്രങ്ങളും മററും ഉണ്ടാവുകയുമില്ല. ഇവിടെ ഈ രൂപ 
ങ്ങളിലെല്ലാം ഉരുക്കെന്ന ഒരൊററ സത്യം വ്യാപിച്ചു നിറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നതുപോലെയാണു” ചിജ്ജഡാത്മകമായ ഈ പ്രപഞ്ച 
പ്രതിഭാസങ്ങളിലെല്പാം ആത്മസത്യം വ്യാപിച്ചു നിറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നതു”. മറിച്ചു പറഞ്ഞാല്‍, ഒരേ ആത്മസതൃത്തിനു” കൈ 
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വന്ന അനിത്യമായ ദുശ്ൃരൂപങ്ങാം മാത്രമാണ്‌ സകലപ്രപഞ്ച 
പ്രതിഭാസങ്ങളും--ചിത്തും ജഡവും. 
ഇത്തരത്തില്‍ ആത്മസ്വരൂപം വെളിവാക്കിക്കൊണ്ട്‌ ഛാ 
ന്ദോഗ്യോപനിഷത്തില്‍ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു: 
'യഥാ സോമ്യൈകേന മൂത്‌പിണ്ഡേന സര്‍വ്വം മുണ്‍മയം 
വിജ്ഞാതം സ്യ്യാദ്വാചാരംഭണം വികാരോ നാമധേയം 
മുത്തികേത്യേവ സത്യം. " 
“യഥാ സോമ്ൈകേന ലോഹമണിനാ സര്‍വ്വം ലോഹ 
മയം വിജ്ഞാതം സ്യയാദ്വാചാരംഭണം വികാരോ നാമ 
ധേയം ലോഹമിതോ്യേവ സത്യം. " 


“യഥാ സോമ്്യൈകേന നഖനിക്ടന്തനേന സരവ്വം കാര്‍ഷ്ണ്ാ 
യസം വിജ്ഞാതം നസ്വ്യാദ്വാപാരംഭണം വികാരോ നാമ 
ധേയം കൃഷ്ണായസമിതോ്യേവ സത്യമേവ സോമ്യസ ആദേ 
ശോ ഭവതീതി”. ? 


ലം “അല്യോ സരമ്ൃ, ഒരൊററ മണ്‍കട്ടയെ അറിയുമ്പോഠം 
എങ്ങനെയാണോ മജ്ല്്ുകൊണ്ടുള്ളതെല്ലാം അറിയപ്പെട്ടതായി 
ത്തീരുന്നതു്‌, വികാരഭേദങ്ങളെല്പാം വാക്കില്‍ നിന്നുണ്ടായ നാമ 
ങ്ങളില്‍ മാത്രമാണെന്നും, സത്യം വെറും മണ്ണു മാത്രമാണെന്നും 
അറിയുന്നതു". " 

“അല്ലയോ സരമ്യ, ഒരു ലോഫഹമണിയെ അറിയയനേഠം 
എങ്ങനെയാണോ ലോഹമയമായ സകലതും അറിയപ്പെട്ടതാ 
യി തീരുന്നതു”, വികാരഭേദങ്ങളെല്പാം വാക്കില്‍ നിന്നുണ്ടായ 
നാമങ്ങളില്‍ മാത്രമാണെന്നും, സത്യം വെറും ലോഹം മാത്രമാ 
ണെന്നും, അറിയുന്നതു. 

“അല്പയോ സരമ്യ, ഒരൊററ നഖംവെട്ടിയെ അറിയയ 
മ്പോഠം എങ്ങനെയാണോ കാരിരുമ്പകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയതെല്ലാം 
അറിയപ്പെട്ടതായി തീരുന്നതു”, വികാരഭേദങ്ങളെല്ലാം വാക്കില്‍ 
നിന്നുണ്ടായ നാമങ്ങളില്‍ മറത്രമാണെന്നും, സത്യം വെറും കാരി 
രുമ്പ മാത്രമാണെന്നുമറിയയന്നതു”; അതുപോലെയാണു” സമൃ, 
ആത്മാവിനെ സംബന്ധിച്ചുള്ള ഉപദേശവും. " 


ജീവാത”മാവും പരമാത “മാവും 


ഇവിടെ നാം കണ്ട ആത്മസങ്കല്പത്തിനു്‌, അതായതു”, സക 
ല ദൂശ്യരൂപങ്ങളിലും അവയ്ക്കു പൊരുളായി വ്യാപിച്ചു നിറഞ്ഞി 


ി വേദാന്തസൂത്രം 


രിക്കുന്ന പൊരുഠം എന്നതിനു്‌, ഒട്ടം നിരക്കാത്തതാണ്‌ ജീവനെ 
ന്നതിന്‍െറ പര്യായമായി ആത്മാവിനെ കണക്കാക്കുന്നതു”. 
ആളുകളില്‍ പൊതുവേ ഉറച്ചു കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ള ഒരു തെററായ 
ധാരണയാണിതു“__ വിശേഷിച്ചും മതകാര്യങ്ങളില്‍ താത്‌പര്യ 
മുള്ളവരുടെ ഉള്ളില്‍ . ഇവിടെ പറയുന്ന ആത്മാവു” മതപരമായ 
ഒരു സങ്കല്പമല്പ. ആമ്പീക്ഷികീപ്രധാനമായ അടിസ്ഥാനതത്ത്വ 
മാണു”. മതത്തെയും ആന്വധീക്ഷികമായ തത്ത്വചിന്തയേയയം വെ 
വ്വേറെ കാണുന്നതു" പാശ്ചാത്ൃയസംസ്ത്ാരത്തിന്‍െറ ഭാഗമായി തീ 
ന്൯ കഴിഞ്ഞു. എന്നാല്‍ ഭാരതത്തില്‍ അങ്ങനെയൊരു വിഭജനം 


ഉണ്ടായിട്ടേയില്ല. മതത്തിനോട്ട ചേന്നതല്പാത്ത ദാര്‍ശനിക്ചി 
ന്തയോ, ദാര്‍ശനികചിന്താപ്രധാനമല്ലാത്ത മതമോ ഭാരതത്തിനു 


പരിചിതമല്ല. അതുകൊണ്ടാണു്‌ ദാരശനികമായ ആത്മസങ്ക 
ലത്തെ, മതപരമെന്നോ ദൈവശാസ്സ്രപരമെന്നോ പറയാവുന്ന 
ജീവസങ്കല്പവുമായി കൂട്ടിക്കുഴച്ചപ്പോഠം ആരും അതു ശ്രദ്ധിക്കാ 
ച്രിരന്നതും ഗാരരവത്തിലെടുക്കാതിരുന്നതും. ഇങ്ങനെയൊരു വൃ 
തിയാനം ചിന്തയില്‍ വരാന്‍ മുഖൃകാരണം വൈഷ്ണവ ശൈവ 
ഭക”തിപ്രസ്ഥാനങ്ങാംക്കുന്ടായ പ്രചാരമാണു്‌.. ഭകതിപ്ര 
സ്ഥാനം ദാര്‍ശനിക വിചാരത്തേക്കാഠം മുന്‍തൂക്കം നല്ലന്നതു്‌ 
മതപരമായ വിശ്വാസത്തിനും വൈകാരികഭാവങ്ങഠംക്കുമാണു്‌. 
ഇങ്ങനെ ആത്മാവിനെയും ജീവനെയും കൂട്ടിക്കുഴഗ്തൂന്ന പ്രവണത 
കണ്ടതുടങ്ങിയപ്പോം അതിനൊരു പ്രതിവിധിയെന്ന നില 
യില്‍ രൂപം കൊണ്ടതാണ്‌ ജീവാത്മ. പരമാത്മ സങ്കല്പങ്ങഠം. 
ഓരോ വ്ൃക”തിയേയും നിലനിറുത്തുന്ന ചേതനയെ ജീവാത്മാ 
വെന്നും, വിശ്വത്തെ ആകെക്ൂടി നിലനിറുത്തുന്ന ചേതനയെ 
പരമാത്മാവെന്നും സങ്കല്പിച്ചു. ശങ്കരാചാര്യരുടെ കാലത്തിനു 
ശേഷമാണു്‌ ജീവാത്മ-പരമാത്മ സങ്കല്പങ്ങാം വേതുറച്ചത്ര്‌. 
വേദാന്തചിന്തയില്‍ അവയ്ക്കു നിള്്ായകമായ സ്ഥാനം ലഭിച്ചതു 
കാരണം, ഈ സങ്കല്പങ്ങാം മുഖ്യ ഉപനിഷത്തുകളിലോ ഭഗവദ്‌ 
ഗിതയിലോ വന്നിട്ടില്ല എന്ന വസ്തുത വേദാന്ത പണ്ഡിതന്മാര്‍ 
പോലം ശ്രദ്ധിക്കാതിരിക്കാന്‍ ഇടയായി. ജീവശബ്ദം എങ്ങും 
വരുന്നില്ല എന്നല്ല. ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ നാലു പ്രാവശ്യം ജീവ 
ശബ്ദും വരുന്നുണ്ടു”. അതൊന്നും വേദാന്തചിന്തയില്‍ ഇന്നു നി 
ലനില്ലുന്ന ജീവാത്മാവു” എന്ന അത്ഥത്തിലല്പതാനും. പരമാത്മാ 
വെന്ന വാക്ഷം വരുന്നുണ്ടു”. എന്നാലതുകൊണ്ടു്‌ അത്ഥമാക്കുന്ന 
തു” പരമമായ ആത്മാവെന്നു മാത്രമാണ്‌. ജീവന്‍െറയോ 
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ജിവാത്മാവിന്‍െറയോ മറുവശമായി വരുന്ന വിശ്വചേതന എന്ന 
അത്ഥത്തിലല്പ. ഉപനിഷത്തുകളിലെയും സ്ഥിതി ഇതു തന്നെ. 


ശാങ്കരസുമ്പ്യദായത്തിലെ പ്രകരണസഗ്രന്ഥങ്ങളിലെല്പാം “ജീ 
വബ്രഫഷൈകൃ' മാണു്‌ വേദാന്തചിന്തയുടെ ലക്ഷ്യമായി എടുത്തു 
കാണിക്കുന്നതു”. “ആത്മബ്രഹ'”മൈക്യം” എന്നു പറഞ്ഞിരുന്നെ 
ങ്കില്‍ അതു ക്ലടുതല്‍ തത്ത്വാധിഫ്ിതമാകുമായിരുന്നു എന്നു 
തോന്നുന്നു. മേല്‍പ്പറഞ്ഞ പ്രകരണസഗ്രന്ഥങ്ങളിലെല്പാം കാണുന്ന 
ഒരു പ്രയോഗമാണ്‌”, “ജീവോ ബ്രഹ്‌മേതി നാപരഃ' (ജീവന്‍ 
ബ്രശ്മം തന്നെയാണു”; മറെറാന്നല്ല എന്നറിയണം). വൃക്‌തി 
സത്തയില്‍ ശരീരത്തിന്‍ നിന്നും ജീവനെ വേര്‍തിരിച്ചു കണക്കാ 
ക്കിയിട്ട്‌ ആ ജീവചേതന ബ്രഹ്മം തന്നെയാണു, മറെറാന്നല്ല 
എന്നറിയണമെന്നാണ്ട്‌ ഇതുകൊണ്ടത്ഥമാക്കിപ്പോരുന്നതു”. ഇങ്ങ 
നെ പറയയമ്പോം, ശരീരം അസത്യമാണെന്നും, അതുകൊണ്ടു്‌ 
അതു ബ്രഹ്മത്തില്‍ പെടുന്നതല്ലെന്നും വന്നുപോകുന്നു. അതേസമ 
യം, “സര്‍വ്വം ഖല്വിദം ബ്രഹ്‌മ' 5 (ഈ ലോകത്തില്‍ എന്തെ 
ല്ലാമുണ്ടോ അതെല്ലാം (ബ്മം തന്നെയാകുന്നു.) എന്നും, സകല 
തുമുണ്ടായിട്ടുള്ളതു ഏതൊന്നില്‍ നിന്നാണോ അതാണു്‌ പ്രഹ്മം 
ര്യതോ വാ ഇമാനി ഭൂതാനി ജായന്തേ) 9 എന്നും മററും ഉപനിഷ 
ത്തുകഠം അടിവരയിട്ടു പറയുന്നുമുണ്ട്‌”. ജീവാത്മ--പരമാത്മ സങ്ക 
പ്പങ്ങളടെ ഉപജ്ഞാതാവായ: ശങ്കരാചാര്യര്‍ തന്നെ പറയുന്നു: 


വേദാന്തസിദ്ധാന്തനിരുക”തിരേഷാ 
(്ബരഫ്ൈവ ജീവഃ സകലം ജഗച്ചു 10 


(അസന്ദിശ്ധമായ വേദാന്തസിദ്ധാന്തം ഇപ്രകാരമാണു": ബ്രഹ്മം 
തന്നെയാണു ജീവനായിരിക്കുന്നതും സകല ജഗത്തായിരിക്കു 
ന്നതും.) 

ശങ്കരാചാര്യരുടെ ഈ വാക്കുകളില്‍ നിന്നും മനസ്സിലാ 
കുന്നതു”, ഉപനിഷത്തുക്കഠം, ഭഗവദ്‌ഗീത എന്നീ പ്രമാണഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളിലെ ആത്മസങ്ുല്പത്തിന്‍െറ വ്യാപ്തിക്കു പുറത്തല്ല ശരീരമുഠം 
പ്പെടെയുള്ള സകലതും എന്നാണ്‌. ശര്‌രരത്തെ അനാത്മവെ 
ന്നെണ്ണി മാററി നിറുത്തുകയല്ല, ശരീരത്തെയും അതിന്‍െറ എല്ലാ 
ഭാവങ്ങളെയും--സ്ഥൂലശരീരത്തെയും സൂക്ഷൃശരീരത്തെയും കാര 
ണശരീരത്തെയും--ആത്മാവില്‍ തന്നെ പ്രതീതമാകുന്ന ഭാവമുഖ 
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ങ്ങളായി കാണുന്നതാണു' ഉപനിഷത്തുകളുടെയും ഗീതയുടെയും 
ദര്‍ശനത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം. 


ആത്മാനാത്മവിവേചനം നടത്തുന്ന സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ ശങ്കരാ 
ചാര്യ൪ സ്ഥൂലസ്മക്ഷകാരണശരീരങ്ങളെ സുസൂക്ഷ്മം പരിശോ 
ധിച്ചിട്ട്‌, ഇവയെല്ലാം അനാത്മാവില്‍ പെടുന്നതാണെന്നു പ്രസ്താ 
വിക്കുന്നുണ്ടു”. ഇവിടെ ആചാര്യസ്വാമികഠം ആത്മാനാത്മാക്ക 
ളെ വകതിരിച്ചു കാണുന്നതു”, ഒരു ശരീരവും ആത്മാവല്ല, അതി 
നെയൊക്കെ ചേഷ്ടിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” അതിനുള്ളില്‍ കുടികൊള്ളന്ന 
ചേതനയാണു' ആത്മാവു” എന്നു സിദ്ധാന്തിക്കാനല്ല. മറിച്ചു”, 
ആത്മസ്വരൂപം കണ്ടെത്താനുള്ള ഒരു മാഗ്ലും എന്ന നിലയിലാ 
ണു. ഇക്കാണുന്നതു തന്നെയാണു്‌ സത്യം എന്ന മിഥ്യാധാരണ 
യില്‍ ഇരിക്കുന്നവരെ അതില്‍ നിന്നും മോചിപ്പ്ിച്ചെടുത്തു സക 
ലപ്രതീതികളിലും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന അദൃശ്യമായ സത്യം കണ്ടെ 
ത്തുന്നതിലേക്കു നയിച്ചുകൊണ്ടു പോകുന്നതിനു വേണ്ടിയാണു്‌ 
തുടക്കത്ത ല്‍ ആത്മാനാത്മവിചേനം നടത്തുന്നതു”. ഈ വഴിക്കു 
സത്യസ്വരൂപം കണ്ഞെത്തിക്കഴിയുമ്പോഠം ആ സത്യമല്ലാതെ 
വെറൊരു സത്യമില്ലെന്നും, അതു തന്നെയാണു” ഇര താനായിരി 
കഒന്നതെന്നും അഥവാ ആത്മാവായിരിക്കുന്നതെന്നും വെളിപ്പെട്ട 
കിട്ടും. ആദ്യം അനാത്മാവെന്നു എഞള്ജ്ിയതെല്ലാം പരമാത്ഥത്തില്‍ 
ഏകമായ ആത്മസത്യത്തില്‍ നിരന്തരം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കു 
ന്ന ഭാവപ്രതീതികളില്‍ പെട്ടതു മാത്രമാണെന്നും അപ്പോഠം ബോ 
ധ്യമാകും. ഈ ബോധ്യമാണ്‌ വേദാന്തം ലക്ഷ്യമാക്കുന്നതു. 
ഈ സിദ്ധാന്തത്തെയും അതില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നതിനു സ്വീകരിച്ച 
ചിന്താപദ്ധതിയുടെ ഭാഗമായി വന്ന ആത്മാനാത്മവിവേചന 
ത്തെയും കൂട്ടി ക്കുഴ ഷ്്കൂവാനിടയായതു” ശങ്കരാചാര്യരുടെ കാലത്തി 
നുശേഷം അദ്പൈതചിന്തയടെ തനിമയ്ക്ു ൨ളരെ മങ്ങലേപ്പിച്ചി 
ണ്ടെന്നും, അതിനെ കുറഞ്ഞൊന്നു നിര്‍ജീവമാക്കിയിട്ടുണ്ടെന്നും 
പറയാതിരിക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. 


എന്നു തന്നെയല്ല, ജീവാത്മസങംല്പത്തിനോടൊലപ്പം ജീവാ 
ത്മാക്കഠം പലതുണ്ടെന്നും വരുന്നു. പലതുണ്ടെന്നു എവിടെ കണ്ടാ 
ലും അതു” അസത്യമാണു്‌, മായാകാര്യമാണു”. അങ്ങനെ നോക്കു 
സ്പോഠം ശരീരം മായാകാര്യമായിരിക്കുന്നതുപോലെ ജീവാത്മാ 
വും മായാകാര്യമാണു". അതില്‍ ഒരു മായാകാരൃത്തെ മിഥ്യ 
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യായി കണ്ടിട്ട്‌, മറേറ മായാകാര്യം മാത്രമെടുത്തു” അതു (ബ 
ഹഛ്മാഭിന്നമാണെന്നു സിദ്ധാന്തിക്കുന്നതില്‍ ഒരു ശാസ്ത്രീയ 
തയുണ്ടു്‌ . മായാകാര്യങ്ങളായ സകലതും.സ്ഥൂലസുക്ഷകാരണ 
ശരീരങ്ങളും, ജിവചേതനയും-ഒക്കെ (ബഹ്മസതൃത്തില്‍ ആഭാ 
സിതമാണു എന്നു വേനെം വേദാന്തസിദ്ധാന്തത്തിനു യോജിച്ചു 
രീതിയില്‍ കരുതുവാന്‍. 

ജവാത്മാവെന്ന സങ്കല്പത്തിന്‌ ഒരു മായാകാരൃയം എന്ന ന। 
ലയില്‍ വേദാന്തത്തില്‍ സ്ഥാനമില്ലെന്നല്ല. സംസ്കൃതഭാഷ 
യില്‍ ജീവന്‍ എന്നതുകൊണ്ടത്ഥമാക്കുന്നതു ജവികളിലിരിക്കുന്ന 
ചേതനയെന്നല്ല. പ്രാണധാരണത്തോടുച്ഛടിവ ത്തിക്കുന്ന ഏതി 
നേയും, ഇംഗ്ലീഷില്‍ ഓര്‍ഗാനിസം (ഠൂദബ്ടണ) എന്നു വിള! 
ച്ചുപോരുന്ന അര്‍ത്ഥത്തില്‍, ജീവന്‍ എന്നു വിളിയ്ക്കാം. “ജീവ ' 
ധാതുവിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം പ്രാണധാരണം എന്നാണു”. (ജീവ പ്രാണ 
ധാരണേ). ഒരുതരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ജീവനെന്നതു ജീവശാസ്ത്ര 
പരമായ (21010981) സങ്കല്പമാണ്‌. ഒരു സജീവ സത്ത 
യില്‍ നിന്നു ശരീരത്തെയോ ജീവനെയോ വേര്‍പെടുത്തി 
വെയ്ക്കാനോ കാണാനോ ആവുകയില്ല. അതു വച്ചുകൊണ്ടെ നോക്കു 
മ്പോഠം ശരീരം ജീവന്‍ എന്ന വിഭജനത്തിനവസരമില്ലാത്തതും, 
ഒരു സജീവസത്തയില്‍ വ്യാപിച്ചു നിറഞ്ഞിരാക്കുന്നതും, ആ 
സത്തയായി രൂപം പൂണ്ടിരിക്കുന്നതുമായ പൊരുളിനെ ജീവാ 
ത്മാവെന്നു വിളിക്കാം . 


ശങ്കരാചാരൃരുടെ കാലത്തിനുശേഷം വേദാന്തചിന്തയില്‍ 
പ്രബലപ്പെട്ടുവന്ന ഒരു പ്രവണതയാണു' ഈ ജീവാത്മ-പരമാ 
ത്മാക്കളെ സംബന്ധിക്കുന്ന പരാമര്‍ ശമില്ലാതെ വേദാന്തവിചചാ 
രം നടത്താനാകില്ല എന്നതു”. എന്നാല്‍ നാരായണഗുരു ഇക്കാ 
രൃത്തില്‍, മററു പല കാര്യങ്ങളിലും എന്നതുപോലെ, വേദാന്ത 
ചിന്തയെ ഒരു പുനര'ക്ഷണത്തിനു വിധേയമാക്കുന്നു. ഈ സൂത്ര 
കൃതിയിലെന്നു മാത്രമല്ല അറുപതോളം വരുന്ന ചെറുതും വലുതു 
മായ മററു കൃതികളിലും ജീവാത്മ--പരമാത്മാക്കഠം ഒരിക്കരു 
പോലും പരാമശിക്കപ്പെടുന്നില്ല. ശങ്കരാചാര്യരുടെ കാലത്തിനു 
ശേഷമുണ്ടായ വേദാത്തചിന്തകരില്‍ നാരായണഗുരുവിനെ അതു 
ല്യനാക്കി നിറുത്തുന്ന ഒരു സവിശേഷതയാണിതു”. ഈ രണ്ടു 
സങ്കല്പങ്ങഠം വേദാന്തത്തിനെറ പ്രമാണഗ്രന്ഥങ്ങളായ ഉപനിഷ 
ത്തുകളിലും ഭഗവദ 'ഗീതയിലും വരുന്നില്ല. എന്നുമാത്രമല്പ, ആ 
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പ്രമാണഗ്രന്ഥങ്ങളെ പിന്‍പററി ഉണ്ടായിട്ടുള്ള വിശിഷ്ടാദ്വൈ 
തം, ദ്വൈതം തുടങ്ങിയ മററു സന്പ്യദായങ്ങളിലും അവഗണ സ്ഥാ 
നമില്ല. ആ സസ്പ്ൃദായങ്ങഠം ഭക്‌തിപ്രസ്ഥാനത്തിന്‍െറ ഭാഗ 
മാകയാല്‍ ജീവന്‍, ആത്മാവു” എന്ന രണ്ടു വാക്കുകാം കേവലം 
പര്യായങ്ങാം മാത്രധാണു്‌. നാരായണഥഗുരുവാകട്ടെ, ഇക്കാര്യ 
ത്തില്‍ ശങ്കരാചാര്യരെയോ തുടര്‍ന്നുണ്ടായ മററു വേദാന്തസമ്പ്ര 
ദായങ്ങളെയോ പിന൯പററാതെ ഉപനിഷത്തുകളും ഭഗവദ”ഗീത 
യും സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ള മാതൃക സ്വന്തമാക്കുകയ:ണ ചെയ്തതു”. 


ആത മസ്വരമൂപം. 


നാരായണഥഹുരു ജീവിച്ചിരുന്നതു ശാസ്്രത്തിന്‍െറ യൃഗത്തി 
ലാണു”. ബാദരായണനെപ്പോലെ പ്രാചീനകാലത്തല്ല. ശാസ്ത്ര 
യൃഗത്തിന്‍െറ പ്രത്യേകത, പരീക്ഷണനിരീക്ഷണങ്ങളുടെ സഹാ 
യത്തോടെ വേണം സത്യം കണ്ടെത്തേഞ്ഞതു” എന്നതാണു്‌. ആ 
ത്മാവെന്ന സത്യം എന്താണെന്നു കണ്ടെത്തുകയാണല്ലോ ഇവിടെ 
ലക്ഷ്യം. ജ്യോതിഡ്സ്രരൂപമാണതെന്നു ഈ സൂത്രത്തില്‍ നിര്‍ണ്ണ്ണ 
യിക്കുകയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു. ആ നിരീക്ഷണങ്ങളിലേക്കു നമ്മെ 
കൊണ്ടെത്തിക്കുന്നതും, ആധുനിക പരീക്ഷണശാലകളില്‍ നട 
ത്തുന്നവയോടു സമാനതയുള്ളതുമായ ഒരു പരീക്ഷണം ആത്മോ 
പദേശശതകം 10, 11 ശ്രോകങ്ങളില്‍ ഗുരു അവതരിപ്പിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 
പരീക്ഷണം ഇങ്ങനെയാണ്‌: രണ്ടാളകഠം ഒരു ഇരുട്ടമുറിയിലി 
രിക്കുന്നു, അക്കാര്യം അവര്‍ തമ്മില്‍ തമ്മില്‍ അറിയുന്നുമില്ല. 
തന്‍െറയടുത്തു ആരോ ഉണ്ടെന്നു സംശയം തോന്നിയ ഒരാഠം ചോ 
ദിക്കുന്ന, “ ആരാണു ഇരുട്ടത്തിരിക്കുന്നതു? ” മറേറയാഠം മറുപടി 
പറയുന്നു, “ഞാന്‍ '. എന്നിട്ട്‌” അയാഠാം തിരിയെ ചോദിക്കുന്നു, 
" നിങ്ങളാരാണു”? ' അയാളും പറയുന്നു, ഞാന്‍ '. ആധുനിക പരീ 
ക്ഷണങ്ങളില്‍ നിന്നും ഡാററാ (൪33) ശേഖരിക്കുന്നതുപോലെ, 
ഈ പരീക്ഷണത്തില്‍ നിന്നും ശേഖരിച്ച വസ്തുത രണ്ടുപേരും 
പറഞ്ഞ ഉത്തരം ഒന്നാണ്‌ എന്നതാണ്ട്‌--- “ഞാന്‍ '. ഗുരു ഈ 
പരീക്ഷണസന്ദര്‍ഭം ഇങ്ങനെ അവതരി പ്പിക്കുന്നു: 


'ഇരുളിലിരിപ്പുവനാരു ചൊല്‌ക നീ'യെ .. 
ന്നൊരുവനുരപ്പതു കേട്ട താനുമേവം 
അറിവതിനായവനോടു “ നീയൃയമാരെ "-- 
ന്നരുളൂമിതിന്‍ പ്രതിവാക്യമേകമാകും'. 21 
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പരീക്ഷണങ്ങാം നടത്തി ഡാററാ ശേഖരിച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ 
പിന്നെ ചെയ്യേണ്ടതു” അതു വച്ചുകൊണ്ടുള്ള വിചിന്തനമാണു”. 
ഗുരുവും അതു തന്നെ ഇവിടെ ച്െചെയ്യുന്നു. രണ്ടുപേരിലും പൊതു 
വായിരിക്കുന്നതായി കണ്ട “ഞാന്‍” എന്നതിന്‍െറ സ്വരൂപവും 
സ്വഭാവവും കണ്ടെത്താന്‍ വേണ്ടിയുള്ള വിചിന്തനമാണു പിന്നീടു 
നടക്കുന്നതു”. ഇരുട്ടത്തിരിക്കുമ്പോഠം വെളിയിലുള്ള ഒന്നിനെപ്പ 
ററിയയള്ള അറിവും ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ ഏന്ന 
അറിവു്‌ ഒരു ഈനവും കൂടാതെ നിലനില്ലുകയും ചെയ്യം. ഈ 
“ഞാന്‍ ' എന്നതിനെപ്പുററിയുള്ള പരിചിന്തനമാണു തുടരന്നു വരു 
ന്ന ശ്ലോകങ്ങളില്‍ ഗുരു നടത്തുന്നതു്‌. അതു ചെന്നവസാനി 
ക്ഷന്നതാകട്ടെ, ഇരുളിലിരുന്നുകൊണ്ടു സ്വയം അറിഞ്ഞുകൊണ്ടി 
രിക്കന്നതേതോ അതാണു” ആത്മാവെന്ന ആത്മനിരവചനത്തി 
ലും. അതു്‌ അറിവല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്പ. ആ അറിവുതന്നെ 
യാണു” നാമങ്ങളായും രൂപങ്ങളായും ഭാവം പകര്‍ന്നു” ഈ വിശ്ച 
മായി പ്രതീതമായിരിക്കുന്നതും, അന്തഃകരണങ്ങാം, ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങാം, കര്‍ത്താവു്‌, കര്‍മ്മം എന്നിങ്ങനെയുള്ള വ്ൃത്തിഭേദങ്ങളോ 
ടടകൂടി ജ്ഞാതാവായി ഭാവം പകരന്ധിരിക്കുന്നതും. ഈ ഭാവപ്പ 
കര്‍ച്ച എങ്ങനെയുണ്ടായി എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ അതൊരു മഹേന്ദ്ര 
ജാലം എന്നു മാത്രമാണുത്തരം. ഗുരു പറയുന്നു: 
ഇരുളിലിരുന്നറിയുന്നതാകുമാത്മാ-- 
വറിവതു താന്ഥ നാമരൂപമായയം 
കരണമൊടിന്ദ്രിയകര്‍ത്തുകമ്മമായും 
വരുവതു കാണ്‍ക! മഹേന്ദ്രജാലമെല്പാം. 12 
ന ആത്മസതൃമാണു്‌, ഈ അറിവാകുന്ന സത്യമാണു്‌, ചരാ 
ചരങ്ങളായ സകലതിലും യന്ത്രത്തില്‍ ഇരുമ്പെന്ന പോലെ വ്യാ 
പിച്ചുനിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പെരുഠം. അതു സ്വയംപ്രകാശമാണു. 
അതായതു” അതിനെറ പ്രകാശത്തില്‍ തന്നെ അതു” അതിനെ 
കാണുന്നു 
കണ്ണ്ണിനെറ അന്ധത നമുക്കു നമ്മളെപ്പററിയുള്ള ബോധ 
തതിനാ്‌-- ആത്മബോധത്തിനു്‌-ഒരു കുറവും വരുത്തുന്നില്ല. കാതു 
കഠംക്കു ബധിരത ബാധിച്ചാലും സ്വയം ബോധത്തിനു കുറവു 
വരുന്നില്ല . ഇങ്ങനെ അഞ്ചു ഇന്ദ്രിയങ്ങളും പ്രവര്‍ത്തനരഹിത 
മായി ചംഴൊിഞ്ഞാല്‍ ബാഹൃമായ ഒന്നിനെപ്പററിയുള്ള അറിവും 
ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. അപ്പോഴും ആത്മബോധം ഉണ്ടായിരി 
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ഒഒകതന്നെ ചെയ്യും. അങ്ങനെ ഇരുട്ടിലിരുന്നുകൊണ്ടു ബാഹ്യ 
മായ ഒന്നിനെപ്പററിയുമുള്ള അറിവൃകൂടാതെ, കേവലമായ്യം നിരു 
പാധികമായ്യം സ്വയം അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന പ്രകാശമാണു" 
ആത്മാവു. അതാണു്‌ എന്നില്‍ വ്യാപിച്ചുനിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
പൊരുാം; സകലതിലും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പൊരുഠം. 


ആത മാവിന്‍െറ ഇരിപ്പിടം 


ആത്മാവിരിക്കുന്നതു” ഏതെങ്കിലും ഒരു പ്രത്യേക സ്ഥാന 
ത്താണെന്ന ധാരണയോടുകൂടി ആത്മാന്വേഷണം നടത്തിയാല്‍, 
ഇപ്രാത്ത കറുത്ത പൂച്ചയെ ഇരുട്ടത്തു തപ്പുന്ന അന്ധനുണ്ടായ അ 
നൂഭവമായിരിക്കും ഫലം. ആത്മാവിനു പ്രത്യേകമായ ഇരി 
പ്പടകില്പ. എന്നാല്‍ ആത്മാവു മാത്രമാണു സകലതിലും സത്യ 
മായിരിക്കുന്നതു”. ആത്മാവാണു സകലരും ആയിത്തീന്നിരി 
ക്കുന്നതു”. ആത്മാവിനെ അന്വേഷിക്കുന്ന മനസ്സായിത്തീന്നിരി 
കടന്നതും അതേ ആത്മാവു തന്നെയാണു്‌. സകല ദേഹങ്ങളുമായി 
രൂപം പകന്നിരിക്കുന്ന ദേഹിയാണതു”. ആ അത്ഥത്തില്‍ ഭഗ 
വദ്‌ഗീത പറയുന്നു: 


ദേഹീ നിത്യമവധ്യോ യ ംദേഹേ സര്‍വ്വസ്യ ഭാരത 

തസ്മാത്‌ സര്‍വ്വാണി ഭൂതാനി ന ത്വം ശോചിതുമര്‍ഹസി..13 
സകല്ഭൂതജാലങ്ങളിലും ആശയസ്ഥിതനായിരിക്കുന്ന ആത്മാ 
വു” “ഞാന്‍ ' തന്നെയാണെന്നു” ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ തന്നെ വീ 
ണ്ടും എടുത്തു പറയുന്നു; 

അഹമാത്മാ ഗുഡാകേശ സര്‍വ്വഭൂതാശയസ്ഥിതഃ 

അഹമാദിശ്ച മധ്യം ച ഭൂതാനാമന്ത ഏവ ച. 14 
[അല്ലയോ അജ്ജുന, ഞാന്‍ സകലഭൂതജാലങ്ങളുടെയും ആശയ 
സ്ഥിതനായ ആത്മാവാകുന്നു. എല്ലാ ഭൂതങ്ങളുടെയും ആദിയും 
അന്തവും ഞാന്‍ തന്നെയാകുന്നു. ] 


ഇത്തരത്തിലുള്ള വ്യകതമായ പരാമശങ്ങാം ശാസ്ത്ര്ങ്ങളിലുണ്ടെ 
ഓംിലും ഹൃദയഗുഹ എന്നൊക്കെ വിളിച്ചുപോരുന്ന ഏതോ രഹ 
സ്യസ്ഥാനത്തു വത്തിക്കുന്ന അജേഞയശക്‌തിയാണു” ആത്മാവു" 
എന്നൊരു വിശ്വാസം പലരിലും അടിയുയറച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതിന 
വസരം നല്ലന്ന ചില വാക്യങ്ങളും ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ കാണാം. ഉദാ 
ഹരണത്തിനു തൈത്തിരീയോപനിഷത്തിലെ ബ്രഹ്മാനന്ദവല്ലി 
ഒന്നാം അനുവാകൃത്തില്‍ പറയുന്നു: ) 


സൂത്രം 3 6। 


സത്യം ജ്ഞാനമാനന്തം ബ്രഹ്മ യോ വേദ നിഹിതം ഗുഹാ 
യം പരമേ വ്യോമന്‍ സോ ശ്‌നുതേ സര്‍വ്വറന്‍ കാമാന്‍ സഹ 
ബ്രഹ്മണാ വിപശ്ചിതേതിഃ. 32 


സത്യവും ജ്ഞാനവും അനന്തവുമാണു” ബ്രഹ്മം. അതിനെ ആ 
രാണോ ഗുഹറ്റ്റൂള്ളിലെ പരമമായ വ്യോമത്തില്‍ നിഹിതമായി 
രിക്കുന്നതായി അറിയുന്നതു”, അവന്‍ സര്‍വജ്ഞനായ (്ബഷ്മ 
ത്തേ അനുഭവിച്ചറിയന്നതിനോടൊപ്പം സകല കാമങ്ങളെയും 
അനുഭവിക്കുന്നു. ] 


ഇവിടെ ഒരു ഗുഹഫന്റ്റൂള്ളിലാണു” (ബഹ്മസത്യത്തെ കണ്ടെത്തേണ്ട 
തെന്നു പറയുന്നുണ്ടെങ്കിലും, വെറും ഗുഹഷ്റ്ുള്ളിലല്പ, ഗുഹഷ്ക്കുള്ളി 
ലെ പരമമായ പ്വയ്യോമത്തിലാണു* (ആകാശത്തിലാണ്‌) അതി 
രിക്കുന്നത്‌”. അതായതു”, പരമമായ ആകാശത്തെ മുഴുവന്‍ ഉഠം 
മക്കാള്ളന്ന ഗുഹയാണതു”. അതു” വെറമൊരു മനുഷ്യന്‍െറ ഹു 
ഭയഗുഹയല്ല. അതുകൊണ്ടു ഗുഹ എന്നതിനിവിടെ അജ്ഞാത 
മായ തരത്തില്‍ മറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” എന്ന അത്ഥത്തില്‍ ആലങ്കാ 
രികമായി മനസ്സ്സിലാക്കുന്നതായിരിക്കും കൂടുതല്‍ ഉചിതം. 
എന്നുതന്നെയല്ല, അതേ ഉപനിഷത്തിന്‍െറ തന്നെ അടുത്ത വല്ലി 
യില്‍ പറഞ്ഞിരി.കന്നു, സകല ജീവജാലങ്ങളുടെയും ഉത്‌പത്തി 
സ്ഥിതിലയങ്ങാം യാതൊന്നു മുഖാന്തരം സംഭവിക്കുന്നുവോ 
അതാണെ (ബഫ്മമെന്നു്‌; 

യതോ വാ ഇമാനി ഭൂതാനി ജയെന്തേ. യേന ജാതാനി 
ജീവന്തി. യത്‌ പ്രയന്ത്യഭിസംവിശതന്തി. തദ്വിജിജ്ഞാസസ്വ. 
ത്തദ്‌” (ബഹ്േതിഃ 16 
[ഏതൊന്നു മുഖാന്തരമാണോ ഇവിടെയുള്ള എല്പാ ഭൂതങ്ങളും ജനി 
ക്കുന്നതു”, ഏതൊന്നുകൊണ്ടാണോ ജന്മം കൊണ്ടതെല്പാം ജീവി 
ന്നതു്‌, ഏതൊന്നിലാണോ എല്ലാം അവസാനം ചെന്നുചേരു 
ന്നതു”, അതിനെ അറിയണം. അതാണു്‌ (ബഹ്മം .] 


ഇങ്ങനെ സകലതിനും കാരണസത്തയായിരിക്കുന്നതും, 
ഉള്ളില്‍ നിറഞ്ഞിരുന്നുകൊണ്ടു യമനം ചെയ്യുന്ന പൊരുളായി 
രിക്കുന്നതും ആയ ബ്രഹ്മത്തെയാണു്‌ ഗുഹയിലെ പരാകാശ 
ത്തിലിരിക്കുന്നതായ്‌ നേരത്തേ പറഞ്ഞതു”. ഇതു രണ്ടും ചേത്തു 
ലച്ചു നോക്കുമ്പോഠം ഗുഹ എന്നതുകൊണ്ടത്ഥമാക്കുന്നതു” എന്താ 
എഉണന്നു വ്യക്‌തമാകും. അജേഞയമായതുകൊണ്ടു”, അതി 


62. വേദാന്തസൃത്രം 


ക്കുന്ന സ്ഥാനം ഒരിരുട്ടാണു്‌. എന്നാല്‍ അതു പ്രകാശമയമാണു'". 
ഇരുട്ടിലിരുന്നുകൊണ്ടു പ്രകാശിക്കുന്നു എന്നു പറയുന്നതു ഒരു വി 
രോധോക”തിയായി തോന്നാം. ജീവിതം തന്നെ വൈരുദ്ധ്യം 
നിറഞ്ഞതാണു". അതുകൊണ്ടു സത്യവും വൈരുദ്ധ്യം നിറഞ്ഞ 
താണ്‌. ചിന്തിച്ചു ചെല്ലുമ്പോഠം സത്ൃത്തിന്‍െറ കാര്യത്തില്‍ 
വൈരുദ്ധ്യം കണ്ടെത്തുന്നതില്‍ അത്ഭുതമില്ല. വൈരുദ്ധ്യം ഇല്ലാ 
തായ'ത്തീരണമെങ്കില്‍ ചിന്തയും ഇല്ലാതായിത്തീരണം. 


സത്യാന്വേഷിയായാലും സത്യമറിയാത്തിടത്തോളം അ 
ജ്ഞാനിയാണു”. അജ്ഞാനം ഒരു തരം ഇരുട്ടാണ്ട”. അജ്ഞഠം 
നത്തിനെറ കൂരിരുട്ടില്‍ ഇരിക്കുനവനുപോലും സ്വന്തം ഉണ്ട അറി 
ഖ്മാം. സ്വന്തം ഉമ്മയെ അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന അറിവുതന്നെ 
യാണു്‌ ആത്മാവു. ഈ ഉണര്‍വുണ്ടാകുകയേ വേണ്ടു ആത്മജ്ഞാ 
നിയായിത്തീരാനും, ആത്മാവു മാത്രമാണു സത്യമെന്നു ബോ 
ധ്യപ്പെടാനും, സകലദ്ദശ്യരൂപങ്ങളിലും അന്തര്യാമിയായിരി 
ഒന്നെ സത്യം ആത്മാവു മാത്രമാണെന്നു വെളിപ്പെട്ടു കിട്ടാനും . 
സ്വന്തം ഉണ്മയെ അറിയുന്ന അറിവില്‍, അറിയയന്നവനെന്നും 
അറിയപ്പെടുന്നതെന്നുമുള്ള ഭേദത്തിനു അവസരമില്ല. മറെറാന്നി 
നെ അറിയുമ്പോഴാകട്ടെ, പ്രമാതാവും പ്രമേയവും വേറേവേറെ 
യാണു്‌. ശുദ്ധചിന്മാത്രമായ ഈ അറിവില്‍ ഉഠാംക്കൊണ്ടിരിക്കു 
ന്ന അനന്തമായ ചേതനാശക്‌തി പ്രുകടമായിത്തീരന്നതിന്‍െറ 
ഫലമായാണു ഓരോ പ്രത്യേക അനുഭവവും അതില്‍ രൂപം കൊ 
ള്ളന്നതു”; വിഷയം.വിഷയി ഏന്ന ദ്വൈതം പ്രകടമായിത്തീരു 
ന്നതു”. ഈ അറിവുണ്ടാകുന്നതു തന്നെയാണു അറിവിന്‍െറ അന്തി 
മസ്ഥാനം, അഥവാ വേദാന്തം. 


"തത്‌" എന്നതിന്‍െറ ലക്ഷണമായി കണ്ടതു" ജ്യോതിസ്സ്സി 
നെയാണു'. ജ്യോതിസ്സ്റാകട്ടെ, അറിവിന്‍െറ പ്രകാശമാണു". 
ആ പ്രകാശമോ, സ്വന്തം ഉണ്ടയെയെപ്പുററിയുള്ള അറിവിന്‍െറ പ്ര 
കാശം തന്നെ. അതുകൊണ്ടു്‌ ആത്മറവെന്നും (ബഹ്മമെന്നും വേദാ 
ന്തത്തില്‍ പറഞ്ഞുപോരുന്നതിനെറ ലക്ഷണമായി ഈ പറഞ്ഞ 
തിനെയൊക്കെ കണക്കാക്കി പോരുന്നു. ഇതിനെ തന്നെയാണു 
സച്ചിദാനന്ദം എന്നു വിളിക്കുന്നതും. വേദാന്തചിന്തയുടെ സന്ദര്‍ 
ഭത്തില്‍ പ്രസക”തമായ ദൈവവും മറെറാന്നുമല്പ. അതു സത്യ 
ങ്ങാംക്കെല്പാം സത്യമാണ്‌. 


ത്രം 3 ദ്ദ 
സദ്നിദാനന”ദം 


ആത്മാവിന്‍െറ ഏററവും പ്രചാരത്തിലുള്ള സ്വരൂപ ലക്ഷ 
ണം ' സച്ചിദാനന്ദം ' എന്നാണു്‌. എന്നാല്‍ ഈ സ്വരൂപലക്ഷ 
ണം മുഖ്യമായ ഉപനിഷത്തുക്കളിലോ ഭഗവദ്‌“ഗീതയിലോ വരു 
ന്നില്ല. തൈത്തിരിയോപനിഷത്തില്‍ “സത്യം ജ്ഞാനം അന 
ന്തം ബ്രഹ്മ' എന്നു (ബശ്മത്തിനു ലക്ഷണം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു 
നമ്മഠം കണ്ടുകഴിഞ്ഞല്ലോ. പ്രധാനപ്പെട്ട ഉപനിഷത്തുകളില്‍ 
പെടാത്ത സര്‍വ്വസാരോപനിഷത്തില്‍ “സത്യം ജ്ഞാനം അന 
ന്തം ആനന്ദം (ബഷ്മ' എന്നൊരു ലക്ഷണം പറഞ്ഞുകാണുന്നു. ഈ 
രണ്ട ലക്ഷണങ്ങളും വച്ചുകൊണ്ടു പില്ല്രാലത്തു രൂപം നല്ലിയെടു 
ത്ത (ബഹ്മസ്വരൂപലക്ഷണമാണു്‌ “സച്ചിദാനന്ദം ' എന്നു കരു 
തേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഈ രണ്ടു ലക്ഷണങ്ങളിലെയും സത്യം സത്തു 


തന്നെയാണു്‌. “ജ്ഞാനം ' ചിത്തും. “ചിത്ത്‌” എന്നാല്‍ അറി 
വെന്നാണല്ലോ അത്ഥം. “അനന്തം ' എന്നതു” “സത്‌ ' എന്നതു 
കൊണ്ടത്ഥമാക്കുന്നതില്‍ ഉധപ്പെട്ടപോകുന്നു. ആദിയും അന്ത 


വും ഉള്ളത്‌ സത്തായിരിക്കുകയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ അനന്തം 
എന്നതിനെ വിട്ടുകളഞ്ഞു. രണ്ടാമതു പറഞ്ഞ ലക്ഷണത്തിലെ 
ആനന്ദത്തെ കൂട്ടിച്ചേക്കുകയും ച്ചെയ്തു. അങ്ങനെ സത്‌. ചി 
ത ആനന്ദം ഏന്ന സ്വരൂപലക്ഷണമുണ്ടായി. 


ഈ സ്വരൂപലക്ഷണം നാരായണഗുരുവിനും വളരെ സമ്മത 
മുള്ളതായിരുന്നു എന്ന വസ്തുത ഗുരുവിന്‍െറ കൃതികളില്‍ തെളി 
ഞ്ഞും മറഞ്ഞും കാണാവുന്നതാണു്‌. “ദൈവദശകം ” എന്ന പ്രാ 
ത്ഥനയിരാ “നീ സതൃം ജ്ഞാനം ആനന്ദം" എന്നു ദൈവത്തെ 
നിര്‍വചിച്ചിരിക്കുന്നു. “ദര്‍ശനമാല 'യിലാകട്ടെ, 


സര്‍വ്വം ഹി സച്ചിദാനന്ദം 
നേഹ നാന്യസ്തി കിഞ്ചന 17 


(സര്‍വ്വവും സച്ചിദാനന്ദമയമാണു”. ഇവിടെ പലതെന്നതു്‌ ഒട്ട 

മില) എന്നു തറപ്പിച്ചു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ആത്മോപദേശശതക 

ത്തിലെ അവസാന ദ്രോകത്തിലും “സച്ചിദമൃതമെന്നു തെളിഞ്ഞു 

ധീരനായി ' എന്ന പ്രയോഗത്തിലും അതുതന്നെ കാണാം. 
ധാത്‌ 


സ്ത്‌ ' ഏന്ന പ്രയോഗത്തില്‍ ആത്യന്തികമായ ഉണ്ട എന്നതി 
അപരി നൈതികമായ ഒരു മൂല്യംകൂടി ഉഠംക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു . 


64. വേദാന്തസൂത്രം 


നൈതികമുല്യങ്ങളുള്ള കമ്മങ്ങളെ സത"കമ്മങ്ങഠം എന്നാണല്ലോ 
വിളിച്ചുപോരുന്നതു”. ഭഗവദ്‌ഗീതയിലും ഇക്കാര്യം അംഗീക 
രിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ഗീത പറയുന്നു: 


സദ്‌ഭാവേ സാധുഭാവേ ച സദിത്യേതത്‌ പ്രയയജ്യതേ 
പ്രശസ്നേ കമ്മണി തഥാ സച്ചുബ്ൂഃ പാത്ഥ യുജ്യതേ. 18 


[അല്ലയോ അജ്ജുന, 'സത്‌ ' എന്ന അത്ഥത്തിലും നല്പതെന്ന 
അത്ഥത്തിലും “സത്‌” എന്ന വാക്കു? പ്രയോഗിച്ചുപോരാറണ്ടു”. 
അതുപോലെതന്നെ പ്രശസ്തമായ കമ്മങ്ങളുടെ കാരൃത്തിലും 
“സത്‌” എന്ന വാക്കു്‌ പ്രയോഗിക്കുന്നതു" അനുയോജ്യമാണു''. ] 

നാരായണഗുരു ഇവിടെ “തജ്ജജ്യാതിഃ" എന്നു” ആത്മസ്വരൂ 
പലക്ഷണം പറയുമ്പോഠം ഇപ്പറഞ്ഞതെല്ലാം അതില്‍ അന്തര്‍ഭ 
വിച്ചിരിക്കുന്നതായി കണക്കാക്കണം . 


സത" 


സച്ചിദാനന്ദം എന്ന സ്വരൂപലക്ഷണത്തിലെ സത്തു" 
എന്നതുകൊണ്ടത്ഥമാക്കുന്നതു കേവലം ഉണ്ട എന്നു മാത്രമല്. 
അനന്തവും നിര്‍വികാരവും അവിഭാജ്യവും അവിനാശിയ്യം 
ആയിട്ടുള്ള പൊരുളിനെയാണു” സത്തെന്നു വിളിക്കുന്നതു”. കാ 
ലദേ ശവസ്തുപരിമിതികയംക്കു്‌” അതീതമാണതു'. അതിനെപ്പററി 
ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ ഇങ്ങനെ പറയുന്നു; 


നൈനം ഛിന്ദന്തി ശ്രസ്ത്രാണി നൈനം ദഹതി പാവകഃ 
ന ചൈനം ക്ലോദയന്ത്യാപോ ന ശോഷയത। മാരുത ഃ. 


[ഇതിനെ ആയ്യധങ്ങാഠംക്കു” മുറിക്കാനാവുന്നില്ല. തീഷ്ക്കു 
ദഹിപ്പിക്കാനാവുന്നില്ല. വെള്ളത്തിനു നനഷ്ക്കാനാവുന്നില്ല. കാ 
ററിനു ഉണക്കാനുമാവുന്നില്ല .] 


അച്ചേദ്യോ  യമദാഹ്യോ  യമക്കേദ്യോ / ശോഷ്യ ഏവ ച 
നിത്യ സര്‍വ്വഗതസ്ഥാണുരചലോ / യം സനാതനഃ . 19 
അച്ചേദ്യവും അദാഹ്യവും അക്രേദ്യവും ആയ ഇതു നിത്യ 


മാണു, സര്‍വ്വഗതമാണു്‌, സ്ഥിരതയുള്ളതാണു*, ഇളക്കമില്ലാത്ത 
താണു, ആദൃന്തങ്ങളില്ലാത്തതാണു'. ] 


സര്‍വ്വസാരോപനിഷത്തില്‍ സത്തിനെ ഇങ്ങനെ നിര്‍വ 
ചിച്ചിരിക്കുന്നു : 


സൂത്രം 3 62 


സത്യം അവിനാശി നാമദേശകാലവസ്ത നിമിത്തേഷു വിന 
ശൃത്സു യന്ന വിനശ്യത്ൃയവിനാശി തത്‌ സത്യം 
ഇത്യച്ൃതേ. 9 


സത്യം അവിനാശിയാണു”. നാമം, ദേശം, കാലം, വസ്തു 
എന്നീ നിമിത്തങ്ങളായ നാശമുള്ളവയിലെല്ലാം യാതൊന്നാ 
ണോ നാശമില്ലാതിരിക്കുന്നതു” അതാണു” അവിനാശി. അതി 
നെയാണ്‌ സത്യം എന്നു പറഞ്ഞുപോരുന്നതു”. 

ഏപ്പോഴും മാവക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന പ്രപഞ്ചദ്ദശ്യങ്ങളെ 
സ്വത്തെന്നു കണക്കാക്കാനാവുകയില്ല എന്നത്ഥം. സവികാരമാ 
യ എല്പാ ദൃശ്ൃങ്ങളിലൃം നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന നിര്‍വികാരമായ 
പൊരുളാണു്‌ സത്തു". ആ പൊരുളാണു സവികാരമായ എല്ലാ 
രൂപങ്ങളും കൈക്കൊള്ളന്നതു”്‌. ബ്രഹ്മവിദ്യാപഞ്ചകത്തില്‍ ഈ 
സൂത്രകത്താവു” സത്തിനെ ഇങ്ങനെ നിര്‍വചിക്കുന്നു: 


വ്യാപം യേന ചരാചരം ഘടശരാ-- 

വാദീവ മുത്സത്തയാ 
യസ്യയാന്തഃസ്‌ഫുരിതം യദാത്മകമിദം 

ജാതം യതോ വത്തതേ; 
യസ്മി൯ യത'പ്രലയേപി സദ്‌ഘനമജം 

സര്‍വം യദന്വേതി തത്‌ 
സത്യം വിദ്ധ്യൃമൃതായ നിമ്മലധിയോ 

യസ്യ നമസ്‌ കുരവതേ. 21 


[കുടം ചട്ടിമുതലായവഎങ്ങനെയാണോ മള്ണ്ിനന്‍െറ സത്തകൊ 
ണ്ട നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു“്‌, അതുപോലെ ചരാചരങ്ങളായ സകല 
തും യാതൊസ്സിനാല്‍ പ്യാപ്ലമായിരിക്കുന്നുവോ, ഈ പ്രപഞ്ചം 
മുഴുവന്‍ യാതൊന്നിന്‍െറയുള്ളില്‍ സ്‌ ഫുരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയും 
യാതൊന്നുതന്നെ ആയിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നുവോ, ജനിച്ചതെല്ലാം 
യാതൊന്നു മുഖാന്തരം വത്തിക്കുന്നുവോ, ഇതിന്‍െറജയെല്ലാം പ്രക 
യാവസ്ഥയില്‍ സദ്‌ഘനപവും അജവുമായ യാതൊന്നില്‍ തിരി 
കെ ചെന്നുചേരുന്നുവോ, അതിനെ സത്യം എന്നറിയുക. നിമ്മ 
ലബുദ്ധിയള്ളവര്‍ അമുതത്വത്തിനുവേണ്ടി അതിനെയാണു” നമ 
സ്തരിക്കുന്നതു”.) 


സത്തു” അദൂശ്ൃമാണെന്നു പറയുമ്പോഠം കണ്ണുകൊണ്ടു കാണാ 
വുന്നതല്ല എന്നു മാത്രമല്ല അത്ഥം. ഒരിന്ദ്രിയംകൊണ്ട കാണാ 
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നാവാത്തതെന്നുമല്ല. മനസ്സിനും അഗമ്യമാണതു". ആരും കാ 
ണുകയ്യം മനസ്സിലാക്കുകയും ചെയ്തിട്ടില്ലാത്ത ഈ കാരണസതൃ 
ത്തെ സതൃദശികഠം അന്തര്‍ദൂഷ്ട്യാ കാണുന്നതു” അതിന്‍െറ കാര്യ 
ജാലങ്ങളായ ദൃശ്യരൂപങ്ങഠം വഴിഷ്കണകാണു”. ആ സദ്വസ്പവില്ലാ 
തെ ഒരു ദുശൃപ്രത”തിയയം ഉണ്ടാകാനാവുകയില്ല.. ഒരു കാരണ 
സത്തകൂടാതെ ഒരു കാര്യവും ഉണ്ടാകുകയില്ലല്ലോ. 


ചിത 
ഒരു വസ്തുവുണ്ട്‌; പക്ഷേ അങ്ങനെയൊന്നുണ്ടെന്നു ആക്കം 

അറിയില്ല; ആ വസ്തുവിന്‍െറ ഉണ്ടയെപ്പുററി അതിനുമറിയില്ല; 
എന്നിരിക്കട്ടെ. അത്തരമൊരു വസ്ത്ുവുണ്ടെന്നു ആക്കും സങ്കല്പിക്കാ 
നാവുകയില്പ. അതായതു്‌, ചിത്തും അതിന്‍െറ വ്യാപാരവും 
ഇല്ലാതെ സത്തു” അത്ഥരില്ലാത്തതായിത്ത്‌രന്നു. ഇല്ലാത്ത അറി 
വിന്‌ (ചിത്തിര) ഒന്നിനെയ്യം അറിയാനാവുകയില്ല. അതാ 
യതു, ചിത്തു” സത്തായിരിക്കണം. ചുരുക്കിപ്പുറഞ്ഞാല്‍, സത്തു” 
അനുഭവഗോചരമായാരിക്കുന്നതു ചിന്മയമായിട്ടാണ്‌. ചിത്ത 
തന്നെയാണു്‌ സത്തു”, സത്ത്‌ തന്നെയാണു ചിത്തു്‌. അതുകെ 
ണ്ടു” ഒരൊററ സദ്വസ്തുവാണു* ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള സകലത്ുമ; 
യി വിരിഞ്ഞു നില്ലുന്നതെന്നു പറയയന്നതുപോലെ ശരിയാണ്‌, 
ഒരേയൊരു ചിത്താണു”__അറിവാണു___ഇതെല്പാമായി വിരി 
ഞ്ഞുനില്ലന്നതെന്നു പറയനാതും. ഈ അത്വത്തില്‍ ചിത്തിനെ 
വേദാന്തപ്രകരണസഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ചിദ്ധസ്തവെന്നും വിളിച്ചുപോ 
രാറുണ്ട്‌. നമ്മുടെ അന്വേഷണം ദൃശൃപ്രപഞ്ചത്തിലെ പരമാ 
ത്ഥം കണഞണ്ടൈത്താനാണല്ലോ. ആ പരമാത്ഥം മറെറാന്നുമല്ല. 
ഏകമായ ചിദ്വസ്തു തന്നെയാണതു”. ഈ സുൂത്രകുത്താവു തന്നെ 
ഈ തത്ത്വം ആത്മോപദേശശതകത്തില്‍ ഒത്ത നടുവിലുള്ള 90.൦ 
ശ്ലോകത്തില്‍ ഇങ്ങനെ വ്ൃക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നു; 

നിലമൊട്ുട നീരതുപോലെ കാററ തീയും 

വെളളിയയമഹംകൃതി വിദൃയ്യം മനസ്സും 

അലകളുമാഴിയുമെന്നുവേണ്ടയെല്ലാ-- 

വുലകുമുയന്നറിവായി മാറിട്ടന്നു . 
ഒരറിവാകുന്ന സത്യമാണു്‌ ഇക്കാണുന്ന അനത്തവൈദഭാത്ൃമുള്ള 
ഭാതികപ്രപഞ്ചമായി ഭാസിക്കുന്നതു”്‌ എന്നു കരുതാന്‍ സാധാര 
ണഗതിയില്‍ ചിന്തിച്ചുശീലമുള്ളവക്കു പ്രയാസമാണ്‌. നമുക്കു 
ല്പം അടുത്തുചെന്നു പരിശോധച്ചു നോക്കാം: 
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മുമ്പിലെൊരു റോസധാപ്പൂവിരിക്കുന്നു. അതിനെ റോസാപ്പൂ 
വന്നു തിരിച്ചറിയുകയും ചെയ്യുന്നു. മുമ്പു റോസാപ്പൂവ്‌ കണ്ട 
അനുഭവമുള്ളവക്കു മാത്രമേ ഇതു റോസാപ്പൂവാണെന്ന അനുഭവമു 
ണ്ടാവൃകയുയള്ള. അതായതു”, മനസ്സ്ിലുണ്ടായിരുന്ന റോസാപ്പൂ 
വെന്ന സങ്കല്പത്തെ, കണ്ട വസ്ത്വിലേക്കു വിക്ഷേപിച്ചിട്ടാണു്‌ 
അതിനെ റോസാപ്പൂവെന്നു തിരിച്ചറിയുന്നതു”. എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
“ഇന്നതു” ' എന്നു” ഒരു വസ്ത്രവിനെ തിരിച്ചറിയുമ്പോഠം, മനസ്സ്സിലു 
ണ്ടായിരുന്ന രൂപസങ്കല്പത്തെ ആ വസ്തവില്‍ കാണുകയാണു 
ചെയ്യുന്നതു”. തിരിച്ചറിഞ്ഞ വസ്തവിന്‍െറ ഉണ്മ വെളിയിലല്ല 
മനസ്സ്റിലാണു” എന്നത്ഥം . 


എന്നാലും വെളിയിലുള്ള വസ്തു ഇല്പാത്തതാണെന്നു വരുന്നി 
പ്ലല്പോ. അങ്ങനെ കാണാവുന്ന വസ്തുക്കളുടെ ആകെത്തുകയെ 
യാണല്ലോ ദൃശ്യപ്രപഞ്ചം എന്നു വിളിച്ചുപോരുന്നതു”. ദൃശ്യം 
എന്നാല്‍ നേരിട്ടു കാണത്തക്കുതു” എന്നാണത്ഥം. നമ്മുടെ കണ്ണു 
കൊണ്ടു നേരിട്ടു കാണാവുന്നതു” അദ്ധവ്വത്താകൃതിയ ലുള്ള ഒരു 
ചെറിയ മണ്ഡലത്തില്‍ പെടുന്ന വസ്തൂക്കഠം മാത്രമാണു്‌. നമ്മു 
ടെ ദൃശ്യമണ്ഡല (്്ടധദ। ദിടഠ) ത്തിനു പൂറത്തുള്ളതാണു” ബാ 
ഹൃലോകത്തിലെ ഏറിയ പജംം എന്നുണ്ടെങ്കിലും, അതും ദൃൂശ്ൃ 
ലോകത്തില്‍ പെട്ടതാണു” എന്നു കാണുന്നതു മനസ്സാണ്‌. അതാ 
യതു”, ദുൃശ്യമണ്ഡചത്തിനു പുറത്തുള്ള ദൃശ്യലോകം മുഴുവന്‍ സങ്ക 
ല്രുപത്തിലാണിരിക്കുന്നതു”്‌. 


ഇനി ദൂൃശ്യമണ്ഡലത്തിനുള്ളില്‍ കാണുന്ന വസ്തുക്കളുടെ കാ 
ര്യം നോക്കാം. അതിലൊന്നാണ്‌ റോസാപ്പൂ. അതിനെ 
നമ്മഠം നേരിട്ടു കാണുന്നു എന്നതാണു്‌ അനുഭവം. എന്നാല്‍ നമുക്കു 
നേരിട്ടുഭവമാകന്നതു റോസാപ്പൂവിനെറ രൂപം, മണം, പേലവ 
ത്വം എന്നിങ്ങനെയുള്ള പലതരം ഗുണങ്ങളാണ്‌. രൂപമോ മണ 
മോ പേലവത്വമോ ഒന്നും റോസാപ്പൂവല്പ. ഈ ഗുബങ്ങംക്കെ 
ല്ലാം ഗുണിയായിരിക്കുന്നതാണു്‌ റോസാപ്പൂവു”. നേരിട്ടനുഭവ 
മാകുന്നതു ഗുണങ്ങം മാത്രം. അതു വച്ചുകൊണ്ട ഗുണിയായ റോ 
സാപ്പൂവിനെ അറിവില്‍ ആനുഭൂതികമായി ദര്‍ശിക്കുകയാണു ചെ 
യ്യുന്നതു”. അതായതു”, യഥാത്ഥ റോസാപ്പൂവിരിക്കുന്നതു അറി 
വിലാണ്‌. വെളിയിലിരിക്കുന്നതുപോലെ നമ്മാം കാണുന്നതു 
അതിന്‍െറ ഫ്ൃണങ്ങാം മാത്രം. ഗുണിയായ വസ്മു അറിവിലും 
ുണങ്ങഠം വെളിയിലുമിരിക്കുന്നു എന്നു പറയുന്നതു അസംബന്ധ 
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മാണു്‌. ഗുണങ്ങളെല്ലാം ഗുണിയില്‍തന്നെ ഇരിക്കണം. ഗുണി 
അറിവിലാണിരിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” ഗുണങ്ങളും അറിവില്‍ 
തന്നെ ഇരിക്കുന്നു, പിന്നെ വെളിയിലിരതിക്കുന്നതുപോലെ കാ 
ണുന്നതെങ്ങനെ? അതാണു മായ. മറെറാരു വിശദീകരണവും 
അതാനു നല്‍കാനാവില്ല. ഇപ്പറഞ്ഞ തത്ത്വം റോസാപ്പൂവു മാത 
രിയൃയള്ള ഒരു വസ്ത്വിനെ സംബന്ധിച്ചു എത്രത്തോളം ശരിയാ 
ണോ അത്രത്തോളം ദൂശ്യലോകത്തെ സംബന്ധിച്ചും ശരിയാണ്‌. 
നാം വെളിയിലിരിക്കുന്ന ഒരു ലോകത്തെയല്ല കാണുന്നതു”. 
അറിചിലിരിക്കുന്ന ലോകത്തെയാണു”. അറിവു തന്നെയാണു” 
വെളിയെന്ന തരത്തിലും, വെളിയിലിരിക്കുന്ന ലോകമെന്ന തര 
ത്തിലും, അതിനെ കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന നമ്മളെന്ന തരത്തിലും, 
അവ കാണുമ്പോഴുള്ള സുഖദുഃഖാനുഭവങ്ങാഠം എന്ന തരത്തിലും 
ഒക്കെ അനന്തവൈജാത്ൃത്തോടുകൂട! ഭാസിക്കുന്നതു”. സുത്ൂകര്‍ 
ത്താവായ ഗുരു ഈ തത്ത്വരഹസ്യം ആത്മോപദേശശതകത്തിലെ 
ഒ൧2-ാം ശ്ലോകത്തില്‍ സംഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇവിടെ പറഞ്ഞ 
ഗുണം-ഗുണ! എന്നിവയുടെ സ്ഥാനത്തു്‌ അതേ അത്ഥത്തില്‍ 
ധമ്മം -ധമ്മി എന്ന പദങ്ങളാണു ഗുരു ഉപയോഗിച്ചിരിക്കുന്നതു" 
എന്നു മാത്രം: 

അറിവതു ധമ്മിയെയല്ല ധമ്മമാ,മ- 

യരുളിയ ധമ്മിയദുശ്ൃയമാകയാലേ 

ധര മുതല്വായവയൊന്തമില്ല താങ്ങു _ 

ന്നൊരു വടിവാമറിവുള്ളതോത്തിടേണം . 

ഗുരുവിനെറ ദരശനാവിഷ്‌കരണശൈലിയില്‍ ഈയൊരു 

തത്ത്വത്തിന്‌--അറിവു മാത്രമാണു്‌ എല്ലാമായി പ്രകാശിക്കുന്ന 
തെന്ന തത്ത്വത്തിന്‌--വളരെ പ്രധാനപ്പെട്ടൊരു സ്ഥാനമുണ്ടെന്നു 
പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഗുരുവിന്‍െറ ദാര്‍ശനികകൃതികളിലെ 
പ്രാം പല സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ പല തരത്തില്‍ ഇതാവത്തിച്ചിട്ടള്ളതു 
കാണാം. ഉദാഹരണത്തിനു്‌ “അസദ്വൈതദീപിക "യില്‍ പറയുന്നു: 


വാസസ്സ്റ തന്തുവിതു പഞ്ഞിയിതാദിമുല-- 
ഭൂതപ്രഘാതമിതുമോര്‍ക്കുകിലിപ്രകാരം 
ബോധത്തില്‍ നിന്നു വിലസുന്നു മരുസ്ഥലത്തു 
പാഥസ്സപപോലെ; പരമാവധി ബോധമത്രേ. 
* ദര്‍ശനമാല 'യില്‍ ഇതേ തത്ത്വം അവതരിപ്പിക്ദമ്പോഠം 
സത്തു തന്നെയാണു ചിത്തായിരിക്കുന്നതു”്‌, അഥവാ ചത്തു 
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തന്നെയണ്‌ സത്തായിരിക്കുന്നതു”, എന്നതിനു പ്രത്യകം 
ഈന്നല്‍ കൊട്ടത്തിരിക്കന്നു: 


ചിദേവ നാന്യദാഭാതി ചിതഃ പരമധമതോ നഹ! 

യച്ചു നാഭാതി തദസദ്യസത്തന്ന ഭാതി ച. 53 
[ചിത്തല്ലാതെ മറെറാന്നും ഭാസിക്കുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ചീത്തി 
നപ്പുറം മറെറാരു സത്യമില്ല. യാതൊന്നാണോ ഭാസിക്കാത്ത 
തു്‌ അതു” അസത്താണ്‌. യാതൊന്നാണോ അസത്തായിട്ടുള്ള 
ത്ത്‌ അതു്‌ ഭാസിക്കുന്നുമില്ല. | 

അദപ്ലൈരതദശനം അഞ്ചു ശ്ലോകങ്ങളില്‍ ഒതുക്കിക്കൊണ്ടു ഗുരു 
രചിച്ചു അത്ൃയസാധാരണമായൊരു കൃതിയാണു്‌ “ബ്രഹ്മവാദ്യാപ 
ഞ്ചകം” . അതിലെ നാലാമത്തെ ഗ്രലോകവും അദ്വയമായ സത്യം 
ഫ്ഏകമായ ചില്പസ്തുവല്ലാതെ മറെറാന്നുരല്ല എന്നു വെളിപ്പെടുത്തി 
ക്കൊണ്ടെള്ളതാണു. ചിദ്പസ്മുവിനെ പ്രസ്തുത ക്ര്രോകത്തില്‍ “പ്രതി 
പദാ” എന്നാണു വിളിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 'പ്രതിപത്‌' എന്നതു 
ചിത്തിനെറ ഒരു പര്യായപദമാണു”. എന്നാല്‍ മതു സ്ത്രീലിംഗ 
ശബ്ദമാണു”. അതുകൊണ്ടു” പ്രയോഗത്തില്‍ 'പ്രതിപദാ' എ 
ന്നാകാം. ചിത്തിനെ ഒരു സ്റ്രീയായി ഭാവന ചെയ്തുകൊണ്ടാണു” 
ഗുരു ഇവിടെ തത്ത്വം അവതരി പ്പിക്കുന്നതു”: അവഴം സ്വന്തം പ്ര 
കൃതിയില്‍ നിന്നും ഈ ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌, അതില്‍ അനു, 
പ്രവേശം ചെയ്തു വത്തിക്കുന്നു. അവാം തന്നെയാണ്‌ പ്രാണി 
യെന്ന നിലയില്‍ വെളിയില്‍ കാണപ്പെടുന്നതെല്ലാം. അവഠം 
തന്നെയാണു്‌ ഓരോന്നിനെയും പ്രത്യകം പ്രത്യേകം അനുഭവി 
ക്കുന്ന ഭോക”താവിന്‍െറ രൂപം കൈക്കൊള്ളന്നതു”. അവഴം 
നിമിത്തമാണു നമ്മഠം ഓരോരുത്തരും സുഷുഹ്തിയില്‍ പ്രാജ്ഞ 
നായിരിക്കുന്നതു”. അവളടെ ആത്മകലയാണു്‌ ഞാന്‍ ഏന്ന ഭാവ 
ത്തില്‍ ഓരോരുത്തരുടെയും അന്തരംഗത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടു 
സ്‌ഫുരിക്കുന്നതു”. ജനങ്ങഠം അന്യോന്യം മംഗളം ആശംസിക്കു 
ന്നതും അവഠംക്കു വേണ്ടിയാണു്‌. അത്തരത്തില്‍ പൂണ്ണുയായ ആ 
പ്രതിപത്‌ അഥവാ അറിവു” നീ തന്നെയ്ധണു്‌ എന്നു്‌ അറി 
ത്തുകൊഠാംക . 

വെറും ഭാതികമായ ഒര വസ്തു നമുക്കു ഇന്്രിയഗോചരമായി 
ഒരോരുത്തര്‍ക്കും ഉണ്മയുള്ളതായിരിക്കുന്നതു” അവരവരുടെ അനു 
വത്തിന്‍െറ രൂപത്തിലാണെന്ന വസ്തുത നമ്മഠം ഓര്‍ക്കാറേയി 
പ്ര. ഒരു വസ്തുവിനെ കാണാം; അതൊരനുഭവമാണു്‌. മണത്തു 


70 വേദാന്തസൂത്രം 


നോക്കാം; അതു മറെറാരനുഭവമാണു്‌. ഒരു വസ്തുവിനെ തൊ 
ടാം; അതു വേവൊരനുഭവമാണു്‌. കോംക്കാം; അതു മറെറാ 
രനുഭവം. രുചിച്ചുനോക്കാം; അതു വേറൊരനുഭവം. സകങ്കം 
പ്പിച്ചു നോക്കാം; അതു മറെറാരനുഭവം. അനുഭവങ്ങളെല്ലാം 
മനസ്സിലാണു”--അറിവിലാണു്‌. അറിവിന്‍െറ രൂപത്തിലല്ലാ 
തെ ഒന്നും ഗോചരമായിരിക്കുന്നില്ല. വസ്തുക്കളുടെ ഭാതികതയ്യം 
ഖരത്വവും ഒക്കെ അറിവിലുണ്ടാകുന്ന വൃത്ൃസ്തുമായ അനുഭവങ്ങ 
ളാണ്‌. ആതുകൊണ്ടാണു”്‌ “ദശനമാല യില്‍ ഗുരു പറഞ്ഞതു”, 
“ചിദേവ നാന്യദാഭാതി”. അറിവു പ്രകാശ ഡ്വരൂപമാണ്ു്‌. 
അതുകൊണ്ടു” ഈ. സൂത്രത്തില്‍ പറയുന്നു: “തജേജ്യാതിഃ” ആത 
ന്തികമായ സത്യത്തെ കേവലം അറിവായി ദശിക്കുന്നതു” ഗുരു 
വിന്‍െറ “അറിവു” , “ജനനീനവരത്നമഞ്ഞരി' എന്നിങ്ങനെയുള്ള 
കൃതികളിലും പ്രകടമായി കാണാം. ബ്രഹ്മസത്യത്തെ ഇത്തര 
ത്തില്‍ കേവലം അറിവായി കണക്കാക്കിക്കൊണ്ടു ഉപനിഷത്തു 
കളുടെ അന്തര്‍രഹസ്ൃത്തിലേക്കു കടക്കാ൯ു ശ്രമിക്കുമ്പോഠം, അ 
തിലെ അടഞ്ഞുക്‌ ടന്നിരുന്ന പല വാതിലുകളും തുറന്നു കിട്ടുന്ന 
അനുഭവം നമുക്കുണ്ടാകും . 


ആനന ദം 


നമ്മിലെല്പാം ആത്യന്തികമായ പൊരുളായിരിക്കുന്നതു 
അറിവാണല്ലോ. അതു വെറുതേയിരിക്കുകയില്ല. വൃത്തിയോടു 
കൂടിയിരിക്കും, അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കും. ഓരോ വിഷയവും 
അറിയയമ്പോഠാം നമ്മാം അറിയാതെ തന്നെ ഒരു വിലയിരുത്തല്‍ 
കൂടി നടത്തും; അറിഞ്ഞ ആ വിഷയത്തിനു നമ്മുടെ ജീവിത 
ത്തില്‍ എന്തത്ഥമാണുള്ളതെന്നു”. ഒരത്ഥവും ഇല്ലാത്തതാണെന്നു 
കാണുകയാണെങ്കില്‍ വലിച്ചെറിയും. അത്ഥമുള്ളതാണെന്നു 
കണ്ടാല്‍ സുക്ഷിച്ചു വെഴ്ണൂം. വസ്തൂക്കുളുടെ കാരൃത്തില്‍ ധാത്രമല്ല, 
ആദശങ്ങളുടെയും ആശയങ്ങളുടെയും കാര്യത്തിലും ഇതുതന്നെയാ 
അണ സ്ഥിതി. ഓരോന്നും ഇഷ്ടമാണോ അനിഷ്ടമാണോ ഉദാ 
സീനതയാണോ ഉള്ളിലുണത്ത്തുന്നതു” എന്നതു വച്ചുകൊണ്ടായിരി 
ക്കും ഈ വിലയിരുത്തല്‍ നടത്തുക. ഈ വിലയിരുത്തല്‍ ബോ 
ധപൂര്‍വ്വമാകാം, അല്ലാതെയുമാകാം. രണ്ടായാലും അറിവി 
ലാണു” വിലയിരുത്തല്‍ നടക്കുന്നതു”. ഇഷ്ടം, അനിഷ്ടം, ഉദാ 
സീനത എന്നീ ഭാവങ്ങളും അതിനോടൊപ്പമുള്ള സുഖദുഃഖാനുഭ 
വങ്ങളും ഉണ്ടാവുന്നതും അറിവിലാണു്‌. ഇങ്ങനെ നമ്മുടെ സുഖ 
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ദുഖാനുഭവങ്ങാം വച്ചുകൊണ്ടു അറിയപ്പെടുന്ന ഏതിനെയും അള 
ക്കുന്നതായിട്ടു നമ്മിലുള്ള അംശത്തെയാണു” ആനന്ദം എന്നു വിളി 
കടന്നത്‌. അറിവു വൃത്തിയോടുകൂടിയിരിക്കുമ്പോഠം ആനന്ദാത്മ 
കമായിട്ടായിരിക്കും__സുഖദുഃഖാനുഭവങ്ങളടെ രൂപത്തിലായി 
രിക്കും--നമ്മഠം അതനുഭവിക്കുക. അതുകൊണ്ട ചിത്തു സത്താ 
യിരിക്കുന്നതോടൊപ്പം ആനന്ദസ്വരൂപവുമാണു”. ആത്മാവി 
ന്‍െറ സ്വരൂപം ഒരേസമയം സത്തും ചിത്തും ആനന്ദവുമാണ്‌. 


_ അറിവിന്‍െറ ഭാവസ്‌ഫുരണം എന്ന നിലയില്‍ ജീവിത 
ത്തില്‍ സുഖദുഃഖാനുഭവങ്ങാം ഥാറിമാറി വരും. എന്നാല്‍ അതിനെ 
യൊക്കെ ആനന്ദസ്വരൂപമായ ആത്മാവിനെറ പലതരത്തി 
ലൃള്ള---പ്രസാദാത്മകമോ നിഷേധാത്മകമോ ആയ---ബഹിഃ 
സ്‌ഫുരണങ്ങാം മാത്രമാണെന്നു കാണുമ്പോഴം സുഖഭുഃഖങ്ങളെ 
ഒരുപോലെ കണക്കാക്കാനുള്ള ഒരു സമനില ജീവിതത്തിനു 
കൈവരും. സുഖദുഃഖകാരണങ്ങളായ ബാഹൃവിഷയങ്ങളോടും 
സംഭവങ്ങളോടും ഒരു തരം നിസ്സംഗതയും അതോടൊപ്പം വളന്നു 
വരും. അത്തരത്തിലുള്ള സമനിലയാണ്‌ മനുഷ്യനു ജീവിത 
ത്തില്‍ യാഥാത്ഥൃമാക്കിത്തീക്കാവുന്ന പരമാനന്ദം . 


നടുസനിലതന്നിലിരിക്കും നെടുനാളൊന്നായവന്നു സരഖ്യയം താന്‍ ' 


എന്നു സൂത്രകത്താവായ ഗുരു തന്നെ മറെറാരവസരത്തില്‍ പറ 
യ്യന്നുമുണ്ടു്‌. 

ആത്മാന്വേഷണം നടത്തുന്ന ഒരുവന്‍ തന്നില്‍ പൊരുളായി 
രിക്കുന്നതു സച്ചിദാനന്ദമായ ജ്യോതിസ്സ്റ്രൂപമാണെന്നു അനുഭ 
വിച്ചറിയയമ്പോഠം, തന്നില്‍ പൊരുളായിരിക്കുന്നതു മാത്രമല്ല 
അറിയുന്നതു”. സകലതിലും പൊരുളായിരിക്കുന്ന ആത്മസത്യ 
ത്തെ----ബ്രഹ്മസത്ൃയത്തെ----ആണറിയുന്നതു്‌. ഒരു ആഭരണം 
തന്നിലിരിക്കുന്ന സത്യത്തെ സ്വണ്ണുമെന്നു” അറിയയമ്പോം സക 
ല ആഭരങ്ങളിലും ഇരിക്കുന്ന സ്വള്ജുത്തെ സംബന്ധിക്കുന്ന അറി 
വായിത്തീരുന്നതുപോലെ. അങ്ങനെയാണു്‌ ആത്മജ്ഞാനം ഫ 
ലത്തില്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനമായിത്തീരുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മ 
സത്യം അറിയാനാഗ്രഹിക്കന്നവര്‍ അന്വേഷിച്ചു കണ്ടെത്തേണ്ട 
തു സ്വാത്മരഹസ്യം തന്നെയാണു”. ഈ തത്ത്വം ഒന്നാമത്തെ 
സൂത്രത്തില്‍ നാം കണ്ടതുമാണ്‌. ഇങ്ങനെ തന്നിലെ രഹസ്യം 
കണ്ടെത്തു മ്പോഠം സകലതിനെയും സംബന്ധിക്കന്ന രഹസ്യം 


ന്മ വേദാന്തസൂത്ര 


കണ്ടെത്തിക്കഴിഞ്ഞു എന്ന സംതൃഘ്ലി അ.ന്വേഷകനുണ്ടാകുന്നു. 
ആ സംതൃപ്തിയും ഉണ്ടാവുന്നതു അനുഭവരൂപത്തിലാണ്‌-- അറി 
വിലാണു”. 


എല്ലാവരും ലക്ഷൃമാക്കുന്നതു” ആനന്ദത്തെയാണ്‌. ആ 
ആനന്ദമാകട്ടെ അഠിവിലുണരുന്നതുമാണ്‌. ആത്മസ്വരൂപം 
തന്നെയായിരിക്കുന്ന ആനന്ദത്തെ ഉണര്‍ത്തിത്തരുന്നതിനുള്ള 
ഉപാധികരം മാത്രമാണു ബാഹൃവിഷയങ്ങംം. എന്നാലും ഈ 
സത്യം മറന്ന നമ്മരം, നമ്മുടെ ആനന്ദത്തിനാധാരം ബാഹൃവി 
ഷയങ്ങളാണെന്നു കരുതി അവയോടു പ്രിയം വളര്‍ത്തിയെടു 
കടന്നു. അപ്പോം “ഇതെനിക്കു പ്രിയപ്പെട്ടതു”്‌”, “അതു നിന 
ക്കു പ്രിയപ്പെട്ടതു”", 'മറേറതു ഇനിയൊരുത്തനു പ്രിയപ്പെട്ടതു” 
എന്നിങ്ങനെയുള്ള താല്പര്യഭേദങ്ങളം, അതില്‍നിന്നുളവാകുന്ന 
ആശയാഭിപ്രായസംഘട്ടനങ്ങളുമൊക്കെ രൂപം കൊള്ളന്നു. ഇവ 
രെല്പാം ഉന്നം വെയ്തൂന്നതു” ആനന്ദത്തെ മാത്രമാണെന്നും, അക്കാ 
രൃത്തില്‍ അഭിപ്രായവൃത്യാസമില്ലെന്നും, അഭിപ്രായവ്യത്യാസ 
മുള്ളതു പ്രിയവിഷയങ്ങളുടെ കാരൃത്തില്‍ മാത്രമാണെന്നും, 
ആനന്ദം അവരവരില്‍തന്നെ ആത്മസ്വരൂപമായിരിക്ുകയാണെ 
ന്നും, തനിക്കും മററുള്ളവക്കും പ്രിയപ്പെട്ടതു ഒന്നുതന്നെയാണെന്നും 
ബോധ്യമായവരക്കു ജീവിതത്തില്‍ സമരസം കൈവരും. ഈ 
ആനന്ദരഫസ്യം വെളിപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടു ഗുരു പറയുന്നു: 


പ്രിയമൊരു ജാതിയിതെന്‍ പ്രിയം, ത്വദീയ-- 
പ്രിയമപരപ്രിയമെന്നനേകമായി 
പ്രിയവിഷയം പ്രതി വന്നിട്ടും ഭൂമം; തന്‍-- 
പ്രിയമപരപ്രിയമെന്നറിഞ്ഞിടേണം. 


ആത്മസത്യം ചേതനാത്മകമാണു്‌. അതിന്‍െറ ആനന്ദസ്വ 
രൂപവും ചേതനാത്മകമാണു്‌. സത്യം ക്രിയാത്മകമായിരിക്കു 
സ്പോഠം അതിനെ പ്രകൃതിയെന്നു വിളിക്കുന്നു. ആത്മാവിന്‍െറ 
ആനന്ദസ്വയുപതയും പ്രകൃതിയുടെ വിക്ൃതിക്കു വിധേയമാകു 
മ്പോഠം അതില്‍ നിന്നു തന്നെ സ്വയം പിരിഞ്ഞുണ്ടാകുന്നതാണു 
ഭോക്താവെന്ന. ഭാവവും ഭോഗ്യവിശ്വചം എന്ന ഭാവവും. ഈ രണ്ടു 
ഭാവങ്ങാം തമ്മിലുള്ള സന്നികര്‍ഷതയില്‍ നിന്നും രണ്ടിലും സമാ 
നമായിരിക്കുന്ന ആനന്ദഘനത ആനുഭൂതികമായിത്തിരും . 
അതാണു നമ്മുടെ സുഖദുഃഖാനുഭവങ്ങഠം. ആത്മാവിറ്റെറ ആനന്ദ 
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സ്വരൂപത ഭോക്താവായും ഭോഗ്യവിശ്വമായും പിരിയുന്നതിനെ 
" ആത്മോപദേശശതക 'ത്തില്‍ ഇങ്ങനെ ചിത്രികരിച്ചിരിക്കുന്നു: 


പ്രകൃതി പിരിഞ്ഞൊരു കൂറു ഭോകതൃരൂപം, 
സകലവുമായ്‌ വെളിയേ സമുല്പസിക്കും 

ഇ ഹപരമാമൊരു കൂറിദന്തയാലേ 
വികസിതമാമിതു ഭോഗ്യവിശ്വമാകും. 85 


രണ്ടു അരണികറഠം കടയയമ്പോഠം അഗ്നി വെളിപ്പെട്ടു വരുന്ന 
തുപോലെയാണു ഭോക്‌ തൃ ഭോഗ്യങ്ങഠം തമ്മിലുള്ള സന്നികര്‍ഷ 
തകൊണ്ട്‌ ആനന്ദാനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നതു” എന്ന പരമാര്‍ത്ഥം വി 
വേകശാലികഠം അറിയുന്നതു” ഒരു പുതിയ പ്രകാശാനുഭവമായി 
ട്ടാണ്‌. അതുകൊണ്ടു ഗുരു പറയുന്നു ' “തജേജ്യാതി$. 


ആനന്ദാത്മകമായ ആത്മസത്യത്തെ നാം കാണുന്നതു പ്രകൃ 
തിയില്‍ പ്രകടമായിരിക്കുന്ന ഓരോന്നിനെയും കോര്‍ത്തിണ 
ക്കിയിരിക്കുന്ന അദൃശ്യമായ ഒരു നൂലായിട്ടാണ്‌. അന്തരീക്ഷ 
ത്തിലെ വായു, ഭൂമി, ഭൂമിയിലും അന്തരീക്ഷത്തിലുമുള്ള വെള്ളം, 
സസ്യയജാലങ്ങഠം, ഭീവിവഗ്ലങ്ങഠം ഇവയുടെയെല്ലാം അസ്തിത്വ 
വും ജീവിതവും തമ്മില്‍ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്നതു” ഓരോ 
സൂക്ഷാംശത്തിലും ഒന്നു മറെറാന്നിനു ഉപകരിക്കുന്ന തരത്തി 
ലാണു. അതായതു”, ഒന്നിന്‍െറ ഉമ്മ മറെറാന്നിന്‍െറ അസ്തി 
ത്വത്തെയും ആനന്ദാനുഭവത്തെയും ഉറപ്പുവരുത്തുന്ന തരത്തിലാ 
ണു്‌. ഈ തത്ത്വത്തെയാണ്‌ ആധുനികശാസ്സ്രത്തില്‍ ഡീപ്‌ 
ഇക്കോളജി (ഠ൭൭൧-6001ഠ൭) എന്നു വിളിച്ചുപോരുന്നതു'. 
അങ്ങനെ നോക്കുമ്പോഠം ആനന്ദസാക്ഷാത്‌കാരത്തിനു വേണ്ടി 
യയേള്ള അടങ്ങാത്ത ഒരു ത്വരയിലാണു” വിശ്ചത്തിലുള്ള സകലതി 
നെയ്യം കോത്തിണക്കിയിരിക്കുന്നതെന്നു കാണാം. നഛായണ 
ഗുരു അതുകൊണ്ടു പറയുന്നു: 


ആനന്ദ ഏവാഡസ്തി ഭാതി 
നാന്യഃ കശ്ചിദതോ ഖിലം 
ആനന്ദഘനമന്യന്ന 

വിനാ നന്ദേന വിദ്യതേ. 27 


[ആനന്ദത്തിനു മാത്രമാണ്‌ അസ്തിത്വമുള്ളതു്‌. അതു മാത്രമാണു 
ഭാസിക്കുന്നതു”. അതല്ലാതെ മറെറാരു സത്യമില്ല. ഈ വിശ്വ 
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ത്തിലുള്ള സകലതും ആനന്ദഘനമാണ്‌. ആനന്മമല്ലാതെ മറെറാ 
ന്നും ഉണ്ടായിരിക്കുന്നില്ല. ] 
ഇങ്ങനെ ആത്മാവിനെ സത്തായിക്കാണുമ്പോഠം സത്ത 
ല്പാതെ മറെറാന്നുമില്ല എന്നും, ചിത്തായി കാണുമ്പോടം ചിത്ത 
ത്തല്പാതെ മറെറാന്നുമില്പ എന്നും, ആനന്ദമായി കാണുമ്പോഠം 
ആനന്ദമല്പാതെ മറെറാന്നുമില്പ എന്നും വരുന്നു. സത്തും ആനന്ദ 
വും ഒരേപോലെ, ചിത്തിലെ, അറിവിലെ, അനുഭവങ്ങളാണു, 
അറിവാണു, പ്രകാശമയമാണു്‌.. അതുകൊണ്ടു ഗുരു പറയുന്നു: 
* തജേജ്യാതിഃ'. 
ജ്യോതിസ്സ്റ്രരൂപമായ സച്ചിദാനന്ദം മാത്രമാണുള്ളതെന്നും, 
നാനാത്വത്തോടുകൂടി കാണപ്പെടുന്നതെല്ലാം ഒരേ ആത്മാവില്‍ 
സന്മയമായും ചിന്മയമായും ആനന്ദമയമായും ഉണ്ടാവുന്ന ഭാവ 
പ്രതീതികഠം മാത്രമാണെന്നും കണ്ടറിയുമ്പോഠം, ഞാന്‍ ആ ഭാവ 
രഹിതമായ, ജനനമരണങ്ങളില്ലാത്ത, ആത്മാവാണെന്നു ദശിച്ചു 
അമുതനായിത്തീരുന്നു. നാനാത്വത്തെ സത്യമായി കാണുന്നവര്‍ 
ജനനത്തെയും മരണത്തെയും സത്യമെന്നപോലെ കരുതി അതി 
ന്‍െറ ലോകത്തില്‍ കുടുങ്ങിപ്പ്യോകുന്നു “ ദര്‍ശനമാല 'യിലെ 
അപവാദദരശനം സമാപിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു ഗുരു പറയുന്നു: 
സര്‍വം ഹി സച്ചിദാനന്ദം 
നേഹ നനാ സ്തി കിഞ്ചന 
യഃ പശൃതീഹ നാനേവ 
മുത്യോര്‍മൃത്യം സ ഗച്ചുതി. 28 
[സര്‍വവും സച്ചിദാനന്ദമാണ്‌. ഒട്ടും തന്നെ നാനാത്വം ഇതി 
ലില്പ. ഇതില്‍ നാനാത്വം ഉണ്ടെന്നു കാണുന്നവന്‍ മൂത്യുവില്‍ 
നിന്നു മൃുത്യവിലേക്കു പൊയ്‌ക്കൊണ്ടിരിക്കും . | 
ഉപനിചത്തുകളില്‍ വരുന്ന ഇത്തരം പരാമര്‍ശങ്ങളില്‍ വള 
രെ മുഖ്യമായ ഒന്നാണ്‌ ഐതരേയോപനിഷത്തിലെ മൂന്നാം 
അദ്ധ്യായം. ആ ഭാഗം ഇത്ങനെയാണ്‌: 


കോയ മാത്മേതി വയമുപാസൃഹേ, കതരടഃ സ ആത്മാ, 


യേന വാ പശ്യതി യേന വാ ശൃണോതി യേന വാ ഗന്ധാ 
നാജിഘ്ചതി യേന വാ വാച്ചം വ്യാകരോതി യേന വാ 


സ്വാദു ചാസ്വാദ ച വിജാനാതി.. 
യദേതദ്ധൃദയം മനശ്്യചൈെതത്‌ സംജ്ഞാനമാജ്ഞാനം വി 
ജ്ഞാനം പ്രജ്ഞാനം മേധാ ദ്ടഷ്ടിര്‍ധൃതിരമതിരമനീഷാ 
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ജൂത സ്മൃതിഃ സഭംല്പഃ ക്രതുരസുഃ കാമോ വശ ഇതി സര്‍ 
വ്വാണോയേവൈതാനി പ്രജ്ഞാനസ്യ നാമധേയാനി ഭവന്തി. 
ഏഷ ബ്രഹ്ൈഷ ഇന്ദ്ര ഏഷ പ്രജാപതിരേതേ സരവ്വേ 
ദേവാ ഇമാനി ച പഞ്ച മഹാഭൂതാനി പൃഥിവീ വായുരാ 
കാശ ആപോ ജ്യോതീംഷീത്യേതാനീമാനിച ക്ഷുദ്രമിശ്രാ 
ണീവ ബീജാനി ഇതരാണി ചേതരാണി ചാണ്ഡജാനി ച 
ജാരുജാനി ച സ്വേദജാനി ചോദ്‌ഭിജ്ജാനി ചാശ്വാ ഗാവഃ 
പുരുഷാ ഹസ്ധിനോ യത്‌ കിഞ്ചേദം പ്രാണി ജംഗമം ച 
പതത്രി ച യച്ച സ്ഥാവരം സര്‍വ്ം തത്‌ പ്രജ്ഞാനേത്രം 
പ്രജ്ഞാനേ പ്രതിഷ്ഠിതം പ്രജ്ഞാനേത്രോ ലോകഃ പ്രജ്ഞാ 
പ്രതിഷ്യാ പ്രജ്ഞാനം (്ബഹ്മ. 2? 


[എന്താണു്‌ ഈ സത്യം? നമ്മഠം ആത്മാവെന്ന തരത്തില്‍ അതി 
നെ ഉപാസിക്കുന്നു. രണ്ടിലേതാണു്‌ ആത്മാവു”? യാതൊന്നു 
മുഖാന്തരമാണോ കാണുന്നതു്‌, യാതൊന്നു മുഖാത്തരമാണോ കോം 
ക്ന്നതു”, യാതൊന്നു മുഖാന്തരമാണോ ഗന്ധങ്ങളെ മണക്കുന്നതു”, 
യാതൊന്നു മുഖാത്തരമാടേനാ വാക്കുകരം ഉച്ചരിക്കപ്പെടുന്നതു”, 
യാതൊന്നു മുഖാന്തരമാണോ സ്വാദുള്ളതും സ്വാദില്പാത്തതും തിരി 
ച്ചറിയയന്നതു” അതാണു്‌ ആത്മാവു”. 


യാതൊന്നാണോ: ഹൃദയമായിരിക്കുന്നതു”, മനസ്സായിരിക്കു 
ന്നതു്‌, അതാണു്‌ ആത്മാവു”. സംജ്ഞാനം, ആട്ഞാനം, വി 
ജ്ഞാനം, പ്രജ്ഞാനം, മേധാ, ദുഷ്ടി, ധൃതി, മനീഷാ, ജൂതിഃ 
സ്മൃതി, സങ്കല്പം, ക്രതു, അസു, കാമം, വശം, ഇതെല്ലാം അറ 
വിന്‍െറ നാമധേയങ്ങളാകുന്നു . 


അതു തന്നെയാണു പ്ബഫ്മാവു”. അതു തന്നെയാണു ഇന്ദ്രന്‍. 
അതു തന്നെയാണു പ്രജാപതി. അതു തന്നെയാണു എല്പാ ദേവ 
ന്മാരും. പൃഥ്വി, വായു, ആകാശം, അപ്‌, ജ്യോതിസ്സ്‌ എന്നി 
ങ്ങനെയുള്ള പഞ്ചമഹാഭ്ൂതങ്ങളും, ക്ഷുദ്രവും മിശ്രവുമായ ജീവി 
കളും, ഓരോ തരത്തിലുള്ള ബീജങ്ങളായിരിക്കുന്നതും, അണ്ഡജ 
ങ്ങാം, ജാരുജങ്ങഠം, സ്വേദജങ്ങഠം, ഉദ്‌ഭിജ്ജങ്ങഠം എന്നിവയും, 
കുതിരകഠം, പതശ്രുക്കഠം, മനുഷ്യൃര, ആനകാം, എന്തിനേറെ ജംഗമ 
ങ്ങളായിട്ടുള്ള സകല പ്രാണികളും പക്ഷികളും, സ്ഥാവരങ്ങളാ 
യിട്ടുള്ളവയും സകലതും പ്രജ്ഞാനേത്രമാകുന്നു. അറിവാകുന്ന 
നേത്രത്തോടുകൂടിയതാകുന്നു. അറിവാകുന്ന പ്രതിഷ്ഠയോടുകൂടി 
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യതാകുന്നു . ഈ ലോകമേ അറിവാകുന്ന നേത്രത്തോടുകൂടിയ 
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സാൂതം 4 


തേനേദം പ്രജ്വല "തം 


തേന ടേ: അതു മുഖാന്തരം 
ഇദം ട്‌ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള സകലതും 
പ്രജ്ജ്വലിതം ടം പ്രകാശിതമായിത്തീര്‍ന്നിരിക്കുന്നു. 


അതു മുഖാന്തരം ഈ വിശ്വമാകെ പ്രകാശിതമായിത്തീര്‍ 
ന്നിരിക്കുന്നു . (്തേജോരൂപമായ ആ സത്യം മുഖാന്തരമാണ്‌ 
ഈ വിശ്വത്തിലുള്ള സകലതും വെവ്വേറെയെന്നവണ്ണും വെളിവാ 
യിരിക്കുന്നതു”. )| 


ആത്മാവിന്‍െറ സ്വരൂപം ജ്യോതിസ്റ്റെന്നു നിര്‍വചിച്ചു 
കഴിഞ്ഞു. ആ ജ്യോതിസ്സത്തയാണ്‌ ആത്മസത്തയായി അവ 
രവരില്‍ വ്യാപിച്ചു നിറഞ്ഞിരിക്കന്തു”. ഇനി ആ ജ്യോതി 
സ്റ്പരൂപമായ ആത്മസത്തയെ കാരണമെന്ന നിലയിലും, അതി 
നെറ പ്രകാശത്താല്‍ പ്രതീതമാകുന്ന വിശ്വത്തെ മുഴുവന്‍ കാര്യ 
മെന്ന നിലയിലും കാണുന്നു. 


ം എണ്ണുമില്ലാത്തത്ര ചരാചരങ്ങളെ ആകെത്തുകയാണു' ഈ 

ലോകം. അതിലുള്ള സകലതും അനിതൃമാണു” . എങ്കിലും 
ഒന്നിനെ തൂടനു്‌ അടുത്തതെസ തരത്തില്‍, ആവിര്‍ഭാവവും തി 
രോഭാവവും നിരന്തരം നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ നി 
രന്തരം പ്രതീതികഠം ഉണ്ടാകണമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ ആ പ്രതീതി 
കാക്കു അധിഷാനമായ ഒരു സത്ത ഉണ്ടൊയിരിക്കണം. അതു" 
മാററ്മററതായിരിക്കണം . ആ മാററമററ സത്യമാണു്‌ ആത്മാ 
വു". അതു തന്നെയാണു, തിരകളിലെല്ലാം ജലമെന്നപോലെ, 
സകലപ്രതീതികളിലും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. അതില്‍ തന്നെ 
യാണു കാര്യകാരണങ്ങളെ വകതിരിച്ചു കാണുന്നതും. 


ഇങ്ങനെ പ്രതീതികഠം നിരന്തരം ആവിര്‍ഭവിക്കുകയും തി 
രോഭവിക്കുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിലെ മൂന്നു ഘട്ടങ്ങളെ 
സാധാരണ വകതിരിച്ചു കാണാറുണ്ടു”-- സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, ലയം 
എന്നിവ. എന്നാല്‍ ക്റച്ചുകൂടി ദാര്‍ശനികമായ നിഷ്‌കൃഷ്ടത 
യോടുകകൂടി അസ്സി, ജന്മം, വൃദ്ധി, പരിണാമം, അപക്ഷയം, വി 
നാശം എന്നിങ്ങനെ ആറു ഭാവങ്ങളിലൂടെ (ഷഡ്‌ ഭാവങ്ങാപ്പ 
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ഓരോ ജീവിയും കടന്നുപോകുന്നതായി കണക്കാക്കിപ്പോരുന്നു . 
ജനനത്തിനു മുമ്പ “അസ്തി” എന്ന ഒരു ഘട്ടം ഉള്ളതായിക്കൂടി 
കണക്കാക്കിയിരിക്കുന്നതു പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണു. ഇല്ലാ 
യയില്‍ നിന്നും ഒന്നും പ്രതീതമാവുക്യില്ല. പുതിയതായ ' 
ഒന്നു ആവിരഭവിച്ചാല്‍ അതിനു്‌ അവസരം നല്ലിയ ഒരു കാരണ 
സത്ത അതിനു മുമ്പണ്ടായിരുന്നില്പ എന്നു കരുതാന്‍ നിവ്ൃത്തിയി 
ല്. അതുകൊണ്ടാണു്‌ അസ്തിയെന്ന ഒരു ഘട്ടംകൂൂടി ജനനത്ത ന 
മുമ്പായി സങ്കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നതു”. അതുപോലെതന്നെ, അവസാ 
നത്തെ ഘട്ടമായ വിനാശവും ബാഹ്യമായ വിശേഷരൂപത്തി 
ന്‍െറ നാശമാണ്‌ (വി--നാശം). അതിലുള്ള സത്തയയടെ അസ്ത്ിത 
തുടരുകതസെ ചെയ്യന്നു. അതായതു”, ഷഡ്‌ഭാവങ്ങഠം ഒരു ജൂജ്ളൂരേ 
ഖയിലെന്നപോലെ മുന്നേറുന്നതല്പ. ചാക്രികമാണ്‌ അതിന്‍െറ 
ശതി. വിനാശം വീണ്ടും അസ്സിത്വത്തിലവസാനിക്കുന്നു. ജന 
നമരണങ്ങളില്ലാത്തതും ഏകവുമായ ആത്മസത്യമാണ്‌ ഈഭാ 
വാന്തരങ്ങളിലൂടെയെല്ലാം നിര്‍വികാരമായി നിലകൊള്ളന്ന 
തൂ”. അതുകൊണ്ടു ഭഗവദ്‌ഗീത പറയുന്നു: 

* അന്തവന്ത ഇമേ ദേഹാ നിത്ൃയസ്്യോക്താഃ ശരീരിണഃ 

അനാശിനേധ പ്രമേയസ്യ" 1 


[നാശരഹിതവും അപ്രമേയവും നിത്യവുമായ ശരീരിക്കു കൈ 
വന്ന ഈ ദേഹങ്ങാം. അവസാനമുള്ളവയാണെന്നു പറഞ്ഞുപോ 
രുന്നു. ] 

ആവിര്‍ഭവിച്ച ഒരു രൂപം പഴയതാകുമ്പോഠം അതു സ്വയം ഇല്പാ 
തായിപ്പ്ോകും. അതില്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന സത്യത്തിനു” പുതി 
യൊരു രൂപം ഒപ്പം കൈവരികയും ചെയ്യും. ഒരേയാഠം തന്നെ 
ഇടയ്ക്കിടക്കു ജീണ്ണിച്ച വ്യ്രങ്ങഠം കളഞ്ഞിട്ടു പുതിയ വ്ന്്രങ്ങഠം 
സ്വീകരിക്കുന്നതുപോലെയാണിതെന്നു ഭഗവദ്‌ഗീത ചൂണ്ടിക്കാ 
ണിക്കുന്നു. ജീവിതം ആദിയയം അന്തവുമില്ലാതെ നിരന്മരം ചാ 
ക്രികരായി നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു പ്രക്രിയയാണ്‌. ഏതൊ 
രു വസ്പുവിനാണോ നിരന്തരമായ ഈ ഭാവമാററം വന്നുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നത്‌ അതാണു” ആത്മാവു”. ജലം എന്ന ദ്രവ്യത്തില്‍ ഉള്ള 
ടങ്ങിയിരിക്കുന്നതു” രണ്ട ഹൈഡ്രജന്‍ പരമാങക്കളം ഒരു ഓക്ടി 
ജന്‍ പരമാണവും ചേന്ന തന്മാത്രകളാണു”്‌. ശാസ്്രത്തില്‍ ഇതി 
നെ [0 എന്നു വിളിച്ചുപോരുന്നു. ഈ തന്മാത്രകളുടെ സ്വഭാ 
വത്തിനു ഒരു മാററവും വരാതെതന്നെ ആ വസ്തു ദ്രവരൂപത്തിലു 
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ളള വെള്ളമായും, വായയരൂപത്തില്‍ നീരാവിയായ്യം, ഖരരൂത്തില്‍ 
മ്ഞ്ഞുകട്ടയായയം ഇതിനെല്ലാമുപരി മേഘരമായയം മഴയാജ്യം 
ഞ്ഞായ്യം നദിയായും സമുദ്രമായ്യം ഒകെ പ്രതീതമാകുന്നു. തു 
പോലെയാണ്‌” നിര്‍വികാരമായ ആത്മവസ്ത ഈ പ്രപഞ്ചത്തി 
ലുള്ള സകലവികാറരഭേദങ്ങളിലും കൂടി മാററമില്ലാതെ നിലകെം 
കൂളന്നത്ര്‌. അക്കാര്യം വെളിവാക്കിക്കൊണ്ടു “ദര്‍ശനമാല യില്‍ 
ഫര പറയുന്നു: 


അസ്ലിജന്മര്‍ദ്ധിപരിണ.- 
തൃപക്ഷഷയവിനാശനം 
ഷാഡ്‌ഭാവ മിഹ യോ യാതി 
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അസ്സി, ജന്മം, വ്ൃദ്ധി, പരിണായം, അപഷഷയം, വാനാശം 
എന്നിങ്ങനെ ഈ ലേകത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന ആറു ഭാവങ്ങഠം വി 
കാര രഹിതമായ ആത്മാവില്‍ നിന്നും അന്യമല്ല. | 


കാര്യകാരണങ്ങള്‍ 


ഏതൊന്നും ഉണ്ടാകുന്നതിനോ ഉണ്ടാക്കുന്നതിനോ ഒരു കാര 
ണം ഭാത നെറ പിനിലുണ്ടായിരിക്കണം. ഏതൊന്നാണോ 
ഉണായതു' അഥവാ പ്രതീതമായതു” അതാണു" കാര്യം. യാ 
തൊന്നില്ലെങ്കില്‍ ഒന്നിന്‍െറ ആവിര്‍ഭാവം ഉണ്ടാവുകയില്പയോ 
അതു' കാരണം. കടം ഉണ്ടാഷണെമെങ്കില്‍ മണ്ണു വേണം. ഇവി 
ടെ കടം കാരൃവും മല്ലനും കുശവനും മററും കാരണവുമാണു”. യാ 
തൊരു വസ്തുവാണോ കാരൃത്തിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ ആവിര്‍ഭവിച്ചി 
രിക്കനയ്ു” അശിനെ ഴ.പാദാനാരണം എന്നു വിളിക്കുന്നു. കുട 
മെന്ന കാരൃത്തിനു മഞ്ണ്ാണു്‌ ഉപാദാനകാരണം . ഉപാദാനകാ 
രണത്തില്‍ നിന്നും കാര്യം ഉണ്ടാവുന്നതിനു ഇടവരുത്തിയതേ 
തോ അത്‌ നിമിത്തകാരണമാണു”. കുടം ഉണ്ടാവുന്നതിനു കുശ 
വനും അയാളുടെ ഉപകരണങ്ങളും മററും അനിവാര്യമാണ്‌. 
ദരങ്ങനെയുള്ള കാരഖബങ്ങളെ ച്ചേത്തു നിമിത്തകാരണം എന്നു 
വിളികടന്നെ. ചിലപ്പോഠം കുശവനെ മാത്രം നിമിത്തകാരണമാ 
യി കന്ടുകൊണ്ടു തഅയാളടെ ഉപകരണങ്ങളെയും മററും സഹ 
കാരികാരണമെന്നു വേര്‍പെടുത്തി കാണാറുമുണ്ട്‌. ഇതാണ്ട്‌ ഭപ 
രതീയരുടെ കാരൃകാരണ സങ്കല്പം. പാശ്ചാത്യ പിന്തയിലാക 
ട്ടെ ഉപാദാനകാരണവയം നിമിത്തകാരണവും കൂടാതെ രൂപകാര 
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ണം (1ഠ0ണ3। ദേധട), അന്തിമകാരണം (11൩8! ദേധട൦ല) എന്നി 
ങ്ങനെ രണ്ടു കാരണങ്ങാം കൂടിയൃയള്ളതായി കണക്കാക്കിപ്പോരു 
ന്നു. ഉപാദാനകാരണത്തെ അവര്‍ “മെററീരിയല്‍ കോസ്‌" 
(ന൦ലല്ദ। ദേധടട) എന്നും നിമിത്തകാരണത്തെ 'ഇന്‍സിഡെ 
ന്‍റല്‍ കോസ്‌" (നല്ഠ്ല്ദി ദേധടല) എന്നും വിളിക്കുന്നു. കുടം 
ഉണ്ടാക്കണമെങ്കില്‍ കുശവന്‍െറ ഉള്ളില്‍ കുടത്തെ സംബന്ധിക്കു 
ന്ന ഒരു രൂപസങ്കല്പം ആദ്യം ഉണ്ടായിരിക്കണം. അതാണു്‌ രൂപ 
കാരണം. കുടം ഉണ്ടാക്കിയാല്‍ അതുകൊണ്ടുള്ള പ്രയോജനം 
എന്തെന്നുള്ളതും കുടം ഉണ്ടാക്കുന്നതിനു” ഒരു കാരണമാണു. അതി 


നെ അന്തിമകാരണം എന്നു വിളിക്കുന്നു. കാരണങ്ങളെ ഇങ്ങ 
നെ നാലായി തരംതിരിച്ചതു അരിസ്റസ്സോട്ടിലാണ്‌. ഭാരതീയ 


രുടെ സങ്കല്പത്തില്‍ കുശവന്‍െറ ഉണണ്‍്മയില്‍ കടത്തെപ്പുററിയുള്ള 
അയാളടെ ര്ൂപസങ്കല”പവും പ്രയോജനസങ്കല“പവുമൊക്കെ 
പെട്ടുപോകുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌” ഉപാഭാനകാരണം നിമിത്തകാര 
ണം എന്നീ രണ്ടു കാരണങഞ്ങാം കൊണ്ടു അവര്‍ തൃഹ്തിപ്പെടുന്നു. 
ഇവിടെ നമ്മുടെ പഠനവിഷയം, ആത്മാവാകുന്ന ഉപാദാനകാ 
രണത്തില്‍ നിന്നും പ്രപഞ്ചം എന്നകാര്യം ഉണ്ടാവുന്ന സര്‍ന്ദ 
ഭമാണു്‌. കുടത്തിന്‍െറ കാര്യത്തില്‍, മള്്ിനെ കുടമാക്കാന്‍ 
ഒരു കുശവന്‍ വേണം. ആത്മാവിന്‍െറ കാര്യത്തിലാകട്ടെ, ആത്മാ 
വല്പാതെ മറെറാരു സത്യമില്ലാത്തതുകൊണ്ടു മറെറാരാളോ ശക്തി 
യോ ഒന്നും അതിനെ പ്രപഞ്ചാകാരത്തില്‍ ആക്കിത്തീക്കാന്‍ 
അവസരമില്ല. ആത്മാവു സ്വയം തന്നെയാണു പ്രപഞ്ചരൂപം 
കൈക്കൊള്ളന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” ആത്മാവിനെ, അഥവാ 
ബ്രഹ്മത്തെ, പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ അഭിന്നനിമിത്തോപാദാനകാര 
ണം എന്നു വിളിക്കുന്നു . 


കടലിലെ ജലം തിരയുടെ രൂപം കൈക്കൊള്ളമ്പോഠം ജല 
ത്തിന്‍െറ സ്വരൂപത്തിന്‌ ഒരു മാററവും വരുന്നില്ല. അതുപോ 
ലെയാണു” ആത്മസത്യം ഒരു വികാരത്തിനും വിധേയമാകാതെ 
പ്രപഞ്ചരൂപം കൈക്കൊള്ളന്നതു”. ഇങ്ങനെ കാരണസത്തയ്റ്ു 
സ്വരൂപഭേദം വരാതെ കാര്യം പ്രതീതമാകുന്നതിനെ വിവര്‍ത്തം 
എന്നു വിളിച്ചുപോരുന്നു. “ആത്മോപദേശശതക” ത്തിന്‍െറ 
തുടക്കത്തില്‍തന്നെ ഇതാണു തന്‍െറ കാ്പ്പാടെന്നു ഗുരു വ്ൃക്ത 
മാക്കുന്നുണ്ടു്‌; 


വദാന്തസുത്രം ദീ 


വെളിയിലിരുന്നു വിവര്‍ത്തമിങ്ങു കാണും 
വെളി മുതലായ വിഭൂതിയഞ്ചുമോര്‍ത്താല്‍ 
ജലനിധിതന്നിലുയര്‍ന്നിടും തരംഗാ-- 
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കാര്യത്തില്‍ നിന്നു കാരണമുണ്ടാകുന്ന മറെറാരു രീതിയയമു 

ണ്ട. പാലു പിരിഞ്ഞു തൈരാകുന്നതുപോലെ. അവിടെ 
കാരണത്തിന്‍െറ സ്വരൂപസത്തഷ്ണ്കു മാററം വന്നിട്ടാണ്‌ കാര്യമു 
ണ്ടാകുന്നതു”. ഇതിനെ പരിണാമം എന്നു വിളിക്കും. തൈരു 
തിരിയെ പാലാവുകയില്ല. ഇത്തരമൊരു പരിണാമപ്രക്രിയ 
യിലൂടെയല്ല പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടി നടക്കുന്നതെന്നു ദര്‍ശനമാല 'യില്‍ 
ഗുരു തന്നെ വൃക” തമാക്കുന്നു; 

അര്‍ക്കാദൃഥാക്രമം വിശ്വം 

ത്ഥാ നൈവേദമാത്മനുഃ 

സുപ്‌തേരിവ പ്രാദുരാസ്ീ- 

ദൃഗപത്്വസ്യ വീക്ഷയാ. 


[സൂര്യനില്‍ നിന്നും പടിപടിയായി ഉണ്ടായതല്ല ഈ വിശ്വം. 
ഉറക്കത്തില്‍ നിന്നുണരന്നവന്‍ വിശ്വത്തെയാകെ പൊടുന്നനെ 
കാണുന്നതുപോലെ, ആത്മാവില്‍ നിന്നും പൊടുന്നനെ ഉണ്ടായ 
താണു വിശ്വം.) പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടി ഇത്തരത്തില്‍ കാണുന്നതിനെ 
“യൃഗപദസൃഷ്ടിവാദം' എന്നാണു പറഞ്ഞു പോരുന്നതു”. 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ പരിണാമവാദം ആധുനികശാസ്ത്രത്തിനു പരി 
ചതമായ ഡാര്‍വിന്‍െറ പരിണാമവാദത്തില്‍ നിന്നും തുലോം 
ഭിന്നമാണ്‌. ആ പരിണാമവാദം ജീവിലോകത്തിനു മാത്രം 
ബാധകമായിട്ട കണക്കാക്കിപ്പ്യോരുന്നതാണു'. ജീവിതം ഒരു 
സമരമാകുന്നു. അതില്‍ ശേഷിയുള്ളതു ശേഷിക്കും. ഈ മുന്‍വിധി 
യെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയാണു ഡാര്‍വിന്‍െറ വാദം. എന്നാല്‍ 
ഭാരതീയരുടെ സങ്കല്പത്തില്‍, പണ്ടേയുള്ള പരിണാരവാദം 
ആത്മാവില്‍നിന്നു്‌ ആകാശമുണ്ടായി, ആകാശത്തില്‍ നിന്നു വാ 
യു, വായുവില്‍ നിന്നു്‌ അഗ്നി, അഗ്നിയില്‍ നിന്നു ജലം, ജല 
ത്തില്‍ നിന്നു പൃഥ്വി, പൃഥ്വിയില്‍ നിന്നു ഓഷധികരം, എന്നി 
ങ്ങനെ പോകുന്ന ഒരു ക്രമമുള്ളധാണു്‌. അതു വാസ്ധവത്തില്‍ ഒരു 
പരിണാമമല്പ. വിവര്‍ത്തത്തിന്‍െറ അതിസൂക്ഷ്മവും കേവലവു 
മായ തലം മുതല്‍ അതിസ്ഥൃലവും സങ്കീരണ്ണുവുമായ തലംവരെ 
6 
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സകലതിനെയും ചേര്‍ത്തു ഓരൊററ വ്യവസ്ഥയായി കാണുന്ന 
ദാര്‍ശനികസങ്കല്പമാണതു”. 


ജനനമരണ ങ്ങളില്ലാത്ത ആത്മസത്യത്തില്‍ ഒരു ഭാവപ്രതീ 
തിയുണ്ടാകുന്നു. അതിന്‍െറ തുടച്ചയെന്നവണ്ണം അടുത്ത പ്രതീതി 
യൃണ്ടാകുന്നു. അതിനെ തുടന്നു” അടുത്ത പ്രതീതിയുണ്ടാകുന്നു . 
ഇങ്ങനെയുണ്ടാകുന്ന പ്രതീതികളടെ പരമ്പരയില്‍ ആദ്യമുണ്ടാക 
ന്നതിനെ കാരണമെന്നും അതിനെ തുടന്നുണ്ടാകുന്നതിനെ കാര്യ 
മെന്നും വിളിക്കുന്നു എന്നു മാത്രം. ഒരു കാര്യംതന്നെ മറെറാന്നിനു 
കാരണമാകും. ഇതൊക്കെ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഴുചം, തിര 
കളിലെ വെള്ളമെന്നപോലെ, നിര്‍വികാരമായ ആത്മസത്യം 
വ്ൃഭ്ധിയോ ക്ഷയമോ കൂടാതെ നിലനില്ലുകയം ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങ 
നെ ആത്മസതൃത്തില്‍ പ്രതീതികരം ദൃശ്യമാക്കുന്നതിനെയാണു' 
സൃഷ്ടി 'യൊന്നു വിളിക്കാവുന്നതു്‌. വാസ്തവത്തില്‍ ഒരു സൃഷ്ടി 
യം അവിടെ നടക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു” ആത്മാവില്‍ പ്രപഞ്ച 
പ്രതീതി ഉണ്ടാകുന്നതെങ്ങനെ എന്ന പ്രശുത്തിനുത്തരം കണ്ടെ 
ത്താന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോഠം, പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടി ഉണ്ടായിട്ടില്ല എന്ന ഉത്ത 
രമാണു” വേദാന്തം പറയുന്നതു”. “ഇതിനെ അജാതവാദം' എന്നു 
വിളിച്ചു പോരുന്നു. 


അനയന്ന കരണാത്‌ കാര്യ-- 
മസ്ദേതദതോ /ഖിലം 
അസതുഃ$ കഥമുത്‌പത്തി . 
രനുത”പന്നസ്യ കോ ലയഃ? 5 


ദര്‍ശനമാലയിലെ ഈ ശ്ലേകത്തിന്‍െറ സാരം ഇങ്ങനെയാ 
ണ്‌: കാരണത്തില്‍ നിന്നന്യമായി കാരൃമില്പ. അതിനാല്‍ 
ഇക്കണ്ട കാര്യമെല്ലാം അസത്താകുന്നു. അസത്തിനെങ്ങനെ ഉത്‌ 
പത്തിയുണ്ടായിിക്കും? ഉത്‌പത്തിയില്ലാത്തതിം നങ്ങനെ 
ലയമുണ്ടകും? ഇവിടെ ദൃശ്യമായ ലോകം അസത്താണെന്നു' 
പറയുമ്പോഠം ഇന്ദ്രിയഗോചരമായ അവയയടെ ഭാവത്തെയല്ല' 
ഗുരു നിഷേധിക്കുന്നതു”. ആത്യന്തികമായ സത്ത അവകഷ്ക്കില്ലെന്നു 
മാത്രമേ ഉദ്ദേശിക്കുന്നുള്ള. ജലത്തില്‍ നിന്നു വേറിട്ട സ്വന്തമായ 
ഉണ്മതിരയ്ത്കില്ലാത്തതുപോലെ. വെള്ളത്തിനുണ്ടാകുന്ന പ്രകാര 
ഭേദങ്ങാഠം മാത്രമാണു തിരകരം. ഉണ്മയുള്ളതു ജലത്തിനു മാത്രം. 
അതുപോലെ ആത്യന്തികമായ ഉണ്മയുള്ളതു ബ്രഹ്മത്തിനു മാത്രം. 
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അതില്‍ പ്രതീതമാകന്ന അതിന്‍െറ ഭാവസ്‌ഫുരണങ്ങഠം മാത്ര 
മാണു പ്രപഞ്ച ദുശ്യങ്ങളെല്പാം. 
യാഥാത്ഥ്യങ്ങളെ നിഷേധിച്ചുകൊണ്ടു” ഒരു കാല്പനികലോ 

കം സൃഷ്ഠിച്ചു” അതില്‍ വിഹരിക്കുന്നവരാണു വേദാന്തികഠം 
എന്ന ഒരു ധാരണ ചിലരിലെങ്കിലും നിലവിലുണ്ടു്‌”. എന്നാല്‍ 
വഡവദാന്തത്തിന്‍െറ ശരിയായ നിലപാടെന്താണെന്നു” വൃക്‌ത 
മായ ധാരണയില്ലാത്തവരിലാണു ഒരു മുന്‍വിധിയെന്നവണ്ണും 
ഈ ധാരണ കടന്നുകൂടിയിട്ടുള്ളത്ു്‌. ജീവിതയാഥാത്ഥ്യങ്ങളെ 
നിരാകരിക്കലല്ല വേദാന്തം. എല്ലാ ജീവിതയാഥാത്ഥ്യങ്ങളില്ും 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പൊരുഠം ഒന്നു തന്നെയാണെന്നു” കണ്ടെത്തി 
യാഥാത്ഥ്യങ്ങളുടെ തലത്തിലുള്ള ഗതിവിഗതികഠം കൊണ്ടു്‌ ആ 
ടിയയലഞ്ഞുപോകാതെ, ജീവിതത്തെ സമനിലയില്‍ നിറ്ത്തി 
നിര്‍മുക്തമാക്കിത്തീര്‍ക്കുകയാണു” വേദാന്തത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 
“ആത്മോപദേശശകത 'ത്തില്‍ ഇക്കാര്യം ഗുരു ഇങ്ങനെ വ്യക്ത 
മാക്കിയിരിക്കുന്നു: 

സകലവുമുള്ളതു തന്നെ തത്ത്വചിന്താ 

ഗ്രഹനിതു സര്‍വ്വവുമേകമായ ഗ്രഹിക്കും; 

അകമുഖമായറിയായ'കില്‍ മായയാം വന്‍-- 

പക പലതും ട്രമമേകിട്ടന്നു പാരം. € 


എണ്ണിയാലൊടുങ്ങാത്ത ഭാവരൂപങ്ങള്‌ലെല്ലാം നിറഞ്ഞി 
രിക്കുന്ന പൊരുഠം ഒന്നാണെന്നറിയയമ്പോഠം നമ്മടെ താത്‌പര്യം 
പലതിനെ വിട്ട്‌ ഒന്നിലേക്കു തിരിയും. ആ സത്യം അറിയാതി 
രിക്കുമ്പോഴാകട്ടെ ദൃശ്യമായ വലതിനെ സതൃമായെണ്ണുകയും, 
അതില്‍ അപരിഹാര്യമായ ഗതിവിഗതികഠം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം 
സമനില തെററുകയ്യം ചെയ്യും. അതിനെയാണു ഭ്രമമേകിടുന്ന 
മായയുടെ വന്‍പകയായി ഗുരു ഇവിടെ ചിത്രീകരിക്കുന്നത്്‌. 
എണ്ണണിയാലൊടുങ്ങാത്ത എല്ലാ പ്രതീതികളിലും ഒരൊററ സത്യ 
ത്തെ കണ്ടകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിന്‌ അറിവിനൊരു അകമുഖത 
വരണം. ആ അകമുഖതയില്ലാത്തവരാണു” ജീവിതയാഥാത്ഥ്യ 
ത്തില്‍ നിന്നുള്ള ഒളിച്ചോട്ടമായി വേദാന്തത്തെ അപലപിക്കുന്ന 
തു്‌. 

കാരണത്തില്‍ നിന്നും അന്യമായി കാര്യമില്ലെന്നും, അതു 
കൊണ്ടു കാരണം മാത്രമാണു“സ ത്തെന്നും, കാര്യങ്ങളെല്ലാം അസ 
ത്താണെന്നുമുള്ളതാണല്ലോ ഗുരു ഇവിടെ സ്വീകരിച്ച നിലപാട്ട്‌ 
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അതുകൊണ്ടു” അതിനെ “സത്‌കാരണവാദം ' എന്നു വിളിച്ചുപോ 
രുന്നു. ഈ നിലപാടിനു വ്യകതമായ രൂപം നല്‍കിയതു ശങ്ക 
രാചാര്ൃരാണു”. എസ ല്‍ പില്ല്രാലത്തു” രാമാനുജാചാര്യര്‍ ഇതി 
നൊരു തിരുത്തു” നല്‍കി. കാരണത്തോടൊപ്പും കാര്യവും സത്യ 
മാണെന്നു” അദ്ദേഹം വാദിച്ച. ഈ വാദഗതിയെ “സത്‌ കാര്യ 
വാദം” എന്നു വിളിച്ചുപോരുന്നു. നാരായണഗുരു ഇക്കാര്യത്തില്‍ 
ശങ്കരാചാര്യരോടാണു” ഒട്ടിനില്ലന്നതു”. * ദര്‍ശനമാല 'യില്‍ 
ഗുരു പറയുന്നു. 

കാരണാവ്യൃതിരിക്‌തത്വാത്‌ കാര്യസ്യ കഥമസ്തിതാ? 

ഭവതൃതഃ കാരണസ്യ കഥമസ്തി ച നാസ്ത്ിതാ? 


[കാരണത്തില്‍ നിന്നും വേറിട്ടിരിക്കായ“കയാല്‍ കാര്യത്തി 
നെങ്ങനെ അസ്ലിതയണ്ടാകും? ഇതേ കാരണം കൊണ്ടുതന്നെ, 
കാരണത്തിനെങ്ങനെ നാസ്തിതയും ഉണ്ടാകും? ] 


ി 


ഈ പ്രപഞ്ചത്തിനു മുഴുവന്‍ ആദികാരണമായിരിക്കുന്നതു 
ആത്മസത്യമാണു. അതില്‍ പ്രപഞ്ചപ്രതീതി അവിരാമമായി 
പ്രകടമായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇത്തരത്തില്‍ പ്രകടമായിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന ആത്മാവിന്‍െറ ഭാവരൂപങ്ങളെ കാര്യകാരണ രൂപ 
ത്തില്‍ ചേത്തുവച്ചു നറം മനസ്സിലാക്കുന്നു. കാര്യകാരണ രൂപ 
ത്തിലുള്ള ഭാവപ്രതിതികളിലെല്ലാം പൊരുളായിരിക്കുന്നതു” ആ 
ത്മാവു തന്നെയാണെന്നത്ഥം. ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ കേവലം അനാ 
ത്മാവാണെന്നും അസത്യമാണെന്നും പറഞ്ഞു തള്ളിക്കളയാനാ 
വില്പ. ഇങ്ങനെ തള്ളിക്കളയുന്ന ഒരു പ്രവണത ശങ്കരാചാര്യരു 
ടെ കാലത്തിനുശേഷം വേദാന്തത്തില്‍ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടെന്നുള്ളതു വാ 
സ്തവം തന്നെ. ശങ്കരാചാര്യര്‍ ആത്മ--അനാത്മാക്കളെ വിവേചി 
ചു കാണിച്ചതു” അനാത്മാവിനെ തള്ളിക്കളഞ്ഞിട്ടു ആത്മാവാണു 
സത്യമെന്നു സ്ഥാപക്കാനല്പ. അനാത്മാവെന്നു കരുതിപ്പോരുന്ന 
സകലതിലും ഒരേ ആത്മസത്യം മാത്രമാണുള്ളതെന്ന അന്തിമനി 
ലപാടിത എത്തിച്ചേരുന്നതിനുള്ള ചിന്താപരമായ ഒരു മാര്‍ഗ്ഗം 
എന്ന നിലയില്‍ മാത്രമാണതു”. എന്നാല്‍ ഈ വിവേചനത്തെ 
സത്താപരമായ വിവേചനമായി ശങ്കരാചാര്യപരമ്പരയിലുള്ള 
വര്‍ കാണാനിടയായി. വാസ്പവത്തില്‍ ഈ പ്രപഞ്ചം ആത്മ 
സത്ൃയത്തിന്‍െറ ഭാവസ്‌ഫുരണം മാത്രമാണ്‌. അതായതു്‌, ആ 
ത്മസത്യം തന്നെയാണു” പ്രപഞ്ചാകാരമായി തീന്നിരിക്കുന്നതു”. 
അതു്‌ ആത്മാവില്‍ നിന്നനയമല്പ. അതു കൊണ്ടതിനെ സത്താ .. 
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പരമായി. തള്ളിക്കളയാനുമാവില്ല. പ്രപഞ്ചമുണ്ടു്‌”. ആ ഉണ്മ 
ആത്മാവിന്‍േറതു തന്നെയാണുതാനും. അതല്ല, പ്രപഞ്ചമില്പാ 
ത്തതാണു” എന്നു തന്നെയാണു്‌ കരുതാനിഷ്ടപ്പെടുന്നതെന്നിരിക്ക 
ട്ടെ. എന്നാലും പ്രപഞ്ചാനുഭവമുണ്ടു” എന്നതു” ആക്കും നിഷേധി 
കഠാനാവില്ല. അതായതു”, അറിവിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ പ്രപഞ്ചമു 
ണ്ടു”-ചിദ്‌ഘനമെന്ന സിലയില്‍. ഇക്കാര്യം ദശനമാലയിലെ 
അപവാദദശനത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ തന്നെ ഗുരു പറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നു: 

ചൈതന്യാദാഗതം സ്ഥൂല-- 

സൂഷ്ഷാത്മകമാിദം ജഗത്‌ 

അസ്തി ചേത്സദ ഘനം സര്‍വ്വം 

നാസ്തി ചേദസ്ധി ചിദഘനം. 8 


[സ്ഥൂലാകാരവും സൂക്ഷ്മാകാരവുമായ ഈ ജഗത്തു മുഴുവന്‍ ചൈത 
നയത്തില്‍ നിന്നും ആഗതമായതാണു്‌. അതുണ്ടെന്നു പറയുകയു 
ണെങ്കില്‍ സര്‍വ്വവും സദ്‌“ഘനമാണു്‌. ഇല്ലെന്നാണു പറയുന്ന 
തെങ്കില്‍ ചിദ്‌ഘനമായി അതുണ്ട്‌. ] 


സത്തെന്നതും ചിത്തെന്നതും ഒരേ ആത്മാവിനെ തന്നെ 
രണ്ടു തരത്തില്‍ ദശിക്കുന്നതാണെന്നു നേരത്തേ കണ്ടല്ലോ. ചുരു 
ക്കിപ്പുറഞ്ഞാല്‍, പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടെന്നു പറഞ്ഞാലും ഇല്ലെന്നു പറ 
ഞ്ഞാലും, അതിനു മൂലകാരണമായിരിക്കുന്നതു” ഒരേ സമയം 
സത്തും ചിത്തും ആനന്ദവുമായ ആത്മാവാണ്‌. അതുകൊണ്ടു 
സൂത്രത്തില്‍ ഗുരു പറയുന്നു: ' തേനേദം പ്രജ്ജലിതം 


ആത്മസതൃത്തിന്‌ ഇങ്ങനെ പ്രപഞ്ചപ്രതീതി ഉളവാക്കാ 
മെ കേവലം സച്ചിദാനന്ദമായി ഇരുന്നുകൂടായിരുന്നോ? ഒരു ലീ 
ലാവിലാസമെന്ന നിലയിലാണു പ്രപഞ്ചദൃശ്യങ്ങളെ ആത്മസ 
തൃം തന്നില്‍ തന്നെ പ്രകടമാക്കുന്നതു” എന്നാണ്‌ ഈ ചോദ്യത്തി 
നുത്തരം. കൊച്ചുകുഞ്ഞുങ്ങഠം കൈയ്യില്‍ കിട്ടിയതൊക്കെ കൊണ്ടു 
പലതും ഉണ്ടാക്കി രസിക്കുന്നതു” കാണാം. അവരില്‍ ഉള്ളടങ്ങ 
യിരിക്കുന്ന സഗഗുവൈഭവം സ്വയം പ്രകടിപ്പിച്ചു കാണുന്നതിലെ 
രസമാണു” അവരെക്കൊണ്ടതു ചെയ്യിപ്പിക്കുന്നതു”. ഈ സര്‍ഗ്ഗ 
വൈഭവത്തോടുകമൂടിയ കുഞ്ഞുണ്ടായതും, ബ്ലഹത്തായ ഒരു സഗ 
വൈഭവത്തിന്‍െറ പ്രകടനമെന്ന നിലയിലാണു. ആത്മാവിന്‍െറ 
സഗ്ഗുവൈഭവം തന്നില്‍ തന്നെ മറഞ്ഞിരി ഒന്ന അനന്തശക്‌തി 
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കളെ സ്വയം പ്രകടമാക്കി അതില്‍ സ്വയം രസിക്കുന്നു. ഇങ്ങ 
നെ ഈ പ്രപഞ്ചനാടകം നീണ്ടുപൊയ്‌ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതി 
ലെ വളരെ ചെറിയെൊരംശമാണു്‌' സ്വന്തം സഗ്ശുവൈഭവങ്ങളോട 
കൂടിയ കുഞ്ഞു്‌. 

കൊച്ചുകുഞ്ഞുങ്ങളുടെ കളിയുടെ ലോകത്തില്‍ മുതിര്‍ന്നവര്‍ 
കയറി ഇടപ്പെട്ടാല്‍ അവര്‍ക്കു” ആ കളിയയടെ രസമാകെ നഷ്ടപ്പെ 
ടം. മുതിര്‍ന്നവരുടെ യാന്ത്രികബുദ്ധിക്കു മനസ്സ്സിലാകുന്നതല്ല 
കുഞ്ഞുങ്ങളുടെ ക്രിയാപരത. അതുപോലെതുന്നെയാണു', ചരിത്ര 
പരവും സാംസ്റ്റാരികവും മതപരവും ദേശീയവും ഒക്കെയായ ഒട്ട 
നവനി മു൯വിധികഠംകൊണ്ടു മുരടിച്ചുപോയ മനസ്സ്സിന്ത്‌ ആത്മാ 
വ്‌1൯െറ നിരുപാധികമായ ലീലാവിലാസം മനസ്സിലാകാത്ത 
തൂ”. കുഞ്ഞുങ്ങാം സ്വസത്തയിലെ ആനന്ദാത്മകത നിഷ്ക്ുളളം 
മായ കളികളിലൂടെ പ്രകടമാക്കി രസിക്കുന്നു. അതുപോലെ 
ആത്മസത്യം നിഷ്കളങ്കമായ പ്രപഞ്ചലീലയുടെ രൂപത്തില്‍ സ്വ 
യം പ്രകടമാക്കി സ്വന്തം ആനന്ദഘനതയെ നേരിട്ടനുഭവിച്ചു 
രസിക്കുന്നു. അതില്‍ മനുഷ്യന്‍െറ കല്പനകഠം രചിച്ച നന്മതി 
നകഠംക്കോ സദാചാരങ്ങാംക്കോ ഒന്നും സ്ഥാനമില്ല. 


ആത്മാവിനെറ ആനന്ദഘനത ഇങ്ങനെ ഓരോ പ്രത്യേക 
ജീവിയിലും സമസ്തപ്രപഞ്ചത്തിലും നിറഞ്ഞിരുന്നു” തൂസിക്കു 
ന്നതായ | മാത്രം കണ്ടാല്‍പ്പോരാ. പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള ചരാചര 
ങ്ങളായ സകലതിനെയും കോത്തിണക്കി വച്ചിരിക്കുന്നതും ആന 
ന്ദമെനന കണ്ണിയാണ്‌. ഈകാര്യം മൂന്നാം സൂത്രത്തിന്‍െറ വ്യാ 
ഖ്യാനത്തില്‍ സ്ൂചിപ്പിച്ചുകഴിഞ്ഞതാണല്ലോ. മാവു പൂക്ഷ 
മ്പോരം തേന്‍തുമ്പികഠം വരികയായി. പൂവില്‍ നിന്നതു തേനു 
ബ്ണുന്നു. തേനുണ്ണുന്നതില്‍ നിന്നുള്ള സംതൃഫ്തി തുമ്പിക്കും, പരാഗ. 
ണം നടന്ന്‌ തന്‍െറ അനത്തരതതലമുറയെ ഉറപ്പുവരുത്തുന്ന സംതൃു 
ഹി മാവിനും ലഭിക്കുന്നു. മാങ്ങ മൂത്തു മാമ്പഴമാകുന്നു. പക്ഷ്ധി 
കളും മനുഷ്യരും മാമ്പഴം ഭക്ഷിച്ചു സംതൃപരാകുന്നു. തന്‍െറ അന 
ന്തരതലമുറ ദൂരെ എവിടെയോ പോയി ജീവിക്കുവാന്‍ അവസര 
മുണ്ടായതിലുള്ള സംതൃപ്തി മാവിനു“. ഭൂമിയും ജലവും വായയവു 
ഒമാക്കെ സചേതനധായിരുന്നെങ്കില്‍ അവയ്ക്കും കാണുമായിരുന്നു 
ഇത്തരമൊരു അന്യോന്യ സഹകരണത്തിലും സംതൃപ്ലിയിലും 
പങ്കുചേരുന്നതിലെ പാരിതാത്ഥത. (വിശ്വത്തിലെ ധാതുക്കഠംക്കു 
പോലും ചേതനയുണ്ടെന്നാണു” ആധുനികശാസ്ത്രം കണ്ടെത്തിയി 
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ട്ടള്ളതു”.) ഈ അന്യോന്യസഹകരഞണത്തിന്‍െറയും ആനന്ദസാക്ഷാ 
ത്‌കാരത്തിന്‍െറയും പ്യാപകതയിലേക്കു കടന്നു ചെല്ലുമ്പോഠം 
കാണുന്നതു” ഇത്തരത്തില്‍ കോത്തിണക്കപ്പെട്ടിട്ടില്ലാത്ത ഒന്നും 
ഈ വിശ്വചത്തിലില്പല എന്നാണു്‌. ഈ കണ്ണിയായി ആനന്ദസ്വ 
രൂപനായ തന്നെത്തന്നെ കണ്ടുകൊണ്ടു” ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ പറ 
യുന്നു: 

മത്തഃ പരതരം നാനൃയത്‌ കിഞ്ചിദസ്തി ധനഞ്ജയ 

മയി സര്‍വ്വമിദം പ്രോതം സൂത്രേ മണിഗണാ ഇവ. 


രസോഹമപ്‌സു കൌന്തേയ പ്രഭാസ്മി ശശിസൂര്ൃയയോഃ 
പ്രണവഃ സര്‍വ്വവേദേഷു ശബ്ദഃ ഖേ പരുഷം നൃഷു. 


പുണ്യയോ ഗന്ധഃ പൃഥിവ്യാം ച തേജശ്ചാസ്മി വിഭാവസ 
ജീവനം സര്‍വ്വഭൂതേഷു തപശ്ചാസ്മി തപസ്വിഷു. 


ബീജം മാം സര്‍വ്വഭൂതാനാം വിദ്ധി പാത്ഥ സനാതനം 
ബുദ്ധിര്‍ബുദ്ധിമതാമസ്മി തേജസ്ലേജസ്വിനാമഹം. 9 


[അല്പയോ ധനഞ്ജയ. എന്നേക്കാരം ശ്രേഷ്ഠമായി മറെറാന്നു” താ 
ല്ലം പോലുമില്ല. ചരടില്‍ മണികഠം കോത്തിട്ടിരിക്കുന്നതുപോ 
ലെയാണു, ഈ വിശ്ചത്തിലുള്ള സകലതും എന്നില്‍ കോത്തിട്ടി 
രിക്കുന്നതു്‌. അല്ലയോ കൌന്തേയ, വെള്ളത്തില്‍ ഞറ൯ രസമാ 
യി. ഇരിക്കുന്നു. സുൂര്യചന്ദ്രന്മാരില്‍ ഞാന്‍ പ്രഭയായി വത്തിക്കു 
ന്നു. സര്‍വ്വവേദങ്ങളിലും പ്രണവമായിരിക്കുന്നതു” ഞാറാണ്ട്‌. 
ആകാശത്തില്‍ ശബ്ദുമായിരിക്കുന്നതും നരന്മാരില്‍ പരരുഷമാ 
യിരിക്കുന്നതും ഞാനാണ്‌. പ്പഥ്വിയില്‍ പുണ്യമായ ഗന്ധമാ 
ഷ്മിരിക്കുന്നതും, അഗ്നിയില്‍ പ്രകാശമായിരിക്കുന്നതും, സകല 
ജീവികളിലും ജീവനമായിരിക്കുന്നതും, തപസ്വികളില്‍ തപ 
ഡ്ഡ്ായിരിക്കുന്നതും ഞാനാണു”. സര്‍വ്വഭൂതങ്ങളുടെയും സനാത 
നമായ ബിീജമായി എന്നെ നീ അറിഞ്ഞുകൊള്ളക . ബുദ്ധി 
മാന്മാരിലിരിക്കുന്ന ബുദ്ധി ഞാനാണ്ട്‌. തേജസ്വികളിലുള്ള 
തേജസ്സം ഞാനാണ്‌ . | 


പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള സകലതിന്‍െറയം ആവിര്‍ഭാവത്തിനു 
പ്രചോദകമായി ആത്മാവില്‍, അഥവാ അറിവില്‍, തന്നെയിരി 
കടന്ന ശക്‌തി, തന്നില്‍ തന്നെ ഉള്ളടങ്ങിയിരിക്കുന്നതു എന്തൊ 
ഉക്യൊണെന്നു” സ്വയം കണ്ടെത്തി രസിക്കാനുള്ള ത്വരയാണെ 
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ന്നു” സൂത്രകത്താവായ ഗുരു ,ആത്മോപദേശശതക ത്തില്‍ അവ്യ 
ക്തതറ്ത്ൂ “ ഒരു സ്ഥാനവുമില്പാത്ത തരത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു; 
അറിവു നിജസ്ഥിതിയിങ്ങറിഞ്ഞിടാനായ൦- 
ദ്ധര മുതലായ വിഭൂതിയായി താനേ 
മറിയുമവസ്ഥയിലേറിമാറി വട്ടം. 
തിരിയുമലാതസമം തിരിഞ്ഞിട്ടന്നു. 1 
തപസ സ്‌ 
തമ്മില്‍ വേര്‍പെടുത്തിവെഷഗ്ണുാനാവാത്ത തരത്തില്‍ സത്തും 
ചിത്തും ആനന്ദവും ആത്മസ്വരൂപമായി വത്തിക്കുന്നു. ഈവി 
ശ്വപ്രതീതി ആ ആത്മസത്യത്തില്‍ നിന്നും എങ്ങനെയുണ്ടായിം 
എന്തിനുണ്ടായി എന്ന പ്രശ്നങ്ങളും വേർപിരിച്ചു കാണത്തക്കവ 
ണ്ണമള്ളതല്ല. കേവലവും നിരുപാധികവും സച്ചിദാനന്ദഘനവു 
മായ പരമാത്മസത്യം ഈ വിശ്വത്തിന്‍െറ രൂപത്തിലും, അതി 
ന്‍െറ ഗുണങ്ങളുടെ രൂപത്തിലും, അവയെ അനുഭവിക്കുന്ന മന 
സ്റ്റിന്‍െറ രൂപത്തിലും, ഒക്കെ സ്വയം വ്യാകൃതമായിത്തീന്നതി 
ന്‍െറ ചിത്തം പല ഉപനിഷത്തുകളിലും അവതരിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. 
ആത്മസത്യം സ്വയം ഒരു തപസ്സിനു വിധേയമായതിന്‍െറ ഫല 
മായാണു” അതു വ്യാകൃതമായിത്തീന്നതെന്ന സങ്കല്പം അത്തരം 
ഉപനിഷത്‌ പരാമശങ്ങളിലെല്പാം പൊതുവില്‍ കാണാം. തപ 
സ്റ്ലെന്നാല്‍ സ്വയം നടത്തുന്ന ഒരു തപിപ്പിക്കലാണു'” . പക്ഷി 
കഠം പൊരുന്നയിരുന്നു മുട്ട വിരിയിക്കുന്നതിനോട്ട്‌ ഇതിനെ 
“ ഐതരേയോപനിഷത്തി "ല്‍ ഉപമിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ചൂടാക്കുന്നതു” 
മുട്ടയെയല്ല, സ്വയം തന്നെ എന്നു മാത്രം. തൈത്തിരിയോപനി 
ഷത്തില്‍ ഈ തത്ത്വം ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു” ഇങ്ങനെയാണു; 


സോ, കാമയത. ബഹു സ്യം പ്രജായേയേതി. സ തപോ 
൧തപ്ൃത. സ തപസ്തഘൃ്വാ. ഇദം സര്‍വ്വമസ്ൂജത. യദിദം 
കിംച. തത്‌ സൃഷ്ടാ. തദേവാനുപ്രാവിശത്‌. തദനുപ്രവി 
ശ്യ സച്ച ത്ൃച്ചാഭവത്‌. നിരുക്തം ചാനിരുമതം ച. നി 
ലയനം ചാനിലയനം ച. വിജ്ഞാനം ചാവിജ്ഞാനം 
ച. സത്യം ചാന്ൃതം ച. സത്ൃരഭവത്‌, യദിതം കിംച്ച. 
തത്‌ സത്ൃമിത്യാചക്ഷതേ. 2! 

[ആ പരമാത്മസത്യം ആഗ്രഹച്ചു, “ഞാന്‍ പലതായിത്തീരട്ടെ 

എന്നു”. എന്നിട്ടു തപസ്സുനുഷ്യിച്ചു. അങ്ങനെ ആത്മസത്യം തപാ 


സൂത്രം 4 ട്ടാ 


്റനഷ്യിച്ചതിന്‍െറ ഫലമായി ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ എന്തെല്ലാമു 
ണ്ടോ അതു മുഴുവന്‍ സജ്ജിതമായി. അങ്ങനെ പ്രപഞ്ചത്തെ 
സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌ ആത്മസത്യം അതിനുള്ളിലേക്കു തന്നെ പ്രവേശിച്ചു 
വത്തിച്ചു. അങ്ങനെ അതിനുള്ളില്‍ പ്രവേശിച്ചിട്ട്‌ സത്തും 
തൃത്തുമായി ഭവിച്ചു. നിരുക്തവും അനിരുക്തവുമായി ഭവിച്ചു. 
.നിലയനവും അനിലയനവുമായി ഭവിച്ചു. വിജ്ഞാനവും അവി! 
ജ്ഞാനവുമായി ഭവിച്ചു. സത്യവും അന്ൃതവുമായി ഭവിച്ചു. 
സത്യം ഇതെല്ലാമായി ഭവിച്ചു. അതുകൊണ്ടാണു” ഈ പ്രപഞ്ച 
ത്തിലുള്ള സകലതിനെയും സത്യം എന്നു വിളിച്ചുപോരുന്നതു”. | 
അവ്യാകൃതമായ പരമാത്മസത്യം സ്വന്തം തപസ്സിലൂടെ ഈ ലോ 
കമായി വ്യാകൃതമായിത്തീന്നിട്ടു്‌” അതിലേക്കുതന്നെ നോക്കുന്നു. 
അപ്പ്യോഠം കാണുന്നതു” അതിലെല്ലാം സത്യമായി നിറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നതു” താന്‍ തന്നെയാണെന്നാണു”. സ്വസത്തയില്‍ ഉള്ളടങ്ങി 
) യിരിക്കുന്ന അനന്തസാധ്യതകളെ വെളിവാക്കി സ്വയം ക്ട്‌, 
ആത്മസത്യം സ്വന്തം ആനന്ദസ്വരൂപതയെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കു 
ന്നതു” ഇങ്ങനെയാണു. 


സാധാരണഗതിയില്‍, എല്ലാവക്കും പരിചിതമായ തപ 
സ്ത്‌ ഒരു അദ്ധ്യാത്മസാധനയെന്ന നിലയില്‍ സത്യാന്വേഷികരം 
 അനുഫ്ിക്കുന്ന ഒരു ചര്യയാണ്‌. ആ തപപസ്സ്റിന്‍െറ ഫലമായി 
അയാഠം കണ്ടെത്തുന്നതു തന്നില്‍ത്തന്നെ പൊരുളായിരിക്കുന്നതു” 
ആത്മസത്ൃയമാണെന്നും. ഇങ്ങനെ ഒരു തപശ്ചര്യ അര്‍ത്ഥവ 
 ത്തായിത്തിരുന്നതു”, പരമാത്മസത്യം ഒരു തപശ്ചര്യയിലൂടെയാ 
; ണ്‌ .ഈ പ്രപഞ്ചമായിതീന്നതു” എന്ന ഭാവനയാണ്‌. പ്രപ 
ഞ്ചത്തിലെ ഒരു വ്യാകൃതരൂപമാണു്‌ സത്യയാന്വേഷകനും. 
അയാഠം ചെയ്യുന്ന തപസ്സ്‌ തന്നില്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പൊരുളെ 
ന്തെന്നു കണ്ടെത്താന്‍ വേണ്ടിയാണു”. അതു്‌ പരമാത്മാവാണെ 
ന്ന്‌ അവസാനം കണ്ടെത്തുന്നു. ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍, ബഹ്മം ചെ 
യ്യുന്ന തപസ്സിന്‍െറ ഫലമായി, മനുഷ്യനുണ്ടായി. മനുഷ്യന്‍ ചെ 
യ്ക്ന്ന തപഡ്സിന്‍െറ ഫലമായി തന്നില്‍ തന്നെ ബ്രഹ്മത്തെ കണ്ടെ 
ത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. അങ്ങനെ തപസ്സ്സിന്‍െറ ഒരു വൃത്തം പൂത്തി 
വ്യാകുന്നു. ഇതൊരു ലീലയെന്നവണ്ണം ആത്മാവില്‍ നടന്നുകൊ 
' ്ടിരിക്കുന്നു. ഈ ലീലയെ ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ ഇങ്ങനെ ചി 

ത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നു; 
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പ്രകൃതിം സ്വാമവഷ്ടഭ്യ വിസ്പജാമി പുനഃ പുനഃ 
ഭൂതഗ്രാമമിമം കൃത്സ്‌നമവശം പ്രകൃതേര്‍വശാത്‌. 
മയാദ്ധ്യക്ഷേണ പ്രകൃതിഃ സൂയതേ സചരാചരം 
ഹേതുനാനേന കൌന്തേയ ജഗദ്വിപരിവത്തതേ. 19 
[എന്‍െറ തന്നെ പ്രകൃതിയെ സ്വീകരിച്ചിട്ട്‌, പ്രകൃതിക്കു 
വശപ്പെട്ടിരിക്കുക കാരണം അസ്വതന്ത്രമായ ഈ ഭൂതജാലങ്ങളെ 
മുഴുവന്‍ വീണ്ടം വീണ്ടും ഞാന്‍ സജ്ജനം ചെയ്യുന്നു. അല്പയോ 
അജ്ജുന, എന്‍െറ മേല്‍നാട്ടത്തിലാണു' പ്രകൃതി ചരാചരങ്ങ 
ളെ പ്രസവിക്കുന്നതു”. അതു കാരണമാണു” ഈ ജഗത്തു” എപ്പോ 
ഴം മാറിക്കൊ.്ടിരിക്കുന്നതു”.] 
(പകൃതി 


പ്രകൃതി എന്നതുകൊണ്ടു” ഇവിടെ അത്ഥമാക്കുന്നതു"” ഇംഗ്ലീ 

ഷില്‍ (8൦ എന്നു വിളിച്ചുപോരുന്നതിനെയല്പ. ദ്ൃശ്യപ്രപ 
ഞ്ചത്തെ മുഴുവന്‍ ചേത്താണു്‌ സാധാരണഗതിയില്‍ പ്രകൃതിയെ 
ന്നു വിളിക്കുന്നതു”. ഇവിടെ പറയുന്ന പ്രകൃതിയാകട്ടെ ഒരു 
കൃതിയാണു്‌--കമ്മമാണു്‌. ഒരു വസ്തുവല്ല ആ കൃതി പ്രകര്‍ 
ഷേണയയള്ളതാണു്‌. അതുകൊണ്ടാണതു്‌ പ്രകൃതിയായതു”. ആ 
ക്രിയാശക്തി ഉള്ളടങ്ങിയിരിക്കുന്നതാകട്ടെ, പരമാത്മസത്,ത്തി 
ലും. ആ ക്രിയാശേഷി സദാ പ്രവത്തനനിരതമായതിന്‍െറ 
ഫലമായി നിരന്തരം മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന പ്രപഞ്ചപ്രതീതി 
യുണ്ടാകുന്നു. ആ പ്രതീതികളടെ വൈവിധ്യത്തിനിടം നല്ലന്ന 
തരത്തില്‍ സത്ത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌, എന്നീ മുന്നു ഗുണങ്ങടം 
അതില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിക്കുന്നു. ആത്മാവു” സ്വയം കമ്മരഹിത 
വും നിര്‍വികാരവുമാണെങ്കിലും പ്രകൃതിയുടെയം അതിലെ ത്രി 
ഗുണങ്ങളുടെയും ഫലമായി എല്ലാ കമ്മങ്ങളും വികാരങ്ങളും നി 
രന്തരം പ്രകടമായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. സൂത്രകത്താവായ ഗുരു 
പ്രകൃതിയെ നിര്‍വചിക്കുന്നതു” ഇങ്ങനെയാണു”: 

കരോതീതി പ്രകരഷേണ 

പ്രകൃത്യൈവ ഗുണാന്‍ പൃഥക്‌ 

നിഗദ്യത്േ സ പ്രകൃതി-- . 

രിതീഹ ത്രിഗുണാത്മികാ. 13 

[പ്രകൃത്യാ തന്നെ ത്രിഗുണങ്ങളെ വേണ്ടവണ്ണുവും അതിശയ 

കരമായൃയം വേര്‍തിരിക്കുന്നു എന്നുള്ളതുകൊണ്ടു” ഇതു ത്രിഗുണാ 
ത്മികയായ പ്രകൃതിയെന്നു പ്രസിദ്ധമായിത്തീന്ന.] 


സൂത്രം 4 91 


കര്‍മ്മം 


പ്രകൃതി എന്ന വാക്കിലെ കൃതി എന്നതിന്‌ സാധാരണ 
പറഞ്ഞുപോരുന്നതു” കമ്മം എന്നാണു്‌”. അദ്ധ്യാത്മശാസ്ത്രഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളില്‍ കമ്മത്തിനു വ്യക്‌തമായ നിര്‍വചനം നല്ലിയിട്ടുള്ളതു 
ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ മാത്രമാണു; 


ഭൂതഭാവോദ്‌ഭവകരോ വിസ്സറഗ്ഗഃ കമ്മസംജ്ഞിതഃ. 14 
[എല്ബാ ഭൂതജാലങ്ങളുടെയും ആവിര്‍ഭാവത്തെ ഉണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടെ 
രിക്കുന്ന വിശേഷരൂപത്തിലുള്ള സഗ്ഗവൈഭവമാണു കമ്മമെന്ന 
പേരുകൊണ്ടര്‍ത്ഥമാക്കുന്നതു”.] ഈ കമ്മം കുടികൊള്ളന്നതു” 
അക്ഷരമായ ബ്രഹ്മസതൃത്തിലാണെന്ന്‌ അതേ ശ്ലോകത്തില്‍ 
തന്നെ എടുത്തു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. കമ്മനിരതരായിരിക്കുമ്പോഠം ന 
മ്മുടെവിചാരം നമ്മളാണ്‌ കമ്മം ചെയ്യുന്നതെന്നാണു്‌. എന്നാല്‍ 
പ്രകൃതിയുടെ വികൃതി എന്ന നിലയില്‍ ആവിര്‍ഭപവിച്ചിട്ടുള്ള 
നമ്മളിലോരോരുത്തരിലും പ്രകൃതിയുടെ ഭാഗമെന്ന നിലയില്‍ 
കുടികൊള്ളന്നതാണു കമ്മവൈഭവം .. ഈ കമ്മവൈഭവം എങ്ങനെ 
പരമാത്മസത്ൃയത്തില്‍ ഉണ്ടാകാനിടയായി എന്നു ചോദിച്ചാല്‍, 
"മായയാല്‍ ' എന്നു മാത്രമേ ഉത്തരം പറയാനുള്ള. നാരായണ 
ഗുരു ഈ തത്ത്വം ദശനമാലയില്‍ ഇങ്ങനെ വൃകതമാക്കുന്നു: 

ആത്‌മൈവ മായയാ കമ്മ 

കരോതി ബഹുരൂപധ്യക്‌ 

അസങ്‌ ഗഃ സ്വപ്രകാശോ പി 

നിദ്രായാമിവ തൈജസഃ. 15 
[്‌അസംഗനും സ്വയംപ്രകാശനുമാണു” ആത്മാവു” എന്നുണ്ടെങ്കിലും 
ആത്മാവു തന്നെയാണു” നാനാരൂപങ്ങഠം ധരിച്ചു മായയാല്‍ 
കമ്മങ്ങഠം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. ഉറക്കത്തില്‍ തൈജസന്‍ 
സ്വപ്പം കാണുന്നതുപോലെയാണു ഇതെന്നു പറയാം. | 


തൈജസ൯ എന്ന വാക്കിനു പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
വന്‍ എന്നാണു്‌ അത്ഥമെങ്കിലും ഭാരതീയ മനഃശാസ്ത്രത്തില്‍ 
അതൊരു സാങ്കേതികപദമാണു്‌. സ്വപ്പയാവസ്ഥയിലിരിക്കു 
ന ബോധം തന്നില്‍ നിന്നു തന്നെ ദുശ്യരൂപങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചു” 
അവ മുഖാന്തരമുണ്ടാകുന്ന സുഖദുഃഖങ്ങഠം അനുഭവിക്കുനനവനായി 
ത്തീരുന്നു. ആ അവസ്ഥയിലുള്ള ബോധത്തിന്‍െറ പേരാണ്‌ 
ഉതെജസന്‍ 


92 വേദാന്തസൂത്രം 


വേദാന്തദുഷ്ട്യാ നോക്കിയാല്‍ കമ്ധങ്ങളെല്ലാം ഉണന്നുവരുന്ന 
തു” ഏകമായ ആത്മസതൃത്തില്‍ നിന്നാണു. കമ്മങ്ങഠം വൃ 
ക൦തിയയടേതല്പ. എന്നാലും ഓരേ വ്ൃകതിഴ്ണും അയാളുടെ 
തായ കമ്മമുണ്ടെന്നും, അതു ചെയ്തുതീരക്കാനും ഫലങ്ങഠം അനുഭ 
വിക്കാനും ഓരോരുത്തരും ബാധ്യസ്ഥരാണെന്നും ഉള്ള ഒരു ധാര 
ണ ഭാരതീയരുടെ മനസ്സില്‍ അടിഞ്ഞുകൂടിയിട്ടുണ്ട്‌ . കമ്മബ 
ന്ധം, കമ്മഭാരം, പാപം എന്നിങ്ങനെയുള്ള സങ്കല്പങ്ങഠം കൊ 
ണ്ടു ജിവിതത്തെ ദുരിതപുള്്ുമാക്കാനും അതിടയാക്കിയിട്ടുണ്ടു. 
ഉപനിഷത്തുകളിലും ഭഗവദ്‌ഗീതയില്ം മററും വെളിപ്പെടുത്തി 
യിട്ടുള്ള ജ്ഞാനരഹസൃത്തിന്‍െറ വശത്തേക്കു ശ്രദ്ധ തിരിയാ 
തെ കമ്മങ്ങളുടെ ലോകത്തു മനസ്സു കുടുങ്ങിപ്പ്യോകുന്നതുകൊണ്ടു 
ണ്ടാകുന്ന ഒരു ദുരന്തമാണിതു”. ഓരോ വ്യക്‌തിക്കും പ്രത്യേകം 
പ്രത്യേകം കമ്മം പരമാത്മസത്യം നിശ്ചയിച്ചു കൊടുത്തിട്ടില്ലെ 
ന്നും, പരമാത്മാവിന്‍െറ സ്വന്തം ഭാവം മാത്രമാണു” കമ്മരൂപ 
ത്തില്‍ പ്രകടമായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതെന്നും ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ 
അടിവരയിട്ട പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടെങ്കിലും ആ പരാമര്‍ശത്തിന്‌ അതര്‍ 
ഹിക്കുന്ന പ്രാധാന്യം വ്യാഖ്യാതാക്കഠം നല്ലിയിട്ടില്ലെന്നു തോന്നു 
ന്നു. ആ ശ്ലോകം ഇവിടെ കുറിക്കുന്നു: 

ന കര്‍ത്തൃത്വം ന കമ്മാണി ലോകസ്യ സ്പൂജതി പ്രഭുഃ 

ന കമ്മഫലസംയോഗം സ്വഭാവസ്ത്ു പ്രവത്തതേ. 1 


[പ്രഭവായിട്ടുള്ളവന്‍ ലോകക്കു കര്‍തൃത്വത്തെ സൃഷ്ടരിക്കുന്നില്ല . 
കമ്മങ്ങളെയും സൃഷ്യിക്കുന്നില്ല. കമ്മഫലസംയോഗവും ഉണ്ടാ 
ക്കുന്നില്ല. ആ പ്രഭവിന്‍െറ സ്വന്തം ഭാവം മാത്രം പ്രവത്തിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. | 

രനുഷ്യന്‍െറ കമ്മശേഷി എത്ര വൈവിധ്യമാന്നതാണെന്നു്‌ 
നമുക്കറിയാം. അവനുണ്ടാക്കുന്നനഗരങ്ങഠം, മണിമന്ദിരങ്ങം, 
അവന്‍ രൂപം നല്‍ക്കുന്ന സംഗീതം, നൃത്തം തുടങ്ങിയ കലാരൂപ 
ങ്ങഠം, പരമാത്മാവിന്‍െറ സൃഷ്ടിവൈഭവത്തെ അനുകരിച്ചിട്ടെന്ന 
പോലെ അവന്‍ നടത്തുന്ന സാഹിത്യസൃഷ്ടികളും, കലാസ്ൃഷ്ടിക 
ളംം എണ്ണിയാലൊടുങ്ങാത്ത യന്ത്രങ്ങഠം, സാങ്കേതികവിദ്യകരം, 
ഇതൊക്കെ മനുഷ്യന്‍െറ സൃഷ്ടിവൈഭവത്തിനു തെളിവായി നമ്മു 
ടെ മുമ്പിലുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഏകമായ പരമാത്മസതൃത്തിന്‍െറ 
ക്രിയാത്മകതയുടെ ഒരു ചെറുകണിക അവനിലിരുന്നുകൊണ്ടു 
സഫുരിക്കുന്നതു" മാത്രമാണു” ഇതെല്ലാം എന്നു മനുഷ്യന്‍ ഓര്‍ക്കാ 
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റില്പ. ഏതൊരു പരമാത്മാവിന്‍െറ പ്രകടഭാവമെന്ന നിലയില്‍ 
താനുണ്ടായോ ആ സത്യത്തെ കണ്ഞെത്തുന്നതിനുള്ള അന്വേഷണ 
ത്വരയാായി രൂപം പകന്നിരിക്കുന്നതുപോലും അതേ കമ്മവൈഭ 
വം തന്നെയണ്‌. സത്യത്തെയും അതിലെ കമ്മവൈഭവത്തെയും 
കണ്ടെത്താനുള്ള ശ്രമം പോലും ആ സത്യത്തിന്‍െറയയം അതിന്‍െറ 
കമ്മവൈഭവത്തിന്‍െറയും അംശമാണെന്നു പറയയമ്പോഠം അതി 
ലൊരു തരം വൈരുദ്ധ്യമോ പന്തികേടോ ഉണ്ടെന്നു തോന്നിപ്പോ 
കും. എന്നാ൯ അത്തരം പന്തികേടും വൈരുദ്ധ്യങ്ങളും ഇല്ലാതാ 
ക്കിത്തീരദന്നെതാണു്‌ അദ്വൈതദശനം. സാധാരണയുള്ള കാഴ്ച, 
പ്യാടില്‍ വൈരുദ്ധ്യവും പന്തികേടും ഉള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌ ദാര്‍ശനി 
കവിചാരം. (ഉവിഠടഠസു) ആവശ്യമായി വരുന്നതു്‌. വൈരു 
ദ്ധ്ൃങ്ങളെയും പന്തികേടുകളെയും ഒഴിവാക്കി സത്യത്തെ സത്യമാ 
യി ദര്‍ശിക്കാന്‍ ഇടയാക്കുന്നതാണു” ദാര്‍ശനികചിന്തയെ മൂല്യ 
വത്താക്കുന്നതു”. 


പ്രകൃതിയിലെ കൃതി തന്നെയാണു നമ്മിലെല്ലാം കമ്മമാ 
യിരിക്കുന്നതെന്നു” ബോധ്യപ്പെട്ടകഴിഞ്ഞാല്‍, തനിക്കു തന്‍റ 
തായ കമ്മമുണ്ടെന്നുള്ള വിചാരവും താനവയയടെ കത്താവാണെ 
ന്നുള്ള വിചാരവും തെററാണെന്നു അവരവക്കു ബോധ്യപ്പെടും. 
തനേേറതെന്നു തെറായി കരുതിയിരുന്ന കുമ്മത്തെ അതിന്‍െറ 
യ്ഥാത്ഥ ഉടമയായ പ്രകൃതിക്ക്‌ , അഥവാ പരമതാത്മാവിന്‌, തി 
രിയെ അര്‍പ്പിക്കുമ്പോഠം കമ്മബന്ധങ്ങളില്‍ നിന്നും കമ്മഫല 
ങ്ങളില്‍ നിന്നുമുള്ള മുക്‌തി ലഭിച്ചതായി അനുഭവപ്പെടും. ഈ 
അപ്പണത്തിന്‌ ഏതോ ട്ടഷി പ്രതീകാത്മകമായ ഭാവം നല്‍കി 
യതാണബ്‌ യജത്തസജ.പ്പുത്തിനെറ ആര ഭം ഫ്മൂന്നു പറയേണ്ടിയി 
രിക്കുന്നു. സ്വന്തം കമ്മഭാരത്തെ ഇറക്കിവെയ്ത്തുന്നതു തന്നെയാണു്‌ 
ആത്മജിജ്ഞാസു ലക്ഷമായി കാണുന്ന മുക്‌തി. ഈ മുക്‌തി 
കേവലമൊരു തത്ത്വമല്ല. തപരമായ വിശ്വാസ പ്രമാണമല്ല. 
യയക”തിചിന്തയുടെ ഫലമായി ഏത്തിച്ചേര്‍ന്ന നിഗമനമല്ല. 
അതു കേവലമൊരു വസ്തൃത മാത്രമാണു്‌. ഓരോരുത്തര്‍ക്കും നേ 
രിട്ടുണ്ടാകുന്ന അനുഭവം മാത്രമാണു്‌. അങ്ങനെ മുക്‌തനായിരു 
നനുകൊണ്ടു തന്നെ പ്രകൃതിയുടെ അവിഭാജ്യഘടകമെന്ന നില 
യില്‍ ഓരോരുത്തരും പ്രവര്‍ത്തനനിരതരായിത്തന്നെ ജീവി 
ക്കുകയും പ്രകൃതിയില്‍ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന കമ്മങ്ങളുടെ ഫല 
ഞ്ങാം അനുഭവിക്കുകയും ച്ചെയ്യും. അതൊരു തരത്തിലും, വ 
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ക്‌തികളെ ബദ്ധരാക്കുന്നില്ല. ഇക്കാര്യം ഭഗവദ്‌ഗീത ഇങ്ങ 
നെ വെളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു: 
പ്രകൃതേഃ ക്രിയമാണാന്‌ ഗുണൈഃ കര്‍മ്മാണി സര്‍വ്വശഃ 
അഹംഭ്കാരവിമുഡധാത്മാ കര്‍ത്താഹമിതി മന്യതേ. 1? 
[പ്രകൃതിയുടെ ഗുണങ്ങഠം മുഖാന്തരമാണു സര്‍വ്വപ്രകാരത്തിലുമു 
ള്ള കരമ്മങ്ങഠം നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. അഹംകാരം കൊണ്ടു 
സ്വയം മറന്നവര്‍ താനാണു കത്താവെന്നു കരുതുന്നു. 


ഞാനാണു കര്‍ത്താവെന്ന മിഥ്യാഭിമാനത്തില്‍ നിന്നു മുക്ത 
നായി കഴിഞ്ഞവന്‍ തന്‍െറ വ്ൃത്തികളിലും പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
ആകെ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന കമ്മങ്ങളിലും ഒക്കെ കാണുന്നതു" 
പ്രകൃതിയിലെ ത്രിഗുണങ്ങളുടെ വിളയാട്ടമായിരിക്കും. ഇത്തര 
മൊരു കാഴുപ്പാടോടുകൂടി ജീവിക്കുന്നവന്‍ ശ്രദ്ധയില്ലാതെ കാര്യ 
ഞ്ങാം ചെയ്യുന്നവനാണെന്നോ, ഉത്തരവാദിത്തബോധമില്ലാത്ത 
വനായിരിക്കുമെന്നോ അര്‍ത്ഥമില്ല. സാധാരണഗതിയില്‍ നമു 
ക്കുള്ള ഉത്തരവാദിത്തബോധം “ഞാന്‍ ' എന്ന ഭാവത്തെ (അഹം 
ഭാവത്തെ) ചുററിപ്പററിയുള്ളതാണു്‌. അതില്‍ നിന്നും മുക്തനാ 
യി കഴിഞ്ഞവന്‍ തന്നെ. കാണുന്നതു" പ്രകൃതിയില്‍ നിന്നും വേറി 
ടടല്പാതെ വര്‍ത്തിക്കുന്നവനായിട്ടാണു”. അപ്പ്പോോഠം ആകെ പ്രകൃ 
തിയുടെ നിയോഗങ്ങളെ അനുവര്‍ത്തിക്കുക എന്ന ഉദാത്തമായ 
ഉത്തരവാദിത്തബോധം ഉണ്ടാകും. അപ്പോം അയാഠം ചെയ്യുന്ന 
കമ്മങ്ങളെല്ലാം ആകെ പ്രകൃതിയെ തികച്ചും സ്നേഹിക്കുകയും 
ആദരിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന തരത്തിലുള്ളതായിരിക്കും. തന്നോടു 
ബന്ധപ്പെട്ടവരോടുള്ളതു” എന്നതിന്‍െറ സ്ഥാനത്തു്‌ അയാളടെ 
ഉത്തരവാദിത്തബോധം പ്രകൃതിയിലുള്ള സകലതിനോടുമായി 
രിക്കും. അഥവാ പ്രകൃതിയോടു തന്നെയായിരിക്കും; പരമാത്മ 
സതൃത്തിനോട തന്നെയായിരിക്കും. ഇത്തരത്തിലാണു നിഷ്ക്കാ 
മകര്‍മ്മം എന്ന സങ്കല്പം ഭഗവദ'”ഗീതയില്‍ രൂപംകൊണ്ടതു”. 

പ്രപമ്ചത്തിലുള്ള ഓരോന്നിനും സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, ലയം 
എന്നീ മൂന്നു ഘട്ടങ്ങഠം ഉണ്ടല്ലോ. ലോകത്തിനും ഈ മുന്നു ഘട്ട 
ഞ്ങഠം ഉള്ളതായിട്ടാണു മതങ്ങഠം വിശ്വസിക്കുന്നതു”. വ്ൃക്തി 
യായാലും ലോകമായാലും ഇത്തരത്തില്‍ പല ഘട്ടങ്ങളിലൂടെ. 
കടന്നുപോകുന്നതിലെല്ലാം കമ്മം അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിക്കുന്നു. നിര 
ന്തരം നടക്കുന്ന കമ്മപ്രവാഹമാണതു”. കടലില്‍ നിരന്തരം തി 
രകാം പൊങ്ങി മറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനോടു” ഇതിനെ ഉപ 
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മിക്കാവയന്നതാണു'. ഓരോ തിരയ്യം കടലില്‍ നിന്നു പൊന്തി 
വരുന്നു. അല്പസമയം നിലനില്ലുന്നു. പിന്നെ കടലില്‍ തന്നെ 
മറയുന്നു. തിര ഉയരുന്നതിനുമുമ്പം, തിരയായിരിക്കുമ്വോഴും തിര 
യല്ലാതായിക്കഴിഞ്ഞാലും, ഉള്ളതു വെള്ളം മാത്രം. നിരന്തരം 
ഇങ്ങനെ തിരയിളകിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനുള്ള കമ്മവൈഭവം 
കടലില്‍ ഉള്ളടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള നമ്മളും 
അതിലെ ഓരോ വസ്ത്രവും ഈ തിരകളുടെ സ്ഥാനത്താണു”. നമ്മ 
ള്ാകുന്ന തിരകളിളകുന്നതിനുള്ള കമ്മവൈഭവത്തെ ഉഠംക്കൊണ്ടെ 
കൊണ്ടു്‌ ജലത്തിന്‍െറ സ്ഥാനത്തുള്ളതാണു്‌ ആത്മസത്ൃം. ഓ 
രോ വ്യക്തിയും ജനിക്കുമ്പോഴും, വൃക്‌തിയായി ജീവിക്കുമ്പോ 
൭൦, മരിച്ചു വൃക്‌തിത്വമില്ലാതായിത്തീരുമ്പോഴും അതിലെല്ലാം 
്രത്യമായിരിക്കുന്നതു” ഒന്നു മാത്രം. അതാണു്‌ ആത്മസത്യം. 
ആത്മസത്യത്തെ ഇങ്ങനെ കടലായി ഭാവന ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ അ 
തിലിളകുന്ന അലകളായി ഭൂതജാലങ്ങളെ കാണുന്ന ഒരു സത്ൃദശ 
നം.ഗുരു ആത്മോപദേശശതകത്തില്‍ ഇങ്ങനെ അവതരിപ്പിച്ചി 


രിക്കുന്നു: 
കടലിലെഴും തിരപോലെ കായമോരോ- 


നുടനുടനേറിയയയര്‍ന്നമര്‍ന്നിടുന്നു; 
മുടിവിതിനെങ്ങിതു ഹന്ത! മൂലസംവിത”--- 
കടലിലജസ്രവുമുള്ള കമ്നമത്രേ! 18 
ആത്മസ്വരൂപം അറിവാണല്ലോ. അറിവിനു സംസ്‌കൃത 
ത്തിലുള്ള മറെറാരു വാക്കാണു സംവിത്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ ആത്മ 
സത്യത്തെ സംവിത്‌കടല്‍ എന്നു ഗുരു വിളിക്കുന്നു . 


മായ 


ഏകവും നിര്‍വ്വികാരവുമായ ഒരൊററ പൊരുാം അനേകവും 
സവികാരവുമായ ഈ പ്രപഞ്ചപ്രതിഭാസങ്ങളെല്ലാമായി പ്രതീ 
തമാകുന്നതെങ്ങനെ എന്ന ചോദ്യത്തിന്‌ ഒരൊററ ഉത്തരമേ 
വേദാന്തത്തിനു പറയാനുള്ള: മായ മൂലധാണെന്നു”്‌. ആഭരണങ്ങ 
ളൂടെ വൈവിധ്യവും മനോഹാരിതയും കാണുമ്പോടം അതിലെ 
ല്ലാം നിരഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഏകസത്യം സ്വണ്ണുമാണെന്നു്‌” കാണാന്‍ 
പലപ്പോഴും മറന്നുപോകുന്നു. അതു പോലെ, ഈ പ്രപഞ്ചാകാര 
ത്തിലിരിക്കുമ്പോഠം അതില്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഏകമായ പൊ 
രഅഠം ആത്മാവാണെന്ന പരമാത്ഥം കാണാന്‍ മറന്നുപോകുന്നു. 
ഒരു തരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍,സത്ൃയമായ ആത്മാവിനെ പ്രതിതീ 
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മാത്രമായ ലോകം ദൃഷ്ടിയില്‍ നിന്നു മറച്ചുകളയുന്നു. ലോക 
മായി പ്രതീതമാകുന്നതിനും, ഒപ്പും സത്യത്തെ പ്രതീതികൊണ്ട 
മറച്ചുകളയുന്നതിനുമുള്ള സാധ്യത ആത്മാവില്‍ തന്നെ ഇരിക്കുന്നു . 
ആ അത്ഭുതവൈഭവത്തിന്‍െറ പേരാണു മായ. അതുകൊണ്ട 
“ തേനേദം പ്രജജ്വലിതം? എന്നു സൂത്രത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
തിനെ ഈ മായാവൈഭവത്തോടു ചേര്‍ത്തുവച്ചു മനസ്സ്സിലാക്കേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


തിരയിളകാതെ സ്വസ്ഥമായിരിക്കുന്ന അവസ്ഥ കടലി 
നില്ല. അതുപോലെ ഭൂതജാലങ്ങളാകുന്ന തിരകളിളക്കാതെ സ്വ 
സ്ഥമായിരിക്കുന്ന അവസ്ഥ ര്മൃത്മസത്ൃത്തിനുമില്ല. അതിര 
താണു” ആത്മസത്യത്തിലുള്ള ഈ ക്രിയാശക “തി. എണ്ണ്ണിയാ 
ലൊടുങ്ങാത്ത ഭാവരൂപങ്ങഠം അതു മുഖാന്തരം ആത്മസത്യത്തില്‍ 
പ്രതീതമായിക്കൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. ഭാതികവസ്തക്കളായും അ 
തിന്‍െറ ഗുണങ്ങളായും അവയ്യടെ ആകെത്തുകയായ ലോകമായ്യം 
ഒക്കെ ഭാവം പകരുന്നതിനു” ഇടയാക്കിയതു” ഈ മായാശകതി 
തന്നെയാണു്‌. 


പുരാണകഥകളില്‍ പറയന്ന പതിനാലു ലോകങ്ങളും ഉണ്ടാ 

യതു” അങ്ങനെയാണു്‌. ആധുനിക വാനശാസ്ധ്ൂത്തിന്‍െറ ഭാഷ 
യില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, അനന്തവിശാലമായി വ്യാപിച്ചുകിടക്കുന്ന 
അനേകം വിശ്വങ്ങഠം രൂപപ്പെട്ടതും ഇത്തരത്തിലാണ്‌. ഭാതി 
കവിശ്വമെന്നപോലെ അറിവിന്‍െറ ലോകമായി വിരിഞ്ഞു നി 
ല്ലന്നതും അതു തന്നെ. മനസ്സ്‌, മനസ്സിലെ സങ്കല്പങ്ങഠം, ഭാവ 
നകം, ആശയങ്ങാം, സിദ്ധാന്തങ്ങഠം, ഇതെല്ലാം ഉറന്നുവന്നതു്‌ 
മറെറാന്നില്‍ നിന്നല്ല. എല്പാം കേവലം സംവിത്‌സ്വരൂപമായ 
ആത്മസത്യത്തില്‍ നടക്കുന്ന മായാജാലമാണ്‌*. ഈ സത്യദശനം 
ആത്മോപദേശശതകത്തില്‍ ഗുരു ഇങ്ങനെ വെളിപ്പെടുത്തിയി 
രിക്കുന്നു: 

അലയറുമാഴിയിലുണ്നന്തമായാ-- 

കലയിതു കല്യയനാദികാര്യമാകും 

സലിലരസാദി ശരീരമേന്തി നാനാ-- 

വുലകുരുവായയരുവായി നിന്നിട്ടന്നു. 19 


തനെറ മററു കൃതികളില്‍ തന്‍േറതായ കാഴ്ചപ്പാടോടുകൂടി 
മായാതത്ത്വം ഗുരു അവതരിപ്പിച്ചിട്ടണ്ടെങ്കിലും വേദാന്തസൂത്ര 
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ത്തില്‍ മായ എന്ന സങ്കല്പം കൊണ്ടുവന്നിട്ടില്ല എന്നതു പ്രത്യേ 
കം ശ്രദ്ധേയമാണു”. മായയോടൊപ്പും വരുന്ന അവിദ്യ എന്ന 
വാക്കും ഈ സൂത്രകൃതിയില്‍ വരുന്നില്ല. ബാദരായണന്‍െറ വേ 
ദാന്തസൂത്രത്തിനു ശങ്കരാചാര്യര്‍ ഭാഷ്യമെഴുതിയപ്പോഴാണു മായാ 
സങ്കപ്പത്തിനു വൃക തമായ ഒരു രൂപം കൈവന്നതു”. എന്നാല്‍ 
ആ നിലപാടിനെ രാമാന്ജന്‍, മധ്വന്‍ തൂടങ്ങി പിന്നീടു വന്ന 
ഓഷ്യകാരന്മാര്‍ എതിര്‍ത്തു. അങ്ങനെ മായാവാദം വേദാന്ത 
ത്തിലെ ഒരു തക്കവിഷയമായി. ആ തര്‍.െ ഇന്നും അവസാ 
നിച്ചിട്ടില്ല. ഈ പശ്ചാത്തലത്തിലാണു” മായാസങ്കല്‌പത്തെ 
രംഗത്തു കൊണ്ടുവരാതെ തന്നെ വേദാന്തസിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ സം 
ശുദ്ധരൂപം അവതതരിപ്പിക്കാനാകുമെന്ത്‌ ആധുനിക ട്ടഷിയായ 
നാരായണഗുരു ഈ വേദാന്തസൂത്രം വഴി തെളിയിച്ചുതന്നിരി 
ക്കുന്നതു”. 

പ്രതീതികളടെ തലത്തില്‍ നടക്കുന്ന സൃഷ്ടിസ്ഥിതിലയ 
ങ്ങളം, ജനനം, ജീവിതം, മരണം എന്നിവയുമൊക്കെ ആത്മസ 
തൃത്തില്‍ അനാദിയായി നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു തിരുവിള 
യാടല്‍ മാത്രം----ഒരു കളി മാത്രം. ഗുരു പറയുന്നു: 

അറിവിലനാദിയതായ്‌ നടന്നിടടം തന്‍. 
തിരുവിളയാടലിതെന്നറിഞ്ഞിടേണം. 0 

സത്യമായയം പ്രുതീതിയായും നാം വ്ൃവച്ചേദിച്ചു കാണുന്ന 
തെല്ലാം സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ ഒരേയൊരു ആത്മസത്ൃമാ 
ണു്‌, അഥവാ ബ്രഹ്മസത്ൃമാണു”. ചിന്മയമായ അതു പ്രകാശ 
സ്വരൂപമാണു”. ആ പ്രകാശം സകലതുമായി പ്രകാശിക്കുന്നു . 
സകലതിനെയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു__ “ തേനേദം പ്രജജ്വലിതം'. 


പ്രകാശസ്വരൂപമായ ആത്മാവിന്‍െറ നിഴലായിട്ടു വിശ്വ 
ത്തെ കണക്കാക്കാമെന്നു ഗുരു കരുതുന്നില്ല. മധ്വാചാരൃരുടെ 
ദ്വൈതസ്ന്പ്യദായത്തില്‍ ആത്മാവിനെ അഥവാ ഈശ്വരനെ 
ബിംബമായ്യം (മൂലൂരൂപമായും) പ്രപഞ്ചത്തെ അതിന്‍െറ പ്രതി 
ബിംബമായയം കണക്കാക്കുന്നുണ്ടു”. അങ്ങനെയൊരു കാഴ്ചപ്പാ 
ട്രിന സ്ഥാനമുള്ളതു കാരണസത്യം വേറെ, കാരൃയസത്യം വേറെ 
എന്നു കണക്കാക്കുമ്പോരം മാത്രമാണു്‌. കാരണം തന്നെ കാര്യ 
ത്തിന്‍െറ രൂപമാര്‍ന്നിരിക്കുന്നു എന്നുള്ളപ്പേറം നേരും നിഴലും 
എന്ന ബന്ധം ആത്മാവും പ്രപഞ്ചവും തമ്മിലില്ല. ലോകത്തി 
ന്‍െറ പ്രതീതി ആത്മാവില്‍ തന്നെയാഞ്ടള്ളതു്‌. ആത്മാവില്‍ 
7 


68 വേദാന്തസുതൃം 


നിന്നു വേറിട്ടൊരു ഉണ്മ ലോകത്തിനല്ല.. അപ്പോം ഈ ലോകം 
നേരുമല്ല, നിഴലുമല്ലപ എന്നു വരുന്നു. പിന്നെ എന്താണെന്നു 
ചോദിച്ചാല്‍, “മായ ' എന്നേ ഉത്തരം പറയാനുള്ള. നാരായണ 
ഗുരു ആത്മോപദേശശതകത്തില്‍ ഈ അപ്രമേയത ഇങ്ങനെ വി 


വരിക്കുന്നു: 


നിഴലൊരു ബിംബമപേക്ഷിയാതെ നില്ലീ-- 
ലെഴുമുലകെങ്ങുമബിംബകയാലേ, 
നിഴലുമതല്ലിതു നേരുമല്ല,വിദ്വാ-- 

നെഴുതിയിടും ഫണിപോലെ കാണ്ടമെല്ലാം. 81 


ഭാവനശാലിയായ ഒരു ചിത്രകാരന്‍ പാമ്പിന്‍െറ നല്ലൊരു 
ചിത്രം വരച്ചാല്‍ അതു ചിത്രമല്ല, പാമ്പു തന്നെയാണെന്നു ഒററ 
നോട്ടത്തില്‍ തോന്നിപ്പോകും. അതു വെളിയിലിരിക്കുന്നതായും 
കൊത്താന്‍ വരുന്നതായും തോന്നും. വാസ്തവത്തില്‍ ചിത്രകാര 
ന്‍െറ മനസ്സ്ിലിരുന്ന ഭാവനയാണു ചിത്രാകാരം പൂണ്ടത്‌. കാക, 
ക്കാരന്‍െറ ഭാവനയാണ്‌ അതു വെളിയിലിരിക്കുന്ന പാമ്പാ 
ണെന്നും, അതു കൊത്താന്‍ വരുന്നു എന്നുമൊക്കെ തോന്നാനിട 
യാക്കിയതു”. ഇവിടെ ചിത്രം നേരോ നി ലോ എന്നു തീരുമാ 
നിക്കാന്‍ നിപ്വത്തിയില്പ. ചിത്രകാരന്‍െറ മനസ്സ മാത്രമാണു 
നേരായിട്ടുള്ളതു”. എന്നാല്‍ കാഴ്ചക്കാരന്‍െറ മനസ്സ്സിനെ അതു 
ഭയപ്പെടുത്തുന്നു. ആ സ്ഥിതിക്കു പാസ്വ്‌ ഇല്ലാത്തതാണെന്നു എങ്ങ 
നെ പറയും? ചിത്രകാരന്‍െറയും കാഴ്ചക്കാരന്‍െറയും മനസ്സറകഠം 
ക്കിടയില്‍ ഒരു മായാജാലം നടക്കുന്നു. അതുപോലെ തന്നെ 
യാണു പരമാത്മാവിന്‍െറ അഥവാ ഇരശ്വരന്‍െറ മനസ്സിനും കാഴ്ച, 
ക്കാരായ നമ്മുടെ മനസ്സ്സിനുമിടയില്‍ പ്രപഞ്ചപ്രതീതിയെന്ന 
മായാജാലം ദൃശ്യമാകുന്നതു”. പരമാത്മസത്യം തന്നെയാണു കാ 
കക്കാരനായയം രൂപം പകര്‍ന്നിരിക്കുന്നതു” എന്നുള്ളതുകൊണ്ട്‌, 
ഈശ്വരന്‍െറ മനസ്സ തന്നെയാണു” കാഴ്ക്കാരന്‍െറയും മനസ്സായി 
രിഒന്നതെന്നും പറയേണ്ടിവരും. അതാഴ തു്‌, ഒരേ മനസ്സിന്‍െറ 
രണ്ടു ധ്രുവങ്ങഠംക്കിടയില്‍ വലിയൊരത്തഭുതം സംഭവിക്കുന്നു. 
അതാണു ദൂശ്യലോകം. ഇങ്ങനെ അദ്വയമായ മനസ്സ്സില്‍ നിര 
ന്തരം നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു ലീലാവിലാസമാണു്‌ ഈ പ്ര 
പഞ്ചമെന്നു കാണുമ്പോഠം ഭയമൊകെട ഓടി മറയ്യം. ഭയം നി 
ശ്രേഷം ഇല്പാതായിത്തിരുന്ന അവസ്ഥയെ ബ്രഹ്മജ്ഞാനമായിട്ടം 
ബ്രഹ്മമായിട്ടും തന്നെ ഉപനിഷത്തുകഠം കാണുന്നുണ്ടു്‌. ഭയക്കു 
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ന്നതെപ്പോഴും മറെറാന്നിനെയാണ”. ആത്മാവില്‍ നിന്നന്യമാ 
യി, അതായതു തന്നില്‍നിന്നന്യമായി, മറെറാന്നില്ല എന്നു വരു 
മ്പോഠം ഭയക്കേണ്ടതായി ഒന്നുമില്ല. തന്നില്‍ നിസനൃമായി 
ഒന്നിനെയ്യം കാണാത്ത അവസ്ഥ തന്നെയാണ (്ബഹ്മജ്ഞാനം. 
അതുകൊണ്ടാണു്‌ (്രഹഛ്മത്തെയം അഭയത്തെയും പര്യായങ്ങളെ 
ന്നപോലെ കണക്കാക്കിപ്പോരുന്നതു”. ബൃഹദാരണ്യകോപനി 
ത്തില്‍ ' അഭയം വൈ രബഫ്മ' (അേഭയം തനെെയാണു (ബഹ്മം) 
എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 2 


ആധുനികശാസ്്രത്തില്‍ പ്രപഞ്ചരഹസ്യം കണ്ടെത്താനായി 
പരിശോധിക്കുന്നതു” ഭതികദ്ൂവഃ നനറുത്തെയാണു'. അതി 
ണ്‍െറ ഏററവും സ്ഥൂലമായ രൂപത്തില്‍ തുടങ്ങുന്ന പരിശോധന 
അതിന്‍െറ തമ്മാത്തകളുടെ ഘടന, അതിലുള്ള പരമാശുക്കുളുടെ 
ഘടന, ആ പരമാണെക്കളിലുള്ള അപാണവരേണക്കളായ ഉജ്ജ 
കണങ്ങഠം എന്നിങ്ങനെ ആ അന്വേഷണം നീണ്ടപോകുന്നു. 
അവിദെയെത്തുമ്പോഴേക്കും പരിശോധനക്കു വിധേയമായ “മാ 
ററ൪' മാറററല്ലാതായിത്തിരുന്നു... ഈജ്ജമായിത്തീരുന്നു. അതായ 
തു” അദ്ൂശ്യമായ ഈജ്ജം തന്നെയാണു” ദൂശ്ൃമായ ഭാതികവസ്തുക്ക 
ഓയിത്തിന്നിരിക്കുന്നതു”. അതിലടങ്ങിയിരിക്കുന്ന അടിസ്ഥാ 
നതത്ത്വത്തെ [... [ഗള്‍ എന്ന സൂത്രവാക്ൃയംകൊണ്ടു ഐന്‍സ്റ്റൈന്‍ 
നിര്‍വചിച്ചു. ഭതികവസ്തവെന്നോ ഈങജ്ജമെന്നോ പറയാവു 
ന്നതും പറയാനാവാത്തതുമാണു” സതൃം. ആ സത്യത്തിന്‍െറ 
ഈജ്ജസ്വലത അറിവിന്‍െറ അഥവാ ആത്മാവിനെറ സ്തൂന്ദനമ 
ല്ലാതെ മറെറാന്നുലല്ല. ഈ സ്റ്റന്ദനരഹസ്യം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന 6. 
[ഗള്‍ എന്ന സുത്രവാകൃവും കേവലം അറിവിനെറ ഒരു രപനയാ 
ണല്ലോ. 


ആത്മസത്യത്തില്‍ പ്രകാശിതമായിത്തീന്നിരിക്കുന്ന പ്രപ 
ഞ്ചത്തിനു ബാഹൃദ്ദശ്ൃയങ്ങളടേതായ ഒരു വശമുണ്ട്‌; തത്തുല്യ 
മായ ആന്തരികമായ അറിവിനേറതും ഭാവനകളുടേതും ആയ ഒരു 
വശമുണ്ട്‌. ഈ രണ്ടു വശങ്ങളെ ഒരു മരത്തില്‍ ഇടതും വലതുമാ 
യി പടന്ുകയറുന്ന രണ്ടു വല്പലികളായി ഭാവന ചെയ്തിട്ട്‌, ആ മര 
മറകെ മൂടിക്കളയത്തക്കുവണ്ണും അവ വളന്നു പന്തലിച്ചു നിലലൂന്നു. 
അതാണു" പ്രപഞ്ചം. അവ പടന്ന കയറിയിരിക്കുന്ന മരമാണ്‌ 
മായ. ഈ ചിത്രം ഗുരു ആത്മോപദേശശതകത്തില്‍ ഇങ്ങനെ 
വരച്ചു കാണിക്കുന്നു: 


100 വേദാന്തസൂത്രം 


അറിവിലിരുന്നൊരഹന്തയാദൃമുണ്ടായ”-- 
വരുമിതിനോടൊരിദന്ത വാമയായ്യം 
വരുമിവ രണ്ടുലപങത്ങാംപോലെ മായാ-- 
മരമഖിലം മറയ്െയെപ്പടന്നിടുന്നു. 33 


പ്രകാശാത്മകമായ ആത്മസത്ൃയത്തില്‍നിന്നും സ്‌ഫുരിച്ചു 
നില്ലന്ന ഈ പ്രപഞ്ചം ആത്മാവിന്‍െറ പ്രകാശത്താല്‍ പ്രകാ 
ശാതമായി കാണുക മാത്രമല്പ ചെയുന്നതു”. പ്രപഞ്ചസാരമായി 
രിക്കുന്നതും ആ പ്രകാശം തന്നെയാണ്‌. എപ്പാം ആത്മസ്വരൂ 
പം. എല്ലാം പ്രകാശസ്വരൂപം--“ തേനേദം പ്രജ്ജ്വലിതം '. 


സൂചനകയം 
1, ഭഗവദ്‌ഗീത ||. 18 
2. ഭദശനമാല 7. 8 
3. ആത്മോപദേശശതകം 3 
4, ദശനമാല |. 9 
5. നു |. 2 
6, ആത്മോപദേശശതകം 88 
7, ദശനമാല |. 3 
8. ], 1 
9. ഭഗതദ്‌ഗീത |. 77-10 
10. ആത്മോപദേശശതകം 33 
11. തൈത്തിരിയോപനിഷത'്‌ ||. 6 
12. ഭഗവദ്‌ഗീത %. 8, 10 
13. ദശനമാല |. 20 
14. ഭഗവദ്‌ഗീത '/!. 3 
15. ദശനമാല '/. 1 
16. ഭഗവദ്‌ഗീത '/. 14 
17 പ 11. 27 
18. ആത്മോപദേശശതകം 56 
19. 57 
20, 34 
൧1, ര 85 
൭, ബ്ലഹദാരണ്യകോപനിഷത” 11. [ഗ. 25 
28, ആത്മോപദേശശതകം 51 


സുതം 5 


തദിദം സദസദിതി 


ത്ത ടേ അതു്‌ (ബ്രഹ്മസത്യം) 
ളാദം ടേ ഇതു” (ഈ ജഗത്തിന്‍െറ രൂപത്തില്‍) 
സത്‌ അസത്‌ ഇതി ടം സത്തും അസത്തുമായിരിക്കുന്നു. 


[ആ ബ്രഹ്മസത്യം ഈ ജഗ്ദ്രൂപത്തില്‍ ഒരേ സമയം സത്തും 
അസത്തുമായിരിക്കുന്നു . ] 


രണ്ടാമത്തെ സൂത്രത്തില്‍ ചോദിച്ച രണ്ടാമത്തെ ചോദ്യം, 
ഏതെല്ലാം വശങ്ങളില്‍ നിന്നുകൊണ്ടുള്ള പരിഗണന ആത്മസ 
ത്ൃയത്തെ സംബന്ധിച്ചു” ആകാമെന്നാണു”. ആ ചോദൃത്തി 
നുള്ള ഉത്തരമാണ്‌ ഈ സൂത്രം; സത്തിന്‍െറയും അസത്തി 
൭ന്‍െറയയം വശങ്ങളില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു സത്യത്തെ ദര്‍ശിക്കാമെന്നു”. 


സ്വയം പ്രകാശമായ ആത്മസതൃത്താല്‍ പ്രകാശിതമായിരി 
ഭഒന്നതാണു പ്രപഞ്ചമെന്നു കഴിഞ്ഞ സൂത്രത്തില്‍ ഫണ്ടു. പ്രുപ 
ഞ്ചം ആത്മാഭിന്നമാണുു”. ആത്മാവു സത്താണു'. അപ്പ്യോഠം 
പ്രപഞ്ചവും സത്താണ്‌. എന്നാലും ഈ സൂത്രത്തില്‍ സത്തു”, 
അസത്തു” എന്നു രണ്ടു വശങ്ങളെ വേര്‍തിരിച്ചു കാണുകയും, രണ്ടി 
ന്‍െറ വശത്തു നിന്നും ആത്മസത്യത്തെ ദര്‍ശിക്കാമെന്നു സൂചി 
പ്പിക്കുകയും ചെയ്യന്നു. 


നിരന്തരം മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതും അനിതൃവുമായ രൂപ 
ങ്ങാംകൊണ്ട നിറഞ്ഞതാണു പ്രപഞ്ചം. എവിടെ നിന്നെന്നു” 
അറിയാനാവാത്ത തരത്തില്‍ അവ ഓരോന്നും ആവിര്‍ഭവി 
കടന്ന. അല്പകാലം നിലനിള്ളുന്നു. എവിടേക്കെന്നറിയാനാ 
ല്വാത്ത തരത്തില്‍ ധറഞ്ഞുപോകുന്നു. ഈ ഭാവരൂപങ്ങംക്കു സ്വ 
ത്തമായ ഉണ്മയില്ലാത്തതുകൊണ്ടു്‌” അവയെ അസത്തെന്നാണു വേ 
ഉ2ന്തത്തില്‍ കണക്കാക്കിപ്പോരുന്നതു”. സത്തായിട്ടുള്ളതു” ഈ 
ഭാവരൂപങ്ങളെല്ലാം പ്രകടമാകന്നതിനു്‌”്‌ ആധാരമായിട്ടിരിക്കന്ന 
പൊരുളാണു്‌. സ്വണ്ണത്തിനെറയും ആഭരണത്തിന്‍െറയും ഉദാ 
ഹ്രരണമെടുത്താല്‍, മാററമില്പാതെ നില്‍ക്കുന്ന സ്വര്‍ണ്ണം സത്താ 
ര്‌. മാറിമാറി വന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആഭരണരൂപങ്ങഠം 
അസത്താണു്‌.. 


102 വേദാന്തസൂത്രം 


പ്രപഞ്ചം അസത്താണു” എന്നു പറയയമ്പോഠം അതിന്‍െറ 
യാഥാതഥ്യത്തെ നിരാകരി.ഭകയല് ചെയ്യുന്നതു”. പാരമാത്ഥി 
കമായ ഉണ്മ അതിനില്ലെന്നേ അര്‍ത്ഥമുള്ള. പ്രപഞ്ചത്തില്‍ കാ 
ണപ്പെടുന്നതിനെയെല്ലറം അങ്ങനെതന്നെ മനസ്സ്സിലാക്ഷന്നതിനെ 
യഥാത്ഥജ്ഞാനം എന്നു വിളിച്ചുപേഠരുന്നു. ഈ മാറിവരുന്ന 
രൂപങ്ങളിലെല്ലാം നിറഞ്ഞിരിക്കുസ മാറാത്ത സത്യത്തെ അറി 
യുന്നതിനെ പരമാത്ഥജ്ഞാനം എന്നു വിളിക്കുന്ന. ആ സത്യ 
ത്തെ പാരമാത്ഥികസത്യം എന്നും വിളിക്കുന്നു. പ്രപഞ്ചം അസ 
ത്താണെന്നു പറയുമ്പോഠം പാരമാത്ഥികദ്ടഷ്ട്യാ അസത്താണെന്നു 
മാത്രമേ അത്ഥമുള്ള. വ്യാവഹാരികതലത്തില്‍ അതുള്ളതായി 
ത്തന്നെ തോന്നിക്കൊണ്ടിരിക്കും . 


സദ്വസ്കുവായ ആത്മാവിന്‍െറ സ്വയംപ്രുകാശതയില്‍ ഉള്ള 
ടങ്ങിയിരിക്കുന്ന പ്രകൃതിയുടെ അനന്തവൈഭവം, തീക്കുണ്ഡ 
ത്തില്‍ നിന്നും തീപ്പൊരികളെന്നപോലെ, തന്നില്‍നിന്നും സ്വ 
ന്തം കണികകളെ പുറപ്പെടുടവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. അവയിലോ 
രോന്നിനും വെവ്വേറെ രൂപങ്ങളുണ്ട്‌, ഗുണങ്ങളണ്ടു', വ്യവഹാര 
ങ്ങളണ്ട്‌. അവ ക്ഷണികമാണ്‌, ആത്മസതൃത്തെ ആശ്രയിച്ചു 
മാത്രം പ്രതീതമാകുന്നതാണ്‌. അതിനാല്‍ അസത്താണു* എന്നു” 
വിവേകശാലികളായ സത്യാന്വേഷികാം മനസ്സിലാക്കും. അവ 
യിലെല്ലാം നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പൊരുഠം ആത്മസത്യം തന്നെയാ 
ണെന്ന തരത്തില്‍ അവയെ സത്തായി അവര്‍ കണക്കാക്കും . 


ബഹിര്‍മുഖതയും അന്തര്‍മുഖതയും 


നിരന്തരം മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ദൃശ്യങ്ങളിലെല്ലാം (അസ 
ത്തായ സകലതിലും) മാറാതെ നിലനില്‍ക്കുന്നതായ ഒരു സദ്വ 
സ്തൃവുണ്ടെന്നു കണ്ടെത്തണമെന്നുണ്ജെങ്കില്‍ അന്വേഷണത്തിനു ഒര 
ന്തര്‍മുഖത കൈവരണം. കല്ല്നുകളഞ്ചുമുള്ളടക്കി തെരുതെരെ വീ 
ണുവണഞ്ങുന്ന സ്വഭാവം അവിടെ അനിവാര്യമാണെന്നു" സൂത്ര 
കത്താവുതന്നെ ആത്മോപദേശശതകത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ 
മുനാറിയിപ്പു നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌. കണ്ണു്‌ വെളിയിലേക്കുള്ള ദൃശ്യ 
ങ്ങളെ നോക്കുന്നതിനു പകരം, ഇങ്ങനെ നോക്കുന്നതിനുള്ള 
ശക്തി നല്‍കിക്കൊണ്ടു തന്നിലിരിക്കുന്ന പൊരുളെന്താണെന്നു? 
തന്നിലേക്കു തനെ തിരിഞ്ഞു നോക്കണം. അതുപോലെ മററി 
ന്രിയങ്ങളും. മനസ്സകൊണ്ടു ഭാവന ചെയ്യുകയും ചിന്തിക്കുകയും 
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ഒക്കെ ചെയ്യുന്നതിനു പകരം, തന്നെക്കൊണ്ടു ഭാവന ചെയ്യിക്കുക 
യം ചിത്തിപ്പിക്കുകയും ഒക്കെ ചെയ്തുകൊണ്ടു തന്നിലിരിക്കുന്ന 
പൊരുളെത്താണെന്നു മനസ്സ തിരിഞ്ഞു നോക്കണം. ഈ അന്തര്‍ 
മുഖമായ ,ഭാന്വേഷണത്തെയാണു്‌ “ധ്യാനം” എന്നു വിളിച്ചുപോ 
രുന്നതു”. സാധാരണഗതിയില്‍ ഓരോരുത്തരും അവരവരെ മന 
സ്സ്ിലാക്കിപ്പോരുന്നതു സ്വന്തം പേരു, വയസ്സ്‌, രാജ്യം, ഭാഷ, 
സമുദായം, മതം, സാമൂഹൃപദവി, സ്വന്തമായ കഴിവുകഠം, സ്വ 
ഭാവവിശേഷങ്ങാം എന്നിങ്ങനെയുള്ളവയുടെ രൂപത്തിലാണു. 
ഇപ്പറഞ്ഞതെല്ലാം പ്രകൃതിയുടെ വികൃതികഠം മാത്രമാണു്‌. വി 
ശേഷ രൂപത്തിലുള്ള കൃതിയാണു വികൃതി. ഈ വികൃതികളെല്ലാ 
മായിഭാവം പകരത്തവെണ്ണം തന്നില്‍ ആധാരമായിരിക്കുന്ന 
സത്യമെന്തെന്നു പ്രകൃതിതന്നെ തന്നിലേക്കു തിരിഞ്ഞുനോക്ക 
ണം. അപ്പോം താന്‍തന്നെ ആ സദ്വസ്തവില്‍ അമന്നില്ലാതാ 
യിപ്പ്പോകുന്ന അനുഭവമായിരിക്കും പ്രകൃതിക്കുണ്ടാകുന്നതു”. ഇതു” 
അന്വേഷണത്തിലുണ്ടാകുന്ന ഒരുതരം തലതിരിവാണു്‌. വെളി 
യിലേ ഒ നോകഒന്ന ശീലമുള്ള കണ്ണു്‌ അകത്തേക്കു തിരിക്കണം. 
വെളിയിലുള്ളതിനെപ്പററി സങല്ലിച്ചും ചിന്തിച്ചും ശീലമുള്ള 
മനസ്സ തന്നിലേക്കുതന്നെ നോക്കണം. തന്‍െറ വികൃതികഠം മാ 
ത്രം കണ്ട ശീലമുള്ള പ്രകൃതി തന്നിലേക്കു നോക്കണം. ആദ്ധ്ൃ 

ത്മികസാധനഷയിലെ ഏററവും ദുഷ്ണരമായിട്ടുള്ള അംശം ഇതാണെ 

ന്ന പറയാം. ഇക്കാര്യത്തില്‍ എന്തെങ്കിലും വിട്ടുവീഴ്ചക്കു തയ്യാ 

റായാല്‍ ലക്ഷ്യം പിഴച്ചതു തന്നെ. ഇങ്ങനെ ഒരു തലതിരിവി 

ന്‍െറ ആവശ്യമുണ്ടെന്നു തോന്നുമ്പോഠം തന്നെ, പ്രയോഗത്തില്‍ 

അതുണ്ടാകാതിരിക്കുന്നതിനു പല മുട്ടുന്യായങ്ങളും പറഞ്ഞു സ്വയം 
സമാധാനിക്കുന്ന രീതിഷ്യം മനഡ്സ്ിനുണ്ട'. അങ്ങനെയൊരു ദൌ൪ 
ബല്യം ഉണ്ടെന്നു കണ്ടറിഞ്ഞു” അതിനെയും അതിജീവിക്കണം . 

ഇങ്ങനെ പചതരത്തിലുള്ള നയങ്ങാം പ്രയോഗിച്ചു ഒഴിഞ്ഞുമാ 
റിക്കളിക്കുന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും മനബ്സ്ിനെയും പ്രകൃതിയെത്ത 
ന്നെയം നിഷ്കരുണം അരിഞ്ഞു കീഴ്‌മറിക്കുന്ന ഒരു ദുഡനിശ്ചയം 
സാധകനിദുണ്ടായാലേ ആത്മാന്വേഷണം സഫലമാകൂ എന്നു 
സൂത്ര കര്‍ത്താവുതന്നെ “ആത്മോപദേശശതക 'ത്തിന്‍െറ തുടക്ക 
ത്തില്‍ മുന്നാിയിപ്പ നല്‍ കീയിട്ടുണ്ടെ'. അതിങ്ങനെയാണ്‌: 


ഒളിമുതലാം പഴമഞ്ചുമുണ്ടു നാറും 
നളികയിലേറി നയേന മാറിയാഴും 


104. വേദാന്തസൂത്രം 


കിളികളെയഞ്ചുമരിഞ്ഞു കീഴ്‌മറിക്കും 
വെളിവുരുവേന്തിയകം വിളങ്ങിടേണം. 1 


മനസ്സ്റം ഇന്ദ്രിയങ്ങളും പ്രകൃതി തന്നെ. വെളിയില്‍ കാണു 
ന്നവയില്‍ നിന്നു ശ്രദ്ധ ഉള്ളിലേക്കു തിരിച്ചു സ്വസത്തയെന്തെന്നു 
കണ്ടെത്താന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോഠം, ഇന്ദ്രിയങ്ങളെന്നും മനസ്റുന്നും പ്ര 
കൃതിയെന്നും ഒക്കെയുള്ള ബാഹ്യഭാവം വിട്ട്‌” എല്ലാം ഒരാത്മാവി 
ന്‍െറ സത്തയിലമരുന്നു. എല്ലാ ആഭരണങ്ങളുടെയും വൈവി 
ധ്യം ഏകമായ സ്വര്‍ഞ്ണുത്തിലമരുന്നതുപോലെ. ഇങ്ങനെ അ 
നേകത ഏകതയിലമര്‍ന്നും” അഭേദമായിത്തീരുന്ന അനുഭവത്തെ 
യാണ്‌ “യോഗം ' എന്നു ഭഗവദ്ഗീതയില്‍ വിളിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 
ഈ യോഗത്തില്‍ നിന്നും വിയോഗമുണ്ടായി നാനാത്വത്തിലേ 
ക്ക ശ്രദ്ധയെ വലിച്ച !ഴച്ചുകൊണ്ടു പോകുന്നതു പ്രകൃതിയിലെ 
ത്രിഹുണങ്ങളാണു”. അതുകൊണ്ടു ത്രിഗുണങ്ങളുടെ തലം വിട്ടു 
ഗുണാതീതനായിത്തീരണമെന്നു ഭഗവദ്‌ഗീത അനുശാസിക്കു 
ന്നു: 
ത്രൈഗുണൃയവിഷയാ വേദാ നിസ്റ്രൈഗുണ്യോ ഭവാജ്ജുന 
നിര്‍ദ്വന്ദ്വോ സിതൃയസത്ത്വസ്ഥോ നിര്യോഗക്ഷേമആത്മവാന്‍£ 


[അല്പയോ അജ്ജുന, വേദങ്ങഠം ത്രിഗുണവിഷയകമാണു്‌. നീ 
യാകട്ടെ ത്രിഗുണങ്ങടംക്കും ദ്പന്വഭാവനകരംക്കും അതീതനായി, 
നിത്യമായ സപ്വസ്തുവില്‍ സദാ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവനായി, ആ 
യോഗാനുഭവത്തിലെ സുഖം സദാ അനുഭവിക്കുന്നവനായി, ആ 
ത്മാവിനെ സ്വന്തമാക്കിയവനായിത്തിരുക .] 


ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും മനസ്സിനെയും ബുദ്ധിയേയുമൊക്കെ അവ 
യൃടെ ഉറവിടമായ സദ്വസ്തു കണ്ടെത്തുവാന്‍ വേണ്ടി അത്തര്‍മുഖമാ 
ക്കിത്തീര്‍ക്കുമ്പോഠം ജീവിതയാഥാത്ഥ്യങ്ങളില്‍ നിന്നും ഒഴിഞ്ഞു 
മാറുകയോ അവയുടെ നേരേ കണ്ണൂടഡ്യുകയോ അല്ലു ചെയ്യുന്നതു". 
പ്രകൃതി അതിന്‍െറ ഗുണങ്ങാംക്കുനുസൃതമായ ഖ്യാപാരങ്ങളില്‍ 
തികച്ചും മുഴുകിയിരിക്കുമ്പോഠം തന്നെ അന്തര്‍മുഖതയ്യള്ളവന്‍ 
“ഇതാ പ്രകൃതി അതിന്‍െറ ഫഗുണങ്ങാംക്കുനുസ്ൃതമായ പ്രവൃത്തി 
കഠം ചെയ്യുന്നു ' എന്നു കണ്ടുകൊണ്ടു ഒരു സാക്ഷിയെപ്പോലെ 
വര്‍ത്തിക്കും. അതു” ആത്തരികമായ വലിയൊരു ബലവും മന 
സ്റ്റമാധാനവും കൈവരുത്തും. ജീവിതത്തില്‍ എന്തെല്ലാം ഗതി 
വിഗതികരം സംഭവിച്ചാലും അതെല്ലാം ഒരേ ആത്മസത്യത്തി 
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ന്‍െറ ഭാവപ്പകാരങ്ങഠം മാത്രം എന്നു കണ്ടറിഞ്ഞു നിത്ൃസത്ത്വ 
സ്ഥനും ആത്മവാനും ആയിരിക്കാന്‍ സാധിക്കും. നിത്ൃമേതു്‌ 
അനിത്യമേതു”, സത്തേതു”്‌, അസത്തേതു”്‌ എന്നുള്ള തിരിച്ചറി 
വാണു ഇത്തരമൊരു ധ്യാനസാധനഷ്ത്കു” അടിത്തറ. ഇത്തരത്തില്‍ 
ജീവിതത്തെ കാണുന്നവന്‍ സകലതിനെയും സമഭാവനയോട 
കൂടി ദര്‍ശിക്കുമെന്നു മാത്രമല്പ, സ്വസ്ഥതയുണ്ടായിരിക്കുകയാല്‍ 
അപ്പോഴപ്പോം വന്നുചേരുന്ന പ്രശ്മങ്ങളെ സമചിത്തതയോഴു 
കൂടി. ധീരമായി നേരിടാനുള്ള കഴിവും ഉണ്ടാകും. ഇതെല്ലാം നട 
നനുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഴും ഒരു ഉഠംവെളിവും നിര്‍മുകതതയുമായി 
തിക്കും അയാളില്‍ നിറഞ്ഞു നില്ലയന്നതു”. 


തീക്കുണ്ഡത്തില്‍ തീ ആളിക്കുത്തുമ്പോഠം അതില്‍ നിന്നും 
തീപ്പൊൊരികഠം തെറിച്ചുവരും. ആ തീപ്പ്പൊരികളില്‍ സത്തയാ 
യ്മിരിക്കുന്നതു തീയല്ലാതെ മറെറാന്നുമപ്പ., അതുപോലെയാണ്‌ 
ഏകമായ ആത്മസതൃത്തിന്‍െറ ജ്വലനത്തില്‍ നിന്നു” ഒരേസത 
യം സത്തെന്നും അസത്തെന്നും പറയാവുന്ന ജഗദ്വിലാസമുണ്ടാ 
വന്നതെന്നും ഗുരു തന്നെ 'ആത്മോപദേശശതക'ത്തില്‍ ചൂണ്ടി 
ൊണിക്കുന്നു. അതായതു", ആത്മാവു “ആത്മാവിനെത്തന്നെ അറി 
യയന്നതില്‍ നിന്നും ചിതറിവരുന്ന ത്പ്പൊരികളാണു” ഈ പ്രപ 
ഞ്ഖം. ഗരരു പറയുന്നു: 
അറിവിലിരുന്നസദസ്തിയെന്നസംഖ്യം 
പൊരിയിളകിബ'ഭഉവനം സ്‌ഫുരിക്കയാലേ 
അറിവിനെ വിട്ടൊരു വസ്തവന്യമില്ലെ- 
ന്നറിയണമീയറിവൈകരൂപ്യമേകും. 
ജീവിതത്തില്‍ എത്തെച്ലാം മാററങ്ങളും മറിച്ചിലുകളം ഉണ്ടാ 
യ്യാലും അതൊന്നും ആത്മസത്ൃയത്തി ല്‍ നിന്നനയമല്പ എന്നു കാണ 
ണമെന്നത്ഥം. ആ ആത്മസത്ൃത്തിലെ പ്രകൃതിയടെ വികൃതി 
കഠം മാത്രമാണു” മാററങ്ങളും മറിച്ചിലുകളും. അതൊക്കെ പര 
കാത്മസത്ൃത്തില്‍ സംഭവിക്കുന്നതാണു”. അതൊരു പ്രശ്മമായി 
ത്തീരുകയാണെങ്കില്‍ പ്രശ്നവും പരമാത്മസത്യത്തിന്‍േറതാണു'. 
പ്യക്തിയുടേതല്ല. 


അധ്യാസം 


അരണ്ട വെളിച്ചത്തില്‍ ഒരു കയറുകഷണം വളഞ്ഞു പുളഞ്ഞു 
ക്ലിടക്കുന്നതു കണ്ടാല്‍ അതു പാമ്പാണെന്നു കരുതി ഭയന്നപോകും . 
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അതുപോലെ ആത്മസത്യം ജഗദ്രൂപത്തില്‍ പ്രതീതമാകുമ്പോടം 
അതു ഭയത്തിനും ദുഃഖത്തിനും കാരണമായിത്തരും. അങ്ങനെയാ 


ണു്‌ ജീവിതത്തെ ദുഃഖസാഗരമായയം സംസാരസാഗരമായയം കണ 
കാക്കാനിടയാകുന്നതു”. പാമ്പു” ഇല്ലാത്തതാണു" ഉള്ളതു കയറു 


മാത്രം. ഇല്ലാത്ത പാമ്പിനെ ഉള്ള കയറില്‍ ആ,രോപിച്ചിട്ട്‌ 
പാമ്പിനെയാണു” കണ്ടതെന്നു കരുതി ഭൂമിച്ചുപോവുകയാണു 
ചെയ്യുന്നതു”. അതുപോലെ, ഉള്ളതായ ആത്മസത്യത്തില്‍ ഇല്ലം 
ത്തതായ പ്രപഞ്ചത്തെ ആരോപിച്ചു” അതാണുള്ളതെന്നു കരുതി 
ഭൂമിക്കുന്നതാണു*” ഭയത്തിനും ദുഃഖത്തിനുമൊക്കെ കാരണം. ഇങ്ങ 
നെ, ഉള്ളതില്‍ ഇല്ലാത്തതിനെ ആരോപിച്ചു”, ആരോപിതമായ 
തിനെ ഉള്ളതുപോലെ കാണുന്നതിനെ “അദ്ധ്യാസം എന്നു വിളി 
ചൂപോരുന്നു. വിശേഷരൂപത്തിലുള്ള നമ്മുടെ ഏല്ലാ അറിവുക 
ഉം എപ്പാ ദൂശ്ൃയരൂപങ്ങളും അ൨യുടെ ഗുണങ്ങളും എല്ലാ കമ്മങ്ങ 
ഉം എല്ലാ അനുഭവങ്ങളും വൈകാരികഭാവങ്ങളും, അവ ആന്തരി 
കമായാലും ബാഹൃമായാലും, ജാഗ്രദനുഭവമായാലും സ്വപ്പാ൯ഭ 
വമായാലും, സുഷുപ്ല്യനുഭവമായാലും തുര്യാനുഭവമായാലും, ഒക്കെ 
നിരുപാധികമായ ഒരൊററ അറിവിന്‍െറആത്മാവിനന്‍െറ-ഭാവ 
സ്‌ഫുരണത്ങഠം മാത്രം. ആത്മാവില്‍ അദ്ധൃസ്ലം മാത്രം. അതി 
നെല്പാം ആധാരമായിരിക്കുന്ന ആത്മസത്യമാകട്ടെ അനദ്ധൃസ്തമാ 
ണര്‌. വാക്കുകൊണ്ടു വെളിപ്പെടുത്താനാവാത്തതും, മനസ്സകൊ 
ണ്ടു സജല്ലിക്കാനാവാത്തതും, ബുദ്ധികൊണ്ടു ചിന്തിക്കാനാവാ 
ത്തതുമാണതു”. അതു സത്തിനും അസത്തിനും അതീതമായ നി 
രപാധിമായ സദ്വസ്കവാണു്‌. അതിനെ അറിവിനു വിഷയമാ 
ക്കാനാവുകയില്പ. അപരോക്ഷമായി അനുഭവിക്കാനേ ആവു. 
ആ അനുഭവത്തില്‍ അദ്ധ്യസ്തപമായതെല്ലാം നിരാകൃതമായിത്തീ 
രും. അഭ്ധ്യസ്പുമായിരിക്കുന്നതിനു” അനദ്ധ്യസ്തമായ ആത്മാ 
വില്‍ നിന്നും വേറിട്ടൊരു ഉണ്മയില്ല. അദ്ധ്ൃസ്തമായ പാമ്പു“ 
കയറില്‍ നിന്നും വേറല്പ. അദ്ധ്യസ്തുമായ തിര വെള്ളത്തില്‍ 
നിന്നും വേറല്ലു. അദ്ധ്യസ്തമായതെല്ലാം അസത്താണു. അനദ്ധ്യ 
സ്തധായ ആത്മസത്യം മാത്രമാണു്‌ സത്തു”. നമുക്കു” ഇന്ദ്രിയഗോ 
ചരമായിത്തീരന്നിട്ടുള്ളശു” മാത്രമല്ല അദക്ധൃസ്ലമായിട്ടുള്ളതു”. 
നമ്മഠം ചിന്തിച്ചുകൂട്ടുന്നതും സങ്കല്പിച്ചുകൂട്ടുന്നതും പറഞ്ഞുകൂട്ടുന്നതു. 
മൊക്കെ അദ്ധ്യസ്തമാണു”, അസത്താണു്‌”. അനദ്ധ്ൃസ്ലമായ സത്യം 
അവാങ്‌മനോഗോചരമായതുകൊണ്ടു” “ഓം തത” സത' എന്നു 
മാത്രമേ അതിനെപ്പുററി പറയാനാവു. അഥവാ അതിന്‍െറ അത്ഥ 
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ത്തെ പുണ്ണുമായി സ്‌ഫുരിപ്പിക്കാനാവുന്നതു" കേവലം മാന 
ത്തിനു മാത്രമാണു”. നാരായണഗുരു ഇക്കാര്യം “ ഭാനദര്‍ശന ' 
ത്തില്‍ ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നു: 


യദ്‌ഭസ്ൃതേ തദദ്ധൃസ്ല-- 
മനദ്ധൃസ്തും ന ഭാസ്ൃതേ 
യദദ്ധ്യൃസ്ും തദസദ... 
പൃനദ്ധ്യസ്തം സദേവ തത്‌. 3 


(യാതൊന്നു ഭാസ്യമായിരിക്കുന്നുവോ അഥവാ പ്രകടമായി 
രിക്കുന്നുവോ അതു” അദ്ധ്യസ്തുമാകുന്നു. യാതൊന്നു അദ്ധ്യസ്തമല്ല 
യോ അതു പ്രകടമാകുന്നില്ല. അദ്ധ്യൃസ്ലമായതു” അസത്താകുന്നു. 
അദ്ധ്ൃയസ്മല്ലാത്തതാകട്ടെ കേവലം സന്മാത്രമാകുന്നു (സദേവ 
തത. 


ലോകം സര്‍്യാണ-”, അസത്താണ” 


സവാങ്‌മനോഗോചരമായ സതൃത്തെ ഒരുതരത്തിലുമുള്ള 
അന്വേഷണത്തിനും വിധേയമാക്കാന്‍ സാധിക്കില്ല. അരൂപവും 
സര്‍വ്വാതീതവും ഇന്ദ്രിയഗേചരമല്പാത്തതുമായ അതിനെ അള 
നുുനോക്കാനോ തൂക്കിനോക്കാനോ സാധിക്കുകയില്ല. എന്നാലും 
നിരു പാധികമായ അതിന്‍െറ സോപാധികമായ രണ്ട വിപരീ 
തഭാവങ്ങാം ചേര്‍ത്തുവച്ചു കണ്ടാല്‍ രണ്ടിനും ആധാരമായിരിക്കു 
ന്ന സദ്വസ്തുവിനെ അന്തര്‍ദൂഷ്ട്യഠം കാണാന്‍ സാധിക്കം. വിപരീ 
തസ്വഭാവമുള്ള രണ്ട ധ്രുവങ്ങളെ വച്ചുകൊണ്ടു അതിനു ആധാര 
മായിരിക്കുന്ന കാന്തത്തെ മനസ്സസിലാക്കുന്നതുപോലെ. ഈ വിപ 
രീതഭാവങ്ങാം രണ്ടും ലോകസാധാരണമായിരിക്കും. അസത്തു 
മായിരിക്കും. 


ഈ ലോകം സത്താണോ രസത്താണോ? ഈ ചോദ്യത്തി 
നുള്ള ഉത്തരം നമ്മുടെ സമീപനരീതിയനുസരിച്ചു വൃത്ൃസ്തുമാ 
കാം. ആത്മാവില്‍ തന്നെ ഉണ്ടാകുന്ന ഭാവപ്രതീതിയാണു്‌ ലോ 
കമെന്നു നമുക്കറിയാം. അപ്പപോഠം ആത്മസത്ത തന്നെയാണു്‌ 
ലോകസത്തയായിരിക്കുന്നതു”. ആത്മാവു” സത്താണ്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ ലോകവും സത്താണ്‌. എന്നാല്‍ ലോകത്തിനു സ്വന്ത 
മായ ഉണ്ജയില്ലെന്നു നമുക്കറിയാം. ഉണ്ടമയുള്ളതു ആത്മാവിനു 
മാത്രം. അങ്ങനെ നോക്കുമ്പോഠം ആത്മാവു” സത്താണ്‌. ലോ 
കം അ.സത്താണ്‌. ആദ്യം പറഞ്ഞ നിലപാടിനെ സാധുകരി 
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കുത്തെക്കത്തവണ്ണുമുള്ളതാണു്‌ നേരത്തേ ഉദ്ധരിച്ച തൈത്തിരീ 
യോപനിഷത്തിലെ “തത്‌ സൃഷ്ട്വാ തദേവാനുപ്രാവിശത്‌' " 
(അതിനെ സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌" അതിന്‍െറ തന്നെ ഉള്ളില്‍ കടന്നിരുന്നു) 
എന്നുള്ളതു”. ഭഗവദ്ഗീതയില്‍ ഭഗവാനും പറയുന്നു: 


മമൈവാംശോ ജീവലോകേ ജീവഭൂതഃ സനാതനഃ 2 


(എന്‍റെറതന്നെ സതാതനമായ അംശം ജീവികളടെ ലോകത്തില്‍ 
ജീവികളായിത്തീര്‍ന്നിരിക്കുന്നു.) നാരായണശുരു ബ്രഹ്മവിദ്യാ 
പഞ്ചകത്തില്‍ അതു തന്നെ എടുത്തുപറയുന്നു: 


” സൃഷ്‌ട്വേദം പ്രകൃതേരനുപ്രവിശതി ' 


(തന്‍െറ പ്രകൃതിയില്‍ നിന്നും ഈ ലോകത്തെ സൂഷ്ട ച്ചിട്ടു്‌” 
അറിവു” അതിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ കടന്നു വത്തിക്കുന്നു. 


' സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌ ഉള്ളില്‍ കടന്നിരിക്കുക” എന്ന പരാമര്‍ശത്തെ 
കാലപരമായ ആനുപൂര്‍വ്വികത ഉള്ളതായല്പ കണക്കാക്കേണ്ടതു'. 
വാക്കുകഠംക്കു്‌്‌ പരിമിതിയുള്ളതുകൊണ്ടു” അങ്ങനെ പറഞ്ഞെന്നേ 
യൃള്ള. രണ്ടും സംഭവിക്കുന്നതു” ഒരുമിച്ചു തന്നെയാണു. 


സത്താപരമായി നോക്കിയാല്‍ ആത്മാവിനു മാത്രമേ ഉണ്ഞ 
യുള്ള. സ്വന്തമായ ഉണ്ദയില്ലാത്ത ലോകം അസത്താണു”. ആ 
ലോകത്തിന്‍െറ ഭാഗമായിട്ട തന്നെയാണു അന്വേഷിക്കുന്ന തന്നെ 
യം അന്വേഷകന്‍ കാണേണ്ടതു”. ലോകം അസത്താണെന്നു 
പറഞ്ഞാലും താന്‍ അസത്താണെനു പറയാന്‍ ഒരു അന്വേഷക 
നും സാധിക്കുകയില്ല. വാസ്ധപവത്തില്‍ അന്വേഷകന്‍െറ ഉണ്ഞ 
അസസന്ദിശ്ധമാണു. ലോകത്തിന്‍െറ ഉണ്ട സന്ദിശ്ധവും. എന്നാല്‍ 
ലോകത്തിന്‍െറ ഭാഗമാണു” അനിഷേധ്യമായ ഉണ്മയയള്ള താന്‍ 
എന്നുള്ളതു” വാസ്പവം . ഇതൊക്കെ ചേര്‍ത്തുവച്ചു മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
സാധിക്കാതെ വരുന്നു. അവിടെയാണു” ദാര്‍ശനികചിന്തയുടെ 
ഉദയം. നിഷേധിക്കാനാവാത്ത ഉണ്മയുള്ള തന്നില്‍ സത്യമായി 
രിക്കന.തെന്തു്‌ എന്നന്വേഷിക്കുന്നു. ആ ആത്മസത്യം കണ്ടെ 
ത്തുമ്പോഠം ആ സത്യം തന്നെയാണു പ്രപഞ്ചപ്രതീതികളിലും 
ഉള്ള അനിഷേധ്യമായ ഉണ്മയെന്നു വെളിപ്പെട്ടു കിട്ടുന്നു. അപ്പോ 
ഴും പ്രപഞ്ചത്തെ സത്തിന്‍െറ ഒരു രൂപമായിട്ടേ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
സാധിക്കുന്നുള്ള. 


സുതം ൭ 109 


പ്രപഞ്ചം ഇല്പാത്തതാണെന്നു തത്ത്വപരമായി മനസ്സിലാ 
ഴിയാല്യം അതിന്‍െറ യാഥാതഥ്യം അനുഭവപ്പെട്ടകൊണ്ടുതന്നെ 
യിരിക്കും. തിരയിലുള്ള സത്യം ജലം മാത്രമാണെന്നു” അറിഞ്ഞ 
തുകൊണ്ട്‌ കൊടുങ്കാററില്‍ തിരയിളകുമ്പോഠം കപ്പല്‍ ആടിയയല 
യാതിരിക്കുകയില്പ. അതുപോലെ, ലോകവും ഇല്പാത്തതാണെ 
ന്നു മനസ്സ്സിലാക്കുമ്പോഴും അതിലെ പ്രതീതികളും പ്രശ്നങ്ങളും, 
പ്രകടമായിതന്നെ കാണാം. ' അദ്വൈതദീപിക "യില്‍ സൂത്ര 
കര്‍ത്താവു” ഇക്കാര്യം പ്രത്യേകം എടുത്തു കാണിക്കുന്നു: 


വിശ്വം വിവേകദശയിങ്കലഴിഞ്ഞു; സര്‍വ-- 
മസ്വസ്ഥമാകിലുമതിന്ദ്രിയദുശ്യമാകും; 
ദിക്കിന്‍ ഭ്ൂമം വിടുകിലും ചിരമിങ്ങവന്‍െറ 

ദു ഒന്നു ദിക്കു പുനരങ്ങനെ തന്നെ കാണാം. 
സത്ൃത്തിലില്ലയുലകം സകലം വാിവേക-- 
വിദ്്വസ്പമായ പിറകും വിലസുന്നു മുന്‍പോല്‍ 
നിസ്തര്‍ക്കമായ്‌മരുവിലില്ലിഹ നീരമെന്നു 
സിദ്ധിക്കിലും വിലസിടുന്നിതു മുന്‍പ്രകാരം. ? 


ലോകത്തെയും ജീവിതത്തെയും അതിലെ പ്രശ്നങ്ങളെയും 
ഒക്കെ തള്ളിക്കളഞ്ഞു കൊണ്ടല്ല സദ്വസ്തുവായ ആത്മാവിനെ സാ 
ക്ഷാത”കരിക്കേണ്ടതു”. ഇവയെല്ലാം ഒരേ സപദ്വസ്തവിനെറ ഭിന്ന 
ന്യായ ഭാവസ്‌ഫുരണങ്ങാം മാത്രമാണെന്നു കണ്ടറിയണം. 


ത്വം 


സര്‍പ്പാധാരമായിരിക്കുന്ന ആത്മസത്യം അരൂപവും അദൃശ്യ 
വുമാണെന്നു നമ്മഠം മനസ്സ്സിലാക്കിക്കഴിഞ്ഞു. അത്തരത്തില്‍ 
അതൊരു കേവലതത്ത്വമാണു്‌. അതിനു യാഥാതഥ്യവും മൂല്യ 
വുമുണ്ടായിരിക്കണമെങ്കില്‍ അതു” ഏതെങ്കിലും ഭാവവും രൂപവും 
കൈക്കൊള്ളണം. അമൂര്‍ത്തമായ സത്യത്തെ തത്ത്വപരമായി 
മനസ്സു 1ലാക്കാമെന്നുണ്ടെങ്കിലും അമൂര്‍ത്തമായി അതൊരിക്കലും 
വര്‍ത്തിക്കുകയില്പ എന്നതാണു” പരമാത്ഥം. ഏതെങ്കിലും മുർ 
ത്തമായ രൂപത്തിലേ അതു വര്‍ത്തിക്കുകയുള്ള. അമൂര്‍ത്തമായ 
സത്യം നിത്യമാണ്‌”, നിര്‍വികാരമാണു” എന്നൊക്കെ തത്ത്വപ 
രമായി നമുക്ഷ മനസ്സിലാക്കാം. എന്നാല്‍ അവ കൈക്കൊള്ളന്ന 
ഭാവരൂപങ്ങാഠം അനിതൃമാണു്‌ സവികാരവുമാണു”. ചുരുക്കി 
ത്ത; നിത്യവും നിര്‍വികാരവുമായ ഒരു സത്യത്തെ ആധാ 


110 വേദാന്തസൂത്രം 


രമാക്കാതെ അനിത്യവും സവികാരവുമായ ഭാവപ്രതീതികഠംക്കു 
നില നില്‍പ്പില്പ. മറിച്ചു്‌, അനിത്യവും സവികാരവുമായ ഭാവ 
പ്രതീതികളോടുകൂടാതെ നിത്യവും നിര്‍വികാരവുമായ സത്യം 
നിലനില്ലുന്നുമില്ല. അനിത്ൃയമായ ഭാവരൂപങ്ങഠം കൈക്കൊള്ള 
ന്നതു നിത്യമായ സത്ൃത്തിന്‍െറ നിത്ൃസ്വഭാവമാണെന്നു തന്നെ 
പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു . നിതൃമായ അമൂത്ത സത്യത്തെ സത്തെന്നു 
വിളിക്കാം. അതില്‍ നിത്യവും പ്രതീത്മായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
അനിതൃപ്രത്തീതികളെ ഭാവം എന്നും വിളിക്കാം. വേദാന്തത്തി 
ന്‍െറ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ ബ്രഹ്മമാണു സത്തു, അഥവാ ആത്മാവാണു" 


ത്തു 






അഭാവം 





നആഅന്ധഞ്ത്തു്‌ 
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സത്തു”. പ്രപഞ്ചമാണു” ഭാവം. പ്രപഞ്ചമായി പ്രതീതമാകാതെ 
കേവലം സത്യമായി ബ്രഹ്മം ഒരിക്കലും എവിടെയും വര്‍ത്തിക്കു 
ന്നില്പ. ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നന്യമായ ഒരു ഉണ്ട ലോകത്തിനില്ല 
താനും. സത്തിനെയ്യം ഭാവത്തെയും, അഥവാ (്ബഹ്മത്തെഷയം 
പ്രപഞ്ചത്തെയും, രണ്ടായി നമുക്കു “ഭാവന” ചെയ്യാമെന്നുണ്ടെങ്കി 
ലും അവ ഒരിക്കലും രണ്ടായി “സ്ഥിതി ' ചെയ്യുന്നില്ല. സ്വണ്ണ 
വും ആരരണെവും ഒരിക്ക ൦ രന്ദായിരിക്കാത്തതപോലെ. ഈ 
അഭേദത തന്നെയാണു” അല്ധപൈതം. വാക്കുകൊണ്ടു പറയുന്നതി 
നേക്കാഴം മേല്‍ക്കാണിച്ച ചിത്രത്തില്‍ ഈ അദ്ദൈതതയെ വൃ 
ക്തമായി! ദരശിക്കാം . 

സദാ മാറിക്കൊഞ്ടിരിക്കുന്ന ലോകത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം നേ 
സ്സിലാാറെനായി അതില്‍ പൊരുളായിര്‌ക്കുന്നതു"' എന്തെന്നു്‌ 
അന്വേഷിക്കുന്നു. ആ പൊരും ബ്രഹ്മറണെന്നു കണ്ടെത്തുന്നു. 
മറിച്ചു", ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സ്വഭാവവും സ്വരൂപവും നനസ്സ്സിലാക്കി, 
അതുഎതെല്പാം തരത്തില്‍ ഭാവരൂപം കൈക്കൊള്ളമെന്നു മനസ്സി 
ലാഭഠെന്‍ ശ്രൂരിക്കുന്നു. ആ ഭാവരൂപങ്ങളടെ ആകെത്തുക യാണു 
ലോകം. പോഷകവും ബ്വഹ്മവും രണ്ടായിരിക്കുന്നതു മനസ്സിന്‍െറ 
കല്പനയില്‍ മാതൃം. ഒരിക്കലും രണ്ടായിരിക്കാത്തതും രണ്ടായി 
രുന്നിട്ടില്ലാത്തതുമായ ഒന്നിനെ രബായി പിരിച്ചുവചു കണ്ടതു 
സത്യാവബേോധം കൈവന്നിട്ടില്ലത്ത മനസ്സിന്‍ വിക്രിയയാ 


[ 


ണ മനസ്സിന്റ ഈ വിക്രിയയെയാണു്‌ അജ്ഞാനമെന്നു 


വിളിക്കുന്നതു 


ക 
ക 


അജ്ഞാനം കൊണ്ടു കലുഷിതമായ മനസ്സാണ്‌ 
ബ്രഹ്മത്തെയും ലോകത്തെയും കല്പനയില്‍ രണ്ടായി പിരിച്ചു 
വച്ചിട്ട കല്പനയില്‍്തന്നെ,തിരിയെ ചേര്‍ക്കാനാവാതെ വിഷമി 
ക്മന്നത്ര്‌. സത്യദര്‍ശികളായ ട്ൂഷിമാരാകട്ടെ, അങ്ങനെയുള്ള 
കൃത്രിമമായ പിരിച്ചുവെയ്ത്കുലെൊന്നും നടത്താതെ, സത്യത്തെ 
അദ്വയമായി ദര്‍ശിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു സുത്രകര്‍ത്താവായ ശുരു 
: അദ്വൈതദീപിക 'യില്‍ പറയ്യന്ന; 
ഞാനിക്കു സത്തുൂലക, ചിത്തു സഖസ്വരൂപ-- 
ാനന്ദമല്ല .നൃതമജ്ഞനിതപ്രുകാശം. $ 
സത്തും രാവവും തമ്മിലുള്ള അദ്വൈതത ഭഗവദ്ഗീതയിലെ 
ഒരു പ്രധാന ശ്ലോകത്തില്‍ ഇങ്ങനെ വെളിപ്പെടത്തിയിരിക്കുന്നു : 
നാസതോ വിദ്യതേ ഭാവോ നാഭാവോ വിദ്യതേ സ്തഃ 
ഉദയോരപി ദൂഷ്യ ന്തസ്റനയോസ്തരണ്പദശിഭിഃ. 2 
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[്‌അസത്തായ ഒന്നിനു ഭാവമുണ്ടായിരിക്കുക എന്നൊന്നില്ല. 
സത്തിനു ഭാവമില്ലാതിരിക്കുക എന്നതുമില്ല. ഇപ്പറഞ്ഞ രണ്ടി 
നും നടടവിലിരിക്കുന്നതിനെ  ദര്‍ശിച്ചിട്ടള്ളവരാണു” തത്ത്വദര്‍ 
ശികയം. | 


ആതുന്തികമായ സത്യമെന്തെന്നു” അന്വേഷിക്കാന്‍ തുടങ്ങ 
മ്പോഴം ത്തന്നെ സത്തു”, ഭാവം എന്ന വകതിരിവു നടത്താതെ 
നിവ്ൃത്തിയ ല്പതാനും. ആധുനികശാസ്്രുത്തില്‍ ഭാതികദ്രവ ത്തി 
ല്‍ സത്ൃമായിരിക്കുന്നതെന്തെന്നു” അന്വേഷിച്ചു ചെല്ലമ്പോയം 
അതു “ഒരേസമയം ഈജ്ജരേണവുമാണു്‌ നടനില്ല, ഈജ്ജതരം 
ഗവുമാണു (സദഡ൦) എന്ന നിഗമനത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നതു 
പോലെയാണു്‌” ഇതെന്നു പറയാം. 


സത്യാന്വേഷണത്തില്‍ ഇങ്ങനെയൊരു തെററിനുള്ള സാ 
ധൃതയയണ്ടെന്ന പരിമിതി ഒരു വൃക്തിഷ്ക്കോ ശാസ്ര്രത്തിനോ മാ 
ത്രം ബാധകമായിട്ടുള്ളതല്പല. അതു സാര്‍വ്ൃവത്രികുമാണു്‌. ആ 
സാധ്യതയെയാണു മായയെെന്നു വിളിക്കാവുന്നതു”. ഈ മായ 
യെ ജയിച്ചു പ്പറഞ്ഞ ദ്ദൈതത്തിനപ്പുറം പോവുക എന്നതാ 
ണു സത്യാന്വേഷി അഭിമുഖീകരിക്കുന്ന കീറാമുട്ടി. മായയെ 
തരണം ച്ചെയുന്ന ശ്രമംപോലും മായയ്യടെ ഭാഗവും, മായയുടെ 
തെററിനു വിധേയവുമാണു്‌ എന്നുള്ളതാണ്‌ അതിനെ ഒരു കീറാ 
മുട്ടിയാക്കുന്നതു”. 

ര്ബഹ്മസത്ൃയവും, ലോകത്തിനെറ ഭാഗമായിരിക്കുന്ന സത്യാ 
ന്വേഷകനും തമ്മിലുള്ള അഭേദതയെ തൈത്തിരിയോപനിഷ 
ത്തു” ഇങ്ങനെ ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നു: 


അസന്നേവ സ ഭവതി. അസദ്‌ പ്രഹ്മേതി 
വേദ ചേത്‌. അസ്സി (ബഹ്്േതി ചേദ്‌വേദ 
സന്തമേനം തതോ വിദുരിതി., 10 


[(ബഹ്മം ഇല്പാത്തതാണെന്നു വിചാരിക്കുസവന്‍ തന്നെത്തന്നെ 
ഇല്പാതാക്കി തീര്‍ക്കുകയാണ്‌. സ്ബഹ്മമാണു” ഉള്ളതെന്നു കരുതു 
ന്നവന്‍ സത്തായിത്തീരുന്നു എന്നു സജ്ജനങ്ങഠം അറിയുന്നു. ] 

സത്യാന്വേഷി ലക്ഷ്ൃൃമാക്കുന്നതു” അതുകൊണ്ടു സത്തുമല്പം . 
അസത്തുമല്ല; സത്തെന്നും അസത്തെന്നും ഉള്ള പ്രതിപത്തിയററ്റ്‌ 
രണ്ടിനും അതീതമായിരിക്കുന്ന, “ഓം” എന്നു മാത്രം വൃവഹരി 
ക്കാവുന്ന, അദ്വൈതതയാണു. 


ലയധഠറായയഠാധാ- 
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ആത്മോപഭേശശതകം 8 
ഭഗവദ'ഗീത |) ദ്‌ 
ആത്മോപദേശശതകം 89 
ദര്‍ശനമാല 7. 10 
ഭഗവദ'ഗീത ൮൮. 7 
ബ്രശ്മവിദ്യാപഞ്ചകം 4 
അദ്ദൈതദീപിക 10 

ൽ 11 
ഭഗവദ്‌ഗീത 1 36 


. തൈത്തിരീയോപനിഷത്‌ 


1. 6 


സൂധ്തം 6 


ഭമൂയോ സതഃ സദസദിതി 


ഭൂയഃ ടേ വിണ്ടും 
സതഃ ടേ കേവലമായ സത്തില്‍ നിന്നാണു” 
സത്‌ അസത്‌ ഇതി ടം സത്തെന്നും അസത്തെന്നും ഉള്ള പ്രതീത്ികഠം 


ഉണ്ടാകുന്നതെന്നറിയണം . 


[വീണ്ടും, കേവലമായ സത്തില്‍ നിന്നാണു്‌ സത്തെന്നും 
അസത്തെന്നും ഉള്ള പ്രത്തീതികരം ഉണ്ടാകുന്നതെന്നു” അറിയണം .] 


സന്മാത്രവും ചിന്മാത്രവും ആനന്ദമാത്രവുമായ ആത്മസത്യം 
സത്യം, പ്രതീതി എന്നീ രണ്ടു ഭാവങ്ങളോടുകൂടി വിരിഞ്ഞു നില്‍ 
ക്കുന്നതിന്‍െറ ചിത്രം നേരത്തേ കണ്ടു. കഴിഞ്ഞ സുത്രത്തിനു 
നല്‍കിയ വ്യാഖ്യാനത്തിനോടൊപ്പും കാണിച്ച ചിത്രത്തിലെ 
നിഷ്കുക്ഷമായ മദ്ധ്യബിന്ദുു അദ്വൈതതയെ സുചിപ്പിക്കുന്നതാണ 
ല്ലോ. അതു നാലു വശത്തേക്കും വിരിഞ്ഞു വികസിച്ചാണു” 
സത്തു”-അസത്തു”, ഭാവം--അഭാവം എന്നിവയായി തീര്‍ന്നതു". 
അതിലെ സത്തു”-അസത്തു” എന്ന ദ്വൈതഭാവം കേവലം സന്മാ 


തരമായ ആത്മാവില്‍ നിന്നു പ്രഭവിക്കുന്നതാണു” ഈ സൂത്രതആ്ി 
ലെ ചിന്താവിഷയം . 


നിഫ്കക്ഷവും അദ്പയവുമായ പരമസതൃത്തില്‍ കുടികൊള്ള 
ന്ന അദമ്യമായ സഗ്ലുവൈഭവമാണു” കമ്മം. ആകമ്മം ആസദ്വ 
സ്കൂവിനെ തന്നെ സത്തു”--അസത്തു്‌, അഥവാ ഉള്ളതു"..ഇല്ലാത്ത 
ത്‌, എന്ന ഭാവങ്ങളോടുകൂടി പ്രതീതമാക്കുന്നു. അതേ സമയം 
ആന്തരികമായി ഒരു വികാരത്തിനും വിധേയമാകാതെ ആത്മ 
സത്യം വത്തിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഒരു കുളത്തില്‍ നിശ്ചലമാ 
യിക്കിടക്കുന്ന വെള്ളത്തില്‍ മണല്‍ പചൊരിയാനിടയായാല്‍ 
അതിന്‍െറ ഉപരിതലത്തില്‍ കുഞ്ഞോളങ്ങഠം ദൃശ്യമാവുകയും 
വവെള്ളത്തിനുള്ളില്‍ ചില ചലനങ്ങാം ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്യും . 
അതുപോലെയാണ്‌ അനൃതപരമ്പര വീശി അന്തരാത്മാവില്‍ 
പല തരത്തിലുള്ള പ്രുതീതികാം ഉണ്ടാകുന്നതെന്നു' സുത്രകത്താ 
വുതന്നെ ആത്മോപദേശശതകത്തില്‍ വിവരിക്കുന്നു ; 


മണലളവററു ചൊരിഞ്ഞ വാപിയിന്മേ-- 
ലണിയണിയായല വീശിടുന്നവണ്ണം 
അന്ൃതപരമ്പര വീശിയന്തരാത്മാ. 
വിനെയകമേ ബഹഛുരൂപമാക്കിടുന്നു. ല്‍ 


ബ്പചഹഛുരൂപങ്ങളോടു കൂടിയതായിത്തീരുന്ന അന്തരാത്മാവിന്‍െറ 
ഉരു .ചെറുരൂപം മാത്രമാകുന്ന കുഞ്ഞോളമാണു”്‌ അന്വേഷകനും . 
നിരന്തരം ഇളൂകിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഓളങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഒന്നാ 
്ലീതാനകൊണ്ടു” അയാഠം തന്നിലേക്കുതന്നെ തിരിഞ്ഞു നോക്കു 
അ. ആ കുഞ്ഞോളത്തെ ഇളക്കുന്ന വെള്ളമാകട്ടെ ജ്യോതിസ്സ്റരൂ 
പ്രമാണ; അറിവാണു. ആ അറിവില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ഭാവപ്രതീ 
ത്രീകളാണു” ഭൂതഭാതികമായ ഈ വിശ്വം മഴുവന്‍. ഭാതികപ്ര 
പഞ്ചം പഞ്ചഭൂതസംഘാതമാണു്‌. അറിവിന്‍െറ നാനാഭാവ 
ആആഠം തന്നെ പഞ്ചഭൂതങ്ങളായിത്തീര്‍ന്നിരിക്കുന്നതു്‌ എങ്ങനെ 
ഉയന്നു ഗുരു തന്നെ വൃക്തമാക്കിയിട്ടണ്ട്‌. ഗുരുവിന്‍െറ വാക്കു 
കളില്‍: 


പരമൊരുവിണ്ണ, പരന്ന ശക്തി കാററാ 
മറിവനലന്‍, ജലമക്ഷ, മിന്ദ്രിയാത്ഥം 

ധരണി, യിതിങ്ങനെയഞ്ഞു തത്ത്വമായ്‌ നി-- 
ന്നെരിയയമിതിന്‍െറ രഹസ്ൃമേകമാകും. ള്‍ 


ബ്വാഹൃമെന്നു പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ തോന്നുന്ന സകലതും ഒരേയൊരു 
അറിവിന്‍െറ പ്രകാരഭേദങ്ങഠം ആണെന്നത്ഥം. ആ അറിവിനു, 
അഥവാ ആത്മാവിനു മാത്രമേ ഉണ്മെയുള്ള. ആ അറിവു” ആകാ 
കം പോലെയാണു്‌. സകലതിനും ഇരിക്കാന്‍ ഇടം കൊടുക്കുക 
എന്നതാണു” ആകാശത്തിന്‍െറ ധമ്മം. ബാഹ്യാകാശം ഇരിക്കാ 
നിടം കൊടുക്കുന്നതു ഭതികവസ്തുക്കടംക്കു മാത്രമാണു”. അറിവാ 
ന്ന ആകാശമാകാട്ടെ ബാഹ്യാകാശത്തിനും ഇരിക്കാന്‍ ഇടം 
നല്‍ക്കുന്നു. രെതികവും അല്ലാത്തതുമായ സകലതിരം ഇരിക്കാന്‍ 
ഇടം നല്‍കുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു ' 'പരമൊരു വിണ്ണു" എന്നു 
മറഞ്ഞത്‌”. അതായതു”, പരമമായ അറിവാകുന്ന ആകാശം. 


അറിവു" വെറുതേയിരിക്കുകയില്പല. അതു സകലതിനെയും 
അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കും, ഒപ്പും അറിയപ്പെടേണ്ട സകലതുമായി 
ഭാവം പകരുകയും ചെയ്യും. അതായതു”, ഈ പ്രപഞ്ചമായും 


116 വേദാന്തസൂത്രം 


പ്രപഞ്ചാനുഭവമായ്യം ഒക്കെ പരന്നു വീശും. ഒരിക്കലും അടങ്ങി 
യിരിക്കാനാകാത്ത കാററിനെപ്പോലെ. അതുകൊണ്ടു” അറിവി 
ന്‍െറ ഈ പ്രത്യേക ശക്തിയാണു“ പഞ്ചഭൂതങ്ങളില്‍ വായുവായി 
രിഭഒന്നതെന്നു ഭാവന ചെയ്യുന്നു: “ “പരന്ന ശക്ത കാററാം. ”' 


അറിവിനു ലോകാനുഭവം: ഉണ്ടാകുന്പോഠം ലോകനം ചെയ്യു 
പ്പെടുന്ന ഓരോ വസ്തുവിനെയും വേറിട്ടരിയുന്നു. ഇങ്ങനെ അറി 
യുന്നതിനെ വിശേഷജ്ഞാനം എന്നാണു്‌ വിളിച്ചുപോരാറുള്ളതു”. 
നിരന്തരം സ്വയം പ്രകാശിതമായിത്തീരുമ്പോേഴം അറിവില്‍ വി 
ശേഷജ്ഞാനങ്ങളടെ “നിലയ്ക്കാത്ത ഒരു പ്രവാഹമാണ്‌” സംഭവി 
ക്ടന്നതു". ഒന്നു്‌ ഒന്നിനെ തൊട്ടുകിടക്കുന്ന അനുഭവം. ഒന്നി 
നെ തുടര്‍ന്നു മറെറാന്നു വരുന്ന അനുഭവം . “ഈ അനുഭവങ്ങളെയെ 
പ്പാം കോര്‍ത്തിണക്കി ലോകത്തെ ഒരു സമഗ്രസത്തയായി ദര്‍ 
ശിക്കുന്ന അനുഭവം ഇതെല്ലാം ഒ്രൊററ. അറിവു കത്തിയെരിയു 
ന്നതിലെ തീനാളങ്ങളാണു'്‌. അതുകൊണ്ടു” വിശേഷജ്ഞാന 
ങ്ങഠം തന്നെയാണു അഗ്നിയായി ഭാവം പകന്നിരിക്കുന്നതെന്നു" 
അല്പം കാവ്യഭംഗിയോടുകൂടി ഗുരു ഭാവന ചെയ്യുന്നു: ““അറിവന 
ലന്‍.” 


എല്ലാ വിശേഷജ്ഞാനങ്ങളും യാഥാത്ഥ്യമായിത്തീരുന്നതി 
ന ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ സഹായം ആവശ്യമുണ്ടു്‌. തീ ഒരു മുറപ്രകാ 
രം പ്രയോജനകരമായ । കത്തിയെരിയുന്നതിനു” ജലം അനിവാ 
ര്ൃയമായിരിക്കുന്നതുപോലെ. തീയെരിയുന്നതു” വെള്ളത്തിന്‍െറ 
സഹായത്താലാണ്ടെന്നു പറയുന്നതു” ഒററനോട്ത്തില്‍ മനസ്സിലാ 
യില്ലെന്നു വരാം. ജലത്തിന്‍െറ അംശം ഒട്ടം: തന്നെ ഇല്ലെന്നി 
രിക്കട്ടെ. അവിടെ തീ. കത്താനിടയായാല്‍ ഒരു നിയന്ദ്രണവു 
മില്ലാതെ അഗ്നി സകലതിനെയും വിഴൃങ്ങിക്കളയും. എന്നു: 
തന്നെയല്ല, ജലാംശം തീരെ ഇല്ലാതായാല്‍ എല്ലാം സ്വയം എരി 
ഞ്ഞടങ്ങും. അതിനാല്‍ തീയെ: ക്രമീകരിച്ചു നിറുത്തിയിരിക്കു 
ന്നതു ജലമാണെന്നു പറയാം തീ അണഷ്ണ്കുണമെങ്കിലും ജലം 
തന്നെ വേണം. അതുപോലെ വിശേഷജ്ഞാനം ഉണ്ടാകാനുള്ള 
ത്വരയോടുകൂടി അറിവു കത്തിയെരിയുമ്പോഠം, ഇന്നതിന്നതൊ 
ക്കെ അറിയട്ടെ, ഇന്നതിന്നതൊക്കെ അറിയേണ്ട എന്ന തര 
ത്തില്‍ അതിനൊരു സ്വരൂപം നല്‍കുന്നതു" മനസ്സും ഇന്ദ്രിയങ്ങളും 
ചേര്‍ന്നാണു”. അതുകൊണ്ടു്‌ * “ജലമക്ഷം'” അഥവാ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളാണു“ ജലമായിത്തീരന്നിരിക്കുന്നതെന്നു ഗുരു ദഗ്രിക്കുന്നു . 


സൂര 6 രി 


വിശേഷരൂ പത്തിലുള്ള അറിവുണ്ടാകുന്നതു വിഷയങ്ങളെ 
സംബന്ധിച്ചാണു”. വിഷയങ്ങളുടെ സ്ഥൂലത പരമാവധി 
യില്‍ എത്തിയിരിക്കുന്നതു പൃഥ്വിയിലാണു”. അതുകൊണ്ടു 
ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങാം, അഥവാ ഇന്ദ്രിയാത്ഥം, തന്നെയാണു" 
പൃഥ്വിയായിത്തീര്‍ന്നിരിക്കുന്നതെന്നു ഗുരു കരുതുന്നു: “ “ഇന്ദ്രി 
യാത്ഥം ധരണി. "” 


ഇങ്ങനെ അറിവില്‍ പ്രസക്തമായ പരം അഥവാ നിരുപാ 
ധികഥായ അറിവു, അറിവിന്‍െറ വ്യാപകശക്തി, വിശേഷജ്ഞാ 
നം, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങഠം എന്നിവയുടെ സ്ഥാന 
ത്താണ്‌ ആകാശം, വായ, അഗ്നി, ജലം, പൃഥ്വി എന്നീ പഞ്ച 
ഭൂതങ്ങളെ ഗുരു ദര്‍ശിക്കുന്നതു”. ഇങ്ങനെ കേവലമായ അറിവു 
തന്നെ ഭാവം പകരന്നിരിക്കുന്നതാണു ലോകം. നേരിട്ടനുഭവി 
ന്നതു്‌ എന തരത്തില്‍ അതു സത്താണ്‌. അറിവില്‍ നിന്നു 
വേലല്ലാതിരിക്കുന്നതു” എന്ന തരത്തില്‍ അസത്താണു”. ഈ 


സതീപ്രതീതിയയം അസത്‌പ്രതീതിയും ഉണ്ടാകുന്നതു” ഒരേ അറി 
വിലാണടതാനും . 


അക ഷരവും കര്‍തുത്വവും 


സച്ചിദാനന്ദ സ്വരൂപമായ ആഷശ്മാവില്‍ അദമ്യമായി കുടി 
കൊള്ളന്നതും, സത്തു”--അരസത്തു” എന്നീ ഭാവപ്രതീതികളെ നി 
രന്തരം ഉണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതുമായ സര്‍ഗ്ഗവൈഭവത്തെ 
യാണു കര്‍മ്മമെന്നു മനസ്സ്റിലാക്കേണ്ടതു”. 

ഭൂതഭാവോദ്‌ഭവകരോ 

വിസര്‍ഗ്ഗഃ കമ്മസംജ്ഞിതഃ . 3 
[ഭൂതജാലങ്ങളെ ഉത്ഭവിപ്പിക്കുന്ന തരത്തില്‍ അക്ഷരമായ സത്യ 
ത്തില്‍ കുടികൊള്ളന്ന വിശേഷരൂപത്തിലുള്ള സഗ്ലുവൈഭവ 
മാണു കര്‍മ്മം. |] ആത്മാവില്‍ കുടികൊള്ളന്ന ഈ സര്‍ഗ്ലശകം" 
തി ആത്മാവിരു പ്രകടമായിത്തീരുന്ന പ്രതീതികളിലും നിറഞ്ഞു 
നില്‍ക്കുന്നു. ആത്മാവില്‍ പ്രതീതമാകുന്ന ഭാവങ്ങളും, ആത്മാം 
ശമായി അതിലുള്ള കരമ്മങ്ങളുമൊക്കെ ക്ഷരമാണു“, നാശമുള്ള 
താണ്ട്‌. ആത്മാവാകട്ടെ അക്ഷരമാണ്‌, നാശരഹിതമാണു്‌. 
അതിനാല്‍ എല്ലാ കര്‍മ്മങ്ങളും ആത്മാവിന്‍േറതാണു”. എല്ലാ 
കമ്മങ്ങളം പ്രകൃതിയുടെതാണെന്നു” നാലാം സൃത്രത്തിന്‍െറ വ്യാ 
ഖ്യാനത്തില്‍ കണ്ടപ്പോ. ആത്മാവിലെ കമ്മവൈഭവം പ്രകട 


[ വേദാന്തസൂത്രം 


മായിരിക്കുന്നുതു തന്നെയാണു പ്രകൃതി. അതായതു”, ആത്മാവി 
ന്‍െറ കര്‍മ്മത്തില്‍ നിന്നും പ്രഭവിക്കുന്ന ജീവികഠംക്കും വസ്തൂക്കഠം 
കരം സ്വന്തമായ കമ്മമില്ല; ആത്മകമ്മാംശമേയുള്ള. 


പ്രപന്ത്പപ്രതീതികളുടെ കൂട്ടത്തില്‍പ്പെട്ടതാണു” മനുഷ്യനും, 
അവന്‍െറ ബുദ്ധിയും, ഇച്ഛാസ്വാതന്ത്ര്യവും, ഉത്തരവാദിത്തബോ 
ധവും, ധാര്‍മ്മിക ബോധവും, മുല്യവിവേചനവുമൊക്കെ. സ്വ 
ന്തം സ്വഭാവവൈശിഷ്യൃയത്തോടുകൂടിയ ഓരോ മനുഷ്യനും ഉണ്ടാ 
യതും നിലനില്‍ക്കുന്നതും അക്ഷരമറയ ആത്മാവിലെ കമ്മാംശ 
മായിട്ടാണ്‌. പക്ഷേ, ഇക്കാര്യം മനുഷ്യര്‍ ഓര്‍ക്കാറില്ല. അ 
വര്‍ ഓരോരുത്തരും വിചാരിക്കുന്നു, അവരവരില്‍ക്കൂടി നടക്കുന്ന 
കര്‍മ്മങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവു” അവരവരാണെന്നു“. അതുകൊണ്ടു” ആ 
കര്‍മ്മങ്ങളുടെ ഫലവും അവരുടേതാണെന്നു”. സ്തകമ്മങ്ങളാ 
ണെങ്കില്‍ സത്‌ഫലവും, ദുഷ്കര്‍മ്മങ്ങളാണെങ്കില്‍ ദഷ്‌ഫലവും 
അനുഭവിക്കാന്‍ ബാധ്യസ്ഥരാണെന്നു അവര്‍ കരുതുന്നു. 


ഭാരതീയരുടെ മനസ്സില്‍ വളരെ ആഴത്തില്‍ വേരോടിയിട്ടു 
ള്ള ഒരു ധാരണയാണിതു”. ഈ ജന്മത്തില്‍ ചെയ്ത കരമ്മങ്ങളുടെ 
ഫലം അനുഭവിച്ചു തീര്‍ക്കാന്‍ കഴിയാതെ പോയാല്‍ അത 
നുഭവിച്ചു തീര്‍ക്കാന്‍ വേണ്ടി വീണ്ടം ജനിക്കേണ്ടിവരുമെന്നും 
അവര വിശ്വസിച്ചുപോരുന്നു. അക്ഷരമായ സത്യത്തെ അറിയു 
ന്നവ൨൪ അവരവരെ ആ അക്ഷരമായ സത്യത്തില്‍ നിന്നും വേറാ 
യി കാണുന്നില്ല. ഈ സത്യം അറിയാതിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയാ 
ണു അജ്ഞാനം. ഈ അജ്ഞാനത്തില്‍ നിന്നും ഉടലെടുത്തതാ 
ണു ഹിന്ദുമതത്തിലും ബുദ്ധമതത്തിലും വേരുറച്ചുകഴിഞ്ഞ കര്‍മ്മ 
സിദ്ധാന്തവും പുനര്‍ജ്ജനസിദ്ധാന്തവും എന്നു പറയാതിരിക്കാന്‍ 
നിവൃത്തിയില്ല. ജ്ഞാനി തന്നെ കാണുന്നതു” അമൃതമായ, അക്ഷ 
രമായ, സത്യമായിട്ടാണ്ട്‌. എല്ലാ കമ്മങ്ങളെയും ആ സത്യ 
ത്തില്‍ നിന്നും ഉറന്നുവരുന്നതായയം. അമൂതനായ തനിക്കു ജനന 
മോ മരണമോയില്ല. പുനര്‍ജ്ജന്മവുമില്ല. കര്‍മ്മങ്ങളെല്ലാം 
ആത്മസത്യത്തിന്‍േറതാണു്‌. അതിനാല്‍ താന്‍ കര്‍ത്താവല്ല; 
കമ്മബദ്ധനുമല്ല. 


ആത്മാവില്‍ തന്നെ കുടിക്കെുള്ളന്ന പ്രകൃതിശക്തി സ്വയം 
പ്രകടമായിത്തീരുമ്പോഠം അതിന്‍റ വെവ്വേറെയുള്ള ഓരോ മുഖ 
ത്തെയും “വൃത്തി ' എന്നു വിളിച്ചുപോരുന്നു. പ്രകൃതിയോടു ചേ 
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ന്ന വൃത്തി എന്ന തരത്തിലും, പ്രകരഷേണയയള്ളതെന്ന അര്‍ത്ഥ 
ത്തിലും അതിനെ “പ്രവൃത്തി” എന്നു വിളിക്കാം. ഈ വൃത്തി 
കഠം പ്രകൃതിയില്‍ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം മനുഷ്യനു സാധാ 
രണ ഉണ്ടാകാറുള്ളതുപോലെയുള്ള കര്‍തൃത്വബോധം പ്രകൃതിക്കി 
ല്. കര്‍തൃത്വബോധമില്ലാത്തതുകൊണ്ടു പ്രകൃതി കര്‍ത്താവല്ല . 
കര്‍ത്താവുള്ളപ്പോഴേ കര്‍മ്മവുമുള്ള. താന്‍ മുഖാന്തരം നടക്കുന്ന 
കമ്മങ്ങളെ പ്രകൃതിയുടെ പ്രവ്ൃത്തികളായി കാണുമ്പോഠം വ്യക? 
തിക്കുമില്ല കര്‍തൃത്വം. അപ്പോം വൃക്തിയും കര്‍ത്താവല്ല. വ്യ 
ക്‌തിക്കു കര്‍മ്മവുമില്ല. അതുകൊണ്ടു കമ്മങ്ങളെ വ്ൃക്തിക്കു 
ചേര്‍ന്നതായി കാണുമന്വോഠം അസത്താണു്‌. ആത്മസതൃത്തി 
നോട ചേര്‍ന്നതായി കാാണുമ്പോഠം സത്തില്‍ നിന്നും അഭിന്ന 
മാണ അതുകൊണ്ടു സത്താണ്‌. ഇങ്ങനെ വൃഷ്ടിയുടെയും സമ 
ഷ്്രിയയടെയയം തലത്തില്‍ നടക്കുന്ന കര്‍മ്മങ്ങളുടെ സങ്കീര്‍ണ്ണമായ 
ലോകത്തെ ജ്ഞാനി വകതിരിച്ചറിയുന്നു. തനിക്കു കമ്മങ്ങളു 
ഉണ്ടന്നുള്ളതു”, ജ്ഞാനിയുടെ കാഴ്ചപ്പാടില്‍ മായാകല്ലിതം മാത്ര 
മാണു. ജ്ഞാനികളുടെ കങ്ണ്ണില്‍ മാത്രമേ കമ്മങ്ങളുടെ ഈ കുരു 
ഒട്‌ അഴിഞ്ഞു കിട്ടുകയയള്ള. അല്ലാത്തവരുടെ നോട്ടത്തില്‍ കമ്മ 
ങ്ങളുടെ ഗതി ഗഹനമാണ്‌. ഭഗവദ്‌ഗീത പറയുന്നു: 


കിം കമ്മ കിമകമ്മേതി കവയോ പൃത്ര മോഹിതാഃഃ 
(ക്രമ്മമേതു', അംകമ്മമേതു” എന്ന കാരൃത്തില്‍ അറിവുള്ളവര്‍ 
പോലും മോഹിതരായിപ്പോകാറുണ്ട്‌ .) തുടന്നു ഗീത പറയുന്നു. 


കമ്മണോ ഹൃപി ബോദ്ധവ്യം ബോദ്ധവും ച വികമ്മണഃ 
അകമ്മണശ്ച ബോദ്ധവ്യം ഗഹനാ കര്‍മ്മണോ ഗതിഃ. 
കമ്മണ്യകര്‍മ്മ യഃ പശ്യേദകര്‍മ്മണി ച കര്‍മ്മ യഃ 

സ ബുദ്ധിമാന്‍ മനുഷ്യഷ്യ സ യൃക്തഃകൃത്‌സ്‌ന കമ്മകൃത്‌.5 


[കരമ്മങ്ങളുടെ തത്ത്വം അറിയണം. വികര്‍മ്മത്തെ സം 
ബന്ധിച്ചും അകമ്മത്തെ സംബന്ധിച്ചും അറിയണം. കര്‍മ്മ 
ത്തിന്‍െറ ഗതി ഗഹനം തന്നെയാണു". കമ്മത്തില്‍ അകര്‍മ്മ 
ത്തെയും, അകര്‍മ്മത്തില്‍ കര്‍മ്മത്തെയും കാണുന്നവനാണു' മനു 
ഷ്യരില്‍ വച്ചു ബുദ്ധിമാന്‍. അവനാണ്‌ യോഗി. അവനാണു 
സകല കര്‍മ്മങ്ങളും ചെയ്യുന്നവന്‍ .] 


അക്ഷരമായ ആത്മസതൃത്തില്‍ അവിരാമമായ കര്‍മ്മപ്ര 
വാഹം നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ ഫലമായി പുതിയ 
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പുതിയ ഭാവങ്ങാം ആവിര്‍ഭവി കയും ഒപ്പം പഴയവ തിരോഭ 
വിക്കുകഷയം ചെയ്യുന്നു. പുതിയതിന്‍െറ ആവിര്‍ഭാവത്തെ ജനന 
മെന്നു വിളിക്കാം. പഴയതിനെ തിരോഭാവത്തെ മരണമൊന്നും. 
പുനര്‍ജന്മമെന്നതിനു എന്തെങ്കിലും സ്ഥാനം. ഈ പ്രപഞ്ചപ്രവാ 
ഹത്തില്‍ ഉന്ടെനുണ്ടെങ്കില്‍, അതു” ഒരു ഭാവം മാറി ആ ഭാവ 
ത്തിലിരിക്കുന്ന പൊരുഠം പുതിയൊരു ഭാവം സ്വീകരിക്കുന്നതാ 
ണു. ഒരു ആഭരണത്തിന്‍െറ ഭാവം മാറി പുതിയൊരു ആഭരണ 
ത്തിനൊ ഭാവം സ്വര്‍ണ്ണം കൈശെരെള്ളന്നതുപോലെ. ഇങ്ങനെ 
ഭാവവ്ൃതിയാനങ്ങാം സംഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനു്‌” ഉള്ളി 
ലിരുന്ുു പ്രചോദനം നല്‍കുന്നതു കര്‍മ്മം തന്നെയാണു താരും. 
വൃക്തിയുടെ കമ്മതല്ലെന്നു മാതൃം. സമഷ്ടിയായ ആത്മസ.തൃ 
ത്തില്‍ കുടികൊള്ളന്ന കുമ്മവൈഭവം. ആ കര്‍മ്മവൈഭവം പ്ര 
പഞ്ചത്തിലെ ഓരോ സൂകഷ്ടോംശത്തിലുമിരുന്നു തൂസിക്കുന്നു. ഒപ്പം 
ഓരോ വൃക്തിയിലും. ഇങ്ങനെ അദ്വൈത ദശനപ്രകാരം ജീവി 
രപ്പവാഹത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം . നിശ്ചയിക്കുമ്പോഠം അതില്‍, 
ഇന്നു വിശ്വസിച്ചുപോരുന്ന തരത്തിലുള്ള പുനര്‍ജ്ജന്മത്തിനു 
സ്ഥാനമില്ല. ഭരതായതു”, ജീവന്‍ കൂടുവിട്ടു കൂടുമാറുന്ന തരത്തി 
ലുള്ള പുനര്‍ജന്മം. കൂടും കിളിയയമൊക്കെ മായാകല്ലിതം മാത്ര 
മാണു”. ഏകമായ ആത്മസത്യത്തില്‍ പ്രുതീതമാകുന്ന സ്ഥൂല 
വും സൂദ്യവുമായ ഭാവമുഖക്ങാം മാത്രം. 


രതിഗാണങ്ങള്‍ 


ഓരോ വ്ൃക്തിരൂപവും ആവി൪ഭധഖിക്കുന്നതു” പരമാത്മസ 
തൃത്തിന്‍ൊ കമത്മവൈെദവത്താലാണു“. അങ്ങനെ ആവിര്‍ഭവി 
ഒന്ന ഓരോ വൃക്തിയിലും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ആത്മാംശമായ ക 
മ്മം ഓരോ വൃക്തിയേഷ്യം പ്രത്യേകം വ്യക്തിത്വമുള്ള തരത്തില്‍ 
പ്രഭവിപ്പിക്കുന്നു. ഓരോ വൃക്തിയയം ഓരോ തരത്തിലുള്ള കര്‍ 
മ്മവൈഭവത്തോടുകൂടിയതായിരിക്കാന്‍ ഇട വരുത്തുകയയം ചെയ്യ 
ന്നു. പ്രപഞ്ചത്തിലെ ഓരോ സുൂക്ഷ്യാംശത്തിലും കാണുന്ന കമ്മ 
പരമായ ഈ വൈവിദ്ധ്യത്തിനു കാരണം പ്രകൃതിയില്‍ തന്നെയ 
ഒള ത്രിഗുണങ്ങളാണെന്നാണ്‌ കരുതിപ്പോരുന്നതു'. ആധുനിക 
രീതിയിലുള്ള പരീക്ഷണ നിരിക്ഷണങ്ങളൊന്നും കൂടാതെ പുരാ 
തനരായ ഒട്ടഷിമാര്‍ സ്വന്തം അന്തര്‍ദശനത്തില്‍ രൂപം നല്ലിയെ 
ടുത്ത ഒരു സിദ്ധാന്തമാണ്‌ ത്രിഗുണങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചത്‌. 
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പ്രകൃതിയെന്നും പുരുഷനെന്നും രണ്ടു സത്യങ്ങളുണ്ടെന്ന സി 
ദ്ധാന്തം സാംഖ്യന്മാരുടേതാണു”. സാംഖ്ൃദശനത്തിലാണു' പ്രകൃ 
തിയെ ത്രിഗുണാത്മികയായി കാണുന്നതു്‌. സത്ത്വം, രജസ്സ്‌, തമ 
സ്സ്‌ എന്നിവയാണു' ത്രിഗുണങ്ങാം. പ്രകാശാത്മകമാണ്ട്‌ സത്ത്വ 
ഗുണം. സത്ത്വഗുണമുള്ളവക്ക്‌ അറിവിനോടു ആഭിമുഖൃമുണ്ടാകു 
ന്നു. ക്രിയാപരതയാണു” രജോഗുണത്തിന്‍െറ ലക്ഷണം. രജോഥഗു 
ണമുള്ളവരില്‍ കമ്മാഭിമുഖ്യമുണ്ടാകുന്നു. ഇരുട്ടാണ്‌ തമോഹുൂണ 
ത്തിന്‍െറ ലക്ഷണം. അറിയാനുള്ള ആഗ്രഹമില്പായ്ക, ജഡത, ആ 
ലസ്യം ഇതൊക്കെ തമോഗുണമുള്ളവരില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കും. സാം 
ഖ്യദശനത്തിലെ ത്രിഗുണസിദ്ധാന്തം പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ വൈവി 
ഭ്ധ്ൃയത്തെ വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നതിനുള്ള നല്ലൊരു വഴിയായതുകൊ 
ണ്ട്‌ വേദാന്തം അതിനെ സ്വാംശീകരിച്ചു. മായാന്തര്‍ഗതമായി 
അതിനെ കണക്കാക്കുകയും ചെയ്തു. ഭഗവദ്ഗീതയില്‍ ഒരദ്ധ്യാ 
യം (ൂണത്രയവിഭാഗയോഗം) മുഴുവന്‍ തന്നെ ത്രിഗുണങ്ങളുടെ 
സ്വഭാവം വിവരിക്കുന്നതിനു വേണ്ടി മാററിവച്ചിരിക്കുന്നു. ഓരോ 
ഗുണത്തിന്‍െറയും പ്രാമുഖ്യം ഓരോ വ്യക്തിയിലും എങ്ങനെ പ്രക 
മമായി കാണാമെന്നു വിവരിക്കുന്നതോടൊപ്പം, ഓരോരുത്തരും 
ആത്മപരിശോധന നടത്തി ഏതു ഗുണത്തിനു പ്രാമുഖ്യമുള്ള ആളാ 
ണു” താനെന്നു തീച്ചവരുത്താനും അതുപകരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ തീ 
ച്ച വരുത്താന്‍ സാധിച്ചാല്‍ ഓരോരുത്തരിലെയും ഗൃുണവിശേഷ 
ത്തെ ആത്മസത്യത്തിന്‍െറ ഒരു സഹജസ്വഭാവമായി കാണാന്‍ 
സാധിക്കും. ഒപ്പം ആ ആത്മസതൃയത്തില്‍നിന്നും അഭിന്നമാണ്‌ 
താനെന്നു" ദശിച്ചുകൊണ്ടം, സ്വന്തം വ്യക്തിത്വത്തെ പ്രകടമാക്കി 
ക്കൊണ്ടും, നിസ്റസറംഗനും നിര്‍മുക്തനുമായി ജീവിക്കാന്‍ സാധി 
കടം. ഇങ്ങനെ ജീവിക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നതാണ്‌ ജീവിതത്തിലെ 
സ്വസ്ഥത. സ്വസ്ഥത എന്നാല്‍ സ്വം "ല്‍, അതായതു” തന്നില്‍ 
തന്നെ, സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന അവസ്ഥ എന്നത്ഥം. 


ത്രിഗുണങ്ങഠം മുഖാന്തരമുണ്ടാകുന്ന വൈജാത്യം ഏതെങ്കിലും 
ഒരു പ്രത്യേക തരത്തിലുള്ളതു മാത്രമല്ല. ശാരീരികവും മാനസി 
കവും ഭാതികവും അല്ലാത്തതുമൊക്കെയായി എന്തെല്പറം ഭാവവ്ര 
തീതികാം ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലുണ്ടോ, അവിടെയ്യെല്പാം ഈ മൂന്നു 
ഗുണങ്ങളുടെ വ്ൃതൃസ്ലാ൯പാതത്തിലുള്ള ചേരുവയുമുണ്ടു്‌. ത്രി 
ഗുണങ്ങളാണു' വ്യക്തിസത്തയുടെ സ്വഭാവം നിശ്ചയിക്കുന്നതു"; 
ഓരോ വ്യക്തിയും ഓരോ നിമിഷത്തിലും എങ്ങനെ ജീവിഷ്കണ്കുണ 
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മെന്നു നിശ്ചയിക്കുന്നതു”. വ്യക്തിയുടെ സ്വഭാവവിശേഷങ്ങാം, 
മുൂലൃബോധം, ജീവിതതാത്‌പര്യം, എന്നു വേണ്ട ഏതു തരം 
ആഹാരത്തിനോടാണോ പ്രിയം എന്നുവരെ തീരുമാനിക്കുന്നതു” 
ത്രിഗുണങ്ങളാണു” . ഭാവങ്ങളുടെ തലത്തിലുള്ള ഈ ത്രിഗുണങ്ങ 
ഉടെ വൃത്തികഠം നടക്കുമ്പോഠം തന്നെ അവയുടെ വ്യാപാരങ്ങാം 
ക്കെല്ലാം ആധാരമായിരിക്കുന്ന ആത്മസത്യം നിര്‍വികാരമാണ്്‌, 
ത്രിഗുണാതീതമാണു്‌. ആ ആത്മാവാണു്‌ ഞാനെന്നറിഞ്ഞു ജീ 
വിക്കുന്നവനാണു”്‌ ജ്ഞാനി അഥവാ യോഗി. ആത്മാവില്‍ 
അദ്ധ്ൃസ്ലം മാത്രമായിരിക്കുന്നതാണു പ്രകൃതിയും അതിലെ ഗുണ 
ങ്ങളും. അതുകൊണ്ടു്‌ അവ അസത്താണു്‌. എന്നാല്‍ ആത്മാവി 
ന്‍െറ തന്നെ ഭാവസ്‌ഫുരണത്തില്‍ നിന്നു പേര്‍പെടുത്താനാവാ 
ത്തവഞ്ണൂം ഉള്ളതെന്ന തരത്തില്‍ ഉണ്മയുള്ളതാണു്‌; സത്താണു'. 
ഇങ്ങനെ സത്തു”, അസത്തു” എന്നീ രണ്ട പ്രതീതികരംക്കും അവ 
സരം നല്ലന്ന പരമാത്മസത്യമോ, കേവലം സന്മാത്രവും. 


(തിപൂടി 


ആത്മാവു“ ചിമ്മാത്രമാണു”. അറിയുക എന്നതു” അതിണ്‍െറ 
വൃത്തിയാണു”. ഈ വൃത്തിയുടെ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ പ്രസക്തമായി 
വരുന്ന മൂന്നു ഘടകങ്ങളാണു” അറിയുന്ന ആഠം. അറിയേണ്ട വസ്തു, 
അറിവു എന്നിവ. ജ്ഞാതാവു, ജേഞയം, ജ്ഞാനം എന്നു്‌ ഇവ 
യെ വിളിച്ചുപോരുന്നു. മൂന്നിനെയും ചേത്തു ത്രിപുടി എന്നു വി 
ള്ക്കും. പുടം എന്നാല്‍ ഇതം എന്നത്ഥം. മൂന്നു” ഇതളുകളുള്ള 
ഒരു പൂ൨) പോലെയാണു്‌ ഓരോ അരനുഭവത്തിനെറയുയം സന്ദര്‍ഭ 
ത്തില്‍ ഈ മൂന്നംശങ്ങാഠം ചേന്നിണങ്ങിയിരിക്കുന്നതു”. ഒരേ ചി 
ന്മാത്രത്തിന്‍െറ തന്നെ വ്യതൃസ്പു ഭാവരൂപങ്ങളാണു്‌ ഈ മൂന്നും 
എന്നുള്ളതു” വഴിയേ വ്യക്‌തമാകും. ഒരേ ആത്മാവില്‍, അഥവാ 
അറിവില്‍ പ്രതീതമാകുന്ന ഈ മൂന്നും ആത്മാവില്‍ നിന്നും വേറ 
ല്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ സത്താണ്‌. സ്വന്തമായ ഉണ്ടയുള്ളതല്ല; അതു 
കൊണ്ടു” അസത്താണു്‌”. തത ക്കാലം ഇത്രയും മനസ്സിലാക്കാം - 


ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഭാഗമായ ഏതു വിഷയത്തെയും 
അറിയുന്നതു” മനസ്സകൊണ്ടാണു്‌. അപ്പോഠം ആ മനസ്സ ജ്ഞാ 
താവാണു്‌. പക്ഷേ അറിയുന്ന ആളും അയാളുടെ മനസ്സും ഒക്കെ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഭാഗമാണു” താനും. അതായതു, ജേഞയ 
ത്തിന്‍െറ ഭാഗമായിട്ട വത്തിക്കുന്നതാണു* ജ്ഞാതാവും. എന്നാല്‍ 
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ഈ വാസ്തവം മനസ്സിലാക്കാതെ വെളിയിലിരിക്കുന്ന ഒരു ലോ 
കത്തെ മനസ്സു്‌ അറിയുന്നു എന്നും, അതില്‍ ഉള്ളതേതു” ഇലപ്പാത്ത 
തേതു" എന്നു വകതിരിച്ചു മനസ്സിലാക്കുന്നു എന്നും ഒക്കെ നമ്മഠം 
കരുതുന്നു. ആകെക്കൂടി നോക്കിയാല്‍ സത്തേതു”, അസത്തേതു” 
എന്നു വക തിരിക്കുക പ്രയാസം ഇതെല്ലാം ഒരു മഹേന്ദ്രജാലം 
ത്തന്നെ! 


ലോകങ്ങള്‍ 


സന്മാത്രമെന്ന തരത്തില്‍ ആത്മാവില്‍ പ്രപഞ്ചപ്രതീതിയു 
്അാകുമ്പോഴാണു പ്രകൃതിക്കും അതിലെ ത്രിഗുണങ്ങാംക്കും സ്ഥാ 
ഇമുള്ളതു്‌. ചിനമാത്രമായ ആത്മാവില്‍ നിരന്തരമായി അറി 
്യിന്‍െറ ഭാവണ്ടാം സ്ഫുരിക്കുന്ന. അവിടെയാണ്‌ ത്രിപുടിക്കു 
പ്രസക്തിയുള്ളതു”". ആനന്ദമാത്രമായ ആത്മാവു” എല്ലം അനുഭ 
വ്രങ്ങളെയയം പ്രിയാപ്രിയങ്ങളുടെ രൂപത്തില്‍ വിലയിരുത്തുന്നു. 
അതായതു, സ്വന്തം ആത്മസ്വരൂപതയെ വെളിപ്പെടുത്താന്‍ ആ 
ഓരോ സന്ദര്‍ഭവും എത്രത്തോളം പ്രയോജനപ്പെടും എന്നു തീരു 
കാനിക്കുകയും, പ്രിയാനുഭവങ്ങഠം ഉളവാക്കുന്നവയെ സ്വീകാര്യ 
മായം, അപ്പിയാനുഭവങ്ങാം ഉളവാക്കുന്നവയെ അസ്വീകാര്യമാ 
തും കണക്കാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ബാഹ്ൃവിഷയങ്ങളെ മാത്രമ 
ല, ഉള്ളിലുള്ള സങ്കല്പങ്ങളെയും ഭാവനകളെയും ആശയ്മങ്ങളെയു 
മൊക്കെ അത്തരത്തില്‍ വിലയിരുത്താറുണ്ടു്‌. ഈ വിലയിരു 
ത്തല്‍ കൂടാതെ ഒരനുഭവവും, ഒരറിവും, നമുക്കുണ്ടാകുന്നില്ല. ഇങ്ങ 
നെ, ഉണ്ടാകുന്നതും പ്രതീക്ഷിക്കുന്നതും ഒഴിവാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന 
തുമായ മൂല്യാനുഭവങ്ങളെ ഒരു കീഴ്‌വേല്‍ വൃവസ്ഥയില്‍ അടുക്കി 
വച്ചാണ്‌ മനസ്സിലാക്കി പോരാറ്‌. മനുഷ്യമനസ്സിനന്‍െറ ഈ 
പ്രത്യേകതസ്ത്ൂു്‌ മതത്തിന്‍െറ ലോകത്തു” രൂപകല്പന നല്ലിീയതു” 
കീഴ്‌മേല്‍ വ്യവസ്ഥയോടുകൂടിയ അനേകം ലോകങ്ങളുണെന്ന 
തരത്തിലാണു. ദേവന്മാര്‍, ഗന്ധര്‍വ്വന്മാര്‍, കിന്നര൯മാര, മനു 
ഷയര്‍, അസുരന്‍മാര്‍ എന്നിങ്ങനെയുള്ള പലതരം ജീവികളെ ഓ 
രോ ലോകത്തിലെയ്യം വാസികളായി കല്ലന ചെയ്തുകൊണ്ടുള്ള 
ത്രാണ്‌ ഈ ലോകകങ്ങാം. ഈ ലോകങ്ങാംക്കും അതിലെ വാ 
സികാംക്കും ഉള്ള അസ്തിത്വം മനുഷ്യന്‍െറ. മൂല്യകല്പനയിലാണു'. 
ആ മനുഷ്യന്‍ വസിക്കുന്നതു” ഭൂമിയിലും. മിക്കവാറും എല്ലാ മത 
ങ്ങളിലും സ്വര്‍ഗ്ഗം, ഭൂമി, നരകം പ്രാതാളം) എന്ന കല്ലനകളു 
ബു. വേദങ്ങളില്‍ ഭൂമി, അന്തരീക്ഷം, സ്വഗ്ലം എന്ന തരത്തി 
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ലാണു മൂന്നു ലോകങ്ങളെ ഭാവനചെയ്തിരിക്കുന്നതു”. അവിടെ 
ഭൂമിക്കും സ്വശ്ലത്തിനും ഇടയിലാണു അന്തരീക്ഷം. പുരാണങ്ങ 
ളില്‍ പതിനാലു ലോകങ്ങളെപ്പററിയുള്ള പരാമര്‍ശമുണ്ട്‌. 
ഭൂമി മുതല്‍ മുകളിലോട്ട്‌” ഏഴ്‌, ഭൂമിക്കു താഴെ ഏഴ്‌ എന്ന കണ 
ക്കില്‍. ഭൂലേകം, ഭവര്‍ലോകം, സ്വര്‍ലോകം, മഹര്‍ലോകം, 
ജനലോകം, തപോലോകം, സത്യലോകം, എന്നിവയാണു്‌” മുക 
ളിലേക്കുള്ളവ. അതലം, വിതലം, സുതലം, തലാതലം, രസാ 
തലം, മഹാതലം , പാതാളം എന്നിവ മുറഴ്ണകു താഴോട്ടുള്ളവയും. 


മനുഷ്യര്‍ ഭൂമിയില്‍ സുഖദുഃഖങ്ങഠം അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടു ജീ 
വിക്കുന്നു. സുഖം കൈവരുത്താനും ദുഃഖം ഒഴിവാക്കാനും അവന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നു. ദുഃഖരഹിതമായ- സുഖം അനുഭവിക്കാന്‍ എവരും 
കൊതിക്കുന്നു. ആരും അനുഭവിച്ചിട്ടില്പ, എന്നാലും അങ്ങനെയു 
ള്ള ഒരു സുഖത്തെപ്പുററിയുള്ള ഭാവന എല്ലാവരുടെയും മനസ്സ്ിലു 
ണ്ടു. ഈ ഭൂമിയില്‍ അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന അല്പമാത്ര 
മായ സുഖത്തിനു ഒരു പൂര്‍ണ്ണ്ണഭാവമുണ്ടെന്നും, അതെന്നെങ്കിലും 
പ്രാപിക്കാന്‍ സാധിച്ചേക്കാമെന്നും ഉള്ള പ്രതിീക്ഷയാണു” ജീവി 
തത്തെ മുനോട്ടു തള്ളിവിടുന്ന ഒരു പ്രധാന ശക്‌തി. അങ്ങനെ 
യൃള്ള സുഖത്തിന്‍െറ പൂര്‍ണ്ണത സ്വശ്ലത്തിലാണുള്ളതെന്നു ഭാവന 
ചെയ്യുന്നു. അതുപോലെ തന്നെ, ഭൂമിയിലുള്ള ദുഃഖങ്ങളടെയെ 
ല്ലാം പൂര്‍ള്ജൂരൂപം സുഖാനുഭവത്തിന്‍െറ ലേശം പോലുമില്ലാ 
തെ അനുഭവിക്കാനിടയാകുന്ന ഒരു ലോകത്തെയും കാണുന്നു. 
അതാണു” പാതാളം അഥവാ നരകം. രണ്ടു ഭാവനകംഠംക്കും രൂപം 
നല്‍കുന്നതിന്‌ മാനദണ്ഡമായി വര്‍ത്തിക്കുന്നതു ഭൂമിയിലെ 
സുഖദുഃഖങ്ങാം തന്നെ. മറെറാരു തരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ഭൂമി 
യില്‍ നമുക്കു ലഭ്യമായതും ഭാവന ചെയ്യാവുന്നതുമായ സുഖത്തി 
ന്‍െറ പരമാവധിയാണു്‌ സ്വഗ്ലത്തിലുള്ളതു”. അതുപോലെ, 
ഭൂമിയിലുള്ളതും ഭാവനച്ചെയ്യാവുന്നതുമായ ദുഃഖങ്ങളുടെ ആകെ 
ത്തുകയാണു” നരകം. 


മതഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ പരാമരശിച്ചിട്ടള്ള ഇത്തരം ലോകങ്ങഠം 
ഉണ്ടായിരിക്കാന്‍ സാധ്യതയില്ല എന്നു”, യുക്തിപൂര്‍വം ചി 
ന്തിക്കുന്നവര്‍ അവകാശപ്പെടും. ഉണ്ടെന്നു വിശ്വാസികളും അവ 
കാശപ്പെടും . യയക"തി വച്ചുകൊണ്ടോ പരീക്ഷണനിരീക്ഷണ 
ങ്ങഠം നടത്തിയോ ഈ ലോകങ്ങാം ഉണ്ടെന്നു തീരുമാനിക്കാനും 
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ഇല്ലെന്നു തീരുമാനിക്കാനും സാധിക്കുകയില്ല എന്നുള്ളതാണ്‌ 
വാസ്ധവം. അതുകൊണ്ടു” ഉണ്ടെന്നുള്ളതും ഇല്ലെന്നുള്ളതും ഒരേ 
പോലെ വിശ്വാസത്തില്‍ അധിഫ്ടഴിതമാണു". നമ്മഠം നില്‍ക്കുന്ന 
പ്രകരണത്തോടു ചേര്‍ത്തുവച്ചു പറയുകയാണെങ്കില്‍, അതു സത്തു 
മാണു്‌, അസത്തുമാണു”. 


ഈ ലോകങ്ങാംക്കു” ഒരു കീഴ്‌മേല്‍ വ്ൃവസ്ഥ സങ്ക്ചിച്ചിി 
രിക്കുന്നതും ഇതുപോലെ തന്നെ ബുദ്ധിയെ മുട്ടിക്കുന്ന ഒന്നാണു”. 
സ്വഗ്ലലോകം മുകളിലാണെന്നും നരകലോകം താഴെയാണെന്നു 
മാണു” ഭാവന ചെയ്തുപോരാറു്‌. ഇങ്ങനെ ഭാവന ച്ചെയ്യുന്നതി 
നു” എന്തെങ്കിലും ന്യായമുള്ളതായി കാണുന്നുമില്ല. എന്തുകൊണ്ടു 
സ്വഗ്ഗം താഴെയായിക്ളടാ? ന്യായയുക്‌തമായ ഒരുത്തരവും ഇതി 
നു പറയാനാവുകയില്ലെങ്കിലും, സ്വരഗ്ലം താഴെയാണെന്നു ഭാവന 
ചെയ്യാന്‍ മനുഷ്യനു സാധിക്കുകയില്ല എന്നുള്ളതാണു വാസ്പവം . 
മൂല്യങ്ങളുടെ ഒരു കീഴ്‌മേല്‍ വ്യവസ്ഥ നമ്മളറിയാതെ നമ്മളില്‍ 
തന്നെ ഇരിക്കുന്നുണ്ടു '. പത്തു പേര്‍ കൂടിയിരിക്കുന്ന ഒരു സ്ഥല 
ത്തു ബഹുമാനിക്കപ്പെടേണ്ട ഒരാഠം കയറി വന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തി 
നൂ അഗ്രാസ നം നല്‍കി ബഹുമാനിക്കും. അതായതു”, ഏററവും 
ഉയന്ന ഇരിപ്പിടം കൊടുക്കും. നമ്മഠം അദ്ദേഹത്തിനു കല്ലി 
കടന്ന ബഹുമാനത്തെയും അദ്ദേഹത്തിനു നല്‍കുന്ന ഇരിപ്പിടത്തെ 
യം ചേര്‍ത്തുവച്ചുകൊണ്ടു മനസ്സസിലാക്കുന്നതാണു്‌ നമ്മുടെ മനസ്സി 
ന്‍െറ സ്വഭാവം. ഏററവും മൂല്യമുള്ളതിനെ മുകളിലും ഏററവും 
മൂല്യമില്പാത്തതിനെ താഴെയും സ്ഥാനം കൊടുത്തു”, ഒരു മൂല്യശ്രേ 
ണിയില്‍ ഉഠംപ്പെടുത്തിയാണു്‌ സകലതിനെയും നമ്മഠം മനസ്സി 
ലാക്കാറു”. ഇതെന്തുകൊണ്ടെന്നു ചോദിക്കുന്നതു”, കൈഷ്കണ്ണു്‌” അഞ്ചു 
വിരലുകളള്ളതു” എന്തുകൊണ്ടാണെന്നു ചോദിക്കുന്നതുപോലെ 
യാണു”. അതങ്ങനെയാണ്‌. 


ഇപ്പറഞ്ഞ മുലൃശ്രേണിയില്‍ ഏററവും ഉന്നതസ്ഥാനത്തു കാ 
ണാവുന്നതു” തനിക്കും ഈ ലോകത്തിനും ഉണ്ടെന്നു ബോധ്യമുള്ള 
അപൂര്‍ണ്ണുതകടം തീണ്ടിയിട്ടില്ലാത്ത ഒരു ലോകമാണ്‌. അതാ 
ണ്‌ സ്വഗ്ഗം. അവിടെയാണു” ദൈവത്തിന്‍െറ വാസം. ദൈവ 
ത്തെപ്പോലും മനുഷ്യന്‍ സങ്കല്പിക്കുന്നതു” ഒരു അപൂര്‍ണ്ണുതയുമി 
ല്ലാത്ത മനുഷ്യൃത്വത്തിന്‍െറ ഭാവമായിട്ടാണു”. മനുഷ്യത്വത്തിന്‍െറ 
പപുണ്ണുത തന്നെയാണു” ദൈവികത്വചമെന്നു പറയാം. ഇങ്ങനെ 
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പരിപൂര്‍ണ്ണുതന്ത്ു്‌ ഏററവും മുകളില്‍ സ്ഥാനം നല്‍കിക്കൊണ്ടു" 
അതിനു താഴെ പടിപടിയായി വരുന്നതായിട്ടാണു്‌, എല്ലാ ജീ 
വിതമൂല്യങ്ങളെയും കാണുന്നതു”. ആ ഓരോ മൂല്യത്തെയും പ്രതി 
നിധാനം ചെയ്യുന്നതാണു്‌ ഓരോ ലോകം. ഇതെല്ലാമുള്ളതു മനു 
ഷ്ൃന്‍െറ ഭാവനയി ശ തന്നെ. ഭാവന രൂപപ്പെടുന്നതു” ചിന്മാ 
തൂമായ ആത്മാവിലും . 


അനേകലോകങ്ങം ഇത്തരത്തില്‍ ഭാവനാകല്ലിതമാണെ 
കിലും, അവശത ജീവിതത്തില്‍ സ്ഥാനരമില്ലെന്നല്ല അത്ഥം. ജീ 
വിതത്തിനു ധാര്‍മ്മികവും സദാചാരപരവുമായ വഴികാട്ടിയാ 
യിരിക്കാന്‍ ഈ ലോകകല്പന ഉപകരിക്കുന്നു. ഉന്നതമൂല്യങ്ങം 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കണമെന്ന ജീവിതലക്ഷ്യം മനുഷ്യജീവിതത്തെ 
കൂടുതല്‍ ധാമ്മികവും മൂല്യാധിഷ്ഠിതവുമാക്കും. ഏററവും അധമ 
മായ മൂല്യങ്ങഠം ഒഴിവാകണെമെന്ന ബോധം അധമ്മത്തില്‍ നി 
ന്നും ദുരാചാരത്തില്‍ നിന്നും മനുഷ്യനെ പിന്തിരിപ്പിക്കും. മര 
ണശേഷം സ്വഗുത്തിരു പോയി സുഖമനുഭധിക്കണമെന്നും നരക 
ത്തില്‍പോയി നരകിസ്ക്കാനിടയാക്കരുതെന്നുമുള്ള വിചാരമാണ്‌ 
അവരെ നേര്‍വഴിക്കു നയിക്കുന്നതു”. സ്വഗുലോകവും നരകലോ 
കവൃം ഉണ്ടോയെന്നുള്ളതല്ല, ആ ലോകങ്ങളെപ്പുററിയുള്ള ഭാവന 
ഇഹലോകജിീപിതത്തെ നേര്‍വഴിക്കു നയിക്കുന്നുണ്ടോ എന്നുള്ള 
താണു പ്രധാനം. ഒരു തരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, മൂല്യബോധമുള്ള 
മനുഷ്യന്‍ ജീവിതത്തെ മുല്യാധിഷ്യിതമാക്കുന്നതിനു വേണ്ടി 
രൂപം നല്ലിയ പാരാണികകല്പനകളാണു” ഈ ലോകങ്ങളെപ്പാം . 
പരമാത്മസത്യം കണ്ടറിഞ്ഞവന്‍െറ കാര്യത്തിലാകട്ടെ,ഇഹലോ 
കം മാത്രമല്ല, എല്പാ ലോകങ്ങളും ആ ആത്മസത്യത്തിലുണ്ടാകുന്ന 
ഭാവപ്രുതീതികരം മാത്രം. അവ സത്തുമാണു്‌, അസത്തുമാണു”. 


ഇങ്ങനെയുള്ള ഭാവനാസൃഷ്ടമായ ലോകങ്ങളിലെ ഭാവനാ 
സൃഷ്ടരായ വാസികളാണ്‌ ദേവന്മാര്‍, ഗന്ധര്‍വ്വന്മാര്‍, കിന്നര 
ന്മാര, മനുഷ്യര്‍ എന്നിവരെല്ലാം. മനുഷ്യരെയും ഭാവനറസൃഷ്ടി 
എന്നതില്‍ നിന്നും ഒഴിവാക്കാനാവുകയില്ല. അറിവിലെ ഭാവ 
നയിലല്പാതെ ഒന്നും സത്യമായില്ല. മനുഷ്യനും അറിവിലെ 
ഒരു ഭാവന മാത്രം. ഇങ്ങനെയുള്ള ലോകങ്ങളും അതിലെ വാസി 
കളം ഒക്കെ മതവിശ്വാസികളുടെ കേവലം അന്ധമായ കല്ലനക 
ണെന്നു” ആധുനികശാസ്രരീതിയില്‍ ചിന്തിക്കുന്നവര്‍ പറയും . 
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അത്തരത്തില്‍ ചിന്തിക്കുന്നവര്‍ ജീവലോകത്തെ തരം തിരിക്കു 
ന്നതു” ദേവന്മാര്‍, മനുഷ്യര്‍, ജനത്തുക്കഠം, കീടങ്ങഠം എന്നല്ല. ധാ 
തുലോകം, സസ്യലോകം, ജത്തുലോകം എന്നിങ്ങനെയാണ്‌. 
ജന്തു ലോകത്തിലെ ഏററവും ഉയര്‍ന്ന പടിയില്‍ നില്‍ക്കുന്നവനാ 
ണു മനുഷ്യന്‍. ധാതുലോകത്തിലെ ധാതുക്കയംക്ക്‌ 1) 
ജീവയണ്ടെന്നിരിക്കട്ടെ (ധാതുക്കഠംക്കും ജീവരനുണ്ടൈന്നാണു്‌ 
ആധുനികശാസ്ത്രം കണ്ടെത്തിയിട്ടുള്ളതു”) . എന്നാലും അവഷ്ക്കു 
സസ്യലോകത്തിലെ ജീവിതത്തെപ്പാറി ഭാവന ചെയ്യാനാവുക 
യില്ല. മനുഷ്യ ലോകത്തിന്‍െറ,മാഹാത്മൃത്തെപ്പുററി മററു ജന്തു 
കൊംക്കും ഭാവന ച്െയ്യറന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. അതുപോലെ 
തന്നെ. മരുഷ്യവര്‍ഗ്ഗത്തിനുപരി ഒരു ജീവിവശ്ുമുണ്ടെങ്കില്‍ അവ 
യൂടെ ജീവിതത്തെയും സ്വഭാവത്തെൌയയംപററി ഭാവന ചെയ്യാന്‍ 
മനുഷ്വയമനസ്സ്ിനും കഴിയുകയിപ്ല. അറിയാനുള്ള കഴിവില്ലായ്യ 
യെ മാനദണ്ഡമാക്കിക്കൊണ്ടു സത്യനിര്‍ണ്ണുയം ചെയ്യുന്നതു ശാസ്ത്ര 
യൃകതമല്ല. അതിനാല്‍ ഉപരിലോകത്ങമളെയും അവയിലെ 
ജീവികളെയും പററി ചിന്തിക്കാന്‍ മനുഷ്യനു കഴിവില്ല എന്നതു 
കൊണ്ടു” അങ്ങനെയുള്ള ലോകങ്ങളും ജീവികളം ഇല്ലെന്നു തീരുമാ 
നിക്കാനാവു കയില്ല. കീഴ്‌മേല്‍ വ്യവസ്ഥയുള്ള ലോകങ്ങളെ 
പ്പാറി ഭാവനചെയ്യുമ്പോരം മനു ഷ്യലോകത്തില്‍ അതു” വന്നവ 
സാനിക്കുന്നതു” ഉചിതരല്ലെന്നാണു്‌ നമ്മുടെ ജ്ടഷിമാര്‍ ക്ക തോ 
ന്നിയതു”. ഉപരിലോകങ്ങളില്‍ ചെന്നെത്തി അവയെ മനസ്സി 
ലാക്കാനുള്ള കഴിവില്ലെങ്കിലും, അങ്ങനെയുള്ള ലോകങ്ങളെ ഭാവ 
നയില്‍ കാണാന്‍ അവര്‍ മടിച്ചില്ല. കവിഭാവനകളെന്ന നില 
യില്‍ അവര്‍ ഉപരിലോകങ്ങളെപ്പററി ചിന്തിച്ചു. ആ ലോക 
ങ്ങാംക്കെല്ലാം മനവാഷ്യനെ നയയിലേക്കും സത്‌കമ്മങ്ങളിലേ 
കും നയിക്കാനുള്ള കഴിവുള്ളിടത്തോളം കാലം അവങ്ത്തൊരു മൂല്യ 
വുരല്പ എന്നു കല്പിക്കാനാവുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌” ആ ലോക 
ങ്ങളിലെ ജീവികഠം സത്താണെന്നും അസത്താണെന്നും പറയറം . 


യുക” തിയും സത്യവും 


സ്വരഗ്ഗം, നരകം, തുടങ്ങിയ പരലോകങ്ങാം ഉള്ളതാണോ 
ഇല്പാത്തതാണോ എന്നതു യുക്തിവിചാരംകൊണ്ടു തീരുമാനിക്കാ 
വുന്ന പ്രശ്നമല്പ. യൃക”തിവിചാരത്തിനദിസ്ഥാനം കാര്യകാരണ 
ബന്ധമാണു”. കാരണത്തില്‍ നിന്നും കാരൃമുണ്ടാകുന്നു. കാര്യം 
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കിടിട്ട്‌” കാരണമെന്തെന്നു” അന്വേഷിക്കുന്നതാണു യൃക”തിവ ; 
ച്ചാരം. അതായതു, പ്രാപഞ്ചികസംഭവങ്ങളിലെ കാരണക..: 
രൃപരതയെ തലതിരിച്ചു വച്ചാല്‍ യുക്‌തിവിചാരമായി. പ്ര 
ത്യാക്ഷാനുഭവത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതാണ്‌ അനുമാനം. 
പ്രത്ൃക്ഷാനുഭവത്തിന്‍െറ തലത്തിനപ്പുറത്തുള്ളതിനെപ്പുററി അനു 
മാനം നടത്താ൯ സ്ധാധ്യമല്പ. അപ്പോഠം ആരും അനുഭവിച്ചറി 
ഞ്ഞിട്ടില്ലാത്ത പരലോകം ഉണ്ടോ ഇല്ലയോ എന്നു തീര്‍ച്ച വരു 
ത്താന്‍ യൃക്‌തിചിന്ത ഉപകരിക്കുകയില്ല. യുക”തിപൂര്‍വ്ൃവകമായ 
ചിന്തയുടെ പരിമിതി വ്ൃയക്‌തമാക്കിക്കൊണ്ടു ബൂഹദാരണ്യകോ 
പനിഷത്തില്‍ യാജ്ഞവല'കൃനും വാചക്‌നുവിന്‍െറ പുത്രി 
യ്യായ ഗാര്‍ഗ്ഗിയും തമ്മിലൊരു സംവാദം നടക്കുന്നുണ്ടു”. ഉപനി 
ഷത്തുകഠം വഴി പ്രസിദ്ധയായിത്തീര്‍ന്ന ഒരു പണ്ഡിതയാണു്‌ 
ഗാഗ്ലി. ആ ഉപനിഷദ്‌ഭാഗം ഇങ്ങനെയാണ്‌: 


അതിനുശേഷം വാചക്‌നുവിന്‍െറ പുത്രിയായ ഗാര്‍ഗ്ഗി 
ചോദിച്ചു: 'അല്പയോ യാജ്ഞവല്‌ക്യ, ഈ കാണുന്നതിലെല്പാം 
ഈടും പാവുമായിരിക്കുന്നതു” ജലമാണ്‌. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ 
ജലത്തിനു? ടും പാവുമായിരിക്കുന്നതു” എന്താണ? ? 


“അല്പയോ ഗാര്‍ഗ്ഗീ, അതു വായയവാണു'. " 

“വായുവിന്‌ എന്താണു” ഓതവും പ്രോതവുമായിരിക്കു 
ന്നതു്‌?" 

' ഗാര്‍ഗ്ലീ, അതു ഗന്ധര്‍വ്വലോകങ്ങളാണു”. ' 

* ഗന്ധര്‍വ്വ ,ലോകങ്ങയക്കു്‌' എന്താണു” ഓതവും പ്രോതവു 
മായിരിക്കുന്നതു"? ' 

' ഗാര്‍ഗ്ഗീ, അതു” ആദിത്യലോകങ്ങളാണു”. " 

* ആദിത്യഭലോകങ്ങാഠംക്ക്‌ എന്താണു” ഓതവുയം പ്രോതവുമാ 
യിരിക്കുന്നത്‌?" 

' ഗാര്‍ഗ്ഗീ, അതു ചന്ദ്രലോകങ്ങളാണു'. 
'ചന്ദ്രലോകങ്ങാംക്കു” എന്താണു” ഓതവും പ്രോതവുമായി 
രിക്കുന്നതു”? " 

' ഗാര്‍ഗ്ലീ, അതു നക്ഷത്രലോകങ്ങളാണു” 
'നക്ഷത്രലോകങ്ങാഠംക്കു” എന്താണു്‌ ഓതവും പ്രോതവുമാ 
യിരിക്കുന്നതു്‌? " 

'ഗാര്‍ഗ്ഗീ, അതു ദേവലോകങ്ങളാണു'. " 
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“ ദേവലോകങ്ങാംക്ക്‌ എന്താണു്‌ ഓതവും പ്രോതവുമായി 
രിക്കുന്നതു”? 
' ഗാര്‍ഗ്ല്റീ, അതു" ഇന്ദ്രലോകങ്ങളാണു'. " 
ഇന്ദ്രലോകങ്ങാംക്കു” എന്താണു” ഓതവും പ്രോതവുമായി 
രിക്കുന്നതു”?” 
' ഗാരഗ്ലീ, അതു പ്രജാപതിലോഷകങ്ങളാണു'. " 
' പ്രജാപതിലോകങ്ങാംക്ക്‌” എന്താണു്‌ ഓതവും പ്രോതവു 
മായിരിക്കുന്നതു”? 
' ഗാര്‍ഗ്ഗീ, അതു്‌ ഗ്വഹ്മലോകങ്ങളാണു'. " 
*ബ്രഹ്മലോകങ്ങാംക്കു” എന്താണു” ഓതവും പ്രോഡവുമായി 
രിക്കുന്നത്‌?" 

യാജ്ഞവല്‌കൃന്‍ പറഞ്ഞു: 


ഗാഗ്ഗീ, നീ അതിപ്രശ്മം ചെയ്യരുതു”. നിന്‍െറ തലയററു 
താഴെ വീഴാതിരിക്കട്ടെ! അതിപ്രശ്ുത്തിനു വിഷയമാകാത്ത 
ദേവതമയെക്കുറിച്ചാണു നീ അതിപ്രശും ചെയ്യുന്നതു". . ഗാര്‍ഗ്ലീ, 
നീ അതിപ്രശ്ലം ചെയ്യാതിരിക്കുക." ഇതുകേട്ട വാചക്‌നവിയാ 
യ ഗാര്‍ഗ്ഗി വിരമിച്ചു. 6 


നമുക്കു പരിചയമുള്ള യകതിവിചാരംകൊണ്ടും വിശ്രേഷ 
ണബുദ്ധികൊണ്ടും കണ്ടെത്താനാകാത്തതാണു” സര്‍പ്വാധിഷ്കാന 
മായിരിക്കുന്ന കാരണസത്യം എന്നാണു” ഈ സംവാദം സുചി 
പ്പിക്കുന്നതു". 

യുക്തിവിചാരം അറിവില്‍ നടക്കുന്ന എണ്ണുയാലൊടു 
ഒ്ദാത്ത വൃത്തികളിലൊന്നാണു”. യൃച”തിവിചാരത്തിനു പുറമേ 
എത്രയെത്ര ബോധവ്യയാപാരങ്ങളാണു” നമ്മിലുള്ളതു”! പ്രത്യ. 
ഷാനഭവ്ങാം ഉണ്ടാവുക, വികാരഭേദങ്ങാം ഉണ്ടാവുക, സ്നേഹി 
ക്കക, കോപിക്ക്‌ക, ഭൂമം ഉണ്ടാവുക, . എന്നിങ്ങനെ പോകുന്നു 
അറിവിന്‍െറ വൃത്തികഠം.. അറിവിന്‍െറ അനന്തമായ വ്യാപാര 
രണ്ഡലത്തെ മുഴുവന്‍ അതിലെതന്നെ ചെറിയൊരം ശമാന ബുദ്ധി 
വ്യാപാരംകൊണ്ടു അളന്ന്‌ മനസ്ണ്ലിലാക്കാമെന്നു കരുതുന്നതു” ഭോ 
ഷ്്ലാണു്‌., അറിവിനു” ഈ ലോകത്തെ മുഴുവന്‍ ഉള്ളതായി കാ 
ഞാന്‍ കഴിയും. പരലോകങ്ങളുള്ളതറയും ഭാവന ചെയ്യുവാന്‍, 
കുഴിയും. രശ്തിലും അധിഷ്ണാനമായിരിക്കുന്നതു” അറിവു” അഥ 
വാ ആത്മാവു തന്നെയാണു്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള ലോകങ്ങഠം ഉണ്ടോ 
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ഇല്പയോയെന്നു ഉറപ്പുവരുത്തുന്നതു” നിരത്ഥകമാണു'്‌. അറിവും 
അതിന്‍െറ പ്ലത്തികളും ഉള്ള കാലത്തോളം ഇങ്ങനെയുള്ള ഭാവന 
കളും ഉണ്ടായിരിക്കും. ഇഹപരലോകങ്ങാം ഉയാപ്പെടെയുള്ള എല്പാ 
ലോകങ്ങളും ആത്മാവില്‍ അഥവാ അറിവില്‍ നിന്നനയമല്ല എന്ന 
തുകൊണ്ടു സത്താണ്‌. അറിവിനെ വിട്ടൊരു ഉണ്ട അവകയ്ത്കില്ല 
എന്നതുകൊണ്ടു” അവ അസത്താണുട. 


നാമരൂപങ്ങള്‍ 


ഓരോ അനുഭവവും അറിവില്‍ ഒരു രൂപകല്പനയുണ്ടാക്കുന്നു. 
ഓരോന്നിനും ഓരോ പേരും നമ്മാം കൊടുക്കുന്നു. പേരു കേഠം 
ക്ഴമ്പോഠം രൂപം ഉള്ളില്‍ തെളിയും. രൂപം ഉള്ളില്‍ തെളിയ 
മ്പോഠാം പേരും ഓര്‍മ്മ വരും. പേരില്ലാത്ത രൂപമോ, രൂപമി 
പ്പാത്ത പേരോ തിരിച്ചറിയാനും ആവുകയില്ല. നാമവും രൂപ 
വും ഒരുപോലെ അറിവില്‍ സ്‌ഫുരിക്കുന്നതാണു്‌, അറിവിന്‍െറ 
തന്നെ ഭാവരൂപങ്ങളാണു”. ഈ തത്ത്വം ചിത്രീകരിക്കുന്ന ബ്ബഹ 
ദാരണ്ൃയകോപനിഷത്തിലെ ഒരു ഭാഗം ഇങ്ങനെയാണു: 


'ഈ ലോകം അപ്പോം അവ്യാകൃതമായിരുന്നു. (വിശേഷ 
രൂപത്തിലുള്ള ആകൃതി കൈവന്നിട്ടില്ലാത്തതായിരുന്നു.) ആ 
സത്യം നാമംകൊണ്ടും രൂപംകൊണ്ടും ഈ ലോകത്തിന്‍െറ രൂപ 
ത്തില്‍ വ്യാകൃതമായി. ഇവന്‍ ഇന്ന രൂപത്തോടു കൂടിയവനാ 
ണെന്നു പറഞ്ഞുപോരുന്നതു” അതുകൊണ്ടാണ്‌. അതിനാല്‍ 
നാമവും രൂപവും കൊണ്ടാണു ലോകത്തെ ഇപ്പോഴും വ്യാകരിച്ചു 
മനസ്സ്സിലാക്കുന്നതു”; ഇവന്‍ ഇന്ന പേരോടു കൂടിയവന്‍, ഇവന്‍ 
ഇന്ന രൂപത്തോടു കൂടിയവന്‍ എന്നു”. ആ ആത്മസത്യം ഈ ലോ 
കത്തില്‍ നഖാഗ്രംവരെ പ്രവേശിച്ചു വര്‍ത്തിക്കുന്നു. കത്തി അ 
തിന്‍െറ ഉറയിലും, അഗ്നി അതിന്‍െറ ആവാസസ്ഥാനമായ വിറ 
കിലും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതുപോലെ. ആ സത്യത്തെ അപ്രകാരം 
ആരും കാണുന്നില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, അവന്‍ അകൃത്‌സ്‌ 
നനാകുന്നു (മുഴുവന്‍ രൂപരില്പാത്തവനാകുന്നു. പ്രാണനക്രിയ 
നടക്കുമ്പോഠം അവന്‍ പ്രാണന്‍ എന്ന പേരുത്ളവനായിരിക്കുന്നു. 
സംസാരിക്കുമ്പോഠം വാക്കെന്ന പേരുള്ളവനായിരിക്കുന്ന. കാ 
ണുമ്പോഠം ചക്ഷുസ്സൊെന്ന പേരുള്ളവനായിരിക്കുന്നു. കേയക്കു 
മ്പോഠം ശ്രോത്രം എന്ന പേരുള്ളവനായിരിക്കുന്നു. മനനം ചെ 
യ്കമ്പോഠം മനസ്റ്ലെന്ന പേരുള്ളവനായിരിക്കുന്നു. ഈ പേരുക 
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ളെല്ലാം അവന്‍െറ കര്‍മ്മനാമഞ്ങാം മാത്രമാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ഇപ്പറഞ്ഞവയെ വെവ്വേറെയെടുത്തു” ഉപാസിക്കുന്നവര്‍ അവനെ 
നേരിട്ടറിയുയന്നില്പ. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ഈ ഓരോന്നും അവനെ 
അകൃത"സനനാക്കിയിരിക്കയാണ്ട”. അവനെ ഉപാസിക്കേ 
ണ്ടതു- ആത്മാവെന്ന തരത്തില്‍ മാത്രമാണു്‌. ആത്മാവിലാണ 
ല്പോ ഇപ്പാഞ്ഞതെല്ലാം ഏകീഭവിക്കുന്നതു”." ? 


എല്ലാ നാരങ്ങാഠംക്കും രൂപങ്ങാംക്കും ഉറവിടമായിരിക്കു 
ന്നതു” ആത്മസത്യമാണെന്നു” ഈ ഉപനിഷദ്‌ഭാഗം ആദ്യമായി 
പറയുന്നു. പിന്നീടു പറയുന്നു, ആത്മാവില്‍ അന്തര്‍ഗതമായിരി 
ക്കുന്ന കര്‍മ്മമാണു” ഇവയെയെല്ലാം പ്രഭവിപ്പിക്കുന്നതെന്നു”. 
അതിന്‍െറ ഫലമായി പ്രത്യേകം പ്രത്യകം കര്‍മ്മവൈഭവമു 
ള്ളതും പ്രത്യേക നാമത്തോടും രൂപത്തോടും കൂടിയതുമായ ഓരോ 
അംശം പ്രകടമായിത്തീരുന്നു. ഈ അംശങ്ങളെ അതാതിന്‍െറ 
നാമരൂപങ്ങളോടുകൂടി വെവ്വേറെ കാണുക എന്നതു ശീലമായതു 
കൊണ്ട്‌ ആ നാമരൂപങ്ങളോടുകൂടിയതായിത്തീര്‍ന്നിരിക്കു 
ന്നതു” ഏതൊരു പൊരുളാണോ ആ ആത്മസത്യത്തെ കാണാനും 
ഉപാസിക്കാനും മറന്നുപോകുന്നു. ആതതമായിരിക്കുന്ന ആത്മസ 
തൃത്തിനു നാമമില്ല, രൂപമില്ല. അതുകൊണ്ടു നാമരൂപങ്ങളോടു 
കൂടിയ ഏതെങ്കിലും അംശത്തെയോ, ആത്മാവിനെ തന്നെ നാമ 
രൂപങ്ങളോടു കൂടിയോ, ഉപാസിക്കുന്നതു ശരിയായ ആത്മോപാ 
സനയല്ലെന്നു” ഉപനിഷത്തു ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. അറിവു തന്നെ 
സ്വയം വ്യാകൃതമായിത്തീരുന്നതാണല്ലോ സകലതും. വ്യാകൃത 
മായിത്തീര്‍ന്ന ഓരോ ഭാഗത്തേയും മറെറാന്നില്‍ നിന്നു വേര്‍തി 
രിച്ചു”, അതേ അറിവുതന്നെ അറിയുന്നതാണു രൂപകല്പന. രൂപ 
കല്പനയിലുള്ള ഈ വൈവിധ്യം മറെറാരുവനുകൂടി ബോധ്യപ്പെട 
ത്തിക്കൊടുക്കത്തക്കവണ്ണം ആ അറിവുതന്നെ അതിനെ ഭാഷാപ്രു 
തരീകമാക്കിയതാണു” നാമം. അങ്ങനെ രൂപകല്പനയും നാമക 
ല്നയും നടത്തുന്ന മനസ്സപോലും അറിവിനു കൈവന്ന നാമരൂ 
പങ്ങളോടുകൂടിയ ഒരു പ്രത്യേക വ്യാകൃതരൂപമാണട്‌. 


ഏതെങ്കിലും വസ്തുവിനെയോ വസ്ത്തയെയോ ആശയത്തെ 
യോ പ്രകടമാക്കുന്നതിനുവേണ്ടി മനുഷ്യമനസ്സ്‌ രൂപകല്പന നട 
ത്തിയ പ്രതീകങ്ങളാണു” നാമങ്ങാം. അതു” വാമൊഴിയാകാം, 
വരമൊഴിയാഷാം. ഒരു വാക്കു പറഞ്ഞു കോംക്കുമ്പോഴും എഴു 
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തിയിരിക്കുന്നതു വായിക്കുമ്പോഴും പെട്ടെന്ട്‌ ഉള്ളില്‍ ഒരാശയം 
പൊട്ടിവിടന്നു വരുന്നു. ഇതിനെ. സ്‌ഫോടം എന്നാണു്‌ ഭാര 
തീയ മനഃശാസ്ധ്രജ്ഞര്‍ വിളിച്ചുപോരുന്നതു”. ഒരാഠം ഒരു വാ 
ക്കോ വാകൃമോ പറയുമ്പോഠം അതു കോംക്കുന്ന ആളിന്‍െറയു 
ആളില്‍ പൊട്ടിവിരിയുന്ന. ആശയം അതു പറഞ്ഞപ്പോഠം പറഞ്ഞ 
യാളിന്‍െറ ഉളളില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നതു തന്നെയാണോ എന്നു തിച്ച 
വരുത്തുന്നതിനു ഒരു വഴിയുമില്ല. ഓരോരുത്തരുടെയും ഉള്ളില്‍ 
ആശയങ്ങഠം സ്‌ഫുരിക്കുന്നതു” തികച്ചും വൃക്തിപരമായ അനു 
ഭൂതിയായിട്ടാണു്‌. അതിന്‍െറ സ്വഭാവവും സ്വരൂപവും മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ മറെറാരാളിനു സാധ്യമല്ല. “ ഓരോ വ്യക്‌തിയുടെയും 
മനസ്സാകട്ടെ, പലതരം: ധാരണകളടെയും സംസ്ല്റാരങ്ങളടെയും 
മുന്‍വിധികളടെയ്യം -നിറംപിടിച്ചതായിരിക്കും. അതിന്‍െറയൊ 
ക്കെ നിറം ഉള്ളില്‍ “ചൊട്ടിവിരിയുന്ന “ആശയത്തെയും ബാധി 
ക്കും. ഉദാഹരണത്തിനു, ഒല്‍. സദസ്റ്റില്‍ ഒരാഠം നടത്തുന്ന പ്രഭാ 
ഷണം സദസ്സിലെ ഓരോരുത്തരും ഓരോ തരത്തിലായിരിക്കും 
ഉംക്കൊള്ളകയും പ്രതികരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു". ഉയംക്കൊള്ള 
ന്നതിലെ വൈവിധ്യം ഭരവരുടെ പ്രതികരണങ്ങളില്‍ പ്രകടമാ 
യിത്തന്നെ കാണും.“  വേദാന്തത്തിന്‍െറ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ പ്രസക്‌” 
തമായ, “ലോകം ” എന്ന്‌ വാഭഖിന്‍െറ്‌ ത്ഥം. തന്നെയെട്ടക്കാം. 
വേദാന്തി അത്ഥമാക്കുന്ന “ലോക” മല്പ ഭതികശാസ്ത്രം അത്ഥമാക്കു 
ന്ന “ലോകം. ' വേദാന്തിയുടെ കണ്ണില്‍ പരമമായ സത്ൃത്തില്‍ 
പ്രതീതമാകുന്ന ഭാവരൂപങ്ങളുടെ ആകെത്തുക മാത്രമാണു്‌ “ലോ 
കം". ഭതികശാസ്്രത്തിനെറകണ്ണണിലാകട്ടെ, രേണരൂപത്തിലോ 
തരംഗരൂപത്തിലോ ഉള്ള - ഈജ്ജം..ദ്രവ്യാകാരം പുണ്ടതിന്‍െറ 
ആകെത്തുകയാണ്‌ ലോക “ഈ രു തരം കാ്,പ്പാടുകളെ വെ 
ളിപ്പെടുത്തുന്നതിന്‌* അവര്‍ “പ്രയോഗിക്കുന്ന . ഭാഷാപ്രതീകം 
“ലോകം.” എന്ന വാക്കടഞ്ഞതാരും .. അതുപോലെ തന്നെയാണു 
“ദൈവ 'മെ.ന൬൩. വാക്കും . വിശ്വാസികളുടെ ക ഇ്ലില്‍. സര്‍വ്ധാധാര 
വും. സര്‍വ്വനിയന്താവുമായിരിക്കുന്നു ഒണിന്‍െറ പേരാണു്‌ .ദൈ 
വം". അവിശ്വാസികളുടെ കാ്ചപ്പാടില്‍ “അന്ധവിശ്വാസികള 
ടെ ഒരു മിഥ്യാധാരണക്കു കൊടുടത്തിരിക്കുന്ന പേരാണതു”. രണ്ടു 








കൂട്ടരും “ദൈവ” മെന വാഭപേയോഗിക്കുമ്പോഠ. അവരുടെ മന 
സ്സ്റിലുള്ള സങ്കല്പം വളരെ വൃത്യസ്തപുമാണു”. ചുരുശിപ്പറഞ്ഞാല്‍, 
ഒരാഠം ഒരു വാക്കുച്ചരിക്കുമ്പോഠം അയാഠം മനസ്സില്‍ കണ്ട തത്ഥം 

ന്നെയാണോ അതു കേട്ടവന്‍ മനസ്സ്സിലാക്കുന്നുരെ ന്നു” ഉറപ്പു വരു 
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ത്താന്‍ ഒരു വഴിയുമില്ല. അങ്ങനെ നോക്കുമ്പോടം, വിവരണം 
കേട്ടോ വായിച്ചോ ഉള്ളില്‍ കല്പന നടത്തുന്ന ലോകത്തിന്‍െറ 
സ്വരൂപം ഓരോരുത്തരുടെയും മനസില്‍ ഓരോന്നാണെന്നേ പറ 
യാ൯ നിവ്ൃത്തിയുള്ള. ആരുടെയുള്ളിലുള്ളതാണു” യഥാത്ഥരൂ 
പം എന്നും അറിയാനും നിവൃത്തിയില്ല. യഥാത്ഥരൂപം ആരും 
അറിയുന്നില്ല എന്നുതന്നെ പറയണം! 


രൂപങ്ങളുടെ കഥയ്യം. വൃത്ൃസ്തുമല്ല. ജമ്മന്‍ തത്ത്വചിന്തക 
നായ ഇമ്മാനുവല്‍ കാന്‍റ്‌ രൂപത്തെ ഇങ്ങനെ നിര്‍വചിക്കുന്നു: 
'ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കും മനസ്സിനും ഗോചരമായവയുടെ വൈവിധ്യ 
ത്തെ ഏകീഭധിപ്പിച്ചു” അത്ഥപൂണ്ണുമായ അനുഭവങ്ങളും സ്വരൂപ 
നിള്ണ്യവും ആക്കി മാററുന്ന തരത്തില്‍ സ്വതഃപ്രാമാണികതയു 
ആള ഒരനുഭവവിശേഷമാണു” രൂപം". ഓരോ അനുഭവത്തിനും 
സുവ്യക്‌തത നല്ലന്ന അംശമാണു” രൂപമെന്നത്ഥം. എല്ലാ അനുഭ 
വവുമുണ്ടാകുന്നതു” അറിവിലാണു”. രോ അറിവിനും സുവ്ൃ 
ക്‌തതയുണ്ട്‌. അറിവിശ വ്ൃകതതയ്യണ്ടാകുന്നതിനു വേണ്ടി 
ഇന്ദ്രിയസന്നികഷ്തയെയും മനഃസന്നികഷ്തയെയും അതാശ്ര 
യിക്കുന്ന. അവയെ ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ട്‌” ഓരോ അനുഭവത്തിനും 
സുവ്യക്‌ തത നല്ലന്ന തരത്തില്‍ അറിവില്‍ നടക്കുന്ന ഒരു പ്രക്രി 
യയാണു്‌ രൂപകല്പന. എന്നിരുന്നാലും, ഏതൊരു വിഷയ 
ത്തെപ്പററിയുള്ള രൂപകല്പനയാണോ നടത്തിയതു” അതിന്‍െറ 
തനിരൂപം തന്നെയാണോ മനസ്സില്‍ പതിഞ്ഞതെന്നറിയാന്‍ 
നിവൃത്തിയില്ല. 


രൂപകല്പനയില്‍ പ്രധാന പങ്കം വഹിക്കുന്ന ഒന്നാണല്ലോ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം അഞ്ചാണ്‌. ഓരോരുത്തരിലും ഇന്ദ്രി 
യക്ങളുടെ പ്രവത്തനശേഷി ഓരോ തരത്തിലും. ഓരോരുത്തക്കു 
മുണ്ട്‌ അവരവരുടെ പരിമിതികളും സോപംധികതകളം. ഉദാ 
ഹരണത്തിന്‌, ഓരോരുത്തരുടെയും കാഴ്ചശക്തി ഓരോ തര 
ത്തിലാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണു ചിലക്കു" കണ്ണട വെയ്ക്കേണ്ടിവ 
രുന്നത്‌. പല തരത്തിലുള്ള കാഴ്ചശക"തിയുള്ളവര്‍ ഒരു വസ്തുവി 
നെ കാണുമ്പോഠം ഓരോരുത്തക്കും അനുഭവമാകുന്ന അതിന്‍െറ 
വലിപ്പവും രൂപവും ഓരോ തരത്തിലായിരിക്കും . കണ്ണ്ണിനു ദീ 
ഘദ്ൂഷ്ടിയാണോ ഹ്രസ്വദുഷ്യിയാണോ സാധാരണ കാഴ്ചയാണോ 
ഉള്ളതെന്നതിനനുസരി ക വസ്തു ചെറുതായോ വലുതായോ നെ 
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ടിയതായോ കുറിയതായോ അടുത്തായോ അകലെയായോ ഒക്കെ 
കാണാം. ഏതാണു്‌ യഥാത്ഥ കാക്ഛയെന്നു തീരുമാനിക്കാനൊ 
രു വഴിയുമില്ല. ചുരുക്കത്തില്‍, ആപേക്ഷികമായ രൂപവും വലി 
പ്പവുമല്ലാതെ വസ്തരവിന്‍െറ തനിയായ രൂപവും വലിപ്പവും 
ആരും കാണുന്നില്ല. നിറം കാണാന്‍ കഴിവുള്ളവര്‍ വസ്തുവിനെ 
നിറമുള്ളതായി കാണും. “കളര്‍ ബ്ലൈന്‍റ്‌" ആയിട്ടുള്ളവര വസ്ത്ര 
വിനെ നിറമില്ലാത്തതായി കാണും. കണ്ണ്ണിന്‍െറ മാത്രമല്ല, അഞ്ചി 
ന്രിയങ്ങളുടെയും സ്ഥിതി ഇതുപോലെ തന്നെയാണു്‌. അതു 
കൊണ്ടു” പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളുടെ സഹായത്തോടുകൂടി ഒരാളിനുണ്ടാ 
കുന്ന രൂപാനുഭവം, ഒരു പ്രത്യേക വസ്തുവിനെ സംബന്ധിച്ചായാ 
ലും ലോകത്തെ സംബന്ധിച്ചായാലും, മറെറാരാളിനുണ്ടാകുന്ന 
തില്‍ നിന്നും വ്ൃത്ൃസ്ലമായിരിക്കാനേ നിവ്ൃത്തിയുള്ള. ഇന്ദ്രി 
യങ്ങഠംക്കേ ഈ പരിമിതിയുള്ള, വസ്തുക്കളെ അളന്നറിയാനുപ 


യോഗിക്കുന്ന അളവുകരംക്കും തൂക്കങ്ങഠംക്കുമൊന്നും ഈ പരിമി 
തിയില്പ എന്നു തോന്നിയേക്കാം. എന്നാല്‍ അളക്കാനുപയോ 


ഗിക്കുന്ന ഏകകങ്ങളെയും പരിമിതികളോടുകൂടിയ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
വഴിയാണു” ഓരോരുത്തരും ഗ്രഹിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു്‌ ഒരു 
വസ്ത്രവിനു പത്തടി നീളമുണ്ടെന്നു രണ്ടുപേര്‍ സമ്മതിക്കുമ്പോഠം, 
അടിയുടെ കൃത്യമായ നീളത്തെപ്പുററിയുള്ള രണ്ടുപേരുടെയും സങ്ക 
ല്പം ഒന്നായിരിക്കണമെന്നില്ല. പത്തടി നീളമുണ്ടെന്നേ രണ്ട 
പേരും സമ്മതിക്കുന്നുള്ള. അപ്പോഴും ഓരോരുത്തരുടെയും വി 
ഷയാനുഭവത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം തികച്ചും വ്യക്‌തിഗതമായിരി 
ക്കുന്നതേയുള്ള . 


അതുപോലെതന്നെ, ഓരോരുത്തര്‍ക്കും ഉണ്ടാകുന്ന അനുഭവ 
ങ്ങളുടെ സ്വരൂപവും, ആ അനുഭവങ്ങാംക്കു” അവര്‍ കല്ലിക്കുന്ന 
മൂല്യവും അവരുടെ മാനസികാവസ്ഥകഠയംക്കനുസരിച്ചു മാറാം. 
ഓരോരുത്തരുടെയും മാനസികാവസ്ഥ ഓരോന്നാണു. ഒരാളില്‍ 
തന്നെ അതു മാറിമാറി വരാം. ചിലപ്പ്പോടം മനസ്സു തെളിഞ്ഞി 
രിക്കും. ചിലപ്പോഠം ആകെ മൂടിക്കെട്ടിയിരിക്കും. അപ്പോഴ 
ണ്ടാകുന്ന അനുഭവങ്ങളിലും ഉണ്ടാകും അതിന്‍െറ നിറപ്പകച്ച. 
അതുകൊണ്ട ദുശ്യലോകത്തിനെറ സ്വരൂപവും അതിന്‍െറ മൂല്യ 
വും ഓരോരുത്തക്കും ഓരോന്നായിരിക്കും; ഓരോ സമയത്തും ഓ 
രോന്നായിരിക്കും. ആരുടെ, ഏതവസ്ഥയിലുള്ള അനുഭവമാണ്‌ 
ശരിയെന്നു” എങ്ങനെ തീരുമാനിക്കും? 
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അഞ്ചിന്ദ്രിയങ്ങളും മനസ്സ്രം വഴി ഉണ്ടാകുന്ന സംവേദനങ്ങ 
ളാണു്‌ മനസ്സില്‍ ലോകത്തിനു രൂപകല്പന നല്ലന്നതു”. എന്നാല്‍ 
ഈ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ സ്വഭാവമാകട്ടെ, ഒരിന്ദ്രിയം അതിന്‍െറ വി 
ഷായത്തില്‍ പൂണ്ണുമായം മഗ്‌നമായിരിക്കുമ്പോരം മററിന്ദ്രിയ 
ങ്ങാം അവയയടെ വിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നു പിന്‍വലിഞ്ഞു കളയുന്ന 
തരത്തിലുള്ളതാണ്‌. അതായതു”, ഒരിന്ദ്രിയമേ ഒരു സമയ 
ത്തു പുണ്ണുമായം പ്രവത്തനനിരതമാകൂ. അഞ്ചിന്ദ്രിയങ്ങളും ഒരു 
പോലെ പ്രവത്തനനിരതമാകുന്ന ഒരു സന്ദര്‍ഭവുമില്പ. എന്നാല്‍ 
അഞ്ചിന്ദ്രിയങ്ങഠംകൊണ്ടും ഒന്നിച്ചു ഗ്രഹിക്കേണ്ടതാണു താനും 
ഭലാകത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം. അതൊരിക്കലും സംഭവിക്കുന്നില്ല. 
അപ്പോം നമുക്കെങ്ങനെ പറയാന്‍ സാധിക്കും, നമ്മാം മന 
സ്പില്‍ രൂപകല്പന നടത്തിയതു തന്നെയാണു്‌ ലോകത്തിന്‍െറ 
ഥാത്ഥ രൂപമെന്ന്‌? ഉള്ളതിനെ ആരും കാണുനില്ല. ഓരോ 
അത്തരും ഓരോ മിഥ്യാരൂപം ഉള്ളില്‍ കല്പന ചെയ്യുന്നുവെന്നു 
മാത്രം! 


ഇവിടെ ഏതാണു സത്യം? വെളിയിലുള്ളതോ അറിവിലു 
ള്ളതോ? വെളിയിലുള്ളതിനെ ആരും കണ്ടിട്ടില്ല, അറിവിലുള്ള 
ത്രാകട്ടെ ഓരോരുത്തരുടെയും ഉള്ളിലിരിക്കുകയാന്നു”. സാധാരണ 
ബുദ്ധിവച്ചു കൊണ്ടു്‌ ഈ ചോദ്യത്തിനു” ഉത്തരം പറയാന്‍ സാ 


ധ്ൃമല്ല. വേദാന്തി പറയുന്നു, സത്തും ചിത്തും ആനന്ദവും മാത്ര 
മായ പരമാത്മാവു മാത്രമാണ്‌ സത്യം. അതിന്‍െറ ക്രിയാത്മ 


കമായ ഭാവസ്‌ഫുരണങ്ങളാണു” വെളിയില്‍ കാണപ്പെടുന്ന ലോ 
കവും ഉള്ളിലെ രൂപകല്പനയും . ആത്മാവിനെറ അസ്തിത്വംതന്നെ 
അതിന്‍െറ അസ്തത്വം എന്നതുകൊണ്ടു” അതു സത്താണ്‌. സ്വന്ത 
മായ അസ്തിത്വമില്ല എന്നതുകൊണ്ടു” അസത്താണു”. മറെറാരു 
തരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ഉണ്ടെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ രണ്ടും സദഘനമാ 
ണ്‌. ഇല്ലെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ രണ്ടും ചിദ്“ഘനമാണു”. ഉണ്ടെന്നു 
പറഞ്ഞാലും ഇല്ലെന്നു പറഞ്ഞാലും അറിവിന്‍െറ ഉണ്മ ഇല്ലാതാ 
കുന്നില്പല. ആ അറിവാണു ആത്മാവു“. 


നാമരൂപങ്ങളുടെ സംഘാതമാണു” ഈ ദൃശ്യലോകം എന്നാ 
ണല്ലോ വേദാന്തത്തിന്‍െറ നിലപാട്‌”. അതിലെ രൂപങ്ങളെ 
ബാഹ്യമായ രൂപമെന്നും മനസ്സ്സിലുണ്ടാകുന്ന അതിന്‍െറ പ്രതി 
രൂപമെന്നും രണ്ടായി വിഭജിഷ്ക്കാം മനസ്സ്സിലുണ്ടാകുന്ന പ്രതി 
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രൂപത്തെ പ്രതിഭയൊന്നു വിളിക്കാം. അതുകൊണ്ട നാമരൂപാ 
ത്മകമാണ” ഈ ലോകമെന്നു പായുന്നതിനു പകരം എണ്ണ്ണിയാ 
ലൊടുങ്ങാത്ത നാമങ്ങാഠം, എണ്ണിയാലൊടുങ്ങാത്ത ബാഹൃത്രപ 
ങ്ങാ, എണ്ണണിയാലൊടുങ്ങാത്ത പ്രുതിഭകഠം എന്നിവ ചേര്‍ന്നു 
കലര്‍ന്നിരിഷഒന്നെതാണു” ഈ ലോകമെന്നു സൂത്രകര്‍ത്താവായ 
ഗുരു 'അദ്ധൈതദീപിക' എന്ന കൃതിയുടെ ആരംഭത്തില്‍ വ്യക്ത 
മാക്കിയിരിക്കുന്നു. സുൂക്ഷ്യമായി ചിന്തിച്ചു നോക്കാതിരിക്കുക 
യാണെങ്കില്‍, ഈ നാമങ്ങളും പ്രതിഭകളും രൂപങ്ങളും ഒക്കെ ഉള്ളൂ 
തു തസെ. എന്നാല്‍ സുൂക്ഷുപരിശോധന നടത്തുമ്പോടം മനസ്സി 
ലാകുന്നതു*, ഉറങ്ങിക്കിടക്കന്നവന്‍െറ മനസ്സില്‍ നിന്നും കിനാവു 
കഠം പൊനത്തിവരുന്നതുപോലെയാണു്‌, സ്ച്ചിദാനന്ദഘനമായ 
ആത്മാവില്‍ നിന്നു” നാമങ്ങളും വിഷയങ്ങളും പ്രതിഭകളും പൊ 
ട്ടിവിടനു വരുന്നതെന്നാണ്‌. കിനാവു" കണ്ടു കിടക്കുന്നവന്‍ 
ഉണരുമ്പോഠം, അതുവരെ കണ്ടുകൊണ്ടിരുന്ന കിനാവുകളെപ്പാം 
ഉണര്‍ന്നവനില്‍ പോയമരുന്നു. അതുപോലെ, ഈ ലോകമാകുന്ന 
കിനാവു കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവനും ഉണതമ്പോഠം കിനാവില്‍ 
കണ്ടുകൊണ്ടിരുന്ന പേരുകളും വിഷയങ്ങളും പ്രതിഭകളും അവ 
നില്‍__ആത്മാവില്‍--തന്നെ പോയമരുന്നു. പിന്നെ ശേഷിക്കു 
ന്നതു” ആത്മാവു മാത്രം. ഗുരുവിന്‍െറ വാക്കുകളില്‍ പറഞ്ഞാല്‍: 


പേരായിരം പ്രതിഭയായിരമിങ്ങവററി-- 
ലാരാലെഴും വിഷയമായിരമാം പ്രപഞ്ചം, 
ഓരായകില്‍ നേരിതു കിനാവുണരും വരെയ്ക്കും 
നേരാ, മുണര്‍ന്നളവുണര്‍ന്നവനാമശേഷം. 5 


കിനാവിന്‍െറ ഭാഗമായി പ്രതീതമാകുന്ന പേരുകളും വിഷ 
യങ്ങളും പ്രതിഭകളും കിന്വവു കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആത്മാവി 
ന്‍െറ അംശസംഭവങ്ങളാണു”. അങ്ങനെ നോക്കിയാല്‍ അവ 
സത്താണു'. അവഷ്ക്കു സ്വന്തമായ ഉണ്മയില്ല. അതുകൊണ്ടു” 
അസത്താണ്‌ . 


അവസ്‌ഥാരതയം 


സ്വന്തം ഉണ്മയെയും ലോകത്തെയും ഓരോരുത്തരും അനുഭ 
വിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” എപ്പോഴും ഒരേ തരത്തിലല്ല. ബോധ 
ത്തിനു” അവസ്ഥകഠാം മാറിമാറി വരും. ഓരോ അവസ്ഥയിലുമു 
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ഒളതു” ഓരോ ലോകാനുഭവമാണു”. ബോധത്തില്‍ നിരന്തരം 
മാറിവന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന അവസ്ഥകരംക്കു്‌” എണ്ണുമില്ല. എന്നാ 
ലും ജാഗ്രത്തു”, സ്വപ്പം, സുഷൃഫ്ി എന്ന മൂന്നു പൃത്ൃസ്തമായ അവ 
സ്ഥകളെ വേര്‍തിരിച്ചെടുത്തു പാനവിധേയമാക്കിയിട്ടണ്ട്‌ . മൂന്ന 
വസ്ഥകളൊയും ചേര്‍ത്തു അവസ്ഥാതൃയം എന്നു വിളിച്ചുപോരു 


നനു. “മാണ്ഡൂക്യോപനിഷത്തി" ലാണു” ഈ പഠനം ശാസ്ത്രരീയ 
മായി അവതരിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതു". ആ ഉപനിഷത്തിനു ഗഡപപാ 
ദാചാര്യര്‍ എഴുതിയ കാരിക അതിനു കൂടതല്‍ സുവ്ൃക്ര്തത നല്‍ 
കുകയും ച്ചെയ്യുന്നു . (ഒരു ഗ്രന്ഥത്തിനു പദ്യരൂപത്തില്‍ എഴു 
തുന്ന വ്യാഖ്യാനമാണു” കാരിക. അത്തരം പ്യ്യാഖ്്യാനങ്ങളി 


ലുള്ള ഓരോ പദ്യത്തെഴും ഓരോ കാരികയായി കണക്കാക്കി 
പ്പോരുന്നു.) 


ബോധം ഉണന്നിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയാണ്‌ ജാഗ്രത്തു. ബാ 
ഹൃലോകത്തെപ്പുററിയുള്ള അറിവാണു” അപ്പോം ബോധത്തിനു 
ണ്ടാകുന്നതു”-ബഹിഷ'പ്രജ്ഞ. അതിനുപകരിക്കുന്നതു' ജൂന്ദ്രിയ 
ങ്ങാംക്ക്‌ അവയുടെ വിഷയങ്ങളുമായുണ്ടാകുന്ന സന്നികര്‍ഷത 
യം. ഇങ്ങനെ ബഹിര്‍മുഖമായി ബോധം വ്യാപരിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന അവസ്ഥയില്‍ ആത്മാവിനെ വൈശ്വാനരന്‍ എന്നു വി 
ളിക്കുന്നു. വിശ്വാത്മാവെന്ന പേരും പില്ലാലത്തു പ്രചാരത്തില്‍ 
വന്നു. ഈ അവസ്ഥയിലെ ശര്രത്തെ സ്ഥൂലശരീരമെന്നു 
ശങ്കരാചാര്യര്‍ വിളിച്ചു. സ്ഥൂലപിഷയങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്ന 
താണു” ഈ അവസ്ഥയുടെ പ്രത്യേകതയെന്നു മാണ്ഡൂക്യോപനി 
ഷത്തു പറയുന്നു-' “സ്ഥൂലളഗ്‌ വൈശ്വാനരഃ പ്രമഃപാദഃ' ". 
“ സ്ഥൂലശരീരം ' എന്ന പ്രയോഗം മാണ്ഡൂക്യോപനിഷത്തിലി 
ല്ല. മററു പല പ്രധാന ഉപനിഷത്തുകളിലുമില്ല. അതുപോ 
ലെ തന്നെ, സ്വപ്യാവസ്ഥയിലുള്ള ' സൂക്ഷുശരീരം ', സുഷുപ്ത്യവ 
സ്ഥയിലുള്ള “കാരണശരീരം ' എന്നിവയും. ഈ ശരീരങ്ങളെപ്പ 
ററിയയള്ള സങ്കല്പം ശങ്കരാചാര്യരുടേതാണു”. മാണ്ഡൂക്യോപനി 
ഷത്തില്‍ പറയന്ന വൈശ്ചാനരനു” വിശ്വനരനെ സംബന്ധിച്ച 
തെന്നാണത്ഥം. അതായതു”, എല്ലാ മനുഷ്യക്കം ഒരുപോലെ 
ബാധകമായതു”. 


റെത്തൊിലുണ്ടാകുന്ന സ്വപ്യാനുഭവം എല്ലാ മനുഷ്യര്‍ക്കു 
ണ്ടാകുന്നതാണ്ട്‌ (മററു മൃഗങ്ങാംക്കു സ്വപ്പിമുണ്ടോയെന്നു തീര്‍ച്ച 
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യില്ല.) സ്വപ്ലാവസ്ഥയില്‍ ആത്മാവു” പ്രവിവിക്‌തഭൂക്‌ 
ആണു”. ഒന്നിനോട്ടം പാറിച്ചേരാതെ ഒററയഷ്ക്ണിരുന്നറിയുകയും 
അനുഭവിക്കുകയും ചൊെയ്തുന്നതു" എന്നാണു” 'പ്രവിവിക്‌തഭൃക്‌" 
എന്ന.തിനത്ഥം. സ്വപ്പം കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയില്‍ 
ആ സ്വപ്ല്ത്തെ മറെറാരാളമായി അതു പങ്കവെയ്ത്ാനാവുകയില്ലു 
ല്ലോ. ഈ അവസ്ഥയില്‍ ആത്മാവിനെ 'തൈജസന്‍ ' എന്നു 
വിളിക്കുന്നു. ഈ ആത്മാവിലുള്ള അറിവിന്‍െറ സ്വഭാവം അന്തം 
പ്രജ്ഞയാണു”. ബോധം തന്നില്‍ നിന്നു തന്നെ ഭോഗൃവിഷയ 
ങ്ങളെ മെനഞ്ഞെടുത്തു” അവയെ അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
അവസ്ഥയാണു” സ്വപ്പം എന്നു പറയാം. 


ബോധം ഒരു വൃത്തിയുമില്പാതെ തന്നില്‍ തന്നെ അടങ്ങി 
യിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയാണു സുഷ്ുഫ്ലി. ഒരു വര്‍വ്വക്ഷം അതി 
നൊ വിത്തില്‍ ഉറത്ങിയിരിക്കുന്നതുപോലെ. അവിടെ അനുഭ 
വിക്കാന്‍ വിഷയങ്ങളില്പ. അനുഭവവുമില്ല. ഒരാഗ്രഹവും ഒരു 
സ്വപ്പവുധില്ലാത്ത ആ അവസ്ഥയില്‍ എല്ലാ നാനാത്വങ്ങളും 
വൈവിധ്യങ്ങളും ഏകീഭവിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു, അതു പ്രജ്ഞാ 
നഘനമാണു. യാതൊന്നുമറിയാതെ ഗാഡനിദ്ര കഴിഞ്ഞു” ഉണ 
രുന്നവന്‍ പറയാറുണ്ട്‌, “ “ഞാന്‍ സുഖമായി ഉറങ്ങി '” എന്നു. 
ആ സുഖാനുഭവമുണ്ടായതു' ഉറക്കത്തിലാണെങ്കിലും, സുഖമനുഭവി 


ക്കുന്നു എന്നതു അപ്പോം അറിയുന്നില്ല. സ്വന്തം ഉണ്ടയയടെ കാരൃം 
പോലം അപ്പ്പോഠം അറിയുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു സദംശവും ചി 


ദംശവും വൃത്തിരഹിതമായിരിക്കുന്നു. ആനന്ദാംശം മാത്രം വ്യാ 
പരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ചിദംശം വ്യാപരിക്കാതിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
ആനന്ദം അനുഭവിക്കുന്നു എന്നറിയുന്നില്ല. ഈ അവസ്ഥയെ 
കേവലം “ ആനന്ദഘനം ' എന്നാണു ഉപനിഷത്തു വിശേഷിപ്പ 
ക്കുന്നതു”. ആ ആനന്ദാനുഭവം കേവലം ചേതോമുഖമാണു്‌. ഈ 
അവസ്ഥയില്‍ ആത്മാവിനു നല്‍കിയിരിക്കന്ന പേരു 'പ്രാ 
ജ്ഞന്‍ " എന്നാണു”. ഈ അറിവിന്‍െറ സ്വരൂപം ധ്യാനവിഷ 
യമാക്കുമ്പോഠം കണ്ടെത്തുന്നതു" പ്രാജ്ഞ നായ ഈ അറിവു തന്നെ 
യാണു” സര്‍വ്വേശ്വരന്‍, സര്‍വ്വജ്ഞന്‍, സര്‍പ്വാന്തര്യാമി, സര്‍വ്വ 
ത്തിന്‍െറയയം പ്രഭവസ്ഥാനവും പ്രലയസ്ഥാനവുമായിരിക്കുന്ന 
തു”, എന്നാണു. 


ഇങ്ങനെ മൂന്നവസ്ഥകളോടു കൂടിയതാണു” ബോധത്തിന്‍െറ 
വ്യാപാരം എന്നു കുരുതി അതിഒ നപ്പുററി പഠിച്ചുപോരുന്നുണ്ടെ 
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ങ്കിലും കൃത്യമായി ഈ മൂന്നവസ്ഥകളില്‍ ഒതുങ്ങി നില്‍ക്കുന്നത 
ല്ല ബോധത്തിന്‍െറ വ്യാപാരങ്ങഠം. ബോധത്തിന്‍െറ അവസ്ഥ 
കഠം ജീവിതത്തിന്‍െറ അവസ്ഥകഠം തന്നെയാണ്‌. ജീവിതം 
എപ്പോഴും പ്ൃത്തിയോടുകൂടിയതാണു”. വ്ൃത്തിയില്ലാതെ ജീവി 
തമില്ല. വ്ൃത്തിയുള്ളപ്പോഠം അവസ്ഥകാം നാരന്തരം മററിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കും. അതുകൊണ്ടു ബോധത്തിനു കൃത്യമായി മൂന്നവസ്ഥ 
കഠം ഉണ്ടെന്നു പഠയുയന്നതിനെക്കാഠം ശരി, പൂര്‍ണ്ണമായ ജാഗ്ര 
ത്തിനും പൂര്‍ണ്ണമായ സുഷുപ്തിക്കുമിടയില്‍ അങ്ങോട്ടും ഇങ്ങോട്ടും 
സദാ ആടിക്കൊണ്ടിരിക്കന്നതാണു”്‌ ബോധത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം 
എന്നു പറജുന്നതായിരിക്കം. അതുകൊണ്ടാണു ജ്ഞാനവാസി 
പത്തില്‍ റിവിന്‍െറ അവസ്ഥകളെപ്പററി പറയുമ്പോ, ശുദ്ധ 
ജാഗ്രത്‌, ജാഗ്രത്‌, ജാഗ്രത്‌സ്വപ്പം , സ്വപ്പജാഗ്രത്‌, സ്വപ്പം, സ്വ 
പ്ലസുഷുഫ്തി, സുഷുപ്ലിസ്വപ്പം, സുഷുപ്തി എന്നിങ്ങനെ ഒട്ടനവധി 
അവസ്ഥകളെ പരാമര്‍ശിക്കുന്നതു”. തികച്ചും ഉണന്നിരിക്കുന്ന 
അവസ്ഥ ആരെങ്കിലും അനുഭവിച്ചിട്ടണ്ടോയെന്നു പറയാന്‍ ആര്‍ 
ക്കം ആവുകയില്ല മയംത്തിന്‍െറ ലേശം പോലുമില്ലാതെ 
ഉണന്നിരിക്കുന്ന അവസ്ഥ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടെന്നു്‌” അവകാശപ്പെടാന്‍ 
ആര്‍ക്കും ആവുകയില്ല. അതുപോലെ തന്നെയാണു സുഷുപ്തി 
യൃടെ കാര്യവും. സുഷുപ്തിയില്‍ ഒരറിവുമില്ല. അതിനെപ്പററി 
ഒന്നും അറിഞ്ഞുകൂടാ. അറിഞ്ഞുകൂടാത്ത ഒന്നു്‌ അനുഭവാിച്ചിട്ടു 
ണ്ടെന്ന്‌ ആര്‍ക്കു പറയാന്‍ സാധിക്കും? അതുകൊണ്ടു തത്ത്വപര 
മായി പറഞ്ഞാല്‍, പൂര്‍ണ്ണമായ ജാഗ്രത്തും പൂര്‍ണ്ണമായ സുഷ്ഫ്ലി 
യം ആരും അനുഭവിച്ചിട്ടില്ല. ബോധം രണ്ടിനുമിടയിന്‍൯ ഈയ 
ലാടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഒരിക്കലും അതു” അററങ്ങളില്‍ ചെന്നു 
മുട്ടുന്നില്ല. 


അതുകൊണ്ടായിരിക്കാം സൃത്രകത്താവായ ഗുരു തന്‍െറ വേദാ 
ത്തകൃതികളിലൊന്നും അവസ്ഥാത്രയത്തെപ്പുററി പറഞ്ഞിട്ടില്ല 
ത്തതു”. ബോധത്തിന്‍െറ അവസ്ഥകളെപ്പുററി പറരയണ്ടിവരു 
മ്പോഠം ഉണര്‍വു", ഉറക്കം അഥവാ ജാഗ്രത്‌, സുഷുഹ്തി എന്നീ 
രണ്ടവസ്ഥകളെപ്പുററി മാത്രമേ ഗുരു പറയാറുള്ള. അല്ലെങ്കില്‍ 
ഈ ലോകം ആകെക്കൂടി സ്വപ്പമാണെന്നത്ഥത്ത വല്‍ സ്വപ്പത്തെ 
പ്പററി മാത്രവും. ശരിയായ ജാഗ്രത്തും സുഷുഷഫ്ഠിയും ആരും അനു 
ഭവിച്ചിട്ടില്ലാത്ത സ്ഥിതിക്ക്‌ എല്ലാവരും അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതു സ്വപ്പമാണു്‌. സ്വപ്പം കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്സിടത്തോ 


10 വേദാത്തസുതും 


ളം കാലം സ്വപ്ലദൃശ്യങ്ങളെല്ലാം സത്യമാണെന്നു കരുതും. 
അതൊക്കെ വെറും സ്വപ്പമാണെന്നറിയയന്നതു സ്വപ്പത്തില്‍ നിന 
ണരുമ്പോം മാത്രമാണല്ലോ. സ്വപ്പത്തില്‍ നിന്നുണന്നു കഴിയു 
മ്പോഠം ശേഷിക്കുന്നതു” ഉണന്നവന്‍ മാത്രം. ഈ പ്രപഞ്ചമാകു 
ന്ന സ്വപ്പം കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” ആത്മാവാണ്‌. ആത്മസാ 
ക്ഷാത കാരം ഉണ്ടാകുന്നതാണു സ്വപ്പത്തില്‍ നിന്നുള്ള ഉണര്‍വു. 
അപ്പ്പോഠം ശേഷിക്കുന്നതു” ആത്മാവു” മാത്രം. ആത്മാവില്‍ 
നിസന്യമല്ലാത്തതുകൊണ്ടു”' സ്വപ്പാനുഭവങ്ങളെ സത്തെന്നു വിളി 
ക്ഓാം. സ്വന്തമായി ഉണ്‌മയില്ലാത്തതുകൊണ്ടു അസത്തെന്നും 
വിളിക്കാം. 


വൃക്തിജീവിതത്തില്‍ അറിവു്‌ ജാഗ്രത്തിനും സുഹുഫ്പിഷ്കകുമി 
ടയിലുള്ള പ്രതീതികളുണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ആകെ വിശ്വ 
ത്തെ നോക്കിയാല്‍ അതൊരു നെടിയ കിനാവായി തുടരുന്നു. 
നിരന്തരമായ ഈ പ്രവാഹത്തി നിടയില്‍ പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം 
വകതിരിച്ചു നിറുത്തത്തക്ക അവസ്ഥകളൊന്നുമില്ല. അതുകൊ 
ണ്ടും ആ അവസ്ഥകളിലുള്ള ആത്മാവിന്‍െറ സ്ഥൂല-- സൂക്ഷ. 
കാരണ ശരീരങ്ങാംക്കും സ്ഥാനമില്ല. ഈ മൂന്നു ശരീരങ്ങളെയും 
പററിയുള്ള സങ്കല്പം നാരായബ ഗുരുവിന്‍െറ ദശനത്തിലില്ല; 
ഉപനിഷത്തുകളിലും ഭഗവദ'ഗീതയിലുമില്ല. ശങ്കരാചാരുരു 
ടെ കാലത്തിനു ശേഷമാണു്‌ ഈ സങ്കല്പത്തിനു വേദാന്തചിന്ത 
യില്‍ സ്ഥാനം ലഭിച്ചതു”. എന്നു തന്നെയല്ല, ഒരാഠം മരിക്കു 
മ്പോഠം സ്ഥൂലശരീരം വിട്ട സുക്ഷ്ൃശരീരം പോകുന്നുവെന്നും, 
അതു അന്തരീക്ഷങ്ങളിലോ പിത്ൃലോകങ്ങളിലോ തങ്ങിനിന്നി 
ടട” പുതിയ സ്ഥൂലശരീരം സ്വീകരിക്കുന്നുവെന്നുമുള്ള വിശ്വാസ 
വും അതില്‍ നന്നു” ഉടലെടുത്തു. നാരായണഗുരുവിനന്‍െറ ദശന 
ത്തിലാകട്ടെ സ്ഥൂലതയ്ക്കും സൂക്ഷൃത്രഷ്ണും കാരണതസ്റ്ും സ്ഥാനമു 
ള്ളതു” ശരീരത്തിനല്ല, അറിവിന്‍െറ ഭാനത്തിനാണു്‌. (അവ്യക്ത 
മായ അറിവു വ്ൃക്തമായ രൂപത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നതിനെയാണു 
ഭാനം എന്നു വിളിക്കുന്നതു”. ) സത്തു" തന്നെയായ ചിത്തു”, വണ്ടു? 
ചിറകിളക്കുന്നതുപോലെ സദാ ചഞ്ചലമായിരിക്കുന്ന സ്വഭാവമു 
ക്ളതാണു്‌. അതിന്‍െറ ഫലമായി സ്ഥൂലം, സുൂക്ഷ്യം, കാരണം, 
തുരീയം എന്നിങ്ങനെയുള്ള ഭാനങ്ങഠം അറിവില്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. 
"ഇതു കുടം" എന്ന തരത്തില്‍ അറിവു” സ്ഥൂലഭാവം കൈകൊ 
ണ്ടു പ്രകാശിക്കുന്നതാണ്‌ 'സ്ഥൂലഭാനം'. അപ്പോഴുള്ള അറി 
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വിയെ സ്ഥൂലസങ്കല പനാമയയായ ഭാനമാണു” എല്ലാ സ്ഥൂ 
പരരീര ങ്ങളും. അതുപോലെ ഭറിവിന്‍െറ ഏതൊരു പ്രകട 
ാവമാണോ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മനസ്സും ബുദ്ധിയും പഞ്ചവ യ്ക്കളു 
മൊക്കെയായി പ്രകാശിതതായിരിക്കുന്നതു” അതു” അറിവിന്‍െറ 
സൂക്ഷ്‌മഭാനമാണ്ട്‌. ഒന്രമറിയാതിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയില്‍ 
ശറിവിരിക്കുന്നതിനെ കാരണഭാനം എന്നു വിളിച്ചുപോരുന്നു. 
“അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” എന്ന അദ്വൈതാവശഭൂതിയയുടെ തരത്തിലുള്ള 
ഭാനമാണു്‌ “തുരീയഭാനം”. ഈ ഭാനങ്ങളെപ്പാം ഒരൊററ അറി 
വിതല്‍-ചാദ്വസ്കുവില്‍ - അദ്ധൃസ്തമാണു”. ഈ അദഭ്ധ്യാസങ്ങഠം 
ക്കെല്ലാം ആധാരമായി, അനദ്ധ്യസ്ധമായിരിക്കുന്നതു” യാതൊന്നാ 
ണോ അതാന്നു ന൩.തൃം. അതിലുണ്ടാകുന്ന പ്രതീതികഠം മാത്ര 
മാണ്‌ എല്ലാ ഭാനങ്ങളും. ആ ഭാനത്തിന്‍െറ ഫലമായി ഉണ്ടെ 
ന്നു തോന്നുന്നതാണ്‌ സ്ഥൂല -സൂക്ഷ്‌മ-കാരണശരീരങ്ങാം. 
ശേനമാല യിലെ ഭാനദശനത്തിലാണു” ഗുരു ഈ തത്ത്വം അവ 
തരിപ്പിച്ചട്ടുള്ളതു”. ശാങ്കരദശനത്തിലെ സ്ഥൂല. സൃക്ഷ്‌െ 
കാരണശരീരങ്ങഠംക്ക്‌' ഗുരു നല്‍കിയിരിക്കുന്ന സൂക്ഷ്‌മമായ 
ഒരു തിരുത്താണ്‌” ഈ ദശനത്തിലുള്ളതു്‌ എന്നു പറയാം. ഒപ്പം 
അപദ്വൈതദരര്‍ശനത്തിനു കൂടതല്‍ ഇണങ്ങുന്ന തരത്തിലുള്ള ഒരു 
സുവ്ൃക്തത അതിനു കൈവരുകയ്യം ചെയുന്നു. 


(തികടലങ്ങള്‍ 


ഭൂതം, വത്തമാനം, ഭാവി എന്നി മൂന്നു കാലസങ്കല്‍പങ്ങളാ 
ണല്ലോ നമു.ടേള്ളതു₹്‌. നമ്മളെല്ലാം യഥാത്ഥത്തില്‍ ജീവിക്കുന്ന 
തൂ” വത്തമാനത്തിലാന. ഭൂതകാലത്തില്‍ പോയി ജീവിക്കാന്‍ 
ആര്‍ക്കും സാധിക്കുകയില്ല. കഴിഞ്ഞു പോയ സംഭവങ്ങാം 
ഓര്‍ക്കാന്‍ വാത്ൂം സാധിക്കും. ഓമ്മ ഉണാകന്തു” ഭൂതകാലത്തി 
ലല്ല, വത്തമാനകാലത്തിലാണുതാനും. അതുപോലെ, ഭാവിയി 
ലും ആക്കും പോയി ജീവിക്കാനാവുകയില്ല. ഭാവിയെപ്പററിയുള്ള 
പ്രതീംഷകഠം വച്ചുപുലത്താം. പക്ഷേ യഥാത്ഥ ജീവിതാ 
നുഭവമായിത്തീരുമ്പോഴേക്കം അതു വത്തമാനകാലമായിക്കഴി 
ഞ്ഞാരിക്കും. ഭാവിയെയെപ്പുററിയുള്ള നമ്മുടെ പ്രതീക്ഷകളും വത്ത 
മധാനകാലത്തിലാഞ്ടള്ളതു”. ചുരുക്കത്തില്‍, വത്തമാനകാലത്തി 
നൂ മാത്രമേ ഉമ്മെയയള്ള. ഭൂതത്തിനും ഭാവിക്കും സ്വന്തമായ ഉണ്ട 
യില്ല. അങ്ങനെ നോക്കുമ്പോഠം നിത്യവര്‍ത്തമാനമല്ലാതെ 
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ത്രികാലങ്ങടം ജീവിതാനുഭവമാകുന്നില്ല. വര്‍ത്തമാനകാലത്തി 
ന്‍െറ നിലയ്ക്കാത്ത തുടച്ചയാണു” ജീവിതം . 


ഇതിനെ തന്നെ മറെറാരു തരത്തില്‍ പരിശോധിച്ചു നോക്കാ 
വുന്നതാണ്‌: ഭൂതകാലം എന്നതു” വത്തമാനകാലത്തിലെ ഈ 
നിമിഷത്തില്‍നിന്നു* പിന്നിലേക്കു അനന്തമായി നീണ്ടുപോയി 
രിക്കുന്നു. ഭാവികാലം അതേ നിമിഷത്തില്‍ നിന്നു തന്നെ അന 
ന്തമായി മുന്നോട്ടും നീണ്ടുപോയിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ അനന്തമാ 
യി മുന്നിലേക്കും പിന്നിലേക്കും നീണ്ടുകിടക്കുന്ന ഭൂതഭാവികള 
ടെ നടുവില്‍ അളന്നുനോക്കാനാവാത്ത ഒരു ബിന്ദപോലിരിക്കുന്ന 
സ്ഥാനമാണു വത്തമാനം. ആ ബിന്ദുസ്ഥാനത്താണു്‌ എല്ലാ 
പ്രപഞ്ചാനുഭവങ്ങളും ഭൂതഭാവികളെപ്പററിയുള്ള സങ്കല്പങ്ങളമൊ 
ക്കെയുള്ളതു”. ആ ബുന്ദുസ്ഥാനത്തുള്ളതു മാത്രമാണു” സത്തു. 
ആ ബാന്ദുസ്ഥാനത്തുള്ളതിനെയാണു” “ഇദം എന്ന വാക്കുകൊ 
ണ്ടു വേദാന്തത്തില്‍ അത്ഥമാക്കുന്നതു”. അവിടെയാണു” ത്രിപു 
ടികളം ത്രിഗുണങ്ങളം ത്രിലോകങ്ങളും അവസ്ഥാത്രയവും കാല 
ത്ൂരയവും ഒക്കെ കേന്ദ്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. “വത്തമാന “മെന്ന 
വാക്കിനത്ഥം മാനം ചെയ്യത്തക്കവണ്ണം, അളന്നറിയത്തക്കവണ്ണും, 
വത്തിക്കുന്നതു” എന്നാണു”. അതായതു”, ഭാതികമായോ മാന 
സികമായോ നേരിട്ടനുഭവിച്ചറിയത്തക്കതു”. വത്തമാനകാലത്തി 
ലുള്ളതിനെ മാത്രമേ അളന്നറിയാനാവു. ഭൂതകാലത്തിലുള്ളതും ഭാ 
വിയിലുള്ളതും അളന്നറിയാനാകാത്തവണ്ണും അപ്രാപ്യമാണു". 
അളുന്നറിയാവുന്ന ലോകമെല്ലാംകൂടി ഒരു ബിന്ദുവില്‍ കേന്ദ്രീക 
രിച്ചിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അളന്നറിയാവുന്ന ലോകത്തിനു” 
അളവില്ലെന്നാണു നമ്മുടെ അനുഭവം . ആകെക്കൂടി നോക്കിയാല്‍ 
ഇതൊരു മറിമായം തന്നെ! ബോധത്തിന്‍െറ ഒരു ബിന്ദുവില്‍ 
ഒതുങ്ങിനില്ലുന്നു ഈ അനന്തമായ വിശ്വകടാഹം മുഴുവന്‍. അങ്ങ 
നെയുള്ള ബോധബിന്ദുവിനെ നാദരൂപിണിയായ ജനനിയാ 
യി സങ്കല്ലിച്ചുകൊണ്ടു” സൂത്രകത്രഠാവായ ഗുരുതന്നെ പാടിയിരി 
ക്കുന്നു: 


മീനായതും ഭവതി മാനായതും ജനനി 
നീ നാഗവും നഗഖഗം-- 

താനായതും ധര നദീ നാരിയും നരനു- 
മാ നാകവും നരകവും 
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നീ നാമരൂപമതില്‍ നാനാവിധപ്രകൃതി- 
മാനായി നിന്നറിയയമീ-- 

ഞാനായതും ഭവതി, ഹേ നാദരൂപിണി- 
അഹോ! നാടകം നിഖിലവും! 9 


ഇങ്ങനെ കേവലം ഒരു ബിന്ദുസ്ഥാനമായിരിക്കുന്നതാണു്‌ 
ആത്മാവു“. അതുതന്നെ വിശ്വമായി വിരിഞ്ഞുനില്‍ക്കുന്നതായി 
കാണുമ്പോഠം ബ്രഹ്മമായി. രണ്ടും ഒന്നാണുതാനും. അങ്ങനെ 
: അയമാത്മാ ബ്രഹ്മ” എന്ന മഹാവാക്യം അത്ഥവത്തായിത്ത്‌ 
രുന്നു. ഈ മഹാവാകൃം ബ്ലഹദാരണ്യ കോപനിഷത്തിലെ നാ 
ലാം അദ്ധ്യായം നാലാം ബ്രഹ്മണത്തിലെ അഞ്ചാം മന്ത്രത്തി 
ലാണ്‌ വരുന്നതു". ഒരേ ആത്മസത്യം തന്നെ ബ്രഹ്മമായി രുന്നു 
കൊണ്ടു സകലരൂപങ്ങളം ആയിത്തീരുന്നതിനെറ ചിത്രമാണു 
ഈ മന്ത്രത്തില്‍ വരച്ചുകാണിക്കുന്നതു”. ആ മന്ത്രം ഇങ്ങനെയാണു; 


സ വാ അയമാത്മാ ബ്രഹ്മ വിജ്ഞാനമയോ മനോ 
മയ$ പ്രാണമയശ്ചക്കുര്‍മ്മയഃ ശ്രോത്രമയഃ പൃഥിവീമയ 
ആപോഷയോ വായയമയ ആകാശമയസ്നേജോമയഃ കാമമ 
യോ കാമമയഃ ക്രോധമ.യോക്രോധമയേോ ധമ്മമയോ 
ധര്‍മ്മമയഃ സര്‍വ്വമയസ്തദ്യദേതദിദംമയോ ദോമയ ഇതി; 
യഷഥാകാരീ യഥാചാരീ തഥാ ഭവതി; സാധുകാരീ സാധര്‍ 
ഭവതി, പാപകാരീ പാപോ ഭവതി; പുണയഃ പുണോേന 
കര്‍മ്മണാ ഭവതി, പാപഃ പാപേന, അഥോ ഖല്വാഹഃ കാ 
മതയ ഏവായം പുരുഷ ഇതി; സ യഥാകുുമോ ഭവതി 
തത'ക്രതുര്‍ഭവതി, യത്‌ക്രതുര്‍ഭവതി ത്ത്‌ കമ്മ കുരുതേ, 
യത്‌ കമ്മ കുരുതേ തദഭിസമ്പദൃതേ. 10 


[അങ്ങനെയുള്ള ഈ ആത്മാവു ബ്രഹ്മമാകുന്നു. (ബഹ്മമായിരുന്നു 
കൊണ്ടു” അതു വിജ്ഞാനമയനും മനോമയനം പ്രാണമയനും ച 
ക്ഷൃര്‍മയനും ശ്രോത്ൂമയനും പൃഥ്വീമയനും ആപോമയനും വായ 
മയനും ആകാശമയനും തേജോമയനും അതേജോമയനും കാ 
മമയനും അകാമമയനും ക്രോധമയനും അക്രോധമയനും ധമ്മ 
മയനും അധമ്മമയനും എന്നു വേണ്ട സര്‍വ്വമയനുമായിത്തീര്‍ 
ന്നിരിക്കുന്നു. “ഇദം മയം" എന്നും ' അദോമയം ' എന്നും പറയാ 
വുന്നതു യാതൊന്നാണോ. അതും ആത്മാവു തന്നെയാകുന്നു. എ 
പ്രകാരമുള്ള കര്‍മ്മങ്ങഠം നടക്കുന്നുവേറ, എപ്രകാരമുള്ള ആചരണ 
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ങ്ങഠം നടക്കുന്നുവോ, . അപ്രകാരമുള്ളവനായി അവന്‍ ഭവിക്കുന്നു. 
നല്പതു ചെയ്യുന്ന ഭാവത്തില്‍ അവന്‍ സാധുവായി ഭവിക്കുന്നു. 
പാപകമ്മങ്ങറം ച്ചെയ്യുമ്പോം പാപമായി ഭവിക്കുന്നു. പുണൃ 
കാമങ്ങഠം ചെയ്യുമ്പോഠം പുണ്യമായി ഭവിക്കുന്നു. അങ്ങനെ 
യാനൈങ്കിലും ചിലര്‍ പറയുന്നു, ഈ പുരുഷന്‍ കാമമയന്‍ തന്നെ 
യാണെന്നു". അവന്‍ എപ്രകാരമുള്ള കാമങ്ങളോടുകൂടിയവനാ 
ണോ അപ്പകാരം “ക്രതൂവായി ഭവിക്കുന്നു. എപ്രകാരമുള്ള ക്രതു 
വായി ഭവിക്കുന്നുവോ' അപ്രകാരമുള്ള കര്‍മ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്നു . 
എപ്രകാരമുള്ള കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്നുവോ അതനുസരിച്ചുള്ള ഫലം 
പ്രാപിക്കുന്നു. ] 
പാപവും പറണ്യവും 

എല്ലാം പ്രഭവിക്കുന്നതു” ആത്മസത്ൃത്തില്‍ നിന്നാണു; 
(ബഹ്മസത്ൃത്തില്‍ നിന്നാണു്‌. പാപത്തിന്‍െറയും പുണ്യത്തി 
ന്‍െറയയം പോലും ഉറവിടം (ബഹ്മമാണെന്നാണു” മേലുദ്ധരിച്ച 
ഉപനീഷദ'ഭാഗത്തില്‍ കണ്ടതു. ആത്മസത്ൃയത്തില്‍, നടന്നുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന. കമ്മപ്രവാഹങ്ങളില്‍ ചിലതിനെ മനുഷ്യന്‍ തന്‍െറ 
മൂല ൃകല്പനയനുസരിച്ചു വിലയിരുത്തിയിട്ടു പാപകര്‍മ്മങ്ങളെന്നു 
കരുതുന്നു. അങ്ങനെ പാപസങ്കല്പം ഉണ്ടായി. അതുപോലെ 
തന്നെയാണു പുണ്യസങ്കല്പവും. പാപപുണ്യസങ്കല്പങ്ങഠം ഓരോ 
മതത്തിലും ഓരോ ജനതയ്ക്കും വെവ്വേറെയാണ്‌. ഒരു ചരിത്രപ 
ശ്ചാത്തലത്തിലുള്ള പാപസങ്കല “പങ്ങളായിരിക്കണമെസില്ലു 
മറെറാരു ചരിത്രപശ്ചാത്തലത്തിലുള്ളതു'. എന്തിനേറെ, സുക്ഷ്മ 
മായി നോക്കിയാല്‍, ഓരോശരുത്ത ര്‍ക്കും ഓരോ പാപപുണ്യസങ്ക 
ല്യമാണുള്ള ഒതു. ഇതെല്ലാം മനുഷ്യന്‍ സ്വന്തം മുല്യബോധങ്ങഠം 
കൊണ്ടുണ്ടാക്കിയിട്ടുള്ള കല“പനകളാണു”. ആത്മസതൃത്തില്‍ 
അതിനൊരു സ്ഥാനവുമില്ല. ശുന്യാകാശത്തില്‍ നക്ഷത്രങ്ങഠം 
പ്പൌെട്ടിത്തെറിക്കുന്നതറയി. ആധുനികശാസ്ത്രം കണ്ടെത്തിയിട്ടുണ്ടു 
ഒരു നക്ഷത്രം.പെട്ടിത്തെറിച്ചാല്‍ അതിനോടുചേര്‍ന്ന ഗ്രഹങ്ങളം 
ആ. ഗ്രഹങ്ങളില്‍ ജീവികളണ്ടെങ്കില്‍ അവയും ഒക്കെ അപകട 
ത്തിലാകും. സുര്യന്‍ പൊട്ടിത്തെറിച്ചു സരരയൃഥം ഇല്ലാതായി 
ത്തിരുന്നതുപോലലെ. എന്നാല്‍ ശൂന്യാകാശത്തില്‍ നടക്കുന്ന 
ഈ .സര്‍വ്വനാശത്തെ ഭൂമിയിലിരിക്കുന്ന നമ്മഠം ഒരു സര്‍വ്വനാശ 
മായല്പ കാണുന്നതു”. ശരുന്യാകാശത്തില്‍ നടക്കുന്ന രസകരമായ 
ഒരു സംഭവമായിട്ടാണു്‌. നന്മതിന്മകളം പാപപുണ്യങ്ങളമൊ 
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നും അവിടെ ചിന്താവിഷയമായിത്തീരുന്നതേയില്ല. വരെ 
പരിമിതമായ ലോകത്തിലിരുന്നുകൊണ്ട്‌, വളരെ പരിമിതമാ 
യ മൂല്യസങ്കല്പങ്ങളോടുകൂടിയിരിക്കുന മനുഷ്ൃസ സ്വന്തം താല്ല 
ര്ൃയങ്ങളുടെയം താനുന്ടാക്കിയെടുത്ത ജീവിതവ്യവസ്ഥയുടെയും 
അടിസ്ഥാനത്തില്‍ രൂപം നല്‍കിയതാണു നന്മതിന്മകളും പാപ 
പുണ്യങ്ങളുമൊക്കെ. ആകെച്ഛേ വൃത്തത്തില്‍ ഒതുങ്ങിയിരിക്കു 





ന്നിടത്തോളം കാലം പാപപുണ്യങ്ങളില്‍ നിന്നും വന്‍ മോചി 
തനാകുന്നില്ല. അന്തിമമായ പാപമോചനം പ്രണൃമോചനവും), 
സകലതുമായി വിരിഞ്ഞു നില്‍ക്കുന്ന ആത്മസത്ൃയത്തെ തന്നില്‍ 
കണ്ടുകൊണ്ടു താന്‍ ആ ആത്മസത്യം തന്നെയാണെന്നു സാക്ഷാ 


ത്‌കരാക്കുമ്പേഴൈണു”. പരമമായ ആത്മസത്ം നമല്ലുതൂമല്പ 
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ചീത്തയൃയമല്ലേ. അതില്‍ സഹജമായി ഉണ്ടാകുന്ന കര്‍്മങ്ങാം പാ 
പകര്‍മ്മങ്ങളുമല്ല, പുണ്വകര്‍മ്മങ്ങളുല്പ. കേവലം കറമ്മങ്ങം 
മാത്രം. നന്മതിന്മകഠംക്ക്‌, അഥവാ പാപപുണ്ൃങ്ങാംക്കു, 
സ്ഥാനമധു 





ത്‌ മനുഷ്യമനസ്സില്‍ മാത്രമാണ്‌. മനഷ്യമനസ്ത്റാ 





കട്ടെ, സറിവിന്‍െറ അഥവാ ആത്മാവിന്‍െറ ഒരു പ്രത്യകതരം 
വ്ലത്തിയോടുകൂടിയ ഭാവസ്‌ഫുരണമാണ്ത്‌. അറിവില്‍ നിന്നം 
അന്യ ല്പാത്തതെന്ന തരത്തില്‍ അതു സത്താണ്ച്‌. സ്വന്തം ഉണ്ട 
യില്ലുത്തേതെന്ന അത്ഥത്തില്‍ അതു്‌” അസഞത്തുമാണു. 

അസത്തായ ലോകത്തെ സത്തായി കരുതികെട്ടൈള്ള 
താണു സാധാരണ ജീവിതം. അവിടെ അസത്തായ നയതി 
കളെയും സത്തായി കണക്കാക്കേണ്ടി വരും. അതുകൊണ്ടു്‌ അസ 
ത്തായ ലോകം ഏതു സത്തില്‍ നിന്നും പ്രതീതമായോ ആസ 
ത്തില്‍ നിന്നു തന്നെയാണു്‌ അസത്തായ നയതിന്മകളും പ്രതീത 
മാകുന്നതു"” എന്നു തന്നെ പറയണം. ഈ തത്ത്വം വെള്ളിപാക്കി 
ക്കൊണ്ടു നാരായണഗുരു “ദര്‍ശനമാല 'യയടെ “ അദ്ധ്ൃയരോപദര്‍ശ 
നത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു: 


ഭയങ്കരമിദം ശ്രുന്യം 
വേതാളനഗരം യഥാ 
നൈവ പിശ്വമഖിലം 


ചയ 


വ്ൃകരോദദ്ഭതം വിളഃ 1 


(ഈ കാണപ്പെടുന്ന ലോകം വേതാള നഗരംപോലെ ശൂന്യരായ്യം 
ഭയങ്കരമായയം ഇരിക്കുന്നു. വിഭവായിട്ടുള്ളവന്‍ അത്ഭുതകരമാം 
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വണ്ണം സകല വിശ്വത്തെയും അത്തരത്തില്‍ തന്നെ സൃഷ്ടിച്ചിരി 
ക്കുന്നതാണ്‌”. ] 


നന്മതിന്മകളം പുണ്യപാപങ്ങളും മനുഷ്യന്‍െറ സങ്കല്പസ്ത 
ഷ്ടികളാണെന്നു പറയുമ്പോഠം മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ അവക്ത്തൊരു 
സ്ഥാനവുമില്ലെന്നല്പ അത്ഥം. ഇക്കാണുന്നതെല്പാം അങ്ങനെ 
തന്നെ ഉള്ളതാണെന്നുള്ള ധാരണയില്‍ ഒഉറച്ചുനില്‌ക്കുന്ന വ്യാവ 
ഹാരികജീവിതത്തില്‍ തിന്‌മയെയ്യം ദുഃഖത്തെയും ഒഴിവാക്കി 
നന്‌മയയടെയയും സുഖത്തിനെറയും തലത്തിലേക്കു മുന്നേറായുള്ള 
മനുഷ്യന്‍െറ ശ്രമം വളരെ വിലപ്പെട്ടതാണ്‌. എന്നു തന്നെയല്ല, 
ജീവിതത്തിന്‍െറ പാരമാത്ഥികമായ അര്‍ത്ഥം കണ്ടെത്താനുള്ള 
ത്വരയും അത്തരം മനസ്സള്ളവരിലേ ഉണരുകയുള്ള. ആത്മസതൃ 
ത്തില്‍ ഉള്ളടങ്ങിയിരിക്കുന്ന അനന്തമായ കര്‍മ്മവൈഭവം പ്രകട 
മായിത്തീരുന്നതിന്‍െറ ഭാഗമായിട്ടുള്ളതു തന്നെയാണു മനുഷ്യ 
നിലെ പാപപുണ്യചിന്തകളും ധാര്‍മ്മികബോധവും സ്വാതന്ത്ര്യ 
ബോധവുമൊക്കെ . സ്വാതന്ത്ര്യബോധത്തോടുകൂടി ഇന്നതു വേ 
ണം, ഇന്നതു വേണ്ട എന്നു തിരുമാനിക്കാനുള്ള കഴിര്യ മനസ്സിനു 
ണ്ടാകുന്നതു്‌ നന്‌മതിന്‌മകളെപ്പററിയം പാപപുണ്യങ്ങളെപ്പ 
ററിയുമുള്ള സങ്കല്പങ്ങഠം ഉള്ളപ്പേഴാണു”. 


ആത്മസത്യം ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള സകലതുമായി പ്രതീ 
തമാകുമ്പോഠം, പ്രസാദാത്മകമായ"! മനുഷ്യനു തോന്നുന്നതു മാത്ര 
മല്പ അതിലുണ്ടാവുക; ഭയങ്കരവും ദുഃഖകാരണവുമായതൊക്കെ 
അതിലുണ്ടാകും. എന്നാല്‍ അതിലെല്ലാം നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ആ 
ത്മസത്ൃത്തെ കാണാനാകാത്തവണ്ണും അറിവു സങ്കചിതമാകു 
മ്പോം നന്‌മതിന്‌മകളം സുഖദുഃഖങ്ങളുമൊക്കെയാണ്‌ സത്യ 
മെന്നു തോന്നും. സുഖം വേണമെന്നും ദുഃഖം വേണ്ടായെന്നും കൊ 
തിക്കും. അതു നിറവേറാതെ വരുമ്പോഠം ഈ ലോകമൊരു മുഃഖ 
സാഗരമാണെന്നു തോന്നിപ്പോവുകയ്യം ചെയ്യും. ഇക്കാര്യം ഗുരു 
“ദര്‍ശനമാല 'യില്‍ രേലുദ്ധരിച്ച ശ്രോകത്തിന്‍െറ തൊട്ടു മുമ്പത്തെ 
ശ്ലോകത്തില്‍ ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു: 


യദാധ്യത്മവില്യം സങ്കോച-- 
സ്തദാ വിദ്യാ ഭയങ്കരം 
നാമരൂപാത്മനാ.ത്ൃയര്‍ത്ഥം 
വിഭാതീഹ പിശാചവത്‌. 18 
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ആത്മവിദ്യ സങ്കോചിക്കുമ്പേഠം അവിദ്യ നാമങ്ങളുടേയും, 
രൂപങ്ങളുടേയം ആകാരം കൈക്കൊണ്ടു” ഏററവും ഭയങ്കരമായ 
പിശാചിനെപ്പോലെ പ്രതീതമാകുന്നു | 


നന്മയ്യടെ പുര്‍ണ്ണുതയായ ദൈവം സൃഷ്ടിച്ച ഈ ലോകം എ 
ങ്ങനെ തിന നിറഞ്ഞതായി എന്ന ചോദ്യം ലോകമതങ്ങളിലെ 
ദൈവശാസ്ത്രത്തില്‍ എന്നും തക്കവിഷയമായിട്ടള്ള ഒന്നാണ്‌. അ 
ന്തിമമായ ഒരുത്തരം ആര്‍ക്കും ഇല്ല. ഈ പ്രഹേഭികഷ്ക്കുള്ള ഉത്തരം 
കൂടിയാണു ഗുരുവിന്‍െറ ഈ പരാമര്‍ശങ്ങഠം. ആത്യന്തികമായ 
നോക്കിയാല്‍ ദൈവത്തില്‍ നന്മയുമില്ല, തിന്മയൃമില്ല. സത്ര 
ത്തെ സംബന്ധിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍െറ അറിവില്ലറണ്യാണു്‌” അതില്‍ 
നന'മതിന്കളെ കാണുന്നതു്‌. അപിദ്യ മാറുമ്പോഠം നന്മ 
തിന്മകാംക്കതീതമായ ദൈവത്തെ--പരമാത്മാവിനെ-ദശിക്കും . 
അപ്പോം ചോദ്യം തന്നെ ഇല്ലാതാകും. പിന്നെ ഉത്തരം കണ്ടെ 
ത്തേണ്ട ആവശ്യതില്ലല്ലോ? 

അദ്വയമായ ആത്മസതൃത്തില്‍ നനതിന്‌മകാഠം പാപപു 
ണ്ൃങ്ങാം എന്നിങ്ങനെയുള്ള ദ്വൈതഭാവങ്ങളെ ആരോപിക്കാനി 
ടയായത്ത്‌” മായ മുഖാന്തരമാണ്‌. ഈ മായാകല്ലിത്മായ ദ്വൈ 
തഭാവനയുടെ ലോകത്തിലിരുന്നുകൊണ്ടു വേണം മനുഷ്യന്‌ അ 
തില്‍ നിന്നും മോചിതനാകാരുള്ള ശ്രമം നടത്തേങതും. സത്തെ 
ന്നും അസത്തെന്നുമുള്ള ദ്വൈതബുദ്ധികളെളെല്പാം ഉറന്നു വരുന്നതു” 
സദ്വസ്മുവായ ആത്മാവില്‍ നിന്നാണു്‌. ആ ആത്മാവാണു താനെ 
ന്ന പരമാത്ഥം ബോദ്ധ്യപ്പെടുമ്പോഴേ ഈ പ്പൈതത്തില്‍ നിന്നുള്ള 
മുക്തി ഉണ്ടാകുന്നുള്ള. 

സൂപനകഠം 
ആത്മോപദേശശതകം 76 
ആത്മോപദേശശതകം 77 
ഭഥവദാഗിത ഗു. 
ഭഗവദ'”ഹഥീത [. 16 
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സദൃധ്രം 7 


സ.പ “ഛബ്‌ദാദയോ സദഭാവശ”ച്േവേതി 


സച്ഛുബ്ദാദയഃ ച. സത്തു” എന്ന ശബ്ദം ആദി യായിട്ടള്ള (സത്തു, ചി 
ത്ത്‌, ആനന്ദം എന്നീ) സ്വരൂപലക്ഷണങ്ങളില്‍ 
സത്‌ അഭാവഃ ചം സത്തിനന്‍ൊ (അവയുടെ) അഭാവം കൂടി അന്തര്‍ഭവി 


ച്ചിരിരന്നു 
ഇതി ടം എന്നു” അരിയേണ്ടതാകുന്നു . 


സത്തു”, ചിത്ത”, ആനന്ദം എന്നീ സ്വരൂപലക്ഷണങ്ങളില്‍ 
അവയുടെ അഭാവംകൂടി അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിക്കന്നതായി അറിയേ 
ഞ്താകുന്നു.] 


കേവലമായ ഒരേ സദ്വസ്തുവില്‍ നിന്നു തന്നെയാണു” സത്തു, 
അസത്തു” എന്നിങ്ങനെയുള്ള പ്രതീതികളെല്പാം ഉറന്നുവരുന്നതെ 
ന്നു കുഴഞ്ഞ സൃത്രത്തില്‍ കണ്ടു. പ്രുത്തികഠംക്കൊന്നും അതി 
നേറതായ ഉണ്ടയില്ല. അതിനാല്‍ അവ അസത്താണെന്നും കണ്ടു 
കഴിഞ്ഞു. അതായതു“, സത്തിന്‍െറ അഭാവമാണതു". സത്തിന്‍െറ 
അഭാവം ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതോ കേവലമായ സദ്വസ്തുവില്‍ തന്നെ 
യാണ്ടതാനും . സത്തിനെറ കാര്യത്തില്‍ മാത്രമല്പ, ആത്മാവിന്‍െറ 
സ്വരുപലക്ഷണമായ ചിത്തിനും ആനന്ദത്തിനും ഇതു ബാധക 
മാണ്‌. നമ്മഠം കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതൊക്കെ പ്രതീതികളാ 
ണ്‌. അവ അസത്തുമാണു”. അതില്‍ തന്നെ കുദികൊള്ളന്ന സത്യ 
മാകുട്ടെ അദൂശ്ൃയമാണ, അവ്യകൃതമാണു, നിത്യമാണ്‌. അതാ 
യത്ര, പിരിച്ചുവെഴ്ത്താനാകാത്തവണ്ണും വിപരീതഭാവങ്ങാം അദ്വ 
യമായിരിക്കുന്നു. അതിലേക്കാണു” ഈ സൂത്രം നമ്മുടെ ശ്രദ്ധയെ 
തിരിക്കുന്നതു . 
മായ 
സത്യം അറിയണമെന്നുള്ളതു മനുഷ്യന്‍െറ അടക്കാനാവാ 
ത്ത അഭിനിവേശമാണ്‌. അതുകൊണ്ടു” മനുഷ്യന്‍ സത്യാന്വേ 
ഷിയാണു്‌. മനുഷ്യന്‍െറ എല്ലാ സത്യാന്വേഷണരീതികയംക്കു 
മുണ്ട്‌ പലതരം ഉപാധികളുടെ പരിമിതി. അതിനാല്‍ മനു 
ഷ്യ൯ നേട എല്യാ അറിവുകളം സോപാധികമാണു”. നിരുപാ 
ധികസ്ത്യം അവന്‍െറ ബുദ്ധിക്കു വെളിപ്പെട്ട കിട്ടന്നില്പ. നി 
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രുപാധികമായ സതൃത്തെ സോപാധികമായ ചിന്തകൊണ്ടു 
കണ്ടെത്താന്‍ ശ്രമിച്ചു”, അതിനെപ്പുററി ഒരു ധാരണ ഉണ്ടാക്കി 
യെടുക്കുമ്പോകേക്കും ആ നിരുപാധികമായ സതൃം സോപാധി 
കമായിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കും. അതായതു“, സത്യം അസതൃമായി 
ക്കഴിഞ്ഞിരിക്കും. മനുഷ്യന്‍ സത്യത്തെ അറിയാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു 
എന്നുള്ളതുകൊണ്ടുതന്നെ സത്യം അസത്ൃയമായിത്തീരുന്നു എന്‍ 
ത്ഥം. ആധുനികഭാതികശാസ്്രത്തിലും കാണാം ഇമ്മാതിരി ഒരു 
പ്രതിഭാസം. ഈ പ്രപഞ്ചത്തിനു മുഴുവന്‍ ഭാതികകാരണമായി 
രിക്കുന്ന ഈജ്ജത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം കണ്ടെത്താന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോഠം, 
അങ്ങനെയുള്ള ശ്രമം നടത്തുന്നു എന്നതുകൊണ്ടു മാത്രം, ആ ഈജ്ജ 
ത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം മാറുകയും, ഒരേസമയം അതു കണമായും 
തരംഗമായയം, അതായതു” വസ്തുവായും അവസ്തുവായും, പ്രതീത 
മാവുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇത്തരത്തില്‍ രൂപംകൊള്ളന്ന ധാരണക 
ളം അതിനാല്‍ സോപാധികമാണു്‌. വേദാന്തചിന്തയിലായാ 
ലും ഭാതികശാസ്സ്രത്തിലായാലും, സോപാധികമായ ധാരണകാം 
ഒന്നിനൊന്നു ചേരുന്നതല്ല. അതിന്‍െറ ഫലമായി പലതരം 
സിദ്ധാന്തങ്ങളും ഇസങ്ങളും വാദങ്ങളുമൊക്കെ ഉണ്ടാകാനിടയാകു 
അ. സത്യത്തെ സംബന്ധിച്ചു പലതരത്തിലുള്ള ധാരണകരം 
ഇങ്ങനെ രൂപപ്പെടുന്നു എന്നുള്ളതുകൊണ്ടു സത്യത്തിനു ഒരു സ്വ 
രൂപഭേദവും വരുന്നുമില്ല. അതു സത്യമായിത്തന്നെ തുടരും . അതി 
നെപ്പുററി ഉണ്ടാക്കിയെടുക്കുന്ന പല തരത്തിലുള്ളതും, പലപ്പോ 
ഴും വിപരീത സ്വഭാവമുള്ളതുമായ ധാരണകളൊക്കെ മിഥയയാ 
ണെന്നോ ട്രമബുഭ്ധിയാണെന്നോ അപ്പോം പറയേണ്ടിവരും . 
സത്യത്തെ കാണാതിരിക്കുകയും, സത്യത്തെ സംബന്ധിച്ചു്‌ 
അസത്യമായ പല ധാരണകാം ഉണ്ടാക്കിയെടുക്കുകയും, ആ 
ധാരണയിലുള്ളതിനെ സതൃമായി കരുതുകയും ചെയ്യുന്നതു 
മനുഷ്യമനസ്സിനെ ബാധിച്ചിട്ടുള്ള സര്‍വ്വസാമാനൃമായ ഒരു ദോ 
ഷമാണ്‌. സകലരും ആ ദോഷത്തിനു വിധേയരായിരിക്കയാല്‍ 
അങ്ങനെയൊരു ദോഷം തന്നെ ബാധിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു” ആരും അറി 
യയന്നുമില്ല. ഈ ദോഷത്തിനും അതു മുഖാന്തരമുണ്ടാകുന്ന തെററി 
നും വേദാന്തത്തില്‍ കൊടുത്തിരിക്കുന്ന പേരാണു “മായ. 


മായ മുഖാത്തരമാണു” സത്യത്തെ സംബന്ധിച്ചു വിഭിന്നമാ 
യ സിദ്ധാന്തങ്ങഠം രൂപം കൊള്ളന്നതു”. സത്യത്തെ സംബന്ധി 
ചു തെററായ ധാരണയുണ്ടാകുന്നു എന്നു മാത്രമല്ല, വാസ്തവത്തില്‍ 
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സത്യമല്പലാത്തതിനെ സത്ൃമായി കാണുന്നതു മുഖാന്തരമുള്ള ദുഃഖ 
ഞ്ങാഠംക്കും അതിടയാക്കുന്നു. ഒരേ പൊരുളിനെത്തന്നെ ഒരു വശ 
ത്തുനിന്നുകൊണ്ടു നോക്കുമ്പോഠം അതിലുള്ളതു നിത്യമായ സത്യ 
മാണെന്നു കാണുന്നു. മറെറാരു കാകഴ്ടപ്പാടോടുക്ൂടി നോക്കുമ്പോഠം 
അനിത്യമായ പ്രത്രീതി മാത്രമാണു്‌. ഇങ്ങനെ പ്രതീതിയെ 
യും സത്യത്തെയും രണ്ടായി വകതിരിച്ചു കാണുമ്പവേോഠംത്തന്നെ 
ആ പൊരുഠം രണ്ടല്പാതിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. പ്രതീതികളെ 
ല്ലാം സോപാധികമാണു”. ഇങ്ങനെയുള്ള പ്രതീതികളില്‍ ദുഷ്ടി 
വച്ചിരിക്കുന്നവര്‍ക്കു പ്രപഞ്ചരഹസ്യം തുറന്നു കിട്ടുകയില്ല. 
എല്ലാ പ്രതീതികരംക്കും ആധാരമായി, നിരുപാധികമായി, ഒരു 
സത്യമുണ്ടെന്നു അറിയുകയും, അതു തന്നെയാണു്‌ ലോകമായി 
പ്രതീതമാ കുന്നതെന്നു കാണുകയും ചെയ്യുന്നവരാണ്‌ സത്യദ൪ 
ശികഠം. 


കേവലമായ സദ്വസ്പ നിരുപാധികമാണു”; നിര്‍വിശേഷ 
മാണു; അവ്യാകൃതമാണു". അതു തന്നെയാണു സോപാധിക 
വും സവിശേഷവും ആയി വ്യാകൃതമായിത്തീര്‍ന്നിരിക്കുന്നതു”. 
ചിന്തിച്ചു മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിക്കാത്ത ഒരു മഹാശ്ചര്യമാ 
ണിതു”. ഈ മഹാശ്ചരൃത്തിന്‍െറ രഹസ്യം മനസ്സിലാക്കി, മാ 
യഗ്ത്തുപ്പുറം കടക്കുക ദുഷ്ക്കരം തന്നെ. പ്രതീതികഠാക്കെല്പാം 
ആധാരമായി പ്രതീതമല്പാതിരിക്കുന്ന സത്യത്തെ സാക്ഷാത്‌ക 
രിക്കുന്നവര്‍ മാത്രമേ ഈ മായയെ തരണം ചെയ്യുകയുള്ള. ഭഗ 
വദ്‌ഗീതയില്‍ ഇക്കാര്യം ഇങ്ങനെ വ്യക്‌ തമാക്കിയിരിക്കുന്നു: 


ദൈഖീ ഹ്ൃഷാ ഗുണമയീ മമ മായാ ദുരത്ൃയയാ 
മാമേവ യേ പ്രപദ്യന്തേ മായാമേതാം തരന്തി തേ. 1 


[ദൈവിയും ഗുണമയിയുമായ എന്‍െറ മായയെ തരണം 
ചെയ്യാന്‍ പ്രയാസം തന്നെ. ആരാണോ എന്നെ പ്രാപിക്കുന്ന 
തു്‌ അവര ഈ മായയെ തരണം ചെയുന്നു. | 


മായയെ തരണം ചെയ്യുന്നതിനുള്ള വഴി, ഇല്ലാത്ത മായയെ 
എടുത്തു മാററാനുള്ള ശ്രമം നടത്തുകയല്ല; ഉള്ള സത്യത്തെ അറിയു 
കയാണെന്നര്‍ത്ഥം. ഉള്ള സത്യം കാണാതിരിക്കത്തക്കവണ്ണം 
ആ സത്യത്തില്‍ തന്നെ ഇരിക്കുന്ന പ്രകൃതിശക്തി ഉണ്ടാക്കിയിരി 
ക്കുന്ന ഒരാവരണമാണു” മായ. അതുകൊണ്ടു മായയ്യേയും പ്രകൃ 
തിയേയും പലപ്പോഴും പര്യായമായി കണക്കാക്കാറുണ്ടു”. ശങ്കരാ 
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ചാരൃരാണു' മായാവാദത്തിനു രൂപം നല്‍കിയതു". ശ്വേതാശ്വച 
തരോപനിഷത്തൊഴികെയുള്ള മററു പ്രധാന ഉപനിഷത്തുകളില്‍ 
ഈ അത്ഥത്തില്‍ മായ എന്ന വാക്കു പ്രയോഗിച്ചിട്ടില്ല. ഈ 
ഉപനിഷത്തില്‍ ഒരൊററ പ്രവശ്യം വരുന്ന പരാമര്‍ശം വച്ചുകൊ 
ണ്ടാണു” ശങ്കരാചാരൃര്‍ മായാവാദത്തിനു രൂപം നല്‍കിയതും, 
രാമാനുജാചാരൃര്‍ അതു തെററാണെന്നു സ്ഥാപിച്ചതും. രണ്ടു 
പേര്‍ക്കും പ്രമാണമായി ഉദ്ധരിക്കാന്‍ ഈ വാക്യങ്ങളേയുള്ള. ആ 
ഉപനിഷദ്‌ ഭാഗത്തു മായയും പ്രകൃതിയും പര്യായങ്ങളാണ്‌”. ആ 
മായകൊണ്ടു കളിക്കുന്ന ഈശ്വരന്‍ അഥവാ പരമാത്മാവു മായാ 
വിയാണ്‌. ഉപനിഷദ്‌ഭാഗം താഴെ കുറിക്കുന്നു; 


ഛന്ദാംസി യജ്ഞാഃ ക്രതവോ വ്രതാനി 

ഭൂതം ഭവ്യം യച്ച വേദാ വദന്തി 

ഭസ്മ്ാന്മായീ സ്ൂജതേ വിശ്വമേത. 
ത്തസ്തിംശ്ചാന്യോ മായയാ സന്നിരുദ്ധഃ. 

മായാം തൂ പ്രകൃതിം വിദ്യാന്മായിനം തു മഹേശ്വരം 
തസ്യാവയവഭൂതൈസ്ത വ്യാപ്ലം സര്‍വ്വമിദം ജഗത്‌. 8 


വേദങ്ങഠം, യജ്ഞങഞ്ങഠം, ക്രതുക്കഠം, വ്രതങ്ങഠം, ഭൂതകാലം, 
ഭാവികാലം, വേദങ്ങളില്‍ പത്ത്തിട്ടുളളവ ഇതൊക്കെ ഈ 
ഒന്നില്‍ നീന്നു മായിയായിട്ടുള്ളവന്‍ പ്രഭവിപ്പിച്ചതാണു”. ആ 
ഒന്നില്‍ മായകൊണ്ട സന്നിരുദ്ധമായിട്ടുള്ളതാണു” മറേറതു“. മായ 
യെ പ്രകൃതിയെന്നറിയുക. മഫഹേശ്വരനെ മായിയായിട്ടും. ആ 
മായിയ്യടെ (മായാവിയ്യടെ) അവയവങ്ങളായി ഭവിച്ചിട്ടുള്ളവ 
യാല്‍ ഈ ജഗത്തു” മുഴുവന്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ] 


നാരായണഗുരു തന്‍േറതായ കാഴ്ചപ്പാടോടുകൂടി മായാത 
ത്ത്വം പല സന്ദര്‍ഭങ്ങളിലും അവതതരിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ദൈവത്തെ 
മായാവിയായി കാണുമ്പോം തന്നെ മായയെ ദൈവത്തില്‍ 
നിന്നു വേറല്ലാതെ കൂടി കാണുന്നു. “ദൈവദശകം ' എന്ന പ്രാര്‍ 
ത്ഥനയിലെ ഒരു ദ്ല്രോകം മായയെ കേന്ദ്രീകരിച്ചുള്ളതാണു”. അ 
തിങ്ങനെയാണു: 


നീയല്ലയോ മായയും മായാ. 
വിയും മായാവിനോദനും 


നീയല്ലോ മായയേ നീക്കി-- 
സ്റ്രായയജ്യം നല്‍കുമാര്യനും. 3 
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മായാവിയെന്ന വാക്കിനു മായ പ്രയോഗിക്കുന്നവന്‍ എന്ന 
തുപോലെ ഇന്ദ്രജാലക്കാരന്‍ എന്ന അത്ഥവുമുണ്ടു്‌. മായയെ 
ചിലപ്പോഴൊക്കെ ഗുരു ഇങ്ങനെ കാണാഠറുമുണ്ടു”. ഒരേ അറിവില്‍ 
നിന്നു നാമരൂപങ്ങളം കരണങ്ങളും ഇന്ദ്രിയങ്ങളും കര്‍തൃത്വവും 
കമ്മവൃയമൊക്കെ വിരിഞ്ഞു വരുന്നതു” ഒരിന്ദ്രജാലം പോല്ലെയാ 
ണെന്നു” “ആത്മോപദേശശതകം " 2/7-ാം ശ്ലോകത്തില്‍ ഗുരു പറ 
യുന്നു. “ദര്‍ശനമാല യൂടെ “ അദ്ധ്യാരോപദശന ത്തില്‍ ഇങ്ങ 
നെ പറയുന്നു: 


അസ്തൂജന്മായയാ സ്വസ്യ 
മായാവീവാഖിലം ജഗത്‌. 4 


(പ്രഭവായിട്ടുളളവന്‍ തന്‍െറ മായകൊണ്ടു മായാവിയെപ്പോലെ 
സര്‍വ്വപ്രപഞ്ചത്തെയും സൃഷ്ടിച്ചു.) 


ബ്രഹ്മസതൃത്തില്‍തന്നെ കുടികൊള്ളന്ന മായാതത്ത്വമാ 
ണ്‌ സത്തു” അസത്ത്‌ എന്നീ പ്രതീതികഠം പ്രാപഞ്ചികസത്യ 
മായി സംഭവിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു". ഒരു ഇന്ദ്രജാലംപോ 
ലെ ബ്രഹ്മസത്ൃത്തില്‍ ഈ പ്രതീതികളണ്ടാകുന്നു. “സച്ഛുബ്ദാ 
ദയോ സദഭാവശ്ചേതി” എന്നു. സൂത്രത്തില്‍ പറയുമ്പോഠം, 
സത്തും അതിന്‍െറ വിപരീതഭാവവും മാത്രമല്പ അരത്ഥതാക്കുന്ന 
തു”, ആത്മാവിന്‍െറ സദംശത്തിലും ചിദംശത്തിലും ആനന്ദാംശ 
ത്തിലും പ്രതീതമാകുന്ന ഇത്തരം വിപരീതഭാവങ്ങഠം കൂടി 
അതില്‍ അത്തര്‍ഗ്ലതമായിരിക്കുന്നു. അതുപോലെ തന്നെ, എണ്ണി 
യാലൊടുങ്ങാത്ത വിപരീതഭാവങ്ങളും ഈ മൂന്നു മണ്ഡലങ്ങളില്‍ 
പ്രതീതമാകുന്നതു്‌” ജീവിതത്തില്‍ കാണാം. “ദര്‍ശനമാല യി 
ലെ “: മായാദര്‍ശന ത്തില്‍ നാരായണഗുരു ഇതിന്‍െറ വിശദമായ 
ചിത്രം അവതരിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌'. ആ അദ്ധ്യായം മുഴുവന്‍ താഴെ 
ഉദ്ധരിക്കുന്നു: 


ന വിദ്യതേ യാ സാ മായാ 

വിദ്യാ, വിദ്യാ പരാ, പരാ 

തമഃ പ്രധാനം പ്രകൃതിര. 

ബഹുധാ സൈവ ഭാസതേ. 3 


(യാതൊന്നാണോ ഇല്ലാത്തതു” അതാണു” മായ. അതു 
തന്നെ വിദ്യയായൂം അവിദ്യയായും പരയായും അപരയായ്ും തമ 
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സ്റ്റായയം പ്രധാനമായും പ്രകൃതിയായും പല പ്രകാരത്തില്‍ ഭാസി 
ക്കുന്നു.) 

പ്രാഗുത്‌ പത്തേരയഥാ ഭാവോ 

മുദേവ ബ്രഹ്മണഃ പൃഥക്‌? 

ന വിദ്യതേ ബ്രഹ്മഹിയാ 

സാ മായാ മേയവൈഭവാ. 9 


(രത പത്തിക്കു മുമ്പുള്ള കുടത്തിന്‍െറ അഭാവം മണ്ണു മാത്രമാ 
ണു്‌. അതുപോലെ, ഉത്‌പത്തിക്കു മുനു ജഗത്തിന്‍െറ അഭാവം 
(ബഛ്ത്തില്‍നിന്നു വേറല്പാതിരിക്കുന്നു. ആ അഭാവം, ബ്രഹ്മം 
തന്നെയാണു്‌. അളന്നറിയാന്‍ കഴിയാത്ത വൈഭവത്തോടുകൂടി 
യ ആ അഭാവം മായയാകുന്നു. 

അനാത്മാ ന സദാത്മാ സ 
ദിതി വിദ്യോതതേ യയാ 
സാ വിദ്യേയം യഥാ രജ്ജു 
സപ്പൃതത്മധാവധാരണം .3 


(ആത്മാവു സത്താണെന്നും, ആത്മാവില്‍ പ്രതീതമാകുന്ന 
അനാത്മാവു സത്തല്ലെന്നുമുള്ള അറിവു” യാതൊന്നു മുഖാന്തരം 
പ്രകാശിക്കുന്നുവോ ഭ്താണു” വിദ്യ. കയറ്‌ സത്യമെന്നും, അ 
തില്‍ പ്രതീതമാകുന്ന പാമ്പു” അസത്യമെന്നുമുള്ള തത്ത്വവേധാര 
ണം ഉണ്ടാകുന്നതുപോലെ.) 


ആത്മാ ന സദനാത്മാ സ്൨ 
ദിതി വിദ്യോതതേ യയാ 
സൈവാവിദ്യാ യഥാ രജ്ജു-- 
സപ്പയോരയഥാത്ഥദ്ൂക. & 


(ആത്മാവു സത്തല്ലെന്നും, ആത്മാവില്‍ പ്രതീതമായ അനാ 
ത്മാവാണു്‌ സത്യൃയമെന്നുമുള്ള അറിവു” യാതൊന്നു മുഖാന്തരം പ്ര 
കാശിക്കുന്നുവോ അതു തന്നെയാണു്‌ അവിദ്യ. കയറു സത്യമ 
ല്ലെന്നും അതില്‍ പ്രതീതമാകുന്ന സര്‍പ്പമാണു്‌ സത്യമെന്നുമുള്ള 
അയ്ഥാത്ഥജ്ഞാനം ഉളവാകുന്നതുപോലെ.) 

ഇന്ദ്രിയാണി മനോബുദ്ധി 
പഞ്ചപ്രാണാദയോ യയാ 
വിസ്മജ്യന്തേ സൈവ പരാ 
സൂക്ഷ്‌മാങ്‌ ഗാനി ചിദാത്മന.$ 


154. വേഷാന്തസൂത്രം 


(ചിത”സ്വരൂപമായ ആത്മാവിന്‍െറ സൂക്ഷ്‌മാംഗങ്ങളായ 
ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങഠം, കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങഠം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, പഞ്ച 
പ്രാണങ്ങഠം തുടങ്ങിയവ യാതൊന്നു മുഖാന്തരം സജ്ജിതമായി 
ത്തീരുന്നുവോ അതു തന്നെയാകുന്നു പരാ.) 


അങ്‌ഗാനോതാനൃയവഷ്ടഭ്യ 
സുഖീ ദുഃഖീവ മുഹൃത്തി 
ചിദാത്മാ മായയാ സ്വസ്യ 
തത്ത്വതോസ്തി ന കിഞ്ചന. 


(ഈ അംഗങ്ങളെ അവലംബമാക്കിക്കൊണ്ടു” ചിദ്‌സ്വരൂ 
പനായ ആത്മാവു” സ്വന്തം മായകൊണ്ടു സുഖിയെന്നപോലെ 
യം ദുഃഖിയെന്നപേലെയയും മോഹിക്കുന്നു . പരമാത്ഥത്തില്‍ 
അതൊന്നും ഉള്ളതല്ല.) 


ഇന്ദ്രിയാണാം ഹി വിഷയഃ 
പ്രപഞ്ചോയം വിസ്ൃജ്യതേ 
യയാ സൈവാപരാധ്യാത്മ.-- 
സ്ഥൃയലസങ്കല്‌പനാമയീ. 7 


(ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു വിഷയമായിട്ട്‌” ഈ സ്ഥ ഉലപ്രപഞ്ചം 
യാതൊന്നു മുഖാന്തരം വിശേഷ രൂപത്തില്‍ സജ്ജിതമായിത്ത്‌ 
രുന്നുവോ, അതു തന്നെയാണു്‌” ആത്മാവിലുള്ള സ്ഥൂലസങ്കല്‍പ 
ങ്ങളുടെ സ്വരൂപമാന്നിരിക്കുന്ന അപരാ.) 


ശുക്‌തികായാം യഥാ, ജ്ഞാനം 
രജതസ്യ യദാത്മനി 
കല്‌പിതസ്യ നിദാനം ത-- 
ത്തമ ഇത്യവഗമൃതേ. 8 


(എപ്രകാരമാണോ: മുത്തുച്ചിപ്പിയില്‍ കല്‍പിതമായിരിക്കു 
ന്ന വെള്ളിയെ കാണുന്നതിനു അജ്ഞാനം കാരണമായിരിക്കുന്ന 
തു്‌, അതുപോലെ ആത്മാവില്‍ കലപിതമായ ജഗത്തിനെ കാ 
ണുന്നതിനു”്‌ ആധാരമായി യാതൊരു അജ്ഞാനമുണ്ടോ അതാ 

2 
ണ്‌ തമസ്സതുന്നറിയപ്പെടുന്നതു ] 


ചി 
ബീജേ വൃക്ഷ ഇവാഖിലം 
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അതുഃ പ്രാധാന്യതോ വാസ്യ 
പ്രധാനമിതി കഥൃൃതേ. ? 


(വിത്തില്‍ പ്ൃക്ഷമെന്നപോലെ, സമസ്ത പ്രപഞ്ചവും ഇതില്‍ 
പ്രകര്‍ഷേണ (അതിശയകരമാംവണ്ണം) ഇരിക്കുന്നു എന്നുള്ളതു 
കൊണ്ടോ, ഇതിനെറ പ്രാധാന്യം മുഖാന്തരമോ ഇതു” പ്രധാനം 
എന്നു പറയപ്പെടുന്നു.) 


കരോതീതി (പകര്‍ഷേണ 
(പകൃതത്യൈവ ഗുണാന്‍ പൃഥക്‌" 
നിഗദ്ൃതേ സൌ (പകൃതി. 
രിതീഹ ത്രിഗുണാത്മികാ. 20 


((പകൃതിതന്നെ ത്രിഗുണങ്ങളെ (പകര്‍ഷേണ വേര്‍തിരി 
ചു വെഗ്തൂന്നു എന്നുള്ളതുകൊണ്ടു” ഇതു” ത്രിഗുണാത്മികയായ പ്രകൃ 
തിയെന്നു (പസിദ്ധമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു .) 
വിദ്യയും അവിദ്യയും 

മായ ഇല്ലാത്തതാണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു” മായ മുഖത്തരം 
പ്രതീതമാകുന്നതും ഇല്ലാത്തതാണു”. വിദ്യ_അവിദ്യ എന്ന 
ദ്ധൈതത്തിനെറ കാരൃവും അങ്ങനെ തന്നെ. ആത്മാവിന്‍െറ 
ചിദംശത്തിലാണു്‌ മായയാല്‍ വിദ്യ, അവിദ്യ എന്ന രണ്ടുവിപ 
രീതഭാവങ്ങാം പ്രതീതമാകുന്നതെന്നു “മായാദര്‍ശന' ത്തിലെ 
വിവരണത്തില്‍ നിന്നു വൃക്‌തമാകുന്നു. ഇവിടെ മായാസങ്മല്ല 
ത്തിന്‍െറ കാരൃത്തില്‍ ശങ്കരാചാര്ൃയരില്‍ നിന്നും നാരായണ ഗുരു 
അല്‌പം വഴിമാറിയാണു്‌ സഞ്ചരിക്കുന്നതു”. ശാങ്കരദര്‍ശന 
ത്തില്‍ മായയ്യം അവിദൃയയം ഏകദേശം പര്യായങ്ങളാണു”. മായ 
സമഷ്ടിഗതവും അവിദ്യ വൃഷ്ടിഗതവുമാണെന്നു മാത്രം. നാരാ 
യണ ഗുരുവിന്‍െറ ദര്‍ശനത്തിലാകട്ടെ, അദ്വയമായ ചിദ്വസ്മു 
വില്‍ മായകൊണ്ടു പ്രതീതമാകുന്നതാണു” വിദ്യയയം അവിദൃയ്യം . 
ഈ വ്യത്യാസം സൂൂക്ഷ്‌മമാണെങ്കിലും നാരായണഥഗുരുവിന്‍െറ 
അദ്വൈതചിന്താപദ്ധതിയുടെ തനിമ കാണിക്കുന്ന പ്രധാനപ്പെ 
ട്ടൊരു അംശമാണു”. “ദരശനമാല 'യില്‍ അവതരിപ്പിച്ചിരിക്കു 
ന്ന ആശയം തന്നെ ' ആത്മോപദേശശതക്‌ത്തില്‍ മറെറാരു തര 
ത്തില്‍ അവതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നുള്ളതുകൊണ്ടു ഗുരു ഇതിനു 
വളരെ പ്രാധാന്യം നല്‍കുന്നു എന്നുതന്നെ മനസ്സിലാക്കണം . 
: ആത്മോപദേശശതക ത്തില്‍ ഗുരു പറയുന്നു. 


196 വേദാന്തസൂത്രം 


ക്രിയയൊരു കൂറിതവിദ്യ, കേവലം ചി-- 
ന്മയി മറുകൂറിതു വിദ്യ, മായയാലേ 
നിയതമിതിങ്ങനെ നില്ല്രിലും പിരിഞ്ഞ -- 
ദ്വയപരഭാവന തൂര്യമേകിടുന്നു. 5 


മായകൊണ്ടു രണ്ടായി പിരിഞ്ഞു നില്ലുന്നതാണ്‌” വിദ്ൃയയം 
അവിദ്യയയം. ഈ ദ്വൈതഭാവത്തിനപ്പുറത്തു പോകുന്ന ഭാവന 
(ദ്വയപരഭാവന) മാത്രമേ അന്തിമലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിയായ തുര്യാനുഭ 
വം കൈവരുത്തുകയുള്ളവെന്നു ഗുരു ഇവിടെ ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചിരി 
ക്കുന്ന. ഈശാവാസ്യോപനിഷത്തില്‍ പവിദ്യ--അവിദ്യകളെ 
വേർപിരിച്ചു വെയ്ത്ാനാകാത്തവണ്ണമിരിക്കുന്ന ല്വൈതങ്ങളായി 
കണ്ടുകൊണ്ട്‌ അവയെ തരണംച്ചെയ്ത്‌ അമൃതത്വം പ്രാപിക്കേണ്ട 
തെങ്ങനെയെന്നു വിവരിക്കുന്ന ഒരു ഭാഗമുണ്ട്‌. അവിദ്യയെ 
തരണം ചെയ്തിട്ട വിദ്യയുടെ ലോകം പ്രാപിക്കുകയല്ല; വിദ്യ 
അവിദ്യ എന്ന ദ്വൈതത്തെ തരണംചെയ്തിട്ട്‌ അമുതത്വത്തെ പ്രാ 
പിക്കുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. ഇക്കാര്യത്തില്‍ നാരായണഗുരു 
വിന്‍െറ ചിന്തഴ്ണും ഈശാവാസ്യോപനിഷത്തിലെ ചിന്തയ്ക്കും 
സമാനതയുണ്ടു”. 


ആത്മാവിനെ സത്താണെന്നു” അറിയാതിരിക്കുകയും, അനാ 
ത്മാവിനെ സത്തായി ധരിക്കാനിടവരുകയും ചെയ്യുന്നതു” ഏതൊ 
ര ബോധവ്ൃത്തി മുഖാന്തരമാണോ അതാണു്‌ അവിദ്യയെന്നു നിര്‍ 
വചിക്കുകയൃയണ്ടായല്ലേം. അനാത്മാവെന്നു” ഇവിടെ പറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നതു” ആത്മാവില്‍ നിരന്തരം പ്രതീതമായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ഭാവങ്ങളെയാണു”. നിരന്തരം ഭാവങ്ങഠം മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കു 
മ്പോഠം സംഭവങ്ങാം ഉണ്ടാകുന്നു. ഇത്തരം സംഭവങ്ങളുടെ ഒരൊ 
ക്കാണ്‌ പ്രപഞ്ചത്തിനന്‍ൊ ഗതി. അതിനെ തന്നെയാണു്‌ 
ആത്മാവില്‍ പ്രതീതമാകുന്ന കര്‍മ്മമായി കരുതേണ്ടതു”. അതി 
നെ തന്നെയാണു മേലുദ്ധരിച്ച “ആത്മോപദേശശതക്‌' ശ്ലോക 
ത്തില്‍ “ക്രിയ” എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. ഒരു ഭാവം ഉണ്ടാകു 
ന്നതിനു മറെറാരു ഭാവം ഇല്ലാതായിത്തീരണം. ഇങ്ങനെ ഭാവ 
ങ്ങളുടെ ആവിര്‍ഭാവവും തിരോഭാവവും ഒന്നിച്ചു നടന്നകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു. പഴയതിന്‍െറ തിരോഭാവത്തെ നമ്മാം മരണമെന്നു 
വിളിക്കും. പുതിയതിന്‍െറ ആവിര്‍ഭാവത്തെ ജനനമെന്നും. 
ഇവ രണ്ടും ഒരേ ആത്മാവില്‍ നിരന്തരം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നതാണ്‌ എന്നു, സത്യമറിഞ്ഞവര്‍ മാത്രം മനസ്സിലാക്കും . 
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എന്നാല്‍ സത്ൃമറിയാതെ അവിദ്യയില്‍ മുഴുകി കഴിയയന്നവര്‍, 
അതായതു” അസത്യത്തെ സത്യമായി കരുതുന്നവര്‍, ജനനമരണ 
ങ്ങളെയും സത്യമായി കരുതും. ജനനത്തില്‍ അവര്‍ സന്തോ 
ഷിക്കുന്നു. മരണത്തെ ഭയക്കുന്നു. രമണഭയമാണു്‌ ഏററവും 
വലിയ ഭയം. അവിദ്യ മുഖാന്തരമുണ്ടായ ഈ ഭയം ഇരുട്ടിന്‍െറ 
ഒരു ലോകമാണെന്നു പറയേണ്ടെത്‌ ല്ലല്ലോ. 


അവിദ്യയുടെ വിപരീതമാണല്ലോ വിദ്യ. ജ്ഞാനലബ്‌ 

ധി ആഗഹിക്കനെവര്‍ ഉപാസിക്കേണ്ടതു” വിദ്യയെയാണു്‌ 
എന്നാമര്‌ പൊതുവായ ധാരണ. എന്നാല്‍ അവിദൃയയെ നിരാ 
കരിച്ചുകൊണ്ടുള്ള വിദ്ൃയയ്കു നിലനില്‍പ്പില്ല. വിദ്യയൃണ്ടായിരി 
ക്കമ്പോഠം ഒപ്പം അതിന്‍െറ വിപരീതവുമുണ്ടായിരിക്കും. അതു 
പോലെ, വിദ്യകൊണ്ടു പ്രാപിക്കാവുന്ന അദ്വയമായ സത്യ 
ത്തില്‍നിന്നു വേർപിരിച്ചു വെയഷ്കണാനാകാത്തവണ്ണും അതില്‍ 
തന്നെ ഇരിക്കുന്നാന്ഭാകം അവിദ്യ മുഖാന്തരമുണ്ടായ നാനാത്വപ്ര 
തീതികഠം. അവിദ്യയ്യടെ വശമില്ലെങ്കില്‍ ഭാവപ്പുതീതികളി 
ല്, ജീവിതമില്ല, സത്യാന്വേഷണവുയില്ല. വിദ്യയെ മാത്രം 
അത്തരത്തില്‍ ഉപാസി ദന്നെവര്‍ അവിദ്ൃയയെ ഉപാസിക്കുന്നവ 
രേക്കാഠം വലിഒയാരു ക്രരിരുട്ടിലേക്കായിരിക്കും പോകുന്നതു്‌. 
അതുകൊണ്ടു” ശരിക്കം അദ്വയമായ നില അവിദ്യയെവിട്ടു വി 
ദ്യയെമാത്രം ഉപാസിക്കുന്നതല്ല. രണ്ടു തത്ത്വങ്ങളും അറിഞ്ഞി 
ട്ട്‌, രണ്ടിനും അവസരം നല്ലന്ന ഏകമായ പൊരുഠം കണ്ടെത്തുക 
യാണു വേണ്ടതു്‌. വിദ്യയും അവിദ്യയയം തമ്മിലുള്ളതു വിപരീ 
ത സ്വഭാവമാണ്‌. എന്നാല്‍ തമ്മില്‍ വേര്‍പെടുത്തി വയഷ്ക്കാനാ 
കാത്തതുമാണവ. അവജ്കകുപ്പറത്തു പോകേണ്ടതെങ്ങനെയെന്നു്‌ 
ഈശാവാസ്യേറപനിഷത്തിലെ മൂന്നു മന്ത്രങ്ങളിലായി വിവരി 
ച്ചിരിക്കന. .തിങ്ങനെയാണു: 

അന്ധം തമഃ പ്രവിശന്തി 

യേ വിദ്യാമുപാസതേ 

തതോ ഭൂയ ഇവതേ തമോ 

യ ഉ വിദ്യായാം രതാഃ. 

അനൃദേവാഹുര്‍ വിദ്യയാ 

രന്യദാഹുരവിദ്യയാ 

ഇതി ശുശ്രൂര ധീരാണാം 

യേ നസ്ധുദ്ധിച ചക്ഷിരേ. 
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വിദ്യാം ചാവിദ്യാം ച 
യസ്തദ്വേദോഭയം സഹ 
അവിദ്യയാ മുത്യും തീര്‍ത്വാ 
[വിദൃയാമൃതമശ"നുതേ. 


അവിദ്യയെയയപാസിക്കു._ 
ന്നവരന്ധതമസ്സിലും 
പോകുന്നു, വിദ്യാരതര_ 
ങ്ങതേക്കാഠം കൂരിരുട്ടിലും . 
അവിദ്യകൊണ്ടുള്ളതന്യം 
വിദ്യകൊണ്ടുള്ളതന്യമാം 
എന്നു കോംക്കുന്നിതോതുന്ന 
പണ്ഡിതന്മാരില്‍ നിന്നു നാം. 


വിദ്യാവിദ്യകഠം രണ്ടും ക-- 
ണ്ടറിഞ്ഞവരവിദ്യയാല്‍ 
മൃത്യുവെത്തരണം ചെയ്തു 
വിദ്ൃയയാലമൃതാനിട്ടം .] ലം 


കേവലമായ അറിവിലുണ്ടാകുന്ന നിഷേധാത്മകമായ വൃ 
ത്തിയാണു” അവിദ്യ. അസത്യത്തെ സത്യമെന്നു കരുതാന്‍ അതി 
ടയാക്കുന്നു. ഇല്ലാത്ത മരണത്തെ ഉള്ളതായി കരുതി ഭയക്കാന്‍ 
അതിടയാക്കുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള ഭയം ഇല്ലാതെയായിത്തീരണ 


മെങ്കില്‍ മരണം ഇല്പാത്തതാണെന്നു” അറിയണം. അങ്ങനെ മര 
ണത്തെ ഒഴിവാക്കുന്നതിനു”, അവിദ്യ മുഖാന്തരമാണു്‌്‌ അതുണ്ടാ 


യതെന്നു്‌ അറിയണം. അതായതു” അവിദ്യാതത്ത്വം അറിയു 
മ്പോഠം മരണമൊഴിവായി കിട്ടം . 


അറിവില്‍ തന്നെയുണ്ടാകുന്ന പ്രസാദാത്മകമായ ഒരു വൃത്തി 
യാണു വിദ്യ. അതു” സത്യത്തെ സത്യമെന്നറിയാന്‍ സഹായി 
ക്ഷം; താന്‍ അമൂതനാണെന്നു” അറിയാന്‍ സഹായിക്കും; അതായ 
തു”, അമൃതത്വം പ്രാപിക്കാന്‍ സഹായിക്കും . 


അവിദ്യ അറിവിന്‍െറ നിഷേധാത്മകമായ വൃത്തിയാണു”. 
മരണം ആക്കും ഇഷ്ടമില്ലാത്തതാണു്‌. മരണത്തെ ഒഴിവാക്കുക 


എന്നതു”, ഒഴിവാക്കല്‍ എന്ന തരത്തില്‍ നിവ്ൃത്തിപ്രധാനമാണു.. 
അങ്ങനെ അവിദ്യയോട്ട്‌ ചേന്നതെല്ലാം നിഷേധാത്മകമാകുന്നു 
വിദ്യയാകട്ടെ, അറിവിന്‍െറ പ്രസാദാത്മകമായ വൃത്തിയും. വി 
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ദൃയകൊണ്ടു എത്തിച്ചേരാവുന്ന അമൃതത്വം എല്ലാവരും കൊതിക്കു 
ന്നതാണ്‌”. അമൃതത്വം പ്രാപിക്കല്‍, പ്രാപിക്കല്‍ എന്ന തര 
ത്തില്‍ പ്രവൃത്തിപ്രധാനമാണു”. അങ്ങനെ വിദൃയോടു ചേന്ന 
തെല്ലാം പ്രസാദാത്മകമാണു്‌. എന്നാല്‍ മരണത്തെ ഒഴിവാക്കു 
ക എന്നു” അവിദ്യയുടെ വശത്തുനിന്നുകൊണ്ടു നിഷേധാത്മകമാ 
യി പറഞ്ഞതും, അമൃതത്വം പ്രാപിക്കുക എന” വിദ്യയുടെ വശ 
ത്തുനിന്നു പ്രസാദാത്മകമായി പറഞ്ഞതും കൊണ്ടു” അത്ഥമാക്കു 
ന്നതു്‌ ഒന്നുത ന്നെയാണു. അതായതു്‌, മരണത്തെ ഇല്ലാതാക്കല്‍ 
തന്നെയാണു്‌ അളുൃതത്വം പ്രാപിക്കല്‍. രണ്ടു വിപരീത വശ 
ങ്ങളില്‍ നിണ്ടകൊണ്ടു” വിപരീതരീതിയില്‍ പറഞ്ഞതില്‍ രണ്ടു 
മല്ലാത്ത ഒരു പൊരുഠം അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു എന്നത്ഥം. ആ 
പൊരുളിനെ വിദ്യയുടെയോ അവിമദ്യയുടെയോ വശത്തേക്കു 
പോകാതെ നിഷ്കുക്ഷമായി ഗിന്നുകൊണ്ടു വെളിപ്പെടുത്താന്‍ 
ശ്രമിക്കുമ്പോഴാണറിയുന്നതു” അങ്ങനെ വെളിപ്പെടുത്താന്‍ സാധി 
കഴകയില്ല എന്നു”. അവിടെ പാക്കുകഠം മരനമായിപ്പോകും . 


തിരിച്ചു പറഞ്ഞാല്‍, വാക്കുകഠംകൊണ്ടു വൃക്തമാക്കാനാവാത്ത 
ഒരത്ഥം അതിന്‍െറ ര്യ വിപരീത വശങ്ങളില്‍ നിന്നുകൊണ്ട്‌ 


വിപരിത രീതിയില്‍ വൃക്തമാക്കിയിട്ടു”, രണ്ടിലും ഉള്ളടങ്ങിയി 
രിക്കുന്ന പൊരുഠം സം,യം കണ്ഞെത്തിക്കൊള്ളാനായി സത്യാ 
ന്വേഷകനായ സാധകന്‌ വിട്ടുകൊടുക്കുന്ന അത്യപൂര്‍വമായ ഒരു 
പ്രതിപാദനശൈലിയാണതു”. ഈ പ്രതിപാദനശൈലിയെ 
യാണു ഭഗവദ്‌ഗീത “യോഗബുദ്ധി ' യെന്നു വിളിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 
ഇതിനു മുമ്പം ഈ തത്ത്വം വ്യക്തമാക്കിയിട്ടുള്ളതാണപല്ലോ. 


ഇങ്ങനെ വാക്കുകൊണ്ടു വെളിവാക്കാനാകുന്ന ദ്വൈതഭാവ 
ഞങ്ങഠം വച്ചുകൊണ്ടു വാക്കുകഠംക്കപ്പുറത്തുള്ള അദ്വൈതരഹസ്യം 
സാധകന്‍ ആ. ഭൂതികമായി ഉള്ളില്‍ കണ്ടെത്തുന്നതിനുവേണ്ടി 
യയേള്ള ശ്രമമാണ്‌ ധ്യാനം അഥവാ നിദിദ്ധ,സനം. രണ്ടുവിപ 
രീത ഭാവങ്ങളോടു കൂടിയിരിക്കുന്ന സന്ദര്‍ഭത്തെയാണു ധ്യാനേവി 
ഷയമാക്കേണ്ടതു”. വിപരീത ഭാവങ്ങളെ യോജിപ്പിച്ചുവച്ചു 
കാണുന്നതുകൊണ്ടാണു” അതു യോഗമായതു”. യോഗമെന്ന വാ 
ക്കുണ്ടായതു”, “യോജിപ്പിച്ചു വെഡ്ണ്ൂക"” എന്നത്ഥമുള്ള 'യുജ' ധാ 
തുവില്‍ നിന്നാണു്‌. ഉപനിഷത്തുകഠം മാതിരിയയള്ള അദ്ധ്യാത്മ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ഉള്ളടങ്ങിയിരിക്കുന്ന ഈ യോഗരഫഹസ്യം കണ്ടെ 
ത്തി അദ്വൈതസത്യം സാക്ഷാത്‌കരിക്കേണ്ടിടത്താണു' ഒരു ഗുരു 
വിന്‍െറ കാരുണ്യപൂര്‍വ്വമായ, പലപ്പ്പോഴും മാനരൂപത്തിലുള്ള 
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സഹായം ആവശ്യമായി വരുന്നതു”. ഒരു തരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
ഉപനിഷത്തുകളിലെ അത്ഥസനുഷ്ടമായ വാക്കുകഠം ഈ അപ്ലൈ 
തരഹസ്യം വെളിപ്പെടുത്തിത്തരുന്നവയല്ല. അതിനെ ഭദ്രമായി 
പൊതിഞ്ഞുവച്ചിരിക്കുന്ന പൊതിയാണതു"*; അഥവാ സ്വണ്ണച്ചെ 
പ്പാണതു”. ചെപ്പു തുറന്നു” ഉള്ളിലുള്ള രത്നം സ്വയം കഞ്ഞെത്താന്‍ 
ഇടയാകുന്നിടത്താണു”്‌ ആധ്യാത്മികസാധന ഫലവത്താകുന്നതു”. 
ഈ രഹസ്യം ഈശാവാസ്യോപനിഷത്തില്‍ ഇപ്പറഞ്ഞ യോഗര 
ഫഹസ്യം വെളിപ്പെടുത്തിത്തരുന്നതിനു തൊട്ടുപിന്നാലെ ഒരു പ്രാ 
ത്ഥനയുടെ രൂപത്തില്‍ സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു : 


ഹിരണ്മയേന പാത്രേണ 
സതൃസ്യാപിഹിതം മുഖം 
തത്ത്വം പൂഷന്നപാവ്വണു 
സത്യധമ്മായ ദൂുഷ്ടയേ. 


മൂടപ്പെടുന്നു പൊന്‍പാത്രം-- 
കൊണ്ടു സത്ൃമതിന്‍ മുഖം 
തുറക്കുകതു നീ പുഷന്‍! 
സത്യധമ്മന്നു കാണുവാന്‍. ] 8 


സത്ൃയധമ്മനായ തനിക്കുവേണ്ടി, അതായതു” സത്യത്തെയും 
ധമ്മത്തെയയം അഭേദമായി കാണുന്ന തനിക്കുവേണ്ടി, ആ പൊ൯ 


പാത്രമൊന്നു തുറന്നു തരണമേ എന്നു ദൈവത്തോടു പ്രാത്ഥിക്കുക 
യാണു” ഇവിടെ ചെയ്യുന്നതു”. 


വിദ്യ--അവിദ്യ എന്ന ദ്വൈതം ഏകമായ ചിദ്ധസ്ത വൃത്തി 
യോടുകൂടിയതായിത്തീരുമ്പോരം ഭവിക്കുന്നതാണു”. ഭാവങ്ങളു 
ടെ തലത്തിലുമുണ്ടു്‌ ഇതേമാതിരി ദ്ധൈതഭാവം . അതു” സംഭൂതി 
യം വിനാശവുമാണു”. സംഭൂതി ജനനമാണ്‌, വിനാശം മരണ 
വും. ഒരു ഭാവം നശിക്കാതെ പുതിയൊരു ഭാവം ഉണ്ടാവുകയി 
ല്ലല്ലോ? അതായതു, ഒന്നിന്‍െറ മരണമില്ലാതെ മറെറാന്നിന്‍െറ 
ജനനമുണ്ടാവുകയില്ല. ഇങ്ങനെ സംഭൂതി--വിനാശങ്ങഠം അഥ 
വാ ജനന-മരണങ്ങഠം എന്ന പ്രതീതികളുടെ പരമ്പര ഉളവ്വാ 
ക്കിക്കൊണ്ടാണു ജനനമരണങ്ങളില്പാത്ത സത്യം നിലനില്ലൂ 
ന്നതു”. പ്രപഞ്ചഗതിയുടെ ഭാഗമായ വിനാശതത്ത്വം അറിഞ്ഞു 
വര്‍ മരണഭയത്തില്‍ നിന്നും മുക്തരാകുന്നു. സംഭൂതികളില്‍ 
വച്ചു ഏററവും ഉത്‌കൃഷ്ടമായതു” അമൃതത്വ പ്രാപ്തിയാണല്ലോ?, 
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പ്രപഞ്ചപ്രവാഹത്തില്‍ സംഭൂതിക്കുള്ള സ്ഥാനം കണ്ടെത്തിയാല്‍ 
പ്രാപിക്കുന്നതു” അമൃതത്വം തന്നെയാണ്‌. ഇവിടെയും മരണ 
ത്തില്‍ നിന്നും രക്ഷപ്പെടുക, അമൃതത്വം പ്രാപിക്കുക എന്നിവ 
രണ്ടല്ല. ഈ തത്ത്വം ഈശാവാസ്ച്യോപനിഷത്തിലെ 12, 1. 
14 മന്ത്രങ്ങളില്‍ വെളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. 


വിദ്യ--അവിദ്യ എന്ന ല്വൈതത്തിനു പ്രസക്‌ തിയയള്ളതു 
അറിവിന്‍െറ പ്ൃത്തിയിലാണു്‌. അറിവു” ചിന്മാത്ൂായ സദ്വ 
സ്കൂവാണു”. സംഭൂതിവിനാശങ്ങാംക്കു സ്ഥാനമുള്ളതു ' ഭാവപ്ര 
തീതികളിലാണെ. അവയ്ക്കു സ്ഥാവമുള്ളതു പ്രതീതികളടെ ലോ 
കത്താണ്‌; സത്തില്ലാത്ത പ്രതിതിയോ, പ്രതീതമാകാത്ത 
സത്തോ ഇല്ല താനും. ഈ സത്തും പ്രതീതിയും അദ്ധയമായി 
സന്ധിക്കുന്നിടത്താണു്‌ അദവയരഹസ്യം കണ്ടെത്തേണ്ടത്‌”. ഒരു 
ഗ്രാഫിനെറ രൂപത്തില്‍ അതിങ്ങനെ ചിത്രീകരിക്കാം: 


കില്‍ 


_ ചിതം 


ന്ാനയലയ്.. 








_ ഷിയ 
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ചിത്രത്തില്‍ മദ്ധ്യത്തിലുള്ള ബിന്ദുസ്ഥാനത്തു കാണേണ്ട 
അദ്വയമായ സത്യം, ഉപരിത നമായി നോക്ക യാല്‍ വാിദ്യയായഷ്യം 
അവിദ്യയായയം, അനുപ്രസ്ഥമായി നോക്കിയാല്‍ സംഭൂതിയായും 
വിനാശമായ്യം ഒക്കെ വിരിഞ്ഞു നില്ലുന്നതു” ഒരേ മായയാലാണു'. 
അതുകെ ണ്ടാണു നേരത്തേ ഉദ്ധരിച്ച ദര്‍ശനമാലാ ശ്ലോകത്തില്‍ 
വിദ്യ, അവിദ്യ, പര, അപര, തമസ്സ്‌, പ്രധാനം, പ്രകൃതി ഇവ 
യൊക്കെയായി വിരിഞ്ഞു നില്‍ ഒടന്നതു” ഒരേ മായയാണെന്നു 
ഗുരു പറഞ്ഞതു്‌. ഈ മായയുടെ പുറം മോടിയില്‍ ഭ്രമിച്ചു പോ 
കാതെ മായയാകുന്ന സ്വണ്ണച്ചെപ്പു തുറന്നു നോക്ണെം. യഥാത്ഥ 
സത്യധര്‍മ്മനു മാത്രമേ അതു സാധ്യമാകൂ. സര്‍വ്വത്തിനും ആധാ 
രമായിരാക്കുന്ന പൊരുളാണു സത്യം. ആ സത്യം തന്നെ 
വിശ്വവ്യവസ്ഥയായി വിരിഞ്ഞു നില്‍ക്കുന. അതിലെ ഒരംശ 
മായി സ്വയം കണ്ടുകൊണ്ടു” അതിനോടു ചേര്‍ന്നിണങ്ങി ജീവി 
ക്ടന്നതാണു ധരമ്മം. ആരിലാണോ തത്ത്വാവബോധവും ജീവി 
തയാഥാത്ഥയവും, ഒന്നില്ലാതെ മറേറതിന്‌ അത്ഥരില്ല എന്ന തര 
ത്തില്‍ അഭേദമായിരിക്കുന്നതു' അവനാണു സത്യൃധര്‍മ്മന്‍ . 
ഇങ്ങനെ സമ്യധമ്മ നായിരിക്കുകയയം, സത്യത്തെ മൂടിവച്ചിരി 
ക്കുന്ന ച്ചെപ്പ തുറന്നു കിട്ടുകയയരൊക്കെ ചെയുന്നതു” ദൈവകാരു 
ണ്യം കൊണ്ടാണെനോ പറയാനാവു. അതിനുള്ള ആഗ്രഹം 
ഉള്ളിചുദിക്കുക, അതിരുള്ള അവസസരങ്ങാം ഒത്തിണങ്ങിവരിക, 
അതില്‍ നിന്നു പിന്‍മാറാതിരിക്കുന്ന സ്വൈര്യം മനസ്സ്റിനുണ്ടാ 
കുക, ഇതൊക്കെ ഒരു വ്ൃക്‌തിയയടെ ജീവിതത്തില്‍ ഒന്നിച്ചു വരു 
ന്നതു” ദൈവനിയോഗമെന്നപോലെയാണു'. 
സറഖവദംദാടഃഖവും 

ജീവിത ഞില്‍ സുഖവും ദുഃഖവും മാറി മാറി വരും. ആന 
ന്ദഘനമായ ആത്മദവു” അതിന്‍െറ ക്രിയാത്മകതയാല്‍ സ്വയം 
ഭാവം പംംരുനേധാം പ്രതീതമാകുന്നതാണു്‌ സുഖാനുഭവങ്ങളം 
ദൂഃഖാനുഭവങ്ങളും. അപ്പൈതാനുഭൂതി പരമാനന്ദാനുഭൂതി കൂടി 
യാണു്‌. എന്നാല്‍ ഈ പരമാനന്ദം സുഖത്തിന്‍െറ മാധുര്യം 
മാത്രം സദാ അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന തരത്തിലുള്ളതല്ല. മാ 
ധുര്ൃത്തെയും കയ പിനെയും, സുഖത്തെയും ദുഃഖത്തെയ്യം സമഭം 
വനയോടുകൂടി, ശാന്തമനസബ്ഡ്ലോടുകൂടി, നേരിടുവാന്‍ സ്പാധിക്കുന്ന 
ഒരു ഉഠംവെളിപ്പാണട്‌ ആ പരമാനന്ദസാരം. ഇങ്ങനെ ഒരു സമഭാ 
വന ജീവിതത്തിശ സഹജമായിത്തീരുന്നവരെയാണു യോഗി 
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കഠം ഏന്നു വിളിക്കേണ്ടത്‌. അവര്‍ക്കാണു ജീവിതായോധനം 
ചഞ്ചലത കൂദാതെ നേരിടാന്‍ സാധിക്കുന്നത്‌. ആ ജീവിതാ 
ഷോധനത്തിന്‍െറ ഭാഗരായി നട ഒന്ന എല്ലാ വൃത്തികളും കമ്മ 
ങ്ങളും പ്രകൃതിയുടെ വികൃതി മാത്രമാണെന്നറിഞ്ഞു്‌, കര്‍മ്മഭാര 
ത്തില്‍ നാന്നും മുക തരായിരിക്കുന്ന അവരെ പാപവും പാപചി 
ന്തയും തീണ്ടു യില്ല. ഭഗവദ്ഗീതയില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ വി 
ല്രാളിവീരനായ അജ്ജുനനോടിങ്ങനെ പറയുന്നു: 

സുഖദുഃഖേ സമേ കൃത്വാ ലാഭാലാഭാ ജയാജയാ 

തതോ യൃദ്ധായ യുജ്ൃയസ്വ നൈവം പാപരവാഡ്റ്യസി. 9 

[സഖദുഃഖങ്ങളെ സമമായി കതുതിക്കൊണ്ടു”, ലാഭാലാഭതങ്ങ 
ളെയയം ജയാപജയങ്ങളെയും സമമായി കരുതിക്കൊണ്ടെ” യൃദ്ധ 
ത്തിനു സന്നദ്ധനാവുക. അങ്ങനെയായാല്‍ പാപത്തെ നീ 
പ്രാപിക്കുകയില്ല. | 


ഗീതയില്‍ തന്നെ തുടര്‍ന്നു പറയുന്നു: 


യോഗ.സ്ഥഃ കുരു കമ്മാണി സംഗം തൃക്ത്വാ ധനഞ്ജയ 

സിദ്ധ്യസ്സിദ്ധ്യേോഃ സമോ ഭൂത്വാ സമത്വം യോഗ ഉച്യതേ. 

[അല്യോ ധനഞ്ജയ, യോഗത്തില്‍ ഉറച്ചു നിന്നുകൊണ്ടു 
എല്പാ സംഗവും ത്യജിച്ചു സിദ്ധിയിലും അസിദ്ധിയിലും സമഭാ 
വഗയോടുകൂടിയവനായി നീ കര്‍മ്മങ്ങഠം ചെയ്യുക. സമത്വത്തെ 
തന്നെയാണു്‌ യോഗം എന്നു വിളിക്കുന്നതു”. ] 


ഇത്തരത്തില്‍ സമഭാവന കൈവരിക, നിഷ്ടക്ഷതയം നി 
സ്റ്റരംഗതയ്ും പുലാത്തുക, എന്നിവയുടെ പ്രാധാനും ഗീതയില്‍ 
പലവട്ടം ആവരത്തിച്ചിരിക്കുന്ന ഒസാണു'. 
നാരായണഥുരുവ്‌ രം ഈ മനോഭാവം സ്വീകാര്ൃയമായിരുന്നു. 
അതു” വ്യംഗ്യമായി സൂചിപ്പിക്കുകയാണു* ഗുരു അധികവും ചെ 
സ്ക്രിട്ടുള്ളതു”. എന്നാല്‍ പ്രകടമായി എടുത്തു പറയുന്ന ഭാഗങ്ങള 
മുണ്ടു്‌. വാസുദേവാഷ്ട്കത്തില്‍ വിഷ്ണുവിനെ “മാനാപമാന-- 
സമമാനസ രാജഹംസന്‍ '” എന്നു സ്ൃൃതിച്ചിരിക്കുന്നു. 
' നടുനില തന്നിലിരിക്കും നെടുനാളൊന്നാഷയവന്നു സരഖ്യം 
താന്‍” എന്നു സ്വാനുഭവഗീതിയിലും പാടിയിരിക്കുന്നു . 
ഭഗവദ്ഗീതയുടെ ഒമ്പതാമഭ്ധ്യായം “രാജവിദ്യാ രാജഗുഹൃ 
യോഗ 'മാണു' . അതായതു”, ഗുഹൃതയില്‍ രാജസ്ഥാനമുള്ള 
രാജവിദ്യ ഉപദേശിക്കുകയാണു” അവിടെ ച്ചെയുന്നതു”". ബ്രഹ്മ 


164. വേഭാന്തസുരൂം 


സത്യത്തിന്‍െറ സ്ഥാനത്തു നിന്നുകൊണ്ടു”, അമൂൃതം--മരണട 
സത്തു”്‌--അസത്തു”, എന്നിവയെല്ലാമായിരിക്കുന്നതു” താന്‍ തന്നെ 
യാണെന്നു” ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: 

അമൃതം ചൈവ മൂതൃശ്ച സദസച്ചാഹമജ്ജുന. 1 

അല്ലയോ അജ്ജുന, അമൂതവും മരണവും, സത്തും അസ 
ത്തും ഞാന്‍ തന്നെ ആകുന്നു.] 

എല്പാ ദ്വൈതങ്ങളും അദ്വയമായ ഒരേ പൊരുളില്‍ അന്തര്‍ 
ഭവിച്ചിരിക്കുന്നു. അദ്വയമായ സത്യം ക്രിയാത്മകുമാകയാല്‍ 
അതില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിക്കുന്ന ദ്വൈതങ്ങഠം നിരന്തരം പ്രകടമാ 
യിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇവ തമ്മിലുള്ള ബന്ധം അഭേദതയാണു" 


സുചനകംഠം 
1. ഭഗവദ്ഗിത | 14 
2. ശ്വേതാശതരോപനിഷത്‌ |/,9, 10. 
ധ്‌. ദൈവദശംം 6 
ട്‌. ദര്‍ശനമാല |, 2. 
൭. ആമ്മോപദേശശതകം 72 
6. ഈശാവാസ്ധ്യോപനിഷത്‌ 9.1 
7. ച (നാരായണഥരുവിന്‍െറ തര്‍ജ്ജമ) 
3, പ 15 
9, ഭഗവദ്‌ഗീത ||. 38 
10. ക 1. 49 
24. ടം 1%. 19 


സമൂധ്തം 


പൂര്‍വം സദിദമനുമ്ൃത്യ ചക്ഷുരാദയശ്ചൈകം ചേതി. 





പൂര്‍വം ടം ആദിഷയിര 

സത്‌ ച സത്തായിരുന്നതു്‌ 

ഇദം ടം ഈ ഭചേകേമായിത്തീര്‍നനു 

അനുസ്മ മൃ യേ എന്നതനുസരിച്ചു 

ചക്ഷുഃ ആദയഃ ച ചക്ഷു ഠാദി ഇന്ദ്രിയങ്ങളും അവയയടെ വിഷ 
യങ്ങളും 

ഏകം ച ടട ഒന്നും (മനസ്സും) അയിന്‍െറ വിഷയങ്ങളും 

ഇതി ക ഉണ്ടായി വന്നു എന്നറിയണം. 


ആദിയില്‍ സത്തായിരുന്നതു” ഈ ലോകമായിത്തീര്‍ന്നു. 
അതിന്‍െറ ഭാഗമായി) തന്നെ, ചക്ഷുരാദി ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മന 
സ്തം അവയുടെ പിഷയങ്ങളും ഉണ്ടായി എന്നറിയണം. ] 


നിര്‍വിഃധാഷമായ ഏകസതൃത്തില്‍ നിന്നു” അനന്ത വൈ 
ജാതൃത്തോ കടിയ ഈ പ്രപഞ്ചമു ന്ഭായതെങ്ങനെ? അഥവാ 
സത്തില്‍ ഷംസത്തിന്‍െറ പ്രതീതി ഉണ്ടായതെങ്ങനെ? ഈ ചോ 
ദൃത്തിനുത്തരം പറയാന്‍ പല ഉപനിഷത്തുകളും ശ്രരിച്ചിട്ടണ്ടു”. 
പരസ്സുരവിരുദ്ധമായ നിലപാടുകഠം എന്നു തോന്നിപ്പോകത്തക്ക 
പണ്ണുമുഒഒ പരാമര്‍ശങ്ങാം പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടിയുടെ കാര്യത്തില്‍ ഉപ 
നിഷത്തുകളില്‍ കാണാം. ഉദാഹരണത്തിനു ഛാന്ദോഗ്യോപ 
നിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു; 
സദേവ സാമ്യം, ഇദരഗ്ര ആസീത്‌ 
ഏകമേവാദ്ധിതീയം. 1 
അല്ലയോ സാമ്ൃയ, ഈ പ്രപഞ്ചം ആദിയില്‍ കേവലം 
സത്തു മാത്രമായിരുന്നു; ഏകവും അദ്വധീതിയവുമായ സത്തു”. ] 
ഇതേ വിഷയം തന്നെ തൈത്തിരിയോപനിഷത്തില്‍ 
അവതരിപ്പിക്കുമ്പോഠം പറയുന്നതു” ഇങ്ങനെയാണു; 
അസദദ്വാ ഇദമഗ്ര ആസീത്‌ 
തതോ വൈ സദജായത.. 
ഈ പ്രുപഞ്ചമെപ്പാം ആദിയില്‍ അസത്തായിരുന്നു . 
അതില്‍ നിന്നാണ്‌ സത്തുണ്ടായതു'. | 


166 വേദാന്തസൂത്രം 


പ്രതിപാദനങ്ങളിലുള്ള ഈ വൈപരീതൃത്തിനു കാരണം, 
രണ്ടു പരാമര്‍ശങ്ങളും രണ്ടു വവക്ഷണകോണുകളില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു 
്ളതാണു” എന്നതാണു”. ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തിലെ വാകൃ 
ത്തില്‍ സത്തു” എന്നതുകൊണ്ടു" അത്ഥമാക്കുന്നതു” കാരണസത്യ 
ത്തിന്‍െറ ഉണ്മയാണു്‌.. തൈത്തിരിയോപനിഷത്തിലെ അസ 
ത്തത്‌ എന്ന പ്രയോഗംകൊണ്ട്‌ അത്ഥമാക്കുന്നതു” ഈ പ്രപഞ്ചം 
ഇല്ലാത്തതായിരുന്നു എസ്സാണട്‌ . ഇല്ലാതിരുന്ന പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടാ 
യിത്തീര്‍ന്നു. പ്രപഞ്ചം ഇല്പാതിരുന്നപ്പോഴും, പ്രപഞ്ചം പ്രതീ 
തമായിക്കഴിഞ്ഞപ്പോഴും ഉള്ളതു” ഒരു സദ്വസ്ത്ര മാത്രമാണു”. 


ഈ സൂത്രത്തില്‍ ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തിലെ നിലപാടി 
നോടു ചേരുന്ന പ്രതിപാദനശൈലിയാണു സ്വീകരിച്ചിരിക്കു 
ന്നതു്‌. കാരണം അക്യം തന്നെ പായുകയുണ്ടായല്ലോ, സത്യത്തെ 
സത്തിന്‍െറ വശത്തുനിന്നുകൊണ്ടും അസത്തിന്‍െറ വശത്തുനിന്നു 
കൊണ്ടും നിരിക്ഷിക്കാമെന്നു്‌. അതില്‍ സത്തിന്‍െറ വശത്തു 
നിന്നുകൊണ്ടു നിരീക്ഷിക്കുന്ന സൂത്രങ്ങളാണു” ഇപ്പോഠം നാം 
പരിശോധിക്കുന്നതു”. പന്ത്രണ്ടാം സൂത്രം വരെ അതു തുടര്‍ന്നു 
പോകും. പതിമൂന്നാം സൂത്രം മുതല്‍ അസത്തിനെറ വധത്തു 
നിന്നുകൊണ്ടു നിരീക്ഷിക്കുന്ന രീതി ആരംഭിക്കും . 


ഏകമായ സദ്വസ്തുവില്‍ നിന്നത്‌, ആത്മാവില്‍ നിന്ന്‌, ഈ 
പ്രപഞ്ചം വിരിഞ്ഞു വന്നതിന്‍െറ വിശദമായ ഒരു ചിത്രം ഐ 
തരേയോപനിഷത്തിന്‍െറ ഒന്നാമദ്ധ്യായത്തില്‍ നല്ലിയിട്ടണ്ട”- 
അറിയുന്നവനെറ വൃഷ്ടരിസത്തയിലിരിക്കുന്ന സ്ഥൂലവും സൂക്ഷ്മ 
വുമായ അംശങ്ങളും, അവയുടെയെല്ലാം സമഷ്ടിഭാവമെന്ന നില 
യില്‍ വിഷയങ്ങളായിട്ടു്‌ വിശ്വത്തിന്‍െറ ഭാഗമായിരിക്കുന്ന 
അംശങ്ങളും, ഒക്കെ എങ്ങനെ ഒരു വൃവസ്ഥയനുസരിച്ചു വിവൃത 
മായി വന്നു എന്ന്‌. അങ്ങനെ വിവ്ൃതമായി വന്നതിലെല്ലാം 
സദ്വസ്തുവായിരിക്കുന്നത്ു്‌ ഒരേ ആത്മാവു തന്നെയാണെന്നും വ്യ 
ക്തമാക്കത്തക്കവണ്ണുമാണ്‌ ഈ ചിത്രം അവതതരിപ്പ ച്ചിരിക്കുന്ന 
തു്‌. അതിന്‍െറ തുടക്കം ഇങ്ങനെയാണു: 

ആത്മാ വാ ഉദമേക ഏവാഗ്ര ആസിത്‌; നാനൃത്‌ കിഞ്ചന 

മിഷത്‌. സ ഇക്ഷത ലോകാന്നു സ്പജാ ഇതി. സ ഇമാന്‍ 

ലോകാനസ്ലജത. അംഭോ മരിചിര്‍മരമാപോ അദോ/ംഭഃ 
പരേണ ദിവം ദ്യ പ്രതിഷ്ാന്തരിക്ഷം 2.രീചയഃപ്പഥിവീ 
മരോ യാ അധസ്താത്താ ആപ. 


പത 107 


| ആദ (യില്‍ ഇ ജഗത്തു”്‌ തീരച്ചുയാഡയം ശരൊഥ ആത്മാധു മാത്ര 
മായിരു. സ്തറന്ദിക്കുന്നതായിട്ടു മറെറാന്നുമുണ്ടായിരുന്നില്ല. 
സ്തൃഷ്ട്രിക്കട്ടെ " * 





ആ ആത്മാവു്‌ വിചാരിച്ചും “ ഞാന്‍ ലോകങ്ങളെ 
എന്നു”. ആ ആത്മാവു” തന്നില്‍ നിന്നു മനെ സ്‌” (ആകാ 
ന) മരീചാ, മരം, ജലം എന്ന" ലോകങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചു. അംഭഒ 
സ്ത്‌ സ്വഗ്ലൂത്തിര മുകളിലാകുന്നു. ന്ധഗ്ശും അതിവ ആധാരമാകു 
അ. അന്തര ക്ഷം തന്നെ മരീചപികഠം. ഭൂമ। മന്നെ മരം. യാതിനു 
താഴെയാകുന്നു ജലം. | 

ഇങ്ങനെ ലോകങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചു കഴാഞഞപ്പോോം തോന്നി, 
അതിനെ അഠിയയന്നവരും പാലിക്കുന്നവയമായ ലോകപാലക 
നെ സൃഷ്ടിക്കണമെന്നു”. അങ്ങവെ വെള്ളഅല്‍ നന്നും ഒരു പുരു 
ഡാകാരത്തെ ഉദ്ധരിച്ചെടുത്തു. അതു വിശ്ചപുരുഷനാണയ്‌. പൊ 
രസയിരുന മുട്ട വിരിത്തെ” കുഞ്ഞു പുറത്തു വരുന്നതുപോലെ, 
ആത്മാവു ' ആ പുരുഷനെ ഉദ്ദേശിച്ചു സ്വയം പച്ചപ്പോഠം ആ 
പുരുപാന്‍െറ ഓരോ അവയവത്തില്‍ നിശം ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മററും 
സംജാതമായി. അവസാനം അവമയ്യെല്പാമിരിക്കാ൯ു മനുഷ്യാ 
കാരവും ഉണ്ടാചഴിക്കൊടുത്തു. ആ മനുഷ്യധാരീരത്തില്‍ ഓരോ 





ന്ദ്ര യത്തി ൦ ആന്തരികചോദനള്തൂം ഓരോ ഇടമധുണ്ടായ രുന്നു. 
ങ്ങനെ സമഷ്ടിയായി നോക്കിയാല്‍ വശ്വപുരുപഫയു, വൃഷ്ടി 
യായി നോംഹിയാല്‍ അറിയുന്നവനായ മനുഷ്യന്‍, എന്നിങ്ങ 
ജേഞയവും ജ്ഞാതാവുമായി വ്ൃവച്ചേദിച്ചു മന്യ ?ലാക്കാവുന്ന 
ഈ വിശ്വം മുഴുവന്‍ വിരിഞ്ഞു വന്നു. ശത്ല്‍ ബുദ്ധി, മനസ്സ, 
അവയ്യടെ വ്ൃത്തികഠം, ഇന്ദ്രിയങ്ങളും പ്ലത്തികളും വയുടെ വി 
ഷയങ്ങളും, പ്രാണങ്ങളും അവയുടെ വ്യാപാരങ്ങളും, പഞ്ചഭൂത 
ങ്ങളും ഒക്കെ; ഉഠാംപ്പെടുന്നുണ്ട്‌ . ജ്ഞാതാവായ പുരുഷനിലുള്ള 
ഓരോ അംശത്തിയം സമാനമായി ജേഞ്ഞയമായ വിശ്വപുരുഷ 
നിലും ഓരോ അംശമുണ്ട്‌”. സമഷ്ടിസത്തയും വൃഷ്ടിസത്തയ്യം 
അഥവാ ജ്ഞാതാവും ജേഞയവും വിരിഞ്ഞു വന്നിരിക്കുന്നതു” 
ഒരേ ആധാരസത്തയില്‍ നിന്ന്‌ തന്നെയാണ്‌ എന്ന വേദാന്തത 
ത്ത്വം അല്പം നാടകീയത കലര്‍ത്തി അവതരിപ്പിച്ച 'രിക്കുന്നതാ 
ണ്‌ ഈ ചിത്രം. 
വിശപ്പും ദാഹവും 

ഐതരേയോപനിഷത്തിലെ ഈ സൃഷ്യിചിത്രത്തില്‍ വിശ 
പ്പിനം ദാഹത്തിനും ഒരു പ്രത്യേകസ്ഥാനമാണുങള്ളതു”. ആഹാ 


108 വേദാന്തസൂത്രം 


രം കഴിക്കാനും വെള്ളം കുടിക്കാനുമുള്ള അഭിനിവേശമായി മാത്രം 
വിശപ്പിനെയും ദാഹത്തെയും കരുതിയാല്‍ പോരാ. സകല 
രസാസ്വാദനങ്ങളെയും ഉഠംക്കൊള്ളന്നതാണു്‌ വിശപ്പും ദാഹവും. 
ഒരു ഇന്ദ്രിയത്തിനു” അതിന്‍െറ വിഷയധുമായി സന്നികര്‍ഷത 
ഉണ്ടായാലും അതൊരു രസാനുഭവമായിത്തീരുന്നതു” ആകെ 
സത്തയിലാണു”്‌. ഈ തത്ത്വം വ്യക്തമാക്കാന്‍ വേണ്ടി ഉപനി 
ഷത്തു പറയുന്നു: എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങാംക്കും വൃത്തികഠംക്കും ശരീര, 
ത്തില്‍ അതാതിന്‍െറ സ്ഥാനം കല്ലിച്ചുകൊടുത്തു കഴിഞ്ഞു. 
അപ്പോം വിശപ്പും ദാഹവും വന്നു” ആത്മാവിനോട്ട പറയുന്നു, 
* “ ഞങ്ങഠംക്കും വേണം ഇരിക്കാനിടം ' ' എന്നു്‌. ശരീരത്തില്‍ 
ഇനി പ്രത്യേക ഇടം ബാക്കി ഇപ്പാതിരുന്നതിനാല്‍ അവരോ 
ട്ട ആത്മാവു” പറയുന്നു, “' “നിങ്ങഠം ഈ ശരീരത്തില്‍ മുഴുവന്‍ 
(ദേവതകളിലെല്ലാം) നിറഞ്ഞിരുന്നുകൊള്ളവി൯. ഏതെങ്കി 
ലും ദേവതറഗ്സുവേണ്ടി ഹവിസ്റനെടുക്കുമ്പോഠം നിങ്ങളും അതില്‍ 
ഭാഗഭാ .കെളായിരിക്കും . ''” അതായതു”, വ്ൃക്തിസത്തയില്‍ നട 
ക്കുന്ന ഏതൊരു വൃത്തിയും വിശപ്പിനന്‍െറ ഉപശമനമായിരിക്കും. 


ഓരോ: വൃക്തിയിലുമുണ്ട്‌ പലതരം വിശപ്പുകഠം. ആവി 
ശപ്പുകളെയൊക്കെ ശമിപ്പിക്കുന്നതിനു വേണ്ട വകകഠം വിശ്വ 
ത്തിലും അഥവാ വിശ്വപുരുഷന്‍െറ ശരീരത്തിലുമുണ്ടു”. വൃക്തി 
സത്തയിലെ അന്തര്‍ദാഹവും അതിനെ ശമിപ്പിക്കുന്നതിനു സമ 
ഷ്മിസത്തയിലുള്ള വിഷയങ്ങളും തമ്മില്‍ സന്നികര്‍ഷത ഇല്ലാ 
തെ വന്നാല്‍ രണ്ടം നിഷ്ഫലമായിപ്പോകും. എന്നാല്‍ അങ്ങ 
നെയല്ല വിശ്വരചന. ഓരോതരം വിശപ്പും ദാഹവും അതാതി്‌ 
നു ചേര്‍ന്ന വിഷയത്തെ കണ്ടെത്തി അതുമായി സന്നികര്‍ഷപ്പെ 
ട്ടകൊള്ളം. ഇങ്ങനെ ഭോക്താവും ഭോഗ്യവിശ്വവും നിരന്തരമാ 
യി സന്നികരഷതയുണ്ടായി, ആനന്ദാനുഭവം യാഥാത്ഥ്ൃയമായി 
ത്തീരുന്നിടത്താണു വിശ്ചരചന അതിന്‍െറ പൂത്തിയിലെത്തുന്ന്‌ 
തു. ഈ സന്ദര്‍ഭത്തോടു ചേത്തു വച്ചുവേണം ഉപനിഷത്തുകളി 
ലെ “ അന്നം" എന്ന തത്ത്വത്തെ കാണേണ്ടതു”. ഇങ്ങനെ വിശ്വ 
രചന പൂര്‍ത്തിയായിക്കഴിഞ്ഞപ്പേഠം ആത്മാവു്‌ തന്നാല്‍ സൃഷ്ടി 
മായ, തന്നില്‍ത്തന്നെ സൃഷ്ടമായ, ലോകത്തിലേക്കു നോക്കുന്നു . 


സ ജാതോ ഭൂതാനഭിവൈഖ്യത്‌. കികിഹംന്യം വാവദിഷ-- 
ദിതി. സ ഏതമേവ പുരുഷം ബ്രഹ്മതതമമപശ്യദിദമദശമിതി, 


സൂത്രം 8 169 


[അങ്ങനെ തന്നില്‍നിന്നു തന്നെ സകലതിനെയും ജനിപ്പില്ല 
ആത്മാവു” തന്നില്‍ നിന്നുണ്ടായ എല്ലാ ഭൂതജാലങ്ങളെയും വി 
വേചനം ചെയ്തു നോക്കി. ഇവിടെ ആ ആത്മാവല്ലാതെ മറെറ 
ന്താണ്‌ ഉണ്മയുള്ളതായി പറയാനുള്ളതു"! പിന്നെ അവന്‍ ഈ 
പുരുഷനെത്തന്നെ സര്‍വ്വവ്യാപിയായ ബ്രഹ്മമായി കണ്ടു. “ഇതാ 
ഞാന്‍ കാണേണ്ടതു കണ്ടു” എന്ന സംതൃഫ്ലിയുണ്ടായി. 

ഇങ്ങനെ വിശ്ചപുരുഷന്‍ മുതല്‍ വൃഷ്ടിപുരുഷനും അവന്‍െറ 
വിശപ്പിനെറ ശമനവും വരെയുള്ള സകലതിലും ഒരേ സപ്വസ്ത 
വിനെ തന്നെ, ആത്മാവിനെ തന്നെ, തന്നെ തന്നെ, ദര്‍ശിക്കുന്നി 
ടത്താണു” സത്ൃദര്‍ശനം പൂര്‍ത്തിയിലെത്തുന്നതു”. ആ പൂര്‍ത്തി 
യിലാണ്‌ ഐതരേയോപനിഷത്തിലെ വിശ്വരചനാചിത്രം 
അവസാനിക്കുന്നതു”. 
(പമാണങ്ങള്‍ 


ഈ സൂത്രത്തില്‍ “പൂര്‍വ്വം സദിദം' എന്നു കഴിഞ്ഞു” “അനു 
സത്യ" (തൂടര്‍ച്ചയെന്നവണ്ണം) എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതില്‍ ഒരു 
ആനുപൂര്‍വികതയു്്‌. സദ്വസ്തു ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ മാത്രം പോരാ. 
ആ ഉന്മയെ അറിയുക എന്നതു അതിനെ പിന്‍പാറി വരണം. 
അറിയപ്പെടാത്ത ഉണ്ട ഉള്ളതും ഇപ്പാത്തതും ഒരുപോലെ തന്നെ. 
ഒരൊററ വൃകതിതന്നെ ഉള്ളതെല്ലാം അറിഞ്ഞിരിക്കണമെന്നില്ല. 
ആരെങ്കിലും അറിഞ്ഞിരിക്കും . അല്ലെങ്കില്‍ പരമാത്മാവെങ്കിലും 
അറിഞ്ഞിരിക്കും. അറിയുക എന്നതു” സത്തിനു വെളിയില്‍ 
നടക്കുന്നതല്ല. സത്തിനുള്ളില്‍ നടക്കുന്ന വ്യാപാരമാണ്‌”. അറി 
യുക എന്ന വ്യാപാരം സത്തില്‍ നടക്കുമ്പോഴാണു” അതിനെ ചി 
ത്തെന്നു പിളിക്കുന്നതു. ആവ്യാപാരം നടക്കുന്നതിനു വേണ്ടി 
സദ്വസ്തുവായ ചിദ്വസ്ത് മനസ്സ്‌, ഇന്ദ്രിയങ്ങാം തുടങ്ങിയ ഉപാധി 
കഠം തന്നില്‍ നിന്നുതന്നെ സുഷ്ടിച്ചെടുക്കുന്സ. ഈ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
യും മനസ്സിനെയും കുരുക്കളാക്കിക്കൊണ്ടാണു” അറിവിന്‍െറ 
എല്ലാ വൃത്തികളും നടക്കുന്നതു”. അതായതു”, അറിവായുയം അറിയ 
പ്പെദേണ്ട വിഷയങ്ങളായും മാത്രമല്പ ആത്മാവു” വിരിഞ്ഞു നില്‍ 
ക്കുന്നതു". ആ വിഷയങ്ങാം ജ്ഞാതാവില്‍ അനുഭവമായിത്തീര 
ത്തഭവെണ്ണും അതിനുള്ള കരുക്കളായ മനസ്സായും ഇന്ദ്ര 'യങ്ങളാസും 
വിരിഞ്ഞു നില്ലന്നതും ആത്മാവു തന്നെ. വേദാന്തശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ 
ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ പ്രമാതാവും പ്രമേയവും മാത്രമല്ല, പ്രമാ 
ണവും ആത്മാവില്‍ നിന്നു്‌ അനൃമല്ലാത്തതാണു'. 
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ഭാരതീയചിനത്തകുരെല്ലാം ഒരു വൃവസ്ഥപ്രകാരം സ്വന്തം 
ദര്‍ശനം അവതരിപ്പിക്കുമ്പോഠം അതിന്‍െറ പ്രാരംഭദശയില്‍ 
തന്നെ, ഏതെല്ലാം പ്രമാണങ്ങളാണ്‌ സത്യനിശ്ചയത്തിന്‌ ആ 
ശാസ്ത്രപ്രകാരം സ്വീകാര്യമായിട്ടുള്ളതെന്നു വ്ൃയക"തമാക്കുക പതി 
വുണ്ടു്‌. ഈ സൂത്രത്തില്‍ പായുന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മനസ്സും അറി 
വാനുള്ള ഉപാധികളെന്ന നിലയില്‍ പ്രമാണങ്ങളുടെ സ്ഥാനത്തു 
നില്‍ക്കുന്നവയാണ്ട്‌. 


ഇഈ മനസ്സിനെയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും ഉപാധിയാക്കിക്കൊണ്ടു”, 

ആറു പ്രമാണങ്ങഠം വേദാന്തശാസ്ത്രത്തിനു സമ്മതമാണെന്നു സാ 
സ്രദായികമായിി കരുതിപ്പോരുന്നുണ്ടു”. പ്രത്യക്ഷം, അനുമാനം, 
ഉപമാനം, ശബ്ദം, (ശബ്ദത്തിന്‌ ആഗമം, ശ്രുതി എന്നീ പേരു 
കളമുണ്ടു) അര്‍ത്ഥാപത്തി, അനുപലബധി എന്നിവ. നാരാ 
യണ.ചഹുരു ദരശനമാലയില്‍ സോപാധികജ്ഞാനത്തെ വിവ 
രിക്കുന്ന കൂട്ടത്തില്‍ ആദ്യത്തെ മൂന്നെണ്ണും ഉഴംപ്പെടുത്തിയിട്ടു 
ണ്ടു”. ഇങ്ങനെയൊക്കെയാണെങ്കിലും ബ്രഹ്മാത്‌മൈക്യരൂപ 
ത്തിലുള്ള പരജ്ഞാനത്തിന്‍െറ കാര്യത്തില്‍ ഒരു പ്രമാണവും 
സഹായകമാവുന്നില്ല. ഇക്കാര്യം ശങ്കരാചാര്യര്‍ ബ്രഹ്മസൂത്ര 
ഭാഷ്ൃത്തിന്‍െറ ഉപോദ്‌ഘാതം അവസാനിപ്പിക്കുന്നിടത്തു എടു 
ത്തു പാഞ്ഞിട്ടുമുണ്ട?. പ്രമാണങ്ങാംക്കെല്പാം അതീതമായ പര 
ജ്ഞാനത്തെ ഗുരു നിര്‍വചിക്കുന്നത്‌ ഇങ്ങനെയാണു: 

ഓം തത്‌ സദിതി നിര്‍ദ്ദിഷ്ടം 

ബ്രഹ്മാത്‌മൈകൃമുപാഗതം 

കല്പനാദി വിഹീനം ൭൨. 

ത്തത്‌ പരജ്ഞാനമീരൃതേ. $ 


[ഓം തത്‌ സത്‌ ' എന്ന വാക്കുകഠം “കൊണ്ടു മാത്രം നിര്‍ദ്ദേശി 
ക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതും, ബ്രഹ്മാത്‌മൈക്യാനുഭവമായിട്ട പ്രാപ്യമായതും, 
മനസ്സിന്‍െറ സഭംല്വികല്‌പങ്ങളൊന്നുമില്ലാതിരിക്കുന്നതുമായ 
ജ്ഞാനം പരജ്ഞാനമാകുന്നു എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ] 

ഈ പരജ്ഞാനത്തെ തന്നെയാണ നിരുപാധികജ്ഞാന 
മെന്നു വിളിക്കാവുന്നതു”. സോപാധികജ്ഞാനങ്ങളുടെ കാര്യ 
ത്തിലേ പ്രമാണങ്ങാംക്കു പ്രസക്‌തിയുള്ള. പ്രത്യക്ഷജ്ഞാന 
ത്തെ ഗുരു ഇങ്ങനെ നിര്‍വചിക്കുണ്ു: 

യത്സാന്നിദ്ധ്യാദേവ സര്‍വം 
ഭാസതേ സ്വയമേവ തത്‌ 
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പ്രത്ൃക്ഷജ്ഞാനമിതി ചാ. 
പരോക്ഷമിതി ലക്ഷ്യതേ. 2 


[യാതൊരറിവിനെറ സാന്തിദ്ധ്യംകൊണ്ടു മാത്രം എല്ലാം സ്വയ 
മേവ പ്രകാശിക്കുന്നുവോ, അതു” പ്രത്ൃക്ഷജ്ഞാനമെന്നും അപ 
രോക്ഷടാ്ഞാനമെന്നും കുറാക്കപ്പെടുന്നു . | 


ഈ പ്രുതൃക്ഷജ്ഞാനത്തിലാണു ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ വ്യാപാര 
ങ്ങാഠംക്കു സ്ഥാനമുള്ളതു”. മനസ്സും ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മാത്രമല്ല അവ 
യുടെ വിഷയങ്ങളും ഉറന്നുവരുന്നതു” ഒരേ ആത്മസതൃത്തില്‍ 
നിന്നു തന്നെയായതുകൊണ്ടു” അവയിലെല്ലാം ആന്തരികമായ 
പൊരുളായിരിക്കുന്നതു" ഒന്നു തമ്പെയാണു”. അതുകൊണ്ടു്‌ സൂ 
ക്ഷ്യമായ മനസ്സ്രം സ്ഥൂലമായ വിഷയങ്ങളും തമ്മില്‍ സന്നികര്‍ 
ഷതയുണ്ടാകാ൯ സാധ്ൃമാകുന്നതെങ്ങനെ എന്ന ചോദ്യം വേദാ 
ന്തിയെ കുഴക്കുന്നില്പ. ആധുനികശാസ്ത്രത്തെ കുഴക്കിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന ഒ പ്രശ്ൂമാണിതു്‌. ഏതു വിഷയത്തെപ്പററിയുള്ള 
അറിവു ഉണ്ടാകണമെങ്കിലും മനസ്സ്ം അതിന്‍െറ വിഷയവും 
തമ്മില്‍ ഏകിഭനാക്കണം. എന്നാല്‍ ന്യായപ്രകാരം നോക്കി 
യ്ധല്‍ ക്രതു സാധ്യമാകാത്ത തരത്തില്‍ വിപരിതസ്വഭാവമുള്ള 
താണു” രംവ രം്ടും. ഒന്നു ചിത്തും മഠേറതു ജഡവും. ഇതാണു 
ആധുനികശാസ്രുത്തെ കുഴക്കെന്ന പ്രശം. വേഭാന്തിയുടെ കഷ്ണ്ലുില്‍ 
ചത്രത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം മറെറാന്നാണ്‌. മനസ്സും വിഷയങ്ങളും 
ഒരേ സപ്ധസ്ലൂുവിന്‍െറ രാന്ദു വൃത്യസ്ത സോപാധികഭവധഞ്ങഠം 
മാത്രം. ഇതു രസ്മം അതാതിന്‍െറ ഉപാധികളെ പരിത്യജിച്ചു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ രണ്ടും തമ്മിലുള്ള ഏകിഭാവമായിക്കഴിഞ്ഞു. ആ 
ഏകീഭാവമാണു പ്രത്ൃക്ഷജ്ഞാനമായി നമുക്ക്‌ അനുഭവമാകു 
ന്നത്‌. നമ്മളതു”്‌ അറിയാറില്ലെന്നു മാത്രം. 


വേദാന്തസമ്മതമായ പ്രമാണങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചുള്ള സൂ 
ക്ഷ്യവും വിശദവുമായ പഠനം നടത്തിയിട്ടുള്ള ഒരു ഗ്രന്ഥമാണ്‌ 
ധര്‍മ്മരാജ അധ്വരിീന്ദ്രന്‍െറ “വേദാന്തപരിഭാഷ'. 'പ്രമാക 
രണം പ്രമാണം “എന്സാണു പ്രമാണത്തെ അതില്‍ നിരവചി 
ക്കുന്നതു“. “പ്രമ” എന്നാല്‍ സുനിശ്ചിതമായ അറിവു്‌ എന്നത്ഥം. 
ആ അറിവുണ്ടാകുസതിനു കരുവായ്‌'രിന്നെതു” ഏതൊന്നാണോ 
അതു പ്രമാണം. ആത്മാവിനു പകരം ആ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ചൈ 
തനയം എന്ന പദധാണുപയോഗിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ഒരൊററ ചൈതന്യം 
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പല ഉപാധികാംകൊണ്ടു” പല തരത്തില്‍ വിശേഷരൂപം കൈ 
ക്കൊള്ളന്ന. പ്രമാതാവിന്‍െറ അഥവാ അറിയുന്നവനെറ മനസ്സ്‌ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം എന്നീ ഉപാധികഠം കൊണ്ടു വിശിഷടമായിത്തീരു 
സ്പോഠം അതിനെ പ്രമാതൃചൈതന്യം എന്നു വിളിക്കുന്നു. അറി 
യേണ്ട വിഷയത്തിന്‍െറ രൂപത്തില്‍, പ്രമേയത്തിന്‍െറ രൂപ 
ത്തില്‍, പ്രതിതമാകുമ്പോഠം അതിനെ പ്രമേയചൈതസ്യം എന്നു 
വിളിക്കുന്നു. മനസ്സിനന്‍െറയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെയും വൃത്തികളടെ 
രൂപത്തില്‍ ചൈത ന്യം സോപാധികമായിത്തിരുമ്പോഠം അതി 
നെ പ്രമാണചൈതന്യം എന്നു വിളിക്കുന്നു. ഇത്രയം വച്ചുകൊണ്ടു” 
ഒരു വിഷയജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നതു” എങ്ങനെയെന്നുള്ളതു വേദാ 
ന്തപരിഭാഷയില്‍ ഇങ്ങനെ ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നു: “തടാക 
ത്തില്‍ കെട്ടിക്കിടക്കുന്ന വെള്ളം ദ്വാരംവഴി ചാലുകളിലേക്കു്‌ 
കഴ്റകുമ്പോം ആ വെള്ളത്തിനു ചാലുകളുടെ രൂപം കൈവരുന്നു. 
അതു തന്നെ നെല്‍വയലി.ൽ എത്തുമ്പോ, നെല്‍വയലിന്‍െറ 
ചതുരാകൃതി കൈവരുന്നു. അതുപോലെയാണു്‌ ഏകമായ ചൈ 
തന്യം അന്തഃകരണവ്ൃത്തികളാകുന്ന ദ്വാരംവഴി പുറത്തു വന്നു്‌, 
ഇന്ദ്രിയവൃത്തികളാകുന്ന ചാലില്‍ക്കൂടി ഒഴുകി, വിഷയങ്ങളിലെ 
ത്തി അതിന്‍െറ ആകാരം കൈക്കൊള്ളന്നതു”. ഇങ്ങനെ ഒരേ 
ചൈ.മന്യം തന്നെ ഓരോ വിഷയത്തിന്‍െറയും ആകാരത്തില്‍ 
ആയിത്തിീരുന്തതിനെയാണു്‌ അറിവിന്‍െറ വൃത്തി എന്നു വിളി 
ച്ചുപോരുന്നതു”. അനുമാനം തുടങ്ങിയ മററു പ്രമാണങ്ങളുടെ കാ 
രൃത്തില്‍ അത്തകരണവ്ലത്തി വെളിയിലിരിക്കുന്ന വിഷയങ്ങ 
ളിലേക്കു കടന്നുപോകുന്നില്ല എന്നുമാത്രം. ആ വിഷയങ്ങളും മന 
സ്സ്റില്‍ തന്നെയാണ്‌ ഇരിക്കുന്നതു”. ആ പ്രമാണങ്ങളില്‍ ഇന്ദ്രിയ 
സന്നികര്‍ഷതക്കു സ്ഥാനമില്ലല്ലോ. പ്രത്യക്ഷവും മററു പ്രമാ 
ണങ്ങളും തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസം പ്രമാതൃചൈതന്യവും പ്രമേ 
യചൈതന്യവും തമ്മിലുള്ള ഏകീഭാവം കൈവരുന്നതു ബാഹൃ 
മായിട്ടാണോ ആതന്തരികമായിട്ടാണോ എന്നതില്‍ മാത്രമാണു. 


ഓരോ വിശേഷജ്ഞാനവും ഉണ്ടാകുമ്പോഠം, അതു പ്രത്യക്ഷ 
ജ്ഞാനമായാലും പരോക്ഷജ്ഞാനമായാലും പ്രമാതാവും പ്രമേ 
യവും തമ്മിലുള്ള ഏകീഭാവം സംഭവിക്കുന്നുണ്ടു” എന്നത്ഥം. 


അനുമാനപ്രമാണം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന അനുമിതിജ്ഞാനത്തെ 
ഗുരു ഇങ്ങനെ നിര്‍വച്ചിച്ചിരിക്കുന്ന; 
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യയാനു സാധകം സാധ്യം 

മീയതേ ജ്ഞാനരൂപയാ 

വ്ലത്ത്യാ സാ ഗനുമിതിഃ സാഹ - 

ചര്യസംസ്ത്ാരജ്യയാ. ലി 
[സാഹചര്യസംസ്ലാരജന്യമായിട്ട്‌" ജ്ഞാനാകാരമായിരിക്കുന്ന 
യോതൊരു വൃത്തികൊണ്ടു” അനുസാധകമായിരിക്കുന്ന സാധ്യം 
അനുമാനിക്കപ്പെടന്നുവോ അതു" അനുമിതിജ്ഞാനമാകുന്നു. ] 

ഒന്നിച്ചിരുന്ു കണ്ടിട്ടുള്ള അനുഭവം വച്ചുകൊണ്ടു യാതൊര 

റിവിന്‍െറ രൂപത്തിലുള്ള വൃത്തികൊണ്ടാണോ ഒരു തെളിവി 
ന്‍െ൨ വെളിച്ചത്തില്‍ അറിയഷേണ്ടതിനെ അറിയുന്നതു” അതാണ്‌" 
അരമിതിജ്ഞാനമെന്നത്ഥം. അനുമാനപ്പമാണം കൊണ്ടും പരമ 
മായ സത്യത്തെ അറിയുക സാധ്യമല്ല. അനുമാനത്തിരു സ്ഥാ 
നമുള്ളതു” നേരത്തേ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള പ്രത്ൃക്ഷാനുഭവങ്ങളെ അടി 
സ്ഥാനമാക്കിയാണു“. ഉദാഹരണത്തിനു, അടുക്കളയില്‍ തീയെ 
രിയൃന്നിടത്തു പുക കന്ട അനുഭവമുള്ളതുകൊണ്ടോണു” മറെറാരിട 
ത്ത പുക കാണുമ്പോഠം അവിടെ തീയ്യന്ടൈന്നു്‌ അനുമാനിക്കുന്ന 
തു്‌. ആത്മസതൃത്തിന്‍െറ കാരൃത്തില്‍ അങ്ങനെയൊരു പ്രത്യ 
ക്ഷാനുഭവം നേരത്തേ ഉണ്ടായിട്ടില്ല. ഇക്കാരംം ആത്മോപദേ 
' ശശതകത്തില്‍ ഗുരു ഇങ്ങനെ എടുത്തു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു: 

അനുഭവമാദിയിലൊന്നിരിക്കിലല്ലാ-- 

തനുമിതിയി,ല്ലിതു മുന്നമ്മക്ഷിയാലേ 

അനുഭവിയാതതുകൊണ്ട ധര്‍മ്മിയണടെ-- 

ന്നനുമിതിയാലറിവീലറിഞ്ഞിടേണം. 7 

ചില ദാര്‍ശനികസമ്പൃദായങ്ങളുടെ ക്ചപ്പാടില്‍ ഉപമാ 

നം, അന്ഹാപത്തി, അനുപലബ്‌ധി എന്നീ പ്രുമാണങ്ങഠം അനു 
മാനത്തിന്‍െറ വകഭേദങ്ങാം മാത്രമാണു്‌. നാരായണഗുരു 
അത്ഥാപത്തിജ്ഞാനവും അനുപലബ്‌ധിജ്ഞാനവും നിര്‍വചി 
കീടന്നില്ലെങ്കിലും ഉപമിതിജ്ഞാനം നിര്‍വചിക്കുന്നുണ്ടു”. ഉപ 
മാനത്തെ സ്വതന്ത്രമായ ഒരു പ്രമാണമായി ഗുരു അംഗീകരിക്കു 
ന്നു എന്നത്ഥം. ആ നിര്‍വചനം ഇങ്ങനെയാണു: 

ഗത്വാ സമീപം മേയസ്ൃയ 

മീയതേ ശ്രുതലക്ഷണഃ 

യയാ സംവിത സോപമിതിര്‍ 

മൃഗോയമിതി രൂപയാ. 3 


174 വേദാന്തസൂത്ര 


[മേയമായ വിഷയത്തിന്‍െറ (മൃഗത്തിന്‍െറു സമീപം ചെന്നി 
ട്ട്‌ കേട്ടറിഞ്ഞ ലക്ഷണത്തോടു കൂടിയ മുഗം ഇതാകുന്നു എന്ന തര 
ത്തിലുള്ള യാതൊരു വ്ൃത്തികൊണ്ടു”്‌ ആ വിഷയം അറിയപ്പെട 
ന്ുവോ അതു” ഉപമിതിജ്ഞാനമാകുന്നു .] 


നാരായണഗുരു ഇങ്ങനെ പ്രത്ൃക്ഷട്ഞാനം, അനുമിതീി 
ജ്ഞാനം, ഉപമിതിജ്ഞാനം ഇവ നിര്‍വച്ചിച്ചതിന്‍െറ കൂട്ടത്തില്‍ 
ശബ്ദുജ്ഞാനം നിര്‍വചിക്കുന്നില്ല. ശബ്ദം അഥവാ ശ്രുതിവാ 
ഓയഞ്ങഠം മനനത്തിനു ഉപയോഗിക്കാം എന്നല്ലാതെ അതു നേരി 
ട്ടുള്ള ഭരനുഭവമാകുന്നില്ല. മനനനിദിദ്ധ്യാസനങ്ങളിലൂടെ അതു? 
അനുഭവമായിത്തീരുമ്പോഴാകട്ടെ, പ്രമാതാവും പ്രമേയവും പ്രമാ. 
ണവുമില്ലാത്ത അപരോക്ഷാനുഭൂതി മാത്രമായിത്തീരുന്നു. അതു 
കൊണ്ടായിരിക്കാം ശബ്ദപ്രമാണം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ജ്ഞാനത്തെ 
ഗുരു നിര്‍വചിക്കാതിരുന്നതു”. പകരം പരജ്ഞാനത്തെ നിര്‍ 
വചിക്കുന്നുണ്ടു്‌. അതു നേരത്തേ ഉദ്ധരിച്ചു കഴിഞ്ഞതാണു”. ഈ 
നിര്‍വചനം നല്‍കുമ്പോഠം അതാതു വിഷയത്തെ സംബന്ധിച്ചു്‌ 
ഓരോ തരത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന അനുഭവത്തെയല്ല ഗുരു പ്രത്യക്ഷ 
ജ്ഞാനം, അനുമിതിജ്ഞാനം, ഉപധിതിജ്ഞാനം എന്നീ പേരു 
കളില്‍ വിളിക്കുന്നതു” എന്നതു" പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണു". 
ഉള്ളില്‍ നടക്കുന്ന ഏതൊരു വൃത്തിമുഖാന്തരമാണോ ഇത്തരം 
അനുഭവങ്ങളണ്ടാകുന്നതു”, ആ വൃത്തിക്കാണു” ഗുരു ഈ പേരുകരം 
നല്‍കിയിരിക്കുന്നതു”. 


ധര്‍മ്മരാജ അദ്ധ്ധരീന്ദ്രന്‍ വേദന്തപരിഭാഷയില്‍ ആഗമ 
പ്രമാണത്തെ ഇങ്ങനെയാണു" നിര്‍വചിക്കുന്നത്‌: 


യസ്യ വാകൃസ്യ താത്‌പര്യവിഷയീഭൂതസംസര്‍ഗ്ലോ 
മാനാന്തരേണ ന ബാധ്യതേ തത്‌ വാക്യം പ്രമാണം. 8 


(ഏതൊരു വാകൃത്തിന്‍െറ താത'പര്യത്തിനു വിഷയീഭൂത 
മായ സംസര്‍ഗ്ഗം മററു പ്രമാണങ്ങഠംംകൊണ്ടു നിരാകരിക്കപ്പെടു 
ന്നില്ലയോ ആവാക്ൃം പ്രമാണമാകുന്നു. .) 


പരമമായ സത്യത്തെ സംബന്ധിച്ചു മറെറാരു പ്രമാണവും 
സഹായത്തിനില്ലാത്തതുകൊണ്ടാണു” ശബ്ബത്തെ, ആഗമത്തെ, അ 
ഥവാ ഉപനിഷത്തു” മുതലായ ശ്രുതികളിലെ വാക്യങ്ങളെ, പ്രമാ 
ണമായി സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു". ജ്ൂൂഷിമാര്‍ക്കുണ്ടായിട്ടുള്ള അപ 
രോക്ഷജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പ്രതിഫലനമാണ്‌” ഈ വാക്യങ്ങളെന്നു 
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ണ്ടെങ്കിലും ഒരു പ്രമാണം എന്ന നിലയില്‍ കണക്കാക്കുമ്പോഠം 
അതു സോപാധികം മാത്രമാണു്‌. മനനം നടത്തി പരമമായ 
സത്യത്തെ സംബന്ധിച്ചുള്ള സങ്കല്പത്ങഠം ഉള്ളില്‍ രൂപപ്പെടാനാ 
ണ്‌ അതു ഉപകരിക്കന്നതു”. അത്അ രത്തിലുള്ള ശ്രതിവാകൃങ്ങഠം 
ഒട്ടധികമുണ്ടതാനും. അവ വച്ചുകൊണ്ടള്ള മനനങ്ങളും സങ്കല്പങ്ങ 
ഉം പല തരത്തിലും നടത്തുകയും ചെയ്യാം. എന്നിരുന്നാലും അദ്വ 
യവും നിരുപാധികവുമായ സത്യം ഏകമായിത്തന്നെ ഇരി 
ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു പ്രമാണമെന്ന നിലയില്‍ ശബ്ദപ്രമാണ 
ത്തെയം സോപാധികമായി കണക്കാക്കേണങ്ടി വരുന്നതു". പരമ 
മായ സത്യം ഒരു വാക്കിന്‍െറയും അത്ഥമായിരിക്കുന്നില്ല; മനസ്സി 
ന്‍െറ സകങ്കല്പത്തിനു വിഷയ മായിരിക്കുന്നുമില്ല. 


അര്‍തഥാപത്തി, അനുപലബധി 


ഒരാഠം ആഹാരമൊന്നും കഴിക്കുന്നതായി കാണുന്നില്ല. 
എന്നാല്‍ അയാളടെ ആരോഗ്യത്തിനു” ഒരു കുഴപ്പുവുമില്ലതാനും 
അങ്ങനെയുളള സന്ദര്‍ഭങ്ങകില്‍ പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ കാണുന്നതിനു 
വിപരീതമായ തീരു മാനമെടുക്കേണ്ടി വരുന്നു അതായതു, 
പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ കാണുന്നതിനെ തള്ളിക്കളയേണ്ടി വരുന്നു. ഇത്ത 
രത്തിലുണ്ടാകുന്ന അറിവു“ ഏതൊ ആന്തരികവ്ൃത്തി മുഖാന്തര 
മുണ്ടാകുന്നുവോ അതാണു്‌ അത്ഥാപത്തിജ്ഞാനം . 


വെളിച്ചമുള്ള ഒരു മുറിക്കുള്ളില്‍ യാതൊന്നുമില്ല. അപ്പ്യോം 
ഒരാളിനു പായാം, “ഞാന്‍ മുറിക്കുള്ളില്‍ കുടം കാണുന്നില്ല" 
എന്നു”. മറെറാരാളിനു്‌ പറയാം, “ഞാന്‍ മുറിയില്‍ കുടത്തി 
ന്‍െറ അഭാവം കാണുന്നു” എന്നു”. ആദ്യത്തെ പരാമര്‍ശം കേവ 
ലം നിരാകരംനരൂപത്തിലുള്ളതാണ്‌. രണ്ടാമത്തേതാകട്ടെ. 
എന്നോ ഉണ്ടെന്നു നിശ്ചയം വരുത്തുകയാണു”. ഉള്ളതു” അഭാവ 
മാണെന്നു മാത്രം. ഇത്ങനെ അഭാവനിശ്ചയം ഏതൊരറിവിന്‍െറ 


വൃത്തികൊണ്ടെണ്ടാകുന്നുവോ അതാണു” അനുപലബ'ധിജ്ഞാനം . 


അറിവുണ്ടാകുന്നതിനുള്ള കരണങ്ങളായ മനസ്സും ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ഉം സത്തില്‍തന്നെ അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിക്കുന്നതാണു്‌, അഥവാ 
സത്തില്‍ നിന്നും പ്രതീതമാകന താണു" എന്നാണ്‌ ഈ സൃത്ര 
ത്തില്‍ അടിവരയിട്ടു പറയുന്നതു". കരണങ്ങഠം കൂടാതെ ഒര 
റിവും ഉണ്ടൊവുകയില്ലല്ലോ. മറിച്ചു പറഞ്ഞാല്‍, അറിവും അറി 
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നേളള കരണങ്ങളും കൂടാതെ സത്തും സത്തിനെപ്പുററിയുള്ള 
അറിവും ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മനസ്സും ഉള്ള 
ആര്‍ക്കാണു” സാധിക്കുക, ഉണ്മയെ നിരാകരിക്കാന്‍. അറിവു 
തന്നെയാണല്ലോ സത്യാധാരമായ ഉണ്ടെ. 
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ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്‌. 7. |. 1 
ഐതരേയോപനിഷത' |. 1-0, 

ി 1. 13 
ദര്‍ശനമാല 4/1. 10 

ടം 1/1. 6 

ച 11. 7 
ആത്മോപദേശശതകം 381 
ഭര്‍ശനമാല 1. 8 
വേദാന്തപരിഭാഷ; അധ്യായം |, ഖണ്ഡിക 1. 


യ ഠ-൭൭൧ ൧൭൨ 


സദുധ്തരം 9 


ജ്ഞാതൃജ്ഞാനയോരസ്്യോന്യവിഷയ 
വിഷയിത്വാന്മിഥുനത്വമിതി. 


ജ്ഞാതൃജ്ഞാനയോഃ ടം ജ്ഞാതാവും ജ്ഞാനവും തമ്മില്‍ 

അന്യോന്യ ടം അങ്ങോട്ടും ഇങ്ങോട്ടും 

വിഷയ വിഷയിത്വാത്‌ വിഷയവും വിഷയിയ്യം ആയിരിക്കുക 
യാല്‍ 

കിഥുനത്വമിതി ച. (അവ തമ്മില്‍ മിഥുനത്വമുണ്ടെന്നു” അറി 
ദ്യണം. 


[അന്യോന്യം വിഷയവും വിഷയിയയം ആയിരിക്കുകയാല്‍ 
ജ്ഞാതാവും ജ്ഞാനവും തമ്മില്‍ മിഥുനത്വമുണ്ട്‌ എന്നറിയണം -] 


മനസ്സിനെയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും കരണങ്ങളാക്കിക്കൊണ്ടു 
സുനിശ്ചിതമായ അറിവുണ്ടാകുന്നതെങ്ങനെ എന്നതാണല്ലോ 
കഴിഞ്ഞ സൂത്രത്തില്‍ പഠനവിഷയമായതു”. അറിവുണ്ടാകു 
മ്പോഴും ഏതനുഭവമുണ്ടാകുമ്പോഴും, അതില്‍ ജ്ഞാതാവു”, ജ്ഞാ 
നം, ജേഞ്ഞയം അഥവാ ദ്ദക്കു്‌. ദൃശ്യം, ദശനം എന്നീ മൂന്നു ഘടക 
ഞ്ങഠം അന്തര്‍ഭവിച്ചിട്ടണ്ടായിരിക്കും . ത്രിപുടി എന്നു” വിളിച്ചു 


പോരുന്ന ഇവ മൂന്നും ആത്മാവില്‍നിന്നും അനൃരല്ലാതിരിക്കുന്ന 
തെങ്ങനെയെന്നു” ആറാം സൂത്രത്തിന്‍െറ വ്യാഖ്യാനത്തില്‍ വിവ 


രിച്ചു കഴിഞ്ഞതാണു', ഒന്നി പ്പാതെ 2.റേറതു” ഉണ്ടായിരിക്കുന്ന 
തില്‍ അത്ഥമില്ല എന്ന തരത്തില്‍ ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കന്നതാണു' 
ഇവ മൂന്നും. ഈ സൂത്രത്തില്‍ സൂക്ഷ്ൃപരിശോധനക്കു വിധേയ 
മാക്കുന്നതു” ജ്ഞാതാവും ജ്ഞാനവും തമ്മിലുള്ള അവിഭാജ്ൃയതയാ 
ണു. ജ്ഞാതാവും ജേഞയവും തമ്മിലുള്ളത്‌ അടുത്ത സൂത്രത്തില്‍ 
പരിഗണനക്കെട്ടക്കും . 


നമ്മളെല്ലാം ഉറങ്ങുന്ന സമയമൊഴികെ എപ്പോഴും ഓരോന്നു” 
അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കും. അങ്ങനെ അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു 
എന്ന കാര്യവും നമുക്കറിയാം. അറിയുസ വിഷയങ്ങഠം മാററി 
മാറി വന്നുകൊണ്ടിരുന്നാലും അവയെപ്പറററി നമുക്കുണ്ടാകുന്നതു” 
അറിവു തന്നെയാണു”. ഞാന്‍ അറിയുന്നു എന്നറിയുയമ്പോഠം അറി 
വൊരു വിഷയമായി. അതിനെ അറിയുന്ന ഞാനാണ്‌ വിഷ 
12 
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യി. ജ്ഞാതാവാണു ഞാന്‍ എന്നറിയാം. അപ്പോഠം ജ്ഞാ 
താവെന്നുള്ളതു” വിഷയമായിത്തീരും. അതില്‍ വിഷയിയാ 
യിരിക്കുന്നതു” ജ്ഞാനമായിരിക്കും. ഇവിടെ വിഷയമേതു* 
വിഷയിയേതു” ഏന്നു” വകതിരിച്ചുറിയു ദം പ്രയാസം. 


ഓരോ നിമിഷവും അറിവുണ്ടാകുന്നതു” ഓരോ വിഷയത്തെ 
സംബന്ധിച്ചാണു”. ആ വിഷയം ബാഹ്ൃമാകാം, ആന്തരിക 
മാകാം. രണ്ടായാലും അതിനൊരു ജ്ഞാതാവു്‌ വേണം. ജ്ഞാ 
താവിന്‍െറ അറിവു" അറിവിനെത്തന്നെ വിഷയമാക്കുമ്പോഠം 
വിഷയവും വിഷയിയും ഒരേ ഇരിപ്പിടത്തില്‍ മാറിമാറി കയറി 
യിരിക്കുന്നതായ അനുഭവമാണുണ്ടാകുന്നതു”്‌. വെളിയിലേക്കു 
നോക്കു മ്പോഴാകട്ടെ, അവരവര്‍ തന്നെയാണു” വിഷയി, അറിയ 
പ്പെടുന്നതായി വെളിയില്‍ ഇരിക്കുന്നതു” വിഷയവും. ആവി 
ഷയത്തെപ്പുററി അറിവുണ്ടാകുമ്പോരം അറിവു” വെളിയിലല്ല, 
അനുഭവമായി ഉള്ളില്‍ തന്നെയാണു” ഇരിക്കുന്നതു". ഉള്ളിലിരി 
ക്കുന്ന ഫാറിവും ഞാന്‍ എന്ന അറിവും വേര്‍പെടുത്തിവെയഷ്ണണുാനാ 
വാത്തതാണട്‌. 


സ്വയം അറിയുക എന്നതു” എല്പാവക്കുമുള്ള അനുഭവമാണു. 
ഞാന്‍ എന്നെ അറിയുമ്പോഠം ഞാന്‍ തന്നെയാണ വിഷയം. 
ഞാന്‍ തന്നെയാണെ വിഷയിയും. ഞാന്‍ ഒന്നേയുള്ള എന്നു” നമു 
ക്കറിയാം. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ എന്നെ അറിയുന്നു എന്ന അനുഭവ 
ത്തില്‍ അറിയയന്ന ഞാനും, അറിയപ്പെടുന്ന ഞാനും എന്ന ഭേദ 
ത്തിനു സ്ഥാനമില്ല. ആ ഭേദകല്പന തെററാണെന്നും നമുക്കറി 
യാം. ഞാന്‍ ഒന്നേയയള്ള. എന്നെത്തന്നെ ചിന്തയുടെ രണ്ടുസ 
ന്ദാഭങ്ങളില്‍ വിഷയമായും വിഷയിയായ്യം കല്പനചെയ്യുന്നു എ 
ന്നുമാത്ൂം. എന്നെപ്പുററിയുള്ള അറിവിന്‍െറ കാര്യത്തില്‍ മാത്ര 
മല്പ, ജ്ഞാതാവും ജേഞയവും തമ്മിലുള്ള അനന്യത. ബാഹ്യ 
ലോകത്തെപ്പററിയുയള്ളതും അറിവാണു. അറിവു” എന്നില്‍നി 
ന്നന്യമല്പതാനും. വാസ്തവത്തില്‍ രന്ടല്ലാതിരിക്കുകയും ചിന്ത 
ഒ്ഭ വിധേയമാക്കമ്പോഠം രണ്ടായിത്തോന്നുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരു 
പ്രത ിഭാസമാണിതു”. അറിയുന്ന ഞാനും എന്‍െറ അറിവിനു 
വിഷയമാകുന്ന ലോകവും ഒരേ ആത്മസത്ൃയത്തിന്‍െറ രണ്ട ഭാവ 
രൂപക്ങാം മാത്രമാണെന്നുള്ള സത്യം അറിഞ്ഞുകഴിയയമ്പോഠം മാ 
ത്രമേ ഈ പ്രതിസന്ധി ഒഴിഞ്ഞു കിട്ടുകയുള്ള. 
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ഒരേ ആത്മസത്യം തന്നെയാണു” ജ്ഞാതാവെന്ന നിലയി 
ലും ജ്ഞാനമെന്ന നിലയിലുമുള്ള വൃത്തിയോടുകൂടി ഇരിക്കുന്ന 
തെന്നത്ഥം. ഈ തത്ത്വം അറിയാത്തവര്‍ “ഞാന്‍ അറിയുന്നു ', 
“ആ അറിവു” എന്‍െറതാണ്‌ " എന്നു” കരുതിപ്പോകും. “ എന്‍റ 
തു”" എന്നു” കുരുതണമെങ്കില്‍ ആ അറിവ്‌ വേറേയായിരിക്ക 
ണം. അങ്ങനെയൊട്ടപ്പതാനും. സൂത്രകത്താവു” ഈ തത്ത്വം 
ആത്മോപദേശശതകത്തില്‍ ഇങ്ങനെ വ്ൃക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നു: 
അറിവിനെ വിട്ടഥ ഞാനുമില്ലയെന്നെ - 
വ്വീരിയുകിലില്ലറിവും, പ്രകാശമാത്രം; 
അദരിവറിയയന്നവനെന്നു രണ്ടുമോത്താ. 
ലൊരു പെരുളാമതിലില്ല വാദമേതും. 


അറിവിനെയും മമതമ്ത്കുധീനരാക്കി.-- 
പ്പറയൃമിതിന്‍ പരമാത്ഥമോര്‍ത്തിടാതെ, 
പറകിലുമപ്പരതത്ത്വമെന്നപോലീ- 
യറിവറിയയന്നവനന്ൃയമാകവീല. 


അറിവു” തന്നെ അറിയയുസവന്‍. തഅറിയയന്നവന്‍ തന്നെ 
അറിവു”. രണ്ടും തമ്മിലുള്ള വ്ൃത്്യാസം വാക്കുകളില്‍ മാത്രം . 
ലോകത്തിലുള്ള ഓരോന്നിനെയും വേര്‍തിരിച്ചു്‌ ത്സറിയയമ്പോഴം, 
എല്ലാം അറിയയന്നവന്‍െറ അനുഭവത്തില്‍ ഒതുങ്ങുന്നു. നമ്മുടെ ഒര 
നുഭവം പരിശോധിച്ചു നോക്കാം. കൊതുകു വന്നു ചെവിക്കുചു 
ററം വട്ടമിട്ടപര ൯ ശബ്ബമുണ്ടാക്കുന്നു . ഒരിന്ദ്രിയമായ കാതില്‍ 
ഉണ്ടായ സംവേദനത്തിനോടട കൈ ഉടനെ പ്രതികരിക്കുന്നു 
കൊതുകിനെ അഭിച്ചോടിക്കാന്‍ കൈ അവിടെ എത്തുന്നു. കൊ 
തുക്‌ വിടാതെ വീണ്ടും അവിടെ എത്തുന്നു. * “അതിനെ '' തി 
രിയെ അടിച്ചുകളയാന്‍ “ഞാന്‍ '' വീണ്ടും ശ്രമിക്കുന്നു . ഇവി 
ടെ കൊതുകൊരു ബാഹൃവിഷയമാണു്‌. അതിനു്‌ അതിന്‍റ 
തായ ഉഞ്മയുണ്ട്‌. എന്‍െറ കാതു” എന്‍െറകൈ, ഇതൊക്കെ 
* ഞാന്‍ ' എന്ന ആത്മസത്തയയടെ ഭാഗമാണു. ആത്മസത്തയാ 
യിരിക്കുന്ന ഞാന്‍ അനാത്മാവെന്നു കരുതപ്പെടുന്ന കൊതുകിനോ 
ടട പ്രതികരിക്കുന്ന സന്ദര്‍ഭമാണിതു”. ഇവിടെ ഞാന്‍ വിഷയി 
യാണ്‌. കൊതുകു വിഷയവും. കൊതുകും ഒരു ആത്മസത്ത 
യാണു്‌. എന്‍െറ കൈ ഓടിക്കാന്‍ ചെല്ലുമ്പോഠം അതു്‌ പറന്നു 
രക്ഷപ്പെടുകയും രക്തം കുടിക്കാന്‍ വേണ്ടി തിരിയെ വരികയ്യം 
ചെയ്യുന്ു. അതിന്‍െറ കാഴ്ചപ്പാടില്‍ അതാണു്‌ വിഷയി. ഞാന്‍ 
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വിഷയവും. രണ്ടുപേരും അങ്ങോട്ടും ഇങ്ങേന്ടും ആത്മരക്ഷാത്ഥം 
ഓരോ വൃത്തി ചെയ്യുന്നു. രണ്ടുപേരെയും ആ വ്ൃത്തിക്ക്‌ പ്രേരി 
പ്പിക്കുന്നതു” ഉള്ളിലിരിക്കുന്ന അറിവാണു”. ആ അറിവുതന്നെ 
യാണു” അന്യോന്യം. വിഷയരായിട്ടും വിഷയിയായിട്ടും കരു 
തുന്നതു". 

കൊതുതുകെന്ന സത്തയായ്യം ഞാനെന്ന സതആ്യായഷ്യം പ്രത്തീത. 
മാകുന്നത്‌ ആത്മാവിറന്‍െറ സദംശതാണു്‌. രണ്ടുപേരും അങ്ങോട്ടും 
ഇങ്ങോട്ടും അയിയുന്നതു” ആത്മാവിന്‍െറതന്നെ ചിദംശമാണു” 
ആത്മരക്ഷാത്ഥമുള്ള വൃത്തികഠംക്കുള്ള പ്രേരണ നല്ലന്നതു” ആത്മാ 
വിലെ ആനന്മാംശവുമാണ്ട്‌. ഒരേ ആത്മസത്യം തന്നെ കൊതു 
കിലും എന്നിലും ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ സദാത്മകമായും ചിദാത്മകമാ 
യും ആനന്ദാത്മകമായയം വ്യാപരിക്കുന്ന ചിത്രം ഇതില്‍ നിന്നും 
തെളിഞ്ഞു കിട്ടും. 


കൊതുകു, ഞാന്‍ എനീ രണ്ടു സത്തകളിലും നിറഞ്ഞിരിക്ക 
ന്ന പൊരുഠം ഒന്നുതന്നെഷാണെന്നു കത്ടുകഴ്ഞ്ഞു എല്പാജീ 
വികളോട്ടം നമ്മാം പ്രതി ചരിക്കുമ്പോഴള്ള സ്ഥിതിയും ഇതുത 
ന്നെ ജീവികം" എന്നു” പായയമ്പോഠം പ്രപഞ്ചത്തിലെ ചര 
ങ്ങളെ മാത്രമേ നാം കണക്കാക്കാറുള്ളവെങ്കിലും, ചരാചരങ്ങളായ 
സകലതും ആത്മാംശമാണൈന്നും അതുകൊണ്ടു” ചൈതന്യാത്മക 
മാണെന്നും ഉപനിഷത്തുകാം സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. ഈ പ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ സചേതനമല്ലാത്തതായി ഒന്നുമില്ലെന്നു” ആധുനികശാന്ത്രു 
ത്തിനെറ അടിസ്ഥാനത്ത ല്‍ നടത്തിയിട്ടുള്ള പഠനങ്ങളും സ്ധി 
ദ്ധാന്തിക്കുന്നുണ്ട'. ചേതനയുടെ തോതില്‍ വ്ൃത്യാസമുണ്ട്‌ എ 
ന്നല്ലാതെ ചേതന ഒട്ടുമില്ലാത്തതായി ഒന്നുമില്ല ഒരു ചേതന 
യാണല്ലോ സകലതിനെയും താങ്ങിനിത്തുന്നതു . അങ്ങനെ ന്നേ 
ക്ടമ്പോം വിഷയമായ്യം വിഷയിയായ്യം, അഥവാ ആത്മാവമ 
യം അനാത്മാവായും, വിരിഞ്ഞുനില്ലന്നതെല്ലാം ഒരേ അറിര്ധി 
ന്‍െറ പൊരികാം മാത്രം . 


അറിവും കര്‍മ്മചചോദനയും 


കമ്മത്തിനു രു മുഖങ്ങളുണ്ട്‌: വ്യക്‌തി ചെയ്യുന്ന കമ്മവും 
വിശ്വത്തില്‍ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന കമ്മവും. അതായതു്‌, വ്യ 
ഷ്ടിഗതമായ കമ്മവും സമഷ്യിഗതമായ കമ്മവും. ഓരോ കമ്മ 
വും ചെയ്യാനുള്ള പ്രചോദനമുണ്ടാകുന ത്ത്‌ അറിവു മുഖാന്തരമറ 
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ണു. അങ്ങനെ കമ്മങ്ങഠം, അറിവിന്‍െറ ഒരു നിരന്തരപ്രവാ 
ഹത്തോടദൊപ്പം ഒന്നില്‍ നിന്ന്‌ അടുത്തതു്‌, അതില്‍നിന്ന്‌ അ 
ടുത്തതു”, എന്നവണ്ണം തുടന്നുകൊണങ്ടിരിക്കുന്നു. ഓരോ വ്യക്‌തി 
യം ചെയ്യുന്ന ഓരോ കമ്മവു മെടുത്തു നോക്കാം. ൨.൭ വിഷയ 
ത്തെ സംബന്ധിക്കുന്ന ഒരു പ്രത്യേകതരം അറിവായിരിക്കും 
ഒരു പ്രതേൃകകമ്മത്തിനുള്ള ചോദന നല്‍കുന്നതു”. ഉദധഹരണ 
ത്തിന്‌, ഞാനും കൊതുകും തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തിന്‍െറ കാര്യംത 
ന്നെ നോക്കാം: കൊത്ുകിന്‍െറ ശബ്ദും ചെവിക്കടുത്തു കേട്ട അനു 
ഭവവ്യം അതുകൊണ്ട്‌ വധാവുന്ന ശല്യവും ഞാന്‍ അറിഞ്ഞുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ ഉടനെ കൈകൊണ്ടതിനെ ആട്ടിയോടിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ച 
തു”. അതുപോലെ തന്നെ, അടിക്കാനാഞ്ഞു ചെല്ലുന്ന കൈ ഉണ്ടാ 
ക്കിയേക്കാവുന്ന ആപത്തു” അറിഞ്ഞുകൊണ്ടാണ്‌ കൊതുകു” ഉട 
നെ പഠനന്നു മാറിക്കളയുന്നതു്‌. രണ്ടുപേരിലും കമ്മത്തിനു പ്ര 
ചോദനം നല്ലിയതു” അറിവാണു. സമഷ്ടിഗതമായ കര്‍മ്മം 
നടക്കുന്നതും ഇതുപോലെതന്നെ. വിശ്വത്തില്‍ ആകെ നിറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്ന രെറിവാണു' അതിലെ ഓരോ അംശത്തിലും ഇരു 
നനുകൊണ്ട്‌ പ്ര ചരത്തിച്ചു്‌ വിശ്വവ്യവസ്ഥയെ നിലനിര്‍ത്തി 
ക്കൊണ്ടു പോകുന്നതു”. ഈ സദ്ദര്‍ഭങ്ങളിലെല്ലാം കാണാം 
ജ്ഞാ.താവു, ജ്ഞാനം, ജേഞയം എന്നി മൂന്നു ഘടകങ്ങാം. ഗേ 
വദ്‌ഗീത പറയുന്നു: 

ജ്ഞാനം ജേഞയം പരിജ്ഞാതാ ത്രിവിധാ കര്‍മ്മചോദനാ. 3 


ധ്റാഞ്ാനം, ജേഞയം, ജ്ഞാതാവു”്‌ ഇവയാണു മൂന്നു വിധ 
ത്തിലുള്ള കര്‍മ്മചോംനകഠം. 


ഒരാഠം ഒരു കര്‍മ്മം ചെയ്താല്‍ അതിനൊരു ഫലം ഉണ്ടാവുക 
യായി. ആ ഫലം പുതിയ കര്‍മ്മങ്ങാംക്ക്‌ പ്രചോദനം നല്‍കും. 
അഞ്ങനെ കര്‍മ്മം തുടരും. ഒപ്പം ഭാവാന്തരങ്ങളും തുടരും. ഭാവാ 
ന്തരങ്ങളി ലൂടെ ജിവിതവും തുടരും. കമ്മങ്ങളുടെ ഈ നിരന്തര 
ഖ്രേവാഹം നമ്മഠം കരുതി ക്കൂട്ട। ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളുടെ കാരൃത്തില്‍ 
മാത്രമല്ല നമ്മളറിയാതെ നമ്മില്‍ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന കമ്മ 
ങ്ങളിലുമുണ്ട്‌. നമ്മുടെ ആന്തരികാവയവങ്ങാം നിരന്തരം ഒരു 
ക്രമമനുസരിച്ചു പ്രവരത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” നമ്മളറിയാ 
തെയാണല്ലേോം. എനാല്‍ ആ കമ്മങ്ങളുടെ നിരന്തരതയാണു' 
ജീവിതത്തെ നിലനിറുത്തുന്നതു്‌. ഇക്കാര്യം ഭഗവദ്‌ഗീത ഇങ്ങ 
നെ വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
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നഹി കശ്ചിത്‌ ക്ഷണമപി ജാതു തിഫ്യത്യകര്‍മ്മക്ൃത്‌ 
കാര്യതേ ഹൃവശഃ കമ്മ സര്‍വ്വഃ പ്രകൃത ിജൈര്‍ഗുണൈഃ. 3 


[ഒരിക്കലും, ഒരു നിമിഷംപോലും ആരും കമ്മം ചെയ്യാതി 
രിക്കുന്നില്പ. പ്രകൃതിസഹജമായ ഗുണങ്ങം മുഖാന്തരം സകല 
രും അവശന്മാരായിട്ടു്‌ കമ്മം ചെയ്തുകൊണ്ടെ രിക്കുന്നു . | 


പ്രപഞ്ചമാകെ ഒരു കമ്മരംഗമാണു''. പ്രകൃതിശക്തികഠം 
പോലും പുതിയപുതിയ സംഭവങ്ങളിലേക്ക്‌, കമ്മങ്ങളിലേ 
ക്കും, കടന്നുപൊയ്‌ക്കൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. കമ്മനിരതമല്പാത്ത 
ഒരംശം പോലും പ്രപഞ്ചത്തിലെങ്ങുമില്ല. ഇതെല്ലാം പ്രകൃതി 
സഹജമാണു താനും. എന്നാല്‍ പ്രകൃതിയില്‍ നടക്കുന്ന കമ്മ 
ങ്ങളെ “എന്‍െറ കമ്മം' എന്നു കരുതി, കര്‍തൃത്വം സ്വയം 
ഏറൊറടുക്കുന്നതും, കമ്മഭാരം കൊണ്ടും കമ്മഫലം അനുഭവിക്കാ 
നുള്ള ബാധ്യതകൊണ്ടും ജീവിതത്തെ നരകമാക്കുന്നതും മനുഷ്യന്‍ 
എന്ന ജീവിയുടെ മാത്രം പ്രത്യേകതയാണ്‌. കമ്മഞ്ങളുടെ കര്‍ 
തൃത്വം തനിക്കാണെന്നു കരുതുന്നിടത്തോളം കാലം മനുഷ്യനു 
ക മ്മബന്ധമുണ്ടായിരിക്കും. അതില്‍ നിന്നുള്ള അന്തിമമായ മോ 
ചനമുണ്ടാകുന്നതു”, യഥാത്ഥ കര്‍ത്താവിനെ, ആത്മസതൃത്തെ, 
അറിഞ്ഞെത്തുമ്പോഴാണ്‌. ആത്മസത്യം കമ്മങ്ങളോടു കൂടി 
യിരിക്കുമ്പോഠം അതിനു നല്‍കിയിരിക്കുന്ന പേരാണു പ്രകൃതി. 
കര്‍തൃത്വം പ്രകൃതിക്കാണെന്നു” അറിഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ സഹജമായ 
കമ്മഞ്ങാം സഹജധായ രീതിയില്‍ നിസ്തുംഗതയോടും നിര്‍മമത 
യോടുംകൂടി ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം ആമ കമ്മങ്ങഠം കമ്മബ 
ന്ധമുണ്ടാക്കുന്നില്പ. എന്നു മാത്രമല്ല, തന്നെയും സഹജിവികളെ 
യം ഭിന്നമായി കാണാതെയുള്ള ഇത്തരം കമ്മങ്ങഠം എല്ലാവക്കും 
ഒരു പോലെ ഗുണം ചെയ്യുന്നതായി ഭവിക്കകയും ചെയ്യും. പ്രക 
തിയാണു” കര്‍മ്മങ്ങാഠം ചെയ്യുന്നതു” എന്നുള്ളതുകൊണ്ടു സ്വന്തം 
ഉത്തരവാദിത്തം അയാഠം കെയ്യൊഴിയുകയല്പ ചെയ്യുന്നതു”. 
മറിച്ചു്‌, ആകെയുള്ള പ്രകൃതിയോടുള്ളതെന്നനിലയില്‍ അയാ 
ളൂടെ ഉത്തരവാദിത്തത്തിത്‌ ആഴവും പരപ്പും വദ്ധിക്കുകയാണു'. 
തനിക്കു നല്ൃതും അന്യനു അല്ലലും വരുത്തുന്ന ഏതു തൊഴിലും 
ആത്മവിരോധിയാണു, അഥവാ പ്രകൃതി തത്ത്വത്തിനു നിരക്കാ 
ത്തതാണു്‌ എന്ന്‌ അയാഠം അറിയും. അങ്ങനെ അയാളടെ ധാ 
മ്മിക ബോധത്തിനും സദാചാരനിഷ്ഠഷ്ക്കും പുതിയൊരു മാനം 
കൈവരും. ഒപ്പം എപല്പാ കര്‍മ്മങ്ങളിലും വ്യ്യാപ്ൃതമായിരിക്ക 
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വേതന്നെ കരമ്മബന്ധങ്ങളില്‍ നിന്നും മുക“തനായിരിക്കുകയും 
ച്ചെയ്യും. ഇങ്ങനെ ആകെ, പ്രകൃതിയയുടേതാണു” കര്‍മ്മങ്ങളെല്ലാ 
മെന്നറ ഞ്ഞുകൊണ്ട്‌, തനിക്കു സഹജമായ കമ്മങ്ങാം സ്വാഭാവി 
കമായി ചെയ്തു കൊണ്ടും, ആകെ സത്യവുമായുള്ള അനനൃതയെ 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്നതിനെയാണു്‌ കമ്മയോഗം എന്നു വേദാന്ത 
ത്തില്‍ വിളിച്ചുപോരുന്നതു”. ഇവിടെയാണു” വേദാന്തത്തിലെ 
താത്ത്വികമായ അറിവു്‌ ജീവിതയാഥാര്‍ത്ഥ്യങ്ങളടെ തലത്തില്‍ 
സാക്ഷാത്‌ കൃതമാകുന്നതു”. 


സോപാധിക ജര്‍ഞാനവും നിരുപാധിക 
ജ“ഞാനവും 


ജ്ഞാതാവു”, ജ്ഞാനം, ജേഞയം ഈ മൂന്നും അറിവിലമന്നു” 

അതുമാത്രമായിത്തീരുന്ന അദ്വൈതബോധത്തെ നിരുപാധിക 
ജ്ഞാനമെന്നാണു്‌ വേദാന്തശാസ്ത്രത്തില്‍ വിളിച്ചുപോരുന്നതു”. 
അങ്ങനെയല്ലാത്ത എല്ലാ അറിവും സോപാധികജ്ഞാനമാണു്‌. 
സൂത്രകത്താവാഖ ഗുരു ഈ രണ്ടുതരം ജ്ഞാനങ്ങളെ ഇങ്ങനെ അവ 
തരിപ്പിച്ചിരി ഒന്നു: 

ജ്ഞാനമേകം ഫി നിരുപാ-- 

ധികം സോപാധികം ച തത്‌ 

അഹങ്കാരാദിഹീനം യജ്‌ 

ജ്ഞാനം തന്നിരുപാധികം. 


അഹത്തയ്യനന്തര്‍ ബഹിരം-. 
സ്മി യദേവമിദന്തയാ 
ഭാനവ്ൃത്ത്യാ ന്വിതം യത്തു 
ജ്ഞാനം സോപാധികം മതം. 4 


| ജ്ഞാനം ഏകവും നിരുപാധികവുമാണു്‌. സോപാധികമായി 
രിക്കുന്നതും അതു തന്നെയാണു്‌. യാതൊരു ജ്ഞാനം അഹങ്കാരാദി 
ഉപാധികളോടു കൂടാതെയിരിക്കുന്നുവോ അതു നിരുപാധികജ്ഞാ 
നമാകുന്നു. യാതൊരു ജ്ഞാനം അഹനത്തയാകുന്ന ഭാനവൃത്തിയോ 
ടടകൂടി ഉള്ളിലും, അതുപോലെതന്നെ ഇദന്തയാകുന്ന ഭാനവൃത്തി 
യോടുകൂടി വെളിയിലും ഇരിക്കുന്നുവോ ആ ജ്ഞാനം സോപാ 
ധികം എന്നറിയപ്പെടുന്ന. | 


ഏതൊരു സത്യാന്വേഷകനും ലക്ഷ്ൃമാക്കുന്നതു” നിരുപാ 
ധികജ്ഞാനത്തിന്‍െറ സാക്ഷാത്‌കാരമാണു്‌. ആ അറിവിന്‍െറ 


164. വേദാന്തസൂത്രം 


സ്വരൂപം ഭഗവദ്ഗീതയില്‍ നിര്‍വപചിച്ചിരിക്കുന്നതു” ഇങ്ങനെ 
യാണ്‌: 

യേന ഭൂതാനൃശേഷേണ ദ്രക്ഷ്യസ്യാത്മന്യഥോ മയി. £ 
്യാതൊരറിവുകൊണ്ടു സകല ഭൂതജാലങ്ങളേയും ആത്മാവില്‍ 
(തന്നില്‍) കാണുകയും, ഒപ്പംതണെ എന്നില്‍ (ബ്രഹ്മത്തില്‍) കാ 
അകയഷും ചെയ്യാനിടയാകുമോ ആ ജ്ഞാനം. | 


എന്നാത്‌ താത്ത്വികമായ ഈ അറിവില്‍ മാത്രം ഒതുങ്ങി 
നില്‍ക്കുന്നതല്ല ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ വ്യാപ്തി. ജീവിതത്തിന്‍െറ 
എല്ലാ തുറകളിലും അതിന്‍െറ പ്രതിഫലനം ഉണ്ടായിരിക്കണം . 
ആ പ്രതിഫലത്തെയും ജ്ഞാനത്തില്‍ ഉഠംപ്പെടുത്തിത്തന്നെയാ 
ണു ഭഗവദ്‌ഗീത കാണുന്നതു്‌. അതുകൊണ്ടു” ഗീതയിലെ മറെറാ 
രു സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ താഴെ പറയന്ന വിവരണംകൂടി ഉഠംപ്പെടുത്തി 
യിരിക്കുന്നു: 


അമാനിത്വമദംഭിത്വമഹിംസാ ക്ഷാന്തിരാജ്ജവം 
ആചാര്യോപാസനം ശാചം സ്വൈര്യരാത്മവിനിഗ്രഹഃ 
ഇന്ദ്രിയാത്ഥേഷ്യ വൈരാഗൃയമനഹങ്കാര ഏവ ച 
ജന്മമൂത്യുജരാവ്യാധിദുഃഖദോഷാനുദശനം . 
അസക്തിരനഭിഷ്വങ്‌ഗഃ പുത്രദാരഗൃഹാദിഷു 

നിത്യം ച സമചിത്തത്വമിഷ്ടാനിഷ്ടോപപത്തിഷു. 


മയി ചാനന്യയോഗേന ഭക്തിരവ്ൃഭിചാരിണീ 
വിവിക്തദേശസേവിത്വമരതിര്‍ജനസംസദി. 
അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാനനിതൃത്വം തത്ത്വജ്ഞാനാത്ഥദശനം 
ഏതജ്‌ ജ്ഞനമിതിപ്രോക്തമജ്ഞാനം യദതോ /ന്ൃഥാ. € 


[ഭരഭിമാനമില്ലായ്ക്, ദംഭമില്ലായ്യ, അഹിംസ, ക്ഷമ, ആജ്ജവം, 
ഗുരുശുശ്രൂഷണം, ശുദ്ധി, സ്വൈര്യം, ആത്മസംയമനം, ഇന്ദ്രിയ 
വിഷയങ്ങളോടുള്ള വിരക്തി, അഹങ്കാരമില്പായ്യ, ജനനം 
മരണം വാര്‍ദ്ധക്യം രോഗം ഇവയെല്ലാം ദുഃഖമാകുന്ന ദോഷ 
ത്തോടുക്ൂടിയതാണെന്ന കാഴ്ചപ്പാട്‌, മക്കഠം ഭാര്യ ഗൃഹം മുത 
ലായവയില്‍ ആസക്തിയില്പായ്ക, ഒന്നിനോടും പററല്‍ ഇല്ലായ്കം 
ഇഷ്ടുത്തോടും അനിഷ്ടത്തോടും എന്നും സമബ്ുദ്ധ്യിയൃണ്ടായിരിക്കു 
കം, അനന്യത അനുഭവിക്കുന്ന യോഗഭാവത്തില്‍നിന്നും വഴിതെ 
ററിപ്പ്പോകാത്ത തരത്തിലുള്ള ഭക്ഷി, വിജനവാസത്തിനുള്ള താല്‍ 
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പര്യം, ജനകൂടുത്തിനിടയില്‍ ചെല്ലാന്‍ താല്ലര്യമില്പായ്മ, അദ്ധ്യാ 
ത്മജ്ഞാ.ഥത്തിലുള്ള ഉറച്ച നിഷ്യ, തത്ത്വജ്ഞാനത്തിന്‍െറ അത്ഥ 
ദശവനം ഇതൊക്കെ ജ്ഞാനമധെന്നു പറയപ്പപെട്ടിരിക്കുന്നു. ഇതല്പാ 
തെ യാതൊന്നുണ്ടോ അതു” അഭ്ഞാനമാകുന്നു . | 


ഹുപിടെ ജ്ഞാന യുടെ ലക്ഷണമായ ജീവിതത്തില്‍ പ്രകട 
ധാകനാ പ്രത്യേകതകളെയാണു്‌ ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 
എന്നാരു സത്യയാന്വേഷകരുടെ വശത്തുനിന്നു നോക്കുമ്പോഠം ഇ 
തെല്ലാം രയ്യളടെ ജീവതത്തില്‍ കൈവരുത്തേണ്ട ിഷ്ഠയായി 
തിരുനാ. ഈ ഹിഷ്ടകഠം പരിപാലിക്കാന്‍ വിട്ടുവിക്ഛയില്ലാത്ത 
ഉറപ്പോടുകൂടിയ ഒരു മനസ്സ്‌ ആവശ്യമാണെന്നു പറയേണ്ടതില്ല 
യാ. ഹുവയിചം പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ലക്ഷണങ്ങാം അഥവാ നിഷ്ഠ 
കഠം ഓരോന്നായി പര ധോധിച്ചു നോക്കാം. 


അമാനിത്വം 


അമാനിത്വം കേവലം സാമൂഹികമാനം മാത്രമുള്ള ഒരു സദ? 
ഗുണ ല്ല. സമൂഹത്തില്‍ തനിക്കുള്ള സ്ഥാനമെന്തെന്നോ, മററുള്ള. 
വര തന്നെക്കറിച്ചെത്തു വിചാരിക്കുമെന്നോ ഉള്ള പരിഗണനകു 
മൊന്നും കൂടാതെ ആത്മസതൃയത്തില്‍മാത്രം ഉറച്ചു നില്ലുന്നവനില്‍ 
കാണുന്ന ഒരു സഹജസ്വഭാവമാണതു”. അയാളില്‍ കാണുന്ന സ 
ദാചപാരനിപ്പ മററുള്ളവരെ ബോദ്ധ്യപ്പെടുത്താന്‍ വേണ്ടിയയള്ളതല്ല , 
തന്ദെറ സഹജഭാവദെന്നവണ്ണും ആന്തരികമായൊരു ഉഠംവിളി 
യൃയടെ ഫലമായി പ്ര പട മാകുന്നതാണു്‌. അതു” അയാഠംക്കു സ്വാ 
ഭാവികമാണു. ഈ സ്വാഭാവികഹുണത്തിനു ഒന്നുക മൂടി ശക്‌തി 
വരുത്തുന്നതാണ്‌ അതിനെത്തന്നെ ഒരു സാധനയാക്കിത്തീര്‍ക്കു 
ന്നതു്‌. 
ദംഭിര്വം 


ഓരോശത്തക്കുമുഭാകം അവരവരെപ്പുററി സ്വയം ഉണ്ടാക്കിയെ 
ടടത്തിരിക്ഷന്ന ഒരു ധാരണ. പലപ്പോഴും അതു തെററായിരിക്കും . 
എന്നാലും ആ ധാരണവച്ചു കൊണ്ടായിരിക്കും അയാഠം ചിന്തി 
കടന്നതും ജവിക്കുന്നതും. തന്നെപ്പുറഹി ഏതു തരത്തിലുള്ള ധാരണ 
യാണോ: ഉള്ളതു” ആ ധാരണതഒന്ന ലോകര്‍ക്കും തനെപ്പുററി 
ഉണ്മായാതിക്നൈം എന്ന വിചാരത്തോടുകൂടിയായിരിക്കും തന്‍െറ 
മുഖം ലോകരെ കാണാക്കുന്നതു”. അതൊരു പൊയ്‌മുഖമായിരി 
പം പലപ്പഴും. സ്വാത്മസത്ത അറിയാത രിക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
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വരുന്ന ഒരു ദോഷമാണിതു”. ഈ ദോഷം ജ്ഞാനിയില്‍ ഒരിക്ക 
ലൂം ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. സത്യാന്വേഷകനില്‍ ഉണ്ടായിരി 


ക്കാന്‍ പാടില്ല. ജ്ഞാനിക്കു്‌ താന്‍ മററുള്ളവരേക്കാഠം മേന്മയുള്ള 
വനാണെന്നോ മോശക്കാരനാണെന്നോ ഉള്ള തോന്നലുണ്ടാവുക 


യില്ല. അതുപോലെതന്നെ മററുള്ളുവരെപ്പുററി ഓരോതരം മിഥ്യാ 
ധാരണ വച്ചു പുലത്തിക്കൊണ്ടു” അാവരുദെ ധാരണകളേയ്യം കാഴ്ച, 
പ്പാടുകളെയും വിരശിക്കുവാനും തോന്നുകയില്ല. 


അഹിംസ 


സഹജീവികളെ കൊല്ലുകയോ, ശാരീരികമായും മാനസിക 
മായം പീഡ പ്പിക്കുകയോ ചെയ്യാതിരിക്കുന്ന സദ്‌ഗുണമാണു്‌ 
അഹിംസ. ആക്കം അവരവരെ ഹിംസിക്കാന്‍ തോന്നുക 
യില്ല. സഹജീവികളെ തന്നില്‍നിന്നനയമല്പാൊതെ കാണുന്ന 
ജ്ഞാനി, തന്നെ ഹിംസിക്കാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടാത്തതുപോലെ തന്നില്‍ 
നിന്നന്യമല്പാത്ത സഹജീവികളേയും ഹിംസിക്കാ൯ ഇഷ്ടപ്പെടു 
കയില്ല. ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ തന്നെ ആശയക്കുഴപ്പമുണ്ടാക്കുന്ന രീ 
തിയിൽ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു വിഷയമാണിതു”. അഹിംസ 
പാലിക്കുന്ന യോഗിയായി രുന്നുകൊണ്ടു” ഡൃദ്ധം ചെയ്യാന്‍ അര്‍ 
ജജുനനോഴ്ട്‌' കൃഷ്ണന്‍ നിദ്ദേശിക്കുന്നു. ഹിംസ കൃടാതെ യുദ്ധ 
മില്ല. അര്‍ജ്ജുനന്‍ ചെയ്യുന്ന യുദ്ധം ഒരു കമ്മമല്ല; സ്വധമ്മനിര്‍ 
വഹണമാണട്‌. അതില്‍ കര്‍തൃത്വമില്ല. കര്‍തൃത്വമുള്ളപ്പോഴേ 
കമ്മമുള്ള. പ്രകൃതിയയടെ ഭാഗമെന്ന നിലയില്‍, പ്രകൃതിയുടെ 
അനിവാര്യമായ നിയോഗമായിക്കണ്ടുകൊണ്ടു”, കര്‍തൃത്വ 
ബോധം കൂടാതെ, നിസ്സംഗനായി സ്വധമ്മം നിര്‍വഹിക്കു 
വാനാണു ഭഗവാന്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നതു”. കര്‍തൃത്ത്വബോധ 
ത്തോടുകൂടിയ കമ്മത്തിലേ ഹിംസഡ്റ്റും അഹിംസഴ്ക്ൂം പ്രസക്തി 
യൃള്ള. അഹിംസയെ ഒരു ജിവിതമൂല്യമായി കണ്ടുകൊണ്ടു ജീവി 
ക്കുമ്പോഴം പ്രകൃതിയുടെ ഭാഗമെന്ന നിലയില്‍ നിര്‍വഹിക്കേണ്ട 
സ്വധമ്മം നിര്‍വഹിക്കാതെ നിവൃത്തിയില്ല. അവിടെ നിവ്വത്തി 
യുള്ളതു”, അനിവാര്യമായ ഹിംസയെ പരമാവധി കുററ്റ്ുകയാ 
ണ്‌. അഹിംസാതത്ത്വം പാലിക്കുന്നവര്‍ സസ്്യാഹാരവ്രതക്കാ 
രാണ“, പൊതുവില്‍. എന്നാല്‍ സസ്ൃങ്ങഠംക്കുമില്ലേ ജീവന്‍? 
ജീവിവശ്ശത്തില്‍നിന്നും ഉത'"പന്നമായതു മാത്രമേ ആഹാരമാക്കാ 
നാകൂ എന്നതും പ്രകൃതിനിയമമാണു്‌. അപ്പോഠം അഹിംസയെ 
ഒരു ജീവിതവ്രതമായി സ്വീകരിക്കുന്നവര്‍, അനിവാര്യമായി 
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വരുന്ന ഹിംസ ഏതുവരെ ആകാമെന്നു ചിന്തിച്ചു അവിടെ 
ഒരു വരയിടേണ്ടിവരും. അതിനപ്പറം പോകരുതെന്നത്ഥം. സ 
സ്യലോകത്തു” ഉത്‌പാദിപ്പിക്കപ്പെടുന്ന ധാന്യങ്ങളും മററും നല്ല 
രു ശതമാനം മററു ജീവികം ഭക്ഷിക്കുന്നെക്കില്‍ മാത്രമേ അതാതു 
സസ്യവശ്ശുത്തിന്‍െറതന്നെ ആരോഗ്യകരമായ നിലനില്‍പു” ഉറ 
പ്പുവരികയുയള്ള എന്നതും പ്രകൃതിനിയമമാണട്‌ . ഏതായാലും അ 
ഹിംസാതത്ത്വം ഓരോരുത്തരും പാലിക്കേണ്ടത്‌” അവരവരുടെ 
മൂല്യത്തേയും അനിവാരൃതയേയയം ഒക്കെ കണക്കിലെടുത്തുകൊണ്ടു 
വേണം. അഹിംസാതത്ത്വത്തിന്‍െറ അദി സ്ഥാനരഹസ്ധ്യം നാരാ 
യണഥഗുരു ഇങ്ങനെ എടുത്തു കാണിക്കുന്നു: 


കൊല്ലുന്നതു തങ്കല്‍ വരില്‍ പ്രിയമാ 
മല്ലീ വിധിയാര്‍ക്കു ഹിതപ്രദമാം? 
ചൊല്ലേണ്ടതു ധമ്മ്യമിതാരിലുമൊ. 
ത്തല്ലേ മരുവേണ്ടതു സ്മരികളേ? 


കൊല്ലപ്പെടന്നതു” അവരവര തന്നെയാണെന്നിരിക്കട്ടെ. അ 
താക്കാണിഷ്ടപ്പെടടക? മററു ജീവികളും സ്വയം കൊല്ലപ്പെടാന്‍ 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്ല. കൊല്ലപ്പെടാന്‍ ഇഷ്ടമില്ലാത്ത എന്നെ കൊല്ലു 
ന്നതു്‌ അധമ്മധായിരിക്കുകയും, അതേപോലെ കൊല്ലപ്പെടാന്‍ 
ഇഷ്ടമില്ലാത്ത മറെറാരു ജിവിയെ കൊല്ലുന്നതു” ധമ്മമായിരിക്കു 
ക്കുന്നതും എങ്ങനെ? ധമ്മം എല്ലാവര്‍ക്കും ഒരുപോലെ ബാധകമാ 
യിരിക്കണം . 


ജ്ഞാനി ജീവിതത്തില്‍ അനുഫഹ്യിക്കുന്ന ഒരു വ്രതമായിട്ടാ 
ണു” അഹിംസയെ മററുള്ളവര്‍ കാണുന്നതു”. അദ്ദേഹത്തെ 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം അതു” സ്വാഭാവികവ്ൃത്തിയാണ്ട്‌. 


ക ഷാന്തി 


മററുള്ളവര്‍ തന്നോടു കാണാക്കുന്ന തെററുകരംക്കും ക്രൂരത 
കഠാംക്കും പ്രുതികാരം ചെയ്യാതിരിക്കാനുള്ള ക്ഷമാശീലമാണു 
ഷാന്തി. കണ്ണ്ണിനു കണ്ണൂ, പല്ലിനു പല്ലു, അടിക്ക്‌ അടി എന്ന 
തല്ല, ഒരു കരണത്തടിക്കുന്നവനു്‌ മറേറ കരണം കൂടി കാണി 
ച്ചുകൊടുക്കുക എസതാണു്‌ ഈ ശീലത്തില്‍ തെളിഞ്ഞു കാണുന്ന 
സ്വഭാവം. ആദ്യം പറഞ്ഞതു” ജ്ഞാനത്തിനോ വിവേചനാശ 
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ക്‌തിക്കോ ഒരു സ്ഥറനവുധില്ലാതെ പ്രകൃതിയില്‍ നടക്കുന്ന 
കരണങ്ങളടെയും പ്രതികരണങക്ങളുടെയും ലോകത്തിനു ചേരുന്ന 
താണ്‌. അറിവുള്ളവര്‍ തനിക്കൂ വന്നുചേരുന്ന ദോഷങ്ങളെപ്പോ 
ലും വിവേചനം ചെയ്തറിഞ്ഞു മാതമേ പ്രതികരിക്കുകയുള്ള. 


ആര്‍ജജവം 


നേരേ വാ നേര പോ എന്നു്‌ പച്ച മലായാളത്ത ല്‍ പറയു 
ന്നതു തന്നെയാണു്‌ ആജ്ജവം. മനസ്സില്‍ ഒന്നു വച്ചുകൊണ്ട്‌” 
മറെറാന്നു ചെയ്യക; മറെറാന്നു പറയുക, ഇതു്‌ ജ്ഞംനിയയുടെ ജീ 
വിതത്തില്‍ ഉംഡാവുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു, തന്നെ മററുള്ളവര്‍ 
കുററം പറയഷയന്നതിനെയോ അഭിനന്ദിക്കുന്നതിനെഷയോ അയാം 
കണക്കിലെടുക്കുകയില്ല. ആന്തരികമായ ഒരു ഉണര്‍ച്പായിരി 
ക്കം അയാളുടെ ചെയ്തികളെ മുന്നോട്ടു നയിക്കുന്നതു”. 


ആചചാര്യോപാസനം 


ഉപാസനം എന്നാരു ' അടുത്തു ചെന്നിരുന്ന്‌ സേവിക്കുക" 
എന്നത്ഥം. സ്വന്തം ഗുരു തന്നെ ആപാര്യന്‍. ഗുരുവിനോടു വള 
ത്തിയെക്ുക്കുന്ന പാരസ്സുര്യത്തിന്‍െറ ഫലമായി ഗുരുവിനു വേണ്ട 
തെല്ലാം ചെയ്തുകൊടുക്കുവാനുള്ള ഒരു സേവനമനുഃസ്ഥിതികൂടി 
ശിഷൃനില്‍ ഉനെരും. ഇര്ളിനെ അകുററുന്നവനാണങപല്ലേോം ഗരരു. 
ഗുരുവില്‍ അറിവിന്‍െറ പ്രകാശമുണ്ട്‌”. ശിഷ്്യനില്‍ അറിവി 
ല്ലായ്കയയടെ ഇരുട്ടും. ഗുരുവിന്‍െറ ഉള്ളണര്‍വ്വ്‌ ശിഷ്യനിലേക്ക്‌ 
പകന്ത്‌ അവിടെയുള്ള ഇരുട്ടകററണം. അവിടെ തനിവാര്യമാ 
യിട്ടുള്ളതു ഗുരുശിഷ്യപാരസ്സുര്യമാണ്ട്‌. അതില്‍പെട്ടതാണ്‌ 
ഗുരുശുശ്രൂഷയം. ഗുരുവിന്‍െറ വാക്കുകഠം ഉണന് മനസ്സ്സോ 
കൂടി കേട്ടുകനസ്സലാക്കാനുള്ള അഭിനിവേശമാണ്‌ പവാസ്ത് 
വത്തില്‍ ശ്രുശ്രൂഷ എന്നതുകൊണ്ട്‌ അത്ഥമാക്കുന്നതു്‌ (ശ്രോതും 
ഇച്ഛാ ശുശ്രൂഷാ). പരിസേവ ചെയ്യുന്നതു” അതിനൊരനുബ 
ന്ധം മാത്രം. 


ശാച്ചം 
ഉള്ളിലെ ഉണര്‍വു” പ്രതിഫലിചഭന്ന തരത്തിലല്ല; മായിരി 
ക്കം അങ്ങനെയുള്ളവന്‍ ജീവിക്കുന്ന സാഹചര്യം. മലീമസ 


മായ അന്തരിക്ഷത്തില്‍ അയാഠാംക്കു്‌ ജീവിക്കാനാവില്ല. ശരീ 
രശുദ്ധി, മനഃശുദ്ധി, ഇന്ദ്രിയശുദ്ധി, പരിസരശുദ്ധി, വാഗ്‌ശൂ 
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ഫി ഇങ്ങനെ പഞ്ചശുദ്ധികഠം പണ്ടേ നിഷ്ട്യായി കരുതിപ്പോ 
രുന്നുമുണ്ട”. ഈ ശ്ദ്ധികളടെ കടടത്തില്‍ പെട്ടതാണ്‌ നമ്മാം 
കഴിക്കന്നെ ആഹാരത്തിനെറ സ്വഭാവം. പുകയില തടങ്ങിയ 
വിഷവസ്തുാടെം, മദ്യസേവ, മലീമസമായ അന്നപാനങ്ങറം, എ 
ന്നുമാത്ര ലയ ചിലയാളകള മായുള്ള കൂടടുകെടടപോല്ും ശുപിത്വമുള്ള 
ജീവിതത്തി തടസ്്ായി ഭവിക്ം. 





സ്‌ കഥാം 


ജീവിതത്തിനൊരു ലകഷ്യമുണൈനറിഞ്ഞു്‌, അതു സാ.ാ 
ത്‌ കുരിക്കുന്നത്‌ി ൬൭ വേ കിയയല്ള വഴിയായി ജീവിതത്തെ കരു 
പിട പ്പിച്ചെട.ടേന്നതില്‍ നിന്നും പിന്തിരിയാതിരിക്കുന്ന മന 
സ്തിനന്‍െറ സ്ഥ രതയാണ സ്വൈമര്യം. തന്‍െറ തന്നെ ഉണ്ടയഷ്ക്കുടി 
സ്ഥാ നമായിരിക്ടന്ന പരമായ സത്ൃമെത്തെന്നു കണ്ടെത്തി അ 
തിരൊ സാഷക്ഷാത 'കൂതഭാവരായി ജ്വിതത്തെ വിവേകശാലി 
കഠം ദഗരിച്കന്നു. തു തന്നെയാണു മവരുടെ ജീവിതലക്ഷ്യവും. 


ആത “മവ്‌യി(ഗഹം 


ആ തൃന്തികമായ കരു സത്രത്തില്‍ മ നയഡ്സിനെ ഉറപ്പിച്ചു 
നിറുത്തുനതിരശ, പ്രദ പാഭിപ്പി ചന്നതായ കേ ഗ്യവിഷയക്ങളു 
ടെ ആകര്‍ഷണ യതയ ല്‍ നിന്നും അതിനെ പിന്മിരിപ്പിക്കു 
ണം. മനസ്സം ഇന്ദ്ര 'യങ്ങളും താതിന്‍െറ വിഷയങ്ങളുടെ പി 
സ്പാലെ പോയി! കാററില്‍പെട്ട വഞ്ചിപോലെ അലയാതെ, അ 
വയെ ജീവിതലംഷ്യത്തിനെറ സാക്ഷാത്‌കാരത്തിനുള്ള സഹാ 
യികളാക്റെ സ്വന്തം വരുതിയില്‍ നിറുത്തണം അതാണു്‌ ആ 
ത്മവിനി ഗൃഹം. 





ഥേഷു വൈരാഗ്യം 


ആത്മവിസിഗു ഹത്തിന്‍െറ മറുവശമാണു ഇന്ദ്രിയവിഷയ 
ങ്ദേക്സോടുള; 





വൈരാഗ്യം വൈരാഗ്യമെന്നാല്‍ രാഗമില്പാത്ത 
അവസ്ഥ ' വിരക്തി, എസ്ത്ഥം. കമ്മേന്ര്രിയങ്ങഠംക്കും ജഞാനേ 
ന്ദരിയത്ങാം.ദം ഉണ്ടു്‌” അതാതിന്‍െറ വിഷയം. അവയുടെ ആ 
കര്‍ഷണീയത ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ പ്രവര്‍ത്തനനിരതമാകാന്‍ പ്രപേരി 
പ്പി ദം. മനസ്സിന്‌ ഒത്താശ ചെയ്യു. എന്നാല്‍ അത്തരം ഭോഗ 
ങ്ങള്ടെല്ലാം നൈരിഷികവാണു്‌ . ഭോഗാനുഭവം കഴിഞ്ഞാല്‍ പൂ 


തിയ കാതങ്ങളെ തു" ഉദ 'പിപ്പിക്കും. അവസാനം ആപത്തില്‍ 


390 വേദാന്തസൂത്രം 


കൊണ്ടെത്തിക്കും. ഈ ദുര്യോഗം ഭഗവദ്ഗീതയില്‍ ഇങ്ങനെ 
വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു: 


* “വിഷയങ്ങളെ ധ്യാനിക്കുന്നവന്‌ അവയില്‍ ആസക്‌തി 
യുണ്ടാകുന്നു. ആസക്‌തി നിമിത്തം കാമം ഉണ്ടാകുന്നു. കാമ 
ത്തില്‍ നിന്നും ക്രോധം ഉണ്ടാകുന്നു. ക്രോധം മുഖാന്തരം അവ്‌! 
വേകം ഉണ്ടാകുന്നു. വിവേകമില്ലാതായവന്‌ ഓമ്മശക്‌തി 
ഇല്ലാതാകുന്നു. ഓമ്മക്കേടില്‍ നിന്നു” ബുദ്ധിനാശം ഉണ്ടാകുന്നു. 
ബൂദ്ധിനാശം അവനെ തീരെ നശിപ്പിക്കുന്നു." "5 


എന്നാല്‍ മനസ്സിനു” ഒന്നിനോടും താത“പര്യമില്ലാതിരി 
കന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. ആത്യന്തികമായ ഒരൊററ ലക്ഷ്യ 
ത്തില്‍ അതിനെ ഉറപ്പിച്ചു നിറുത്തുമ്പോഠം നൈമിഷികമായ 
കൊച്ചുകൊച്ചു താത്‌പര്യങ്ങളില്‍ നിന്നു” അതു സ്വയം പിന്തിരി 
ഞ്ഞുകൊള്ളം. അതുകൊണ്ടു”, വിരക്തിയുടെ മറുവശം എന്ന നി 
ലയില്‍ എപ്പോഴും ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ടതാണു്‌ പരമമായ ലക്ഷ്യ 
ത്തില്‍ മനസ്സിനെ ഉറപ്പ]ിച്ചുനിറത്തുക എന്നതു്‌. അവ അന്യോ 
ന്യം പരിപൂരകമാണ്‌്‌. 


അനഹങ്കാരം 


ശരീരത്തോടുകൂടി വര്‍ത്തിക്കുന്ന വൃക തിയാണു” താനെ 
ന്നും, മററുള്ളതെല്പാം തന്നില്‍ നിന്നന്യമാണെന്നും കരുതിക്കെറ 
ണ്ടു ജീവിക്കുകയും പ്രതികരിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോഴാണു” ഓരോരു 
ത്തരിലും “ഞാനെ ന്ന ഭാവം മുഴച്ചു നില്‍ ദഭന്നതു”. അതു മുഴച്ചു 
നില്‍ക്കുമ്പോഴാണു” മററുള്ളവരുടെ താത്‌പര്യങ്ങളമായി പൊരു 
ത്തപ്പെടാതെ, ജീവിതത്തില്‍ സംഘര്‍ഷങ്ങളുണ്ടാകുന്നതു”്‌. 
ഇതൊഴിവാക്കുന്നതിനു വേണ്ടതു” തന്നില്‍ സത്തയായിരിക്കുന്ന 
ആത്മവസ്മു കണ്ടെത്തി അതാണു ഞാന്‍ ഏന്ന ബോധത്തോടുകൂടി 
ജീവിക്കുകയാണ്‌. അങ്ങനെ ഈ അനഹങ്കറരഭാവം ജ്ഞാനി 
യില്‍ എപ്പോഴും തെളിഞ്ഞു കാണും. സത്യാന്വേഷകന്‍ ഒരു 
നിഷ്ടയെന്നവണ്ണും അതു ശീലിക്കേണ്ടതുമാണു്‌. 


അസക "തി 


ഇഷ്ടപ്പെട്ടവ തന്നോട ചേര്‍ന്നിരിക്കണം എന്ന തരത്തില്‍ 
മനസ്സ്സിലുണ്ടാകുന്ന ഒരു ഭാവമാണ്‌ സക്‌തി. ഇഷ്ടവിഷയങ്ങ 
ളെപ്പററി ചിന്തിച്ചിരിക്കുന്നവനില്‍ ആദ്യമായുണ്ടാകുന്ന ഭാവമെ 
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ന്ന നിലയിലാണു” സംഗത്തെ അഥവാ സകുതിയെ ഭഗവദ്‌ഗീ 
തയിലെ മേലൃഭ്ധരിച്ച ഭാഗത്തു” ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 
ഇന്ദ്രിയങ്ങാം അതാതിന്‍െറ വൃത്തികളില്‍ വ്യാപരിക്കുന്നതിനെ 
തടഞ്ഞുനിറുത്തംണമെന്നല്ല ഇതുകൊണ്ടു” അത്ഥമാക്കുന്നതു”. വി 
ഷയങ്ങളുമായി സന്നികര്‍ ഷപ്പെടടുകൊണ്ടിരികകന്നതു" ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളുടെ വര്‍മ്മമാണു”. അതിനെ തടയുക എന്സല്‍ പ്രകൃതി 
സഹജമായ ജൈവികപ്രക്രിയകളെ തടയുക എന്നാണത്ഥം. അതു 
ജീവിതഗതിയെ തടസ്സ്റപ്പെടുത്തുകയേയുള്ള. അതിദരെറ സ്ഥാന 
ത്ത്‌, ഏററവും ആരോഗ്കരമായമനോഭാവമായി ഭഗവദ്‌ഗീത 
എടുത്തു കാണിച്ചിരിക്കുന്നതു': ഗുണാഗുണേഷു വത്തന്ത ഇതി 
മത്വാ ന സജ്ജതേ? എന്നാണു്‌. എന്നു പറഞ്ഞാല്‍, പ്രകൃതി 
സഹജമായ ഗുണങ്ങഠം അവയുടെ ഗുണങ്ങളില്‍ സ്വാഭാവിക 
മായി വത്തിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നു മനസ്സ്സിലാക്കികൊണ്ടു, 
അവയോടു പററിച്ചേരാതെ ഒരുസാക്ഷിയായി വത്തിക്കും. അതി 
നുള്ള മനസ്സിന്‍െറ കഴിവിനെയാണ്‌ അസക്തി (അരതിര്‍ജന. 
സംസദി) എന്നതുകൊണ്ട്‌ അത്ഥമാക്കുന്നതു”. 


നഗരങ്ങളിലും മററും കാണുന്ന തിരക്കില്‍ പെട്ട ജീവിക്കു 
ന്നതു്‌ ആത്മാനുസന്ധാനത്തിനത്‌ ഒരു തടസ്സമായിരിക്കും . ആളൊ 
ഴിഞ്ഞ സ്ഥാലത്തു പോയിരുന്നാലും മനസ്സ്‌ സംഘര്‍ഷം കൊ 
ണ്ടു നിഠഞ്ഞതാണെങ്കില്‍ ഒരു സ്വസ്ഥതയും അനുഭവപ്പെടുകയി 
പ്പ. അതുകൊണ്ടു” ജനക്കൂട്ടത്തിനിടയില്‍ കഴിയാനുള്ള താത്‌പ 
ര്ൃയമില്പായ്ക എന്നതില്‍ ആന്തരികവും ബാഹ്യവുമായ തിരക്കുക 
ളെ കണക്കിലെടുക്കണം . ൽ 


അദ'ധ്യാത മജ്‌ ഞാനനിത്യത്വം 


തന്‍െറ സ്ത്തയെത്തന്നെ അധിഷ്യാ നമാക്കികൊണ്ടെ്‌, പര 
മമായ സത്യം കണ്ടെത്താനുള്ള ശ്രമമാണു” അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാനം. 
അതില്‍ ഉറച്ചു നില്‍ക്കുന്ന ഭാവമാണു' അദ്ധ്യത്മജ്ഞാനനിത്ൃയ 
ത്വം. അതു തെളിഞ്ഞു കിട്ടുമ്പോഴാകട്ടെ, ആ പരമമായ സത്യം 
തന്നെയാണു” “ഞാന്‍ ' എന്ന രൂപം കൈക്കൊണ്ടു” ഇവിടെ ഇരി 
ക്കുന്നതെന്നും, പരമാത്ഥത്തില്‍ രണ്ടം രണ്ടല്ലെന്നും വെളിവായി 
ക്കിട്ടം . അതാണു” തത്ത്വജ്ഞാനാത്ഥദര്‍ശനം . അതായതു്‌, തത്‌ 
എന്നും ത്വം എന്നും പറഞ്ഞുപോരുന്നതിന്‌ ആത്രൃന്തികമായ 
അത്ഥായിരിക്കുന്നതു” ഒന്നുതന്നെയാണെന്നു* നേരിട്ടനുഭവിച്ചറി 
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യന്ന ദര്‍ശനം. ജ്ഞാനസാരമായി [/. 365 ശ്ലോകത്തില്‍ എടുതു 
കാണിച്ചതു തന്നെയാണ്‌ ഇവിടെ അത്ഥമാക്കുന്നതു”. 


വേദാന്തത്തില്‍ ജ്ഞാനം എന്നതുകൊണ്ടത്ഥ 





എനെതു 





ഏതെങ്കിലും താത്ത്വികമായ പ്രശ്ൃത്തിനു്‌ സുനിശ്ചിതമായ പരി 
ഹാരം കണ്ടെത്തുക മാത്രല്ല; അതു കേവലം ബുദ്ധിവ്യാപാരം 
മാത്രമാണ്‌. കഞടെത്തിയ സത്യം ആനുഭൂതികമായിത്ത്രണം . 
ഉള്ളം കൈയിലിരിക്കുന്ന നെല്ലിംപോലെ വറസ്ലവികതയുയള്ള 
തായിത്തിരണം. അപ്പോഴാണതു" ദര്‍ശനമാകുനതു”. ജീവിത 
ത്തിലെ ഓരോ രംശത്തിലും ജീവിതത്തില്‍ നേരിട്ടന്ന പ്രശ്ന 


ത്തിലും, പൊരുളായിരികഛരന്നത? ആത്മസത്യം മാത്രമാണെന്ന 





അനുഭവം യാഥാത്ഥൃയമായിത്തീരണം . 


ഞാനായിരികന്നെതും ഞാനല്ലാത്തതുപോലെ തോന്നുന്നതും 
ഒക്കെ ആത്മസത്യത്തിന്‍െറ അഥവാ ബ്രഹ്മസതൃത്തിന്‍െറ ഭാവ 
പ്രതിത്‌'കഠം മാത്രമാണെന്നു ദര്‍ശിക്കണം. അപ്പോഴാണു്‌ ജ്ഞാ 
താവു”, ജ്ഞാനം എന്നിവ ഒരേ പൊരുളിന്‍െറ രണ്ടു വ റ] 
ഖങ്ങളെന്ന തരത്തിരു മിഥുനത്വമുള്ളതായി അനുഭവപ്പെടുന്നതു”. 
ആ മിഥുനത്വഭാവത്തില്‍ ജ്ഞാതാവു ജ്ഞാനത്തിനു ഡിഷയമാ 
യിരിക്കും. ജ്ഞാനം ജ്ഞാതാവിനും വിഷയമായിരികം . 
അതുപോദൈൊ ജ്ഞാനം ജ്ഞാതാവിരന്‌ വിഷയിയായിരിക്കം . 
ജ്ഞാതാവു്‌ ജ്ഞാനത്തിന്‍ം വിഷയിയറയിരിക്കം . 


സുചനകഠം 
1. അആത്മോപഴദശശതകം 59,600 
ക. ഭഗവദാഥീത ഡൂ. 23 
൫. 11.2 
4. ദശനമാലു /1].3, 9 
ഒ. ഭഗവദ്‌ഗീത 43 
6. റ? |. 7.11 
7. ജീവകാരുണ്യ പഞ്ചകം 3 
8. ഭഗവദ്ഗീത 1.2, ദെ 
9. ടി 1. 


സറൃധതം 10 
ഏവം ജ്ഞാനജേഞയവിരാഗേ 


ഏവം പ അതേ പ്രകാരം തനെ 
ജ്ഞാനജേഞയ.പ ഭാഗേ ച ജ്ഞാനം ജേഞയം ഏന്ന വിജ ാത്തിലും 
അവ തമ്മില്‍ മിഥുനത്വമുള്ള മായി അറിയ 


നം . 


[അത്േതേപ്രകാരം തന്നെ ജ്ഞാനവും ജേഞയവും തമ്മിലും 


മിഥുനത്വമുള്ളതായി അധിയണം . റ 


ത്രപുടിയില്‍ വരുന്ന ജ്ഞാതൃജ്ഞാനങ്ങളടെ മീഥുന്ത്വ 
മാണ്‌ കഴിഞ്ഞ സൂത്രത്തില്‍ പരിശോധിച്ചതു”. തതേ പ്ര 
കാരമുള്ള മരിഥുനത്വം ജ്ഞാനവും ജേഞയവും തമ്മില്മുണ്ടു. 
അതാണു്‌ ഇവിടെ ചിന്താവിഷയം. ഇങ്ങന ജഞോനസന്ദര്‍ാഭെ 
ത്തില്‍ പ്രസക്തമായി വരുന്ന ചയ ഘടകങ്ങെ രണ്ട ജോടി 
കളായി തിരിച്ചു” അമിലെ ഭിഥുനത്വം മനസ്സ്പാാഠൊന്‍൯ ശ്രമി 
കഭന്നന്ത”, ഈ മൂന്നിലും പൊ ഒളായിരിക്കുന്നതു” ഒരൊററ ൩തൃമാ 
ണെന്നുള്ള പരമാര്‍ത്ഥം സാധകന്‌ ഉറപ്പായി കിട്ടാന്‍ ടിയാ 
ണു്‌. ജ്ഞാത്യജ്ഞാവങ്ങാം, ്ഞാനജേഞനങ്ങഠം എന്നി രണ്ടു 
മിഥുനത്വഭാപത്ങമിലും പൊതുവായത്‌ ജ്ഞാനമാണ്‌. ആ 
ജ്ഞാനം തന്നെയാണ്‌ ഏകരതായ സത്യം. അത്ത്‌ അഹങ്കാ 
രാദി വ്ൃത്തിം്യാടുക്ി ആതരികമായി സോപാധികരാക 
മ്പോഠാം ജ്ഞാതാവായി. ഇത്ത എന്ന ഭാവത്തോടുകൂടി ബാഹൃ 
മായി സോപാധയാകമ്പോറം ജേഞയമായി, ഇക്ങനെഒരേ 





നിരുപാധികജ്ഞാറം തന്നെ ജ്ഞാതാവായയം ജേഞ്യമായയം 
സോപാധാകരാപനതിമന്‍ാ സ്വരൂപം ഗുരു തനെ ദര്‍ശനമാല 


യില്‍ വൃക്‌”ത മാക്കിയിരിക്കന്നതു” കഴിഞ്ഞ പവുതുത്തിന്‍െറ 





വ്യാഖ്യാനത്തില്‍ കണ്ടല്ലേ. 


ജ്ഞാനം ആഥപാ അറിവു” എന്നതിനെപ്പാറിയുള്ള ആധു 
നികശാസ്രരത്തിലെ സങ്കല്പത്തില്‍ നിന്നും തുലോം വൃത്ൃയസ്തുമാ 
ണു” വേദാന്തരതിലെ ജ്ഞാനസങ്കല്പം. ആധുനിചശാസ്തസ 
കല്പതനുസരിപ്പു, ഒരു വിഷയത്തിന്‍െറ പ്രതിഫലനം മനസഡ്സില്‍ 
ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌” അറിവു്‌. മനസ്സ്സില്‍ പ്രത ലനം ഉണ്ടാകു 


13 


194 വേദാന്തസൂത്രം 


കയെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ തലച്ചോറിലെ നാഡീകോശങ്ങളില്‍ ഉണ്ടാ 
കുന്ന ചില രാസമാററങ്ങളുടെയും ഉഈജ്ജസം ചാലനങ്ങളുടെയും 
പ്രതിഫലനം എന്നര്‍ത്ഥം. എവിടെയാണ്‌ അതു” പ്രതിഫലി 
ക്കുന്നതെന്നു ചോദിക്കരുതു”. “അറിവു” എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ഉട 
നെ ചോദിക്കുകയായി, “എന്തിനെ സംബന്ധിക്കുന്ന അറിവു?" 
എന്നു”. അങ്ങനെയുണ്ടാകാവുന്ന എല്ലാ അറിവുകളെയും ചേര്‍ 
ത്താണു“ വേദാന്തത്തില്‍ സോപാധികജ്ഞാനം എന്നു വിളിക്കു 
ന്നതു”. അതു” ആത്തരികവിഷയങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചാകാം. 
ബാഹൃവിഷയങ്ങമെ സംബന്ധിച്ചാകാം. ഈ അറിവുകളെ 
ല്ലാം സംഭവിക്കുന്നതു” ഒരു ബോധസത്തയിലാണു്‌. ആ ബോധ 
സത്ത സ്വന്തം ഉണ്മയെ സ്വയം അറിയുന്നതാണ്‌ നിരുപാധിക 
ജ്ഞാനം. അതൊരു വിഷയജ്ഞാനമല്പ. ഒരു വിഷയമെന്ന 
മട്ടില്‍ അറിവിനെ അറിയുക സാധ്യമല്ല. അറിവിനെ അറിഞ്ഞു 
കഴിയുമ്പോഴേക്കും അറിവും അരിയപ്പെടുന്ന വിഷയവും രണ്ട 
ല്ലാതായിത്തീര്‍ന്നു കഴിഞ്ഞിരിക്കും . ഹുരു ഈ തത്ത്വം “ അറി 
വു" എന്ന കൃതിയില്‍ ഇങ്ങനെ വ്ൃക്‌തമാക്കിയിരിക്കുന്നു 
അറിവിനെയറിയുന്നീലി-- 
ഞ്ങായ്യന്നേരത്തു രണ്ടുമൊന്നായി. 1 

വേദാത്തചിന്തയുടെ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ ജേഞയം എന്നൊന്നു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അതു (ബഹ്മമാണു. എങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന സത്യ 
മാണു“ പ്ബരഹ്മം. അതിനെ നമുക്കു നേരിട്ടനുഭവിച്ചറിയാവുന്ന 
തു”, നമ്മില്‍ത്തന്നെ ഇരിശഒന്ന പൊരുളായിട്ടാണു്‌. അതായതു”, 
ആത്മസത്തയായിട്ടു. അപ്പോഠം ജേഞ യമായിരിക്കുന്നതു” 
ആത്മസത്തയാണെന്നു വരുന്നു. ആത്മസത്തയുടെ സ്വരൂപം 
അറിവാണു“__ജ്ഞാനമാണു”. ഇവിടെ ജ്ഞാതാവായിരിക്കുന്ന 
തു” ജ്ഞാനസ്വരൂപമായ ആത്മാവാണു്‌'. ജേഞയമായിരിക്കു 
ന്നതും ജ്ഞാനസ്വരൂപമായ ആത്മാവു തന്നെ. ഈ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ 
ജ്ഞാനമേതു”, ജേഞയമേതു” എന്നു വകതിരിച്ചു കാണുക പ്രയാ 
സമാകുന്നു. വചതിരിച്ചു കാണണമെന്നു നിര്‍ബന്ധമുണ്ടെങ്കില്‍ 
രണ്ടും അന്യോന്യം ജ്ഞാനവും ജേഞയവും ആണെന്നു പായേ 
ണ്ടിവരും. അതാണു ഈ സൂതൂത്തിന്‍െറ സാരം. 


ജാഞാനം, ജ്‌ഞേയം,ക്‌ഷ്രേതം 
സത്യത്തെ നേരിട്ട്‌ അനുഭവിച്ചറിയയന്നതില്‍ ജ്ഞാത്കജ്ഞാ 
നങ്ങളും ജ്ഞാനജേഞയങ്ങളും എന്ന ഭേദകല്പനങ്്, സ്ഥാനമില്ലെ 
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ന്നു കണ്ടല്ലോ. എന്നാല്‍ അങ്ങനെയൊരു ഭേദകല്പന കൂടാതെ 
ആ അനുഭവത്തെപ്പുററി മറെറാരാളിനു വിവരിച്ചു കൊടുക്കാനാ 
കുകയില്ല താനും. അറിവിനെ വാങ്‌മയമാക്കിത്തീര്‍ക്കുമ്പോഠം 
അവിദെ ഭേദകല്പന കടന്നുവരുന്നു. അങ്ങനെ വാക്കുകളില്‍ 
അനിവാര്യമായി കടന്നുകൂടിയ ഭേദകല്പനയെ സ്വന്തം ധ്യാന 
ത്തില്‍ ഷോഗബുദ്ധികൊണ്ടു നിരാകരിച്ചു”, അദ്വൈതാനുഭൂതി 
പഠിതാവു” സ്വയം കണ്ടെത്തിക്കൊള്ളേന്ദതാണു”. അതായതു“, 
ഭേദകല്പനകാം ക്ട സ്ഥാനമുള്ളതു” വാക്കുകളുടെ തച്ത്തില്‍ മാത്ര 
മാണു്‌. അത്തരത്തില്‍ മാത്രം പ്രസക്‌തിയുള്ള അര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
(ബഹ്മസത്ൃത്തെ ജേഞഷയമായി കണ്ടുകൊണ്ട്‌ ഭഗവദ്‌ഗീത 
യില്‍ ഇങ്ങനെ വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു: 


ജേഞയം യ.ത്‌തത്‌ പ്രവക്ഷ്യാമി യജ്‌ ജ്ഞാത്വാമൃതമശ്‌നുതേ 
അനാദിമത്‌ പരം ബ്രഹ്മ ന സത്തന്നാസഭുച്ൃതേ. 

സര്‍വ്വതഃ പാണിപാദം തത്‌ ൩ര്‍വ്൮വതോ ക്ഷിശിരോമുഖം 
സര്‍വ്വതഃ ശ്രുതിമല്ലോകേ സര്‍വ്വമാവ്വത്യ തിഷ്തി. 
സര്‍വ്വേന്ദ്രിയഗുണാഭാസം സര്‍വ്വേന്ദ്രിയവിവര്‍ജ്ജിതം 
അസക്തം സരവ്വളച്ചൈവ നിര്‍ഗുണം ഗുണഭോക്‌“തൃച. 
ബഹിരന്തശ്ച ഭൂതാനാമചരം ചരമേവ ച 
സൂക്ഷ്ത്വാത്‌തദവിജേഞയം ഭൂരസ്ഥം ചാന്തികേ ച തത്‌. 
അവിഭക്തം ച ഭൂതേഷു വിഭക്തമിവ ച സ്ഥിതം 

ഭൂതഭര്‍ത്തു ച തജ്‌ജേഞയം ഗ്രസിഷ്ണു പ്രഭവിഷ്ണു ച 
ജ്യോതിഷാമപി തജേജ്യാതിസ്പുരസഃ പരമുച്യതേ 

ഭ്ഞാനം ജേഞയം ജ്ഞാനഗമ്യം ഹൃദി സര്‍വ്വസ്യ വിഷ്ടിതം .3 


(യാതൊന്നിനെ അവിഞ്ഞാല്‍ മോക്ഷം അനുഭവസിദ്ധമാകു 
മോ അങ്ങനെയുളള ജേഞയം എന്താണെന്നു ഞാന്‍ പറയാം: 
സര്‍പ്താതിതമായ ബ്രഹ്മം ആദിയയള്ളതല്ല. അതു” സത്താണെ 
ന്നോ അസത്താണെന്നോ പായാവുന്നതല്പ. അതു ലോകത്തില്‍ 
സകലയിടത്തും കൈകാലുകളള്ളതായി, സകലയിടത്തും കണ്ണം 
തലയ്യം മുഖവും ഉള്ളതായി, സകലയിടത്തും ശ്രവണേന്ദ്രിയം 
ഉള്ളതായി, പ്ലാററിനെയും പൊതിഞ്ഞു സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 
അതു” എല്പാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെയും ഗുണങ്ങളായി പ്രകാശിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളോടു കൂടിയതല്ല താനും. അതു” ഒന്നി 
നോടും സംഗമില്പാത്തതും എന്നാല്‍ സകലതിനെയും ഭരി 
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ക്കുന്നതും, ഗുണരഹിതവും ഒപ്പം ഗുണഭോക്താവും ആകുന്നു. 
ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതായി എന്തെല്ലാമുണ്ടോ അതിന്‍െറയെല്ലാം അക 
ത്തും പുറത്തും അതു സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ചരമായിരിക്കുന്നതും 
അചരമായിരിക്കുന്നതും അതു തന്നെ. സുൂക്ഷ്യത്വം ഹേതുവായി 
ട്ട്‌ അതു” അവിജേഞയമാണു* (വിശേഷരൂപത്തിരു അറിയത്ത 
ക്കതല്ല) . അതു” ഏററവും ദൂൂരെയുള്ളതും ഏററവും അടുത്തുള്ളതുമാ 
ണ്‌. ജേഞയമായ അതു” അധിഭക്തമാണെങ്കിലും സൃഷ്ടിജാല 
ങ്ങളില്‍ വിഭക്തം എന്നപോലെ ഇരിക്കുന്നു. അതു” ഉണ്ടായിട്ടു 
ഒ്ളതിനെയൊെല്ലാം ഭരിക്കുന്നതാണു'. സകലതിനെയും തന്നിലേ 
ക്ക്‌ ഉഠംക്കൊള്ളന്നതാണു്‌. തിരിയെ പ്രഭവിപ്പിക്കുന്നതാണു. 
അതു” പ്രകാശങ്ങഠംക്കെല്പാം പ്രകാശമാണെന്നും ഇരുട്ടിനപ്പുറം 
ഉള്ളതാണെന്നും പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ജ്ഞാനവും ജേഞയവും 
ജ്ഞാനംകൊണ്ടു പ്രാപിക്കേണ്ടതും അതു തന്നെ. അതു” സക 
ലതിനന്‍െറയും ഹൃദയത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു.) 


ഇവിടെ ജേഞയത്തെപ്പുററിയുള്ള വിവരണമാണു* നല്‍കി 
യിരിക്കന്നതെങ്കിലും അതവസാനം ചെന്നു നില്ലുന്നതു” ജ്ഞാന 
വും ജേഞയവും ജ്ഞാനഗമ്ൃവും അതു തന്നെയാകുന്നു എന്ന നില 
യിലാണ്‌”. ജ്ഞാനത്തിനും ജേഞയത്തിനും ജഞാനഗമ്ൃയത്തിനും 
ഒക്കെ സ്ഥാനമുള്ള 
ലരായ അനുഭൂതിയുടെ തലത്തിലല്ല. അറിവു തന്നെയാണു്‌ 
ഇന്നതു” ജ്ഞാനം, ഇന്നതു” ജേഞയം, ഇന്നതു” ജ്ഞാനഗമ്യം 
എന്നു തീരുമാനിക്കുന്നതു്‌. അതായിത്തീരന്നിരിക്കുന്നതും അറി 
വു തന്നെയാണു്‌. അതത്‌ ആത്മാവു തന്നെയാണു”; എന്നു പറ 


ആ” യൃക്തിചിന്തയുടെ തലത്തിലാണ്‌. കേവ 


ഞ്ഞാല്‍, ബ്രഹ്മം തന്നെയാണ്ട്‌. 


കഴിഞ്ഞ സൂത്രത്തിന്‍െറ വ്യാഖ്യാനത്തില്‍ ഉദ്ധരിച്ച ജ്ഞാ 
നത്തെപ്പുററിയയള്ള വിവരണവും ഇവിടെ ഇപ്പ്യോടം ഉദ്ധരിച്ചു 
ജേഞയത്തെക്കുറിച്ചുള്ള വിവരണ്ഡും ഭഗവദ്ഗീതയില്‍ വരുന്ന 
സദ്ദര്‍ഭം ഏതെന്നതു” നമ്മാം പ്രത്യകം ശ്രഭധിക്കേണ്ടതാണു്‌. 
ക്ഷേത്ര ക്ഷേത്രജ്ഞ വിഭാഗയോഗത്തില്‍ ക്ഷേത്രമേതു”, ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞനേതു” എന്നു” ആദ്യം നിര്‍വചിക്കുന്നു. പിന്നീട ക്ഷേത്രത്തെ 
പ്പററിയയള്ള വിവരണം നല്‍കുന്നു. തുടര്‍ന്നു വരേണ്ടതു ക്ഷേത്രജ്ഞ 
നെപ്പററിയുള്ള വിവരണമാണെങ്കിലും അതു നല്‍കുന്നില്ല. പക 
രം ജ്ഞാനജേഞയങ്ങളെ വിവരിക്കുന്നു. ജ്ഞാനമായയം ജേഞയ 
മായും വാക കഠംകൊണ്ടു വിവരിക്കാവുന്നതും എന്നാല്‍ നേരിട്ട 
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വാക്കുകഠംകൊണ്ടു വിവരിക്കാന്‍ സാധിക്കാത്തതുമാണു ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞന്‍ എന്നത്ഥം. ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ ക്ഷേത്രക്ഷേത്രൂട്ഞന്മാരെ 
നിര്‍വച്ചക്കുന്നതു” ഇപ്രകാരമാണു: 
ഇദം ശരീരം കൌന്തേയ ക്ഷേത്രമിതൃഭിധീയതേ 
ഏതക്‌ യോ വേത്തി തം പ്രാഹുഃ ക്ഷേത്രജ്ഞ ഇതി തദ്വിദഃ. 3 
[ഈ ശരീരമാണ്‌ കരന്തേയ, ക്ഷേത്രമെന്നു പറയപ്പെടുന്ന 
തു്‌. ആ ശരീരത്തെ അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” ഏതൊന്നാ 
ണോ അതിനെ ക്ഷേത്രജ്ഞനെന്നും അറിവുള്ളവര്‍ വിളിക്കുന്നു. [ 
തുടര്‍ന്നു ശരീരത്തെ വിവരിക്കുന്നു. ഏററവും സ്ഥൂലമായ പഞ്ച 
ഭൂതങ്ങാം തുടങ്ങി അഹങ്കാരം, ബുദ്ധി, അവ്യക്തം; പത്തു്‌ ഇന്ദ്രി 
യ്ങ്ങഠം, അഞ്ചു്‌ ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങഠം, ഇച്ച, ദ്വേഷം, സുഖം, 
ദുഃഖം, ഇതിന്‍െറയെല്ലാം സംഘാതം, ചേതന, മനസ്സിന്‍െറ ഉറ 
പ്പു, ഇതെല്ലാം ശരീരത്തില്‍ പെടുത്തിയാണു കാണുന്നതു്‌. അ 
തായതു”്‌, ശരീരമെന്നതു” വെറും സ്ഥൂലശരിരമല്ല. വൃക്‌തി 
യെന്ന സത്തഷ്ണു സ്വരൂപം നല്‍കുന്ന സ്ഥൂലവും സൂക്ഷ്യവുമായി 
എന്തെല്പാമുണ്ടോ അതെല്ലാം ശരീരത്തില്‍പ്പപെടുന്നു. നാം ജീവ 
നെന്നു സാധാരണ വിളിച്ചുപോരാറുള്ള ചേതന വരെ ശരീര 
ത്തില്‍ പെട്ടിരിക്കുന്നു. അതായതു്‌, നമുക്ക നേരിട്ടറിയാവുന്നതും 
സങ്കല്ലിക്കാവുന്നതും ആയ എന്തെല്ലാം നമ്മുടെ വൃക തിസത്ത 
യിലുണ്ടോ അതു ക്ഷേത്രത്തില്‍ പെടുന്നു. സങ്കല്പങ്ങാംക്കെല്പാം 
അതീതമായി ഇതിനെയെല്പാം അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന യാ 
തൊന്നു ടമാ അതാണു ക്ഷേത്രജ്ഞ. അതിനെ വിവരിക്കാ 
നാവുകയില്ല. അതുകൊണ്ട വിവരിക്കുന്നുമില്ല. പകരം ആനി 
രപാധികമായ അറിവിന്‍െറ ജ്ഞാനം, ജേഞയം എന്ന രണ്ടു 
മുഖങ്ങളെ വിടര്‍ത്തി കാണിച്ചുതരുന്നു. അതു വച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍െറ സ്വരൂപം ധ്യാനദ്ൂഷ്ട്യാ കണ്ടെത്തിക്കൊള്ളണം. 
അതുകൊണ്ടു” ഈ വിവരണങ്ങാംക്കെല്ലാം ശേഷം ഭഗവാന്‍ പറ 
യുന്നു, ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞന്മാര്‍ തമ്മിലുള്ള ഈ അന്തരം ജ്ഞാനച 
ക്ഷൃസ്സകൊണ്ടു വേണം കണ്ടെത്തേണ്ടതെന്നു്‌. അതുപോലെ ഭൂത 
ജാ ലങ്ങാം, പ്രകൃതി, മോക്ഷം എന്നിവയും . അത്തരത്തില്‍ ജ്ഞാ 
നചക്ഷുസ്സകൊണ്ടു കാണുന്നവര്‍ മാത്രമേ പരമമായ ലക്ഷ്യത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നുള്ള. 


ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞയോരേവമന്തരം ജ്ഞാനചക്ഷുഷാ 
ഭൂതപ്രകൃതിമോക്ഷം ച യേ വിദുര്‍യാന്തി തേ പരം. : 
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ജ്ഞാതാവു”, ജ്ഞാനം, ജേഞയം--ഈ മൂന്നും അറിവില്‍ ഏ 
കമായിരിക്കുന്നു എന്നുള്ളതു” നമ്മുടെ സാധാരണ അനുഭവങ്ങഠം 
പരിശോധിച്ചു” നോക്കുമ്പോഴും അറിയാം. ഉദാഹരണത്തിനു”, 
ഒരാഠം ഒരു ചെമന്ന പൂവു” കാണുന്നു. ചെമപ്പെന്ന അനുഭവം 
ഉണ്ടാകുന്നതു” ആ പൂവില്‍ തട്ടി പ്രതിഫലിച്ചു വരുന്ന ഒരു പ്രത്യയ 
ക തരംഗദൈര്‍ഘ്യമുള്ള രശ്മികഠം കള്ണ്ടിന്‍െറ കാചംവഴി റെററി 
നയില്‍ തട്ടി, അവിടെ നിന്നും വിദയൃത്‌തരംഗങ്ങളായി തലച്ചോ 
റിലെത്തി, അവിടെ ചില മാററങ്ങഠം ഉണ്ടാക്കുമ്പോഴാണു്‌. നി 
റത്തെ സംബന്ധിക്കുന്ന ഈ അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നതു” പൂവിന്‍െറ 
നിറത്തെ മാത്രം ആശ്രയിച്ചല്ല; സൂര്യരശ്മി, കണ്ണ്ണിനെറ നാഡീ 
പടലങ്ങാം, തലച്ചോറു, അതുപോലുള്ള മററ്‌ പല ഘടകങ്ങഠം 
എന്നിവയയടെയെല്ലാം സ്വഭാവത്തെ ആശ്രയിച്ചുകൂടിയാണു'. ഈ 
പ്രത്യേകതകഠം ഓരോരുത്തരിലുമുള്ളതു” ഓരോ തരത്തിലാണു. 
അതുകൊണ്ടു” ഒരേ പ്രകറശരശ്മിയുടെ പ്രതിഫലനം എന്ന നില 
യില്‍ ഓരോരുത്തരുടെയും ഉള്ളിലുണ്ടാകുന്ന വണ്ണാനുഭവം ഓരോ 
ന്നായിരിക്കാനേ നിവ്ൃത്തിയുള്ള. അവരവരുടെ ഉള്ളില്‍ അനുഭ 
വിക്കുന്നതിന്‌ ചെമപ്പെന്ന പേരു” എല്പാവരും കൊട്ടത്തിരിക്കു 
ന്നു എന്നു മാത്രം. പേരു ഒന്നാണെങ്കിലും അതിനു്‌ പിന്നിലുള്ള 
അനുഭവം ഒന്നാണോയെന്നു പരിശോധിച്ച നോക്കുന്നതിനു വഴി 
യൊന്നുമില്ല. അതു” കേവലം ആത്മനിഷ്യമായ ഒരനുഭവം മാത്ര 
മാണു”. ഓരോരുത്തക്കും അവരവരുടേതായ രക്തവണ്ണാനുഭവം 
ഉണ്ടെന്നുള്ളതു” പൂവിന്‍െറ രക്തവള്സ്നത്തിന്‍െറ ഏകതയെ ബാ 
ധിക്കുന്നുമില്ല. അതേ സമയം ഓരോരുത്തരും ചെമപ്പറിനെ അറി 
യുന്നവരാണു്‌. ചെമപ്പെന്ന അറിവു” അവര്‍ക്കുണ്ടു”. വെളിയി 
ലിരിക്കുന്ന ചെമന്ന വസ്തു അവര്‍ക്ക്‌ ജേഞയവുമാണു്‌. എന്നാ 
ലും ഓരോരുത്തര്‍ക്കും അതു ജഞാനമായിത്തീരുന്നതു” ഓരോ തര 
ത്തിലാണ്‌”. അവരുടെ ജ്ഞാനത്തിലുള്ള ജേഞയത്തെയാണു്‌ 
വെളിയിലിരിക്കുന്നതായി വാസ്തവത്തില്‍ കരുതുന്നതു”. അതാ 
യതു“, ഉള്ളില്‍ അനുഭവപ്പെട്ട ചെമന്ന പൂവു” വെളിയിലിരിക്കു 
ന്നുവെന്നു കരുതുന്നു. ഇതുപോലെ തന്നെയാണു്‌ ലോകത്തിന്‍െറ 
കാര്യവും. അതിനെ ഓരോരുത്തരും അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നതു” ഓരോ സ്വരൂപത്തിലാണു്‌. ആസ്വരൂപത്തിലാണു” അ 
വര്‍ക്കുതു" ജേഞയമായിരിക്കുന്നതു”. അതിന്‍െറ തനിസ്വരൂപം 
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എന്തെന്നുക്ളതു” ആരും അറിയുന്നില്ല. അങ്ങനെയൊന്നു ഉണ്ടെ 
ന്നുള്ളതും, അതിനെ ജ്ഞാതാവായിരുന്നുകൊണ്ടു” നമ്മഠം അറിയു 
നനുവെന്നുള്ളതും നിഷേധിക്കാനാകുന്നില്ല. ജ്ഞാതാവായിരുന്നു 
കൊണ്ടെ ജേഞയത്തെ അറിയയന്നവെന്നതുു്‌ തന്നെയാണു നമ്മുടെ 
അസ്തിത്വത്തിലെ ഏററവും വലിയ അജേഞയത. അതായത്തൂ്‌, 
അറിവാണ്‌--ജ്ഞാനമാണു”-ഏററവും അജേഞയമായ സത്യം . 


ജ്ഞാത്ൃ ജ്ഞാന ജേഞയങ്ങാം എന്ന നിലയില്‍ വകതിരി 
ചു നാം മനസ്സിലാക്കാറുള്ളതു”, ഏകസത്യമായ അറിവിനെ 
ഒരു തരത്തിലും ബാധികടന്നില്ല. അതിനു്‌ മാത്രമാണു്‌ ഉണ്മയു 
ള്ളതെന്ന വേദാന്തതത്ത്വം വെളിപ്പെടുത്തുകയാണു” ഒന്‍പതും പ 
ത്തും സൂത്രങ്ങളില്‍ ഗുരു നിര്‍വഹിച്ചിരിക്കുന്നതു”. പ്രതീതമാകുന്ന 
പ്വൈതങ്ങളെല്ലാം ഒരക്ഷത്തിന്‍െറ രണ്ടു ധ്രുവങ്ങളാണു്‌. ആ 
ധ്രുവങ്ങാം വച്ചുകൊണ്ട്‌ അക്ഷത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം കണ്ടെത്തുക 
യാണു വേണ്ടതു”. ജ്ഞാതൃജ്ഞാനങ്ങഠം, ജഞാനജേഞയങ്ങഠം 
എന്ന ദ്വൈതകലല്പനയയുടെ സഹായത്തോടുകൂടി ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
ഏകതയെ വെളി വാക്കിയിരിക്കുന്നതിന്‍െറ പിന്നിലുള്ളതു” ഈ 
തത്ത്വമാണു്‌. കാന്തത്തിനു്‌ ഉത്തരധ്രുവവും ദക്ഷിനെധ്രുവവുമു 
ണ്ടു. ഈരാഭ്്‌ വിപരീതമധ്രുയവവും ഉണ്ടെങ്കിലേ കാന്തം കാന്ത 
മാകുകയുള്ള. കാന്തത്തെ കാന്തമായി തിരിച്ചറിയുന്നതിനുള്ള വഴി 
യും ഈ വിപരിീതമധ്രുവങ്ങഠം തന്നെ. അതുപോലെയാണ്‌ ഈ 
രണ്ടു” സൂത്രങ്ങളിലായി അവതരി പ്പിച്ചിരിക്കുന്ന, പ്രത്യക്ഷ 
ത്തില്‍ വ।പരീതസ്വഭാവമുള്ള, ദ്വൈതങ്ങഠം വച്ചുകൊണ്ടു അദ്വ 
യമായ സപ്വസ്തുവിനെ അഥവാ ചിദ്വസ്തുവിനെ കണ്ടെത്തേണ്ട 
തു്‌. ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍, കേവചമായ അറിവിനെ അറിവിശ്‌ 
വിഷയമാക്കുക സ്വധ്യമല്പ. സ്വാത്മസത്തയായി സാക്ഷാത്‌ക 
രിക്കാനേ ആകൂ. അനന്തമായ സംവിത്‌സാഗരത്തിലെ “സം 
വിത അറിവു്‌) ഒരു തുള്ളി മാത്രമാണു താന്‍ എന്നു അയാഠം സാ 
ക്ഷാതകരിക്കുന്നു. തുള്ളിയായുയം കടലായും ഇരിക്കുന്നതു” ഒരേ 
വെള്ളം തന്നെ. ഈ ആത്മജ്ഞാനം ഒഴികെയുള്ള എല്ലാ അറിവും 
ജ്ഞാതാവിനെയും ജേഞയത്തെയും രണ്ടായി കാണുന്നതു മുഖാന്തി 
രം ഉണ്ടാകുന്നതാണു”. സൂത്രകത്താവായ ഗുരു ഈ തത്ത്വം “ആ 
ത്മോപദേശശതക "ത്തില്‍ ഇങ്ങനെ വെളിവാക്കിയിരിക്കുന്നു; 

അറിവിലിരുന്നപരത്വമാന്നിടാതീ. 
യറിവിനെയിങ്ങറിയയന്നതെന്നിയേ താന്‍ 
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പരവശനായറിവീല പണ്ഡിതന്‍ തന്‍- 
പരമരഹസ്ധൃമിതാരു പാത്തിടുന്നു! 5 


അതായതു്‌, അറിവാകുന്ന പരമസതൃത്തില്‍ നിന്നു” വേറല്ല 
ഞാനെന്ന അനുഭവത്തോടുകൂടി ഈ അറിവിനെ അറിയുകയല്ലാ 
തെ, ആ അറിവു" അറിയപ്പ്പെടേണ്ട മറെറാന്നാണെന്നു കരുതി, 
ആ ധാരണന്റ്കു വശപ്പെട്ട്‌, അതിനെ അറിയാന്‍ ഒരിക്കലും സാ 
ധിക്കുകയില്ല. ഇതു” ജ്ഞാനികരംക്കു മാത്രമുണ്ടാകുന്ന ഒരു. അനു 
ഭവരഹസ്യമാണു' . ഇതാരറിയുന്നു! 


ഈ അറാവില്‍ത്തന്നെയുള്ള അനത്തമായ മായാശക്തി മുഖാ 
ന്തരം പ്രതീതമാകുന്ന അനന്തമായ കര്‍മ്മവൈഭവമാണു വിഷയ 
ത്തെയയം വിഷയിയെയും അതില്‍ തന്നെ പ്രതീതമാക്കുന്നതു”, 
എന്തിനു പ്രതിതമാകുന്നുവെന്നു ചോദിച്ചാല്‍, തന്നില്‍ തന്നെ 
അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിക്കുന്ന സാധ്യത്കഠം സ്വയം കണ്ടറിയുന്നതിലെ 
ആനന്ദം അനുഭവിക്കുന്നതിനു”. അതായതു്‌, ആത്മാവിന്‍െറ ആ 
നന്ദസ്വരൂപം യഥാത്ഥവല്‍ക്കരിക്കുന്നതിനു വേണ്ടിയാണു" ചീ 
ദ്‌സ്വരൂപം അനന്തമായ വൈഭവങ്ങളോടു കൂടിയതായിരിക്കുന്ന 
തൂ”. എന്നുവച്ചാല്‍ നമ്മഠം ഓരോരുത്തരും അറിവാണു”. ആ അറി 
വു തന്നെ സ്വയം അറിയപ്പെടുന്ന വിഷയമായി പ്രകടമാകുന്നു. 
“അറിവു്‌? എന്ന കൃതിയില്‍ ഗുരു ഇക്കാര്യം ഇങ്ങനെ വൃക”തമാ 
ക്കിയ രിക്കുന്നു: 

അറിവെന്നതു നീ, യതു നി.-- 
ന്നറിവിട്ടറിയപ്പെടുന്നതെന്നായി. € 


ഈ വരികഠം ഗുരു ശിഷ്യനോടു പറയുന്ന രൂപത്തിലുള്ളതാണു" 
തുടന്നു, അറിയപ്പെടുന്നതിനെ അഥവാ വിഷയത്തെ തരംതി 
രിച്ചു കാണുന്നു. വിഷയത്തെ നമുക്കു രണ്ടായി തരം തിരിക്കാം 
ഒന്നു്‌ അറിയാവുന തു”, ഒന്നു്‌ അറിയാനാകാത്തതു". ഗുരു പറയ 
ന്നു, 'അറിയപ്പെടുധിതു രണ്ടു്‌, ഒന്നു” അറിയുന്നുണ്ടെന്നും ഒന്നു? 
അതില്ലെന്നും.' 7 


അറിയാനൊക്കാത്ത വിഷയത്തെ വിഭജിക്കാനാകുകയില്ലു, 
അതിനെപ്പുററി ഒന്നും അറിഞ്ഞുകൂടല്ലോ. അതുകൊണ്ടു” അത്തു" 
ഏകകമാണ്‌. അറിയപ്പെടാത്ത ഏകം ബ്രഹ്മം തന്നെയാണു, 
അറിയാവുന്ന വിഷയങ്ങളെ വീണ്ടും തരം തിരിക്കാം. അഞ്ചു? 
ഇന്ദ്രിയ വിഷയങ്ങാം, “ഞാനറിയുന്നു” എന്ന അറിവു, “ഇതറീ 
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വു്‌? എന്ന രറിവു” എന്നിങ്ങനെ. അങ്ങനെ അറിയാവു വിഷ 
യങ്ങാം ഏഴു തരം. അറിയാനാകാത്തതു” ഒന്നു്‌. ഇങ്ങനെ 
ആകെ എട്ട്‌ എന്നു ഗുരു പറയന്നു. “.അറിയുന്നവനെന്നറിയാം, 
അറിവെന്നറിയുന്നവനും, എന്നാകില്‍; അറിവൊന്നു”, അറിയുന്ന 
വനൊന്നു”, അറിയുന്നതിലാറ്റ്‌, ഇതെട്ടുമായീടും . ട്ട 


ഇതെല്ലാം കഴിഞ്ഞിട്ടു, ഈ വിഭജനങ്ങളുടെയെല്ലാം അത്ഥ 
മില്പാശ്യം ഗുരു തന്നെ എടുത്തു പറയുന്നു. വിശ്ദേഷണപദ്ധതി 
വച്ചുകൊട്്ട്‌ എല്പാം വിടരത്തിവച്ചു മനസ്സിലാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കു 
മ്പോഴേ ഈ വിഭജനങ്ങഠംക്കെല്ലാാം സ്ഥാനമുള്ള. അല്പാതെ നോ 
ക്കിയാല്‍ ഉള്ളതു” ഒന്നു മാത്രം. അതാണു്‌ അറിവു“. അതാണാ 
ത്മാവു'. താണു ബ്രഹ്മം. അറിവെന്ന കൃതി അവസാനിപ്പി 
ചൂുകൊശ്ടു്‌ ഗുരു പറയുന്നു, ' “അറിവിങ്ങനെ വെവ്വേറായ്‌ അറി 
യപ്പെടും, എന്നതും വിടുര്‍ത്തീടില്‍. " "9 


ജു” ഞാനത്തിന്‍െറ പിരിവുകള്‍ 


ജേഞയത്തെ എട്ടായി തരം തിരിക്കുന്നതുപോലെ തന്നെ 
ജ്ഞാനത്തെയും ഗുരു അതേ സന്ദാഭത്തില്‍ എട്ടായി തിരിക്കുന്നു. 
കേവലമായ ഒരറ വു തന്നെയാണു്‌ അറിയയന്നവനായയം അറിയ 
പ്പെടുന്നവനായും ഭാവം പകരുന്നതെന്നു കണ്ടപ്പോ. അറിയുന്ന 
വന എന്ന ഭാവത്തില്‍ അറിവിന്‍െറ പൊരി വീണു” അതു സ്വയം 
ചീന്തി! അഞ്ചായതാണു്‌ ഇന്ദ്രിയജ്ഞാനങ്ങഠം. ഇങ്ങനെ അഞ്ചു 
ഇന്ദ്രീയജ്ഞാനങ്ങഠം, അറിയുന്നവന്‍ എന അറിവു, “ഇതു അറി 
വെന്ന അറിവു”, “ഞാന്‍ ' എന്ന അറിവു” അഥവാ ആത്മജ്ഞാനം 
ഇങ്ങനെ എട്ടായി പിരിഞ്ഞു നില്‍ക്കുന്നു. “അറിവു” എന്ന കൃതി 
യൃടെ 14, 19 ദ്ല്രോകങ്ങളില്‍ ഗുരു ഇതും വ്ൃക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ടു്‌. 


സാത്വികം, രാജസം, താമസം എന്ന തരത്തിലുള്ള വിളജു 
നമാണ്‌ ജ്ഞാനത്തിനു ഭഗവദ്‌ഗീത നല്‍കിയിട്ടുള്ളതു”. ആ 
നിരവചനങ്ങഠം ഇങ്ങനെയാണു; 


സരവ്വഭൂതേഷയ യേനൈകം ഭാവമവ്യയമീക്ഷതേ 
അവിഭക്തം ഡിഭക്തേഷു തജജ്ഞാനം വിദ്ധി സാത്ത്വികം. 


പൃഥക്‌ ശ്വേന തു യജ്‌ജ്ഞാനം നാനാഭാവാന്‍ പൃഥഗ്വിധാന്‍ 
വേത്തി സ൩൪വ്വേഷു ഭൂതേഷു തജ ജ്ഞാനം വിദ്ധി രാജസം. 


൭02 വേചാന്തസൂത്രം 


യത്തു കൃത്‌സ്പുവദേകസ്മിന്‍ കാര്യേ സക്‌തമഛഹൈതുകം 
അതത്ത്വാത്ഥവദല്പം ച തത്‌താമസമുദാഹ്ൃദം. 29 


[വിഭജിക്കപ്പെട്ടതായിരിക്കുന്ന സകല ഭൂതജാലങ്ങളില്ും അവിഭ 
ക തമായയം അവ്ൃയമായും ഏകമായും ഇരിക്കുന്ന തത്ത്വത്തെ യാ 
തൊരറിവുകൊണ്ടു” കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു വോ ആ, ജ്ഞാനത്തെ 
സാത്ത്വികജ്ഞാനം എന്നറിഞ്ഞാലും. 

യാതൊരറിവാണോ സകല ഭൂതജാലങ്ങളെയും വെവ്വേറെ 
വിധത്തിലുള്ളതായും നാനാഭാവങ്ങളോടു കൃടിയതായും ഒററ തി 
രിച്ചറിയുന്നതു”്‌, അതു” രാജസജ്ഞാനമാണെന്നു്‌ അറിഞ്ഞാലും . 

യാതൊരറിവാണോ ഒരൊററ കാര്യത്തെ പൂര്‍ജ്ണുസത്യമെ 
ന്നപോലെ കണ്ടിട്ടു്‌ അതിനോടു സക്‌ തി വച്ചുപുലര്‍ത്തുകയും, 
അതിനൊരു കാരണമുണ്ടെന്നു അറിയാതിരിക്കുകയും, തത്ത്വാത്ഥ 
പ്രകാരം ഉള്ളതല്ലാതിരിക്കുകയും, അല്പമാത്രമായിരിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നതു” അതു താമസമായ അറിവെന്നു പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ] 


ഭഗവദ്‌ഗീതയിലെ ഈ വിഭജനം അറിവു” ആത്മസാക്ഷാ 
ത-കാരത്തിന്‌ ഉതകുന്നതാണോ അല്ലയോ എന്ന തരത്തിലുള്ള 
മൂലൃവിവേചനം വച്ചുകൊണ്ടുള്ളതാണു”്‌. നാരായണഗുരു നട 
ത്തിയിരിക്കുന്ന വിഭജനമാകട്ടെ, അറിവിന്‍െറ വ്യാപാരങ്ങളുടെ 
മൂല്യം നിശ്ചയിക്കുകയല്ല ചെയ്യുന്നതു”, സപദ്വസ്കവെന്ന നിലയി 
ലുള്ള ചിദ്വസ്തു സദാത്മകമായ ഏതെല്പഠം തരത്തില്‍ ഭാവം പക 
രന്നുവെന്നു മാത്രമാണു കാണിക്കുന്നതു”. അറിവിന്‍െറ സത്താ 
പരമായിട്ടുള്ള വിഭജനമാണതെന്നു പറയാം. 


സത്താപരമായി ഗുരു പറയുന്നതുപോലെ എട്ട്‌ വിഭാഗങ്ങ 
ളോടുകൂടിയതായി കണ്ടാലും, ഭഗവദ്‌ഗീത മൂല്യാധിഷ്ണിതമായി 
പറയുന്ന സത്ത്വരജസ്പുമോ ഗുണങ്ങളോടു കൂടിയതായി കണ്ടാലും, 
:ജ്ഞാതൃജ്ഞാനജേഞയങ്ങളെന്ന ത്രിപുടിയായി കണ്ടാലും, ഇതെ 
ല്യാമായി ഭാവം പകന്നിരിക്കുന്ന കേവലമായ അറിവു” അവിരാ 
ജയമാണ്‌, ഏകമാണു”്‌. അതാണു്‌ ആത്മാവു”, അതാണു്‌ ബ്രഹ്മം, 
സത്യാന്വേഷകനെറ ലക്ഷ്യം, ആ സത്യം തന്നെയാണു, താനാ 
കുന്ന സത്യമായിരിക്കുന്നതെന്നു സാക്ഷാത്‌കരിക്കുകയാണു്‌. എ 
ല്ലാ വിഭജനങ്ങഠംക്കും അതീതമായ അറിവിന്‍െറ അദ്ധവൈതത 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്നതിനെ ഗുരു വിവരിച്ചിരിക്കുന്നതു” ഇങ്ങ 
നെയാണ്ട്‌. 
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അറിവുമറിഞ്ഞിടുമത്ഥവും പുമാന്‍ ത-- 
ന്നറിവുമൊരാദിമഹവസ്സ്ു മാത്രമാകും; 
വിരളത വിട്ട വിളങ്ങുമമ്മഹത്താ-- 
മറിവിലമന്നതു മാത്രമായിടേണം. 1! 


സൂചനകടം 
അറിവ്‌ 5 
ഭഗവദഥീത 41.12. 13 

ടം ൮1.2 

ര ടേ 
ആത്മോപദേശശതകം 63 
അറിവ്‌ 12 

രം 14 


പം 159 


. ഭഗവദ്‌ഗീത ഡു. 20.22 


ആരേധമാപദേശശതകം 4 


സമൂധ്തം ॥ 
ഏകൈകം രുദത്വമാസീദിതി 
ഏകൈകം ചേ ഓരോന്നും വെവ്വേറെ ആയാല്‍ (ജ്ഞാത 


ജ്ഞാനജേഞയങ്ങളെ വെവ്വേറെ കണക്കാ 
ക്കിയാല്‍) ഓരോന്നിനും 


രുദ്ത്വം ടേ രദ്രഭാവം (ദുഃഖത്തിനിടയാക്കുന്ന ഭാവം) 
ആസീത്‌ ഇതി ടം ആദി മുതല്‍ക്കേ ഉണ്ടായിരുന്നുവെന്നു്‌ 
അറിയണം. 


[ജഞാത്ൃജ്ഞാനജേഞയങ്ങളെ വെവ്വേറെ കണ ക്കാക്കിയാല്‍ 
ഓരോന്നിനും രദ്രഭാവം (ഭഃഖത്തിനിടയാക്കുന്ന ഭാവം) ആദിമു 
തല്‍ക്കേ ഉണ്ടായിരുന്നുവെന്നറിയണം .] 


“മനുഷ്യന്‍” എന്ന വാക്കിനത്ഥം മനുവിന്‍െറ സന്തതി പര 
മ്പരയില്‍ പ്പെട്ടവന്‍ എന്നാണു്‌. മനനം ചെയ്യുന്ന ശീലമുള്ളവ 
നാണു മനു. മനനശീലമാണു മനുഷ്യന്‍െറ പ്രത്യേകത. എന്നാല്‍ 
സാധാരണഗതിയിലുള്ള മനുഷ്ൃയന്‍റ മനനം അഥവാ ചിന്ത സ്വ 
ന്തം ഉണ്മയ്യെപ്പുററി വ്യക്‌തമായ ധാരണ മനുഷ്യനു” ഉണ്ടാക്കി 
ക്കൊടുക്കുന്നില്ല. തന്നില്‍ നിന്നു വേറെ എന്നവണ്ണം ഇരിക്കുന്ന 
തും. തനിക്കറിവിനു വിഷയമാഷിരിക്കുന്നതുമായ ഈ ലോക 
ത്തിന്‍െറ സ്വരൂപമെന്തെന്നും വ്യക്തമാക്കിക്കൊടുക്കുന്നില്ല. 
തന്‍െറയയം താന്‍ ജീവിക്കുന്ന ലോകത്തിന്‍െറയും സ്വരൂപം അറി 
ഞ്ഞാലേ ഓരോരുത്തര്‍ക്കും അവരവരോട നീതി പുലര്‍ത്തിക്കൊ 
ണ്ടും, തന്നോടു തന്നെ പൊരുത്തപ്പെട്ടുകൊണ്ടും, ഈ ലോകജീവി 
തത്തെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന പ്രകൃതിനിയമങ്ങളോടു പൊരുത്തപ്പെട്ടു 
കൊണ്ടും സന്തുഷ്ടനായി ജീവിക്കാനാകുകയുള്ള. ഓരോരുത്തരും 
ജ്ഞാതാവാണു്‌. കാണുന്ന ലോകം ജേഞയമാണു്‌. അതിനെ 
യെല്ലാം സംബന്ധിക്കുന്ന ജ്ഞാനം നിരന്തരം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു. ആ ലോകത്തിന്‍െറ ഒരു അവിഭാജ്യഘടകമാണ്‌ 
ഓ രോരുത്തരും, അവര്‍ക്കു” ലോകത്തെപ്പുററിയുള്ള അറിവും. 
സത്തയില്‍ ഞാനും ലോകവും രണ്ടല്ല. അതായതു്‌, ജ്ഞാതാ 
വും ജേഞയവും ജ്ഞാനവും സത്തയില്‍ ഒന്നാണു്‌. ഈ വെളി 
വിന്‍െറ അഭാവമാണുഃ നമ്മുടെ സാധാരണ ജീവിതത്തിലുള്ളതു”. 
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ആ ഏകസത്തയാകുട്ടെ, കേവലം അറിവു” അഥവാ ചിദ്വസ്തു മാ 
ത്രമാണു താനും. ഇങ്ങനെ അറിയാതിരിക്കുന്നിടത്തോളം കാലം 
അയാഠാം ചുററും കാണുന്നതു”, തനിക്കു നേരിടേണ്ടിവരുന്ന നാനാ 
തരം വസ്തരജാലങ്ങളും പ്രതിഭാസങ്ങളും ജീവികളും ചേന്ന ലോ 
കത്തെയാണു്‌. അതിനെയെല്ലാം കണ്ടുകൊണ്ടും നേരിട്ടകൊ 
ണ്ടും ഇരിക്കുന്ന താന്‍ അതില്‍ നിന്നും വേറെയാണെന്നും തോ 
നും. ഈ തെററായ കാക്ടപ്പാടിനെയാണു” അജ്ഞാനമെന്നു വി 
ളിച്ചുപോരുന്നതു്‌. ജീവിതത്തിലെ എല്ലാ ഭയങ്ങാംക്കും ദുഃഖ 
ങ്ങാഠംക്കും കാരണം മറെറാന്നല്ല. അതുകൊണ്ടു” ജീവിതത്തിലെ 
ദുഃഖങ്ങഠംക്കെല്ലാം അന്തിമമായിട്ടുള്ള പരിഹാരം, താനും തനിക്കു 
ദുഃഖകാരണമായിരി.ക്കന്ന ലോകവും രണ്ടു സത്തയല്പ എന്ന വെ 
കിവുണ്ടാവുകയാണു'. ദുഃഖമുണ്ടാകുന്നതെപ്പൊഴും * മറെറാന്നു ' 
മുഖാന്തരമാണ്‌. ഭയക്കുന്നതും “മറെറാന്നിനെ” തന്നെ. എന്നാല്‍ 
സകലതിനെയും തന്നില്‍ നിന്നന്യമല്ലാതെ കാണുമ്പോഠാം ദുഃഖ 
കാരണമായി “മറെറാന്നി ല്ല; ഭയക്കേണ്ടതായി “മറെറാന്നി “ല്ല. 


ലോകത്തിലും തന്നിലും ഒരുപോലെ പൊരുളായിരിക്കുന്ന 
ആത്മസത്യം ഒരേസമയം സത്തും ചിത്തും ആനന്ദവുമാണല്ലോ. 
ആത്മാവിനെറ ആനന്ദസ്വരൂപത ജീവിതത്തില്‍ ഭാവരൂപം 
കൈക്കൊള്ളമ്പോം പ്രതീതമാകുന്ന നിഷേധാത്മകഭാവമാണ്‌ 
ദുഖം. പ്രസാദാത്മകഭാവമാണു്‌ സുഖം. അതായ്യകൃ”, സുഖ 
വും ദുഃഖവും ഒരുപോലെ ആത്മാവിന്‍െറ ആനന്ദസ്വരൂപ വയുടെ 
പ്രകടഭാവങ്ങാം മാത്രമാണു”. രണ്ടനുഭവങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നതു” 
അറിവിലാണു്‌, ആത്മാവിലാണു'. ബാഹ്യമായ ഒരു വസ്തു 
മുഖാന്തരമാണ്‌” സുഖാന൯ുഭവരോ ദുഃഖാനുഭവമോ ഉണ്ടാകുന്നതെന്ന 
ന്നതു” ഒരു വലിയ മിഥ്യാധാരണ യാണു”. അനുഭവം, സുഖ 
മായാലും ദുഡമായാല്യം, ഉണ്ടാകുന്നതു” ഉള്ളിലാണ്‌. ആ ആന്ത 
രികഭാവം രൂപം കൊള്ളന്നതിനു്‌ ഒരു നിമിത്തകാരണം മാത്ര 
മായിക്കുന്നതേയുള്ള ബാഹൃവിഷയം. 


ജ്ഞാതാവിനെയും ജേഞയത്തെയും ജ്ഞാനത്തെഷും ഒരു 
പൊരുളായി, തന്നില്‍ നിന്നനൃലല്പാതെ, കാണുനേഠഠം ഭയത്തി 
നും ദൂഃഖയിനും അവസരമില്ല. ഈ മൂന്നിനെയും വെവ്വേറെ 
ഉള്ളതായി കരുതുന്പോഠം ജീവിതം ദുഃഖംകൊണ്ടു നിറയുന്നു . 
ഇങ്ങനെ ദുഃഖത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനപരമായ കാരണം ചൂണ്ടി 
കാട്ടുകയാണ്‌ ഗുരു ഈ സൂത്രത്തില്‍ ചെയ്യുന്നതു”. ദുഃഖാനുഭവ 


ക06 വേദാന്തസൂത്രം 


ത്തിനു” അവസരം ഉണ്ടാക്കുന്ന സന്ദര്‍ഭങ്ങഠം നിരവധിയാണ്‌. 
ഒരു ദുഃഖാനുഭവവും ശാശ്വതമായി നിലനില്ലയന്നില്ല. സംഭവങ്ങഠം 
മാറി മാറി വന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു; അവയെ സുഖദുഃഖങ്ങളായി 
നമ്മഠം അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു . 


എല്പാവര്‍ക്കും ഭയമുളളതും എല്ലാവരെയും ദുഃഖിപ്പിക്കുന്നതും 
മരണമാണു'. മരണത്തില്‍ നിന്നും കരകയററമില്ല. എന്നാല്‍ മര 
ണവും ജനനവും കേവലം പ്രതീതമായ ഭാവങ്ങളുടെ തലത്തില്‍ 
മാത്രം സംഭവിക്കുന്നതാണെന്നും, പ്രതീതികഠംക്കെല്ലാം ആധാര 
മായിരിക്കുന്ന സത്യം മരിക്കുകയും ജനിക്കുകയും ചെയ്യുന്നില്ലെ 
ന്നും, ആ സത്യമാണു ഓരോരുത്തരുമായിത്തീര്‍ന്നിരിക്കുന്നതെ 
ന്നും വെളിപായിക്കഴിയുമ്പോഠം, മാറി മാറി വരുന്ന പ്രതീതി 
യല്പ ഞാന്‍, അവയ്ക്കാധാരമായ സത്യമാണു” ഞാന്‍, എന്ന ദൃഡ 
ബോധമുണ്ടാകും. അപ്പോഴേക്കും താന്‍ മരണമില്ലാത്തവനാ 
ണെന്ന അനുഭവവും ഉണ്ടാകും. അങ്ങനെയാണു” സത്ൃമറിഞ്ഞ 
വന്‍ അമൃതും ഭയരഹിതനുമായിത്തിരുന്നതു്‌. ഏകമായ സത്യ 
ത്തെ അറിയാതെ, പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ കാണുന്ന പ്രതീതികഠം മാത്ര 
മാണു്‌ സത്യമെന്നു കരുതുന്നവര്‍ ജനനമരണങ്ങളെ വാസ്പവി 
കത ഉള്ളതായി കരുതുന്നു. മരണത്തെ ഭയക്കുന്നു. അതവരെ 
മുതരാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നു. സൂത്രകര്‍ത്താവായ ഗുരു 'ദര്‍ശമാല ' 
യില്‍ പറയുന്നു, 

യ പശൃതീഹ നാനേവ 
മുത്യോര്‍മൃത്യും സ ഗച്ഛതി. 

(ആരാണോ ഇവിടെ പലതുള്ളതായി കാണുന്നതു”, അവന്‍ 

മരണത്തില്‍ നിന്നും മരണത്തിലേക്കു പോകുന്നു. ] 


രുര്ദത്വം 


ശിവന്‍െറ മറെറാരു പേരാണു രദ്ന്‍. ദുഷ്ൂ്മാരെ രോദി 
പ്പിക്കുന്നവന൯ (കരയിപ്പിക്കുന്നവന്‍) എന്നാണു” ഈ വാക്കിനര്‍ 
ത്ഥം. ഇതിന്‍െറ നേരേ വിപരീതാത്ഥമാണു ശിവന്‍ എന്ന വാ 
ക്കിനുള്ളതു"; മംഗളകാരിയായിട്ടുള്ളതു” എന്നു”. അതായതു”, ശി 
വന്‍ ഒരേസമയം മംഗളകാരിയാണു', കരയിപ്പിക്കുന്നവനുമാണട്‌. 
ബ്രഹ്മാവിഷ്ണുമഫഹേശ്വരന്മാരില്‍ മഹേശ്വരനായ ശിവന്‍െറ കര്‍ 
ത്തവ്യം സംഹാരമാണല്ലോ. സംഹാരത്തെ അഥവാ മരണത്തെ 
ആരും മംഗളകരമായി കണക്കാക്കുന്ില്ല . എന്തു വിലകൊടു 


സൂത്രം 13 ൧07 


ത്തും മരിക്കാതിരിക്കാനാണല്ലോ എല്പാവരും ശ്രമിക്കുന്നതു്‌. എ 
ന്നാല്‍ പ്രപഞ്ചത്തിനന്‍െറ ഗതിയില്‍ നിരന്തരം മാററങ്ങാം സംഭ 
ലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു . പഴയ ഭാവങ്ങാം പോയി പുതിയ ഭാ 
വങ്ങഠം വരുന്നു. ഒരു ഭാവം മാറാതെ പുതിയൊരു ഭാവം ഉണ്ടാ 
കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്പ. പഴയ ഭാവം ഇല്ലാതാകുന്നതാണ്‌ മരണം, 
പുതിയ ഭാവം ഉണ്ടാകുന്നതു” ജനനവും . ജീവിതം നിത്ൃനതൂത 
നമാണ്‌. ആ നിതൃനൂതനത നിലനില്ലുന്നതു പഴ ഭാവങ്ങളുടെ 
തിരോഭാവത്തിലും പുതിയ ഭാവങ്ങളുടെ ആവിര്‍ഭാവത്തിലുമാ 
ണു. ഇത്തരത്തില്‍ പഴയ ഭാവങ്ങളെ തിരോഭവിപ്പിച്ചു ജീവിത 
ത്തെ നിത്ൃയനൂത നവും മംഗളകരവുമാക്കിത്തീക്കുകയാണു ശിവന്‍ 
ചെയ്യുന്നതു”. അങ്ങനെയാണു” ശിവന്‍ ശിവനായതു”. അതായ 
തു്‌, ശിവന്‍ ശിവനായതു” ജീവിതത്തെ ആകവേ നോക്കിക്കാണ 
മ്പോഴാണു”. എന്നാല്‍ വൃക്‌തിയയുടെ വശത്തുനിന്നു നോക്കു 
സ്പോഠം സ്ഥിതി മറിച്ചാണ്‌. ആരും മരിക്കാനിഷ്ടപ്പെടുന്നില്ല, 
മരണത്തെ ഭയക്കുന്നു. രരിക്മ്പോഠം കരയുന്നു. ഇതെല്ലാം 
കേവലം വ്ൃക്‌തിബന്ധങ്ങാംക്കും വൃക്‌തിതാല്പരൃങ്ങാംക്കും 
യൂല്യം നല്ലമ്പോഴുള്ള വികാരങ്ങളാണ്ട്‌. ആ കാഴ്ചപ്പാടില്‍ നി 
ന്നു നോക്കുമ്പോഠം ശിവന്‍ രുദ്രനാണ്‌. അവിടെ ആകെ ജീവി 
തത്തിന്‍െറ നിലനില്ലല്ല; അവരവരുടെ നാശമാണു' ശ്രദ്ധയില്‍ 
വരുന്നതു”. ബാക്കിയെല്ലാം തന്നില്‍നിന്നനുയം. ഇങ്ങനെ 
തന്നെയും ലോകത്തെയും വെവ്വേറെ കാണുമ്പോഠം, അതായതു”, 
ജ്ഞാതാവിനെയും ജേഞയത്തെയും വെവ്വേറെ കാണുമ്പോഠം, 
ജീവിതം ദുഃഖമയമായിക്കഴിഞ്ഞു: 


പുരാണകഥകളില്‍ ഏകാദശരുദ്രന്മാരെപ്പുററിയുള്ള പരാമര്‍ 
ശമു ഒ ജൈകപാത്‌, അഹിര്‍ബുദ്ധ്‌ന്യന്‍, വിരൂപാക്ഷന്‍, 
സുരേശ്വരന്‍, ജയന്തന്‍, ബഹുരൂപന്‍, അപരാജിതന്‍, സാവി 
ത്രന്‍, ത്ര്ൃംബകന്‍, വൈവസ്വതന്‍, ഹരന്‍ എന്നിങ്ങനെ. ദുഃ 
ഖത്തിനുള്ള അവസരം ജീവിതത്തിലുണ്ടാകുന്നതു” പല തരത്തി 
ലാണു”. അവയെ പതിനൊന്നായി സങല്പിച്ചിട്ട്‌” ഏകാദശരു 
ഭൂ്മാര്‍ എന്നു” പേരു നല്ലി. അഥവാ പതിനൊന്നു തരം ദുഷ്ടുന്മാ 
രെ രോദിപ്പിക്കുന്നവന്‍ എന്നു” ഭാവന ചെയ്തു. ജീവിതത്തെ രോ 
ദനം നിറഞ്ഞതാക്കിത്തീക്കുന്ന എററവും വലിയ രദ്രത ജഞാത 
ജ്ഞാനജേഞയങ്ങളെ വെവ്വേറെ കാണുന്നതു തന്നെ, 
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“ആസീത”' എന്ന വാക്കു” പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കണം . 
" ആയിരുന്നു", ഉണ്ടായിരുന്നു" എന്നാണ്‌ അതിനത്ഥം. എങ്കി 
ലും ശ്രുതികളില്‍ പ്രപഞ്ചസ്തഷ്യിയെപ്പുററി പരാമശം വരുമ്പോഠം 
മാത്രമേ ഈ പ്പദത്തിനു പ്രയോഗമുള്ള. ഇവിടെ ജ്ഞാത്ൃജ്ഞാന 
ജേഞയങ്ങഠം വെപ്വേറെ ആയിരിക്കുമ്പോഠം. രദ്രത്വം കൈവരി 
ക്കുന്നു എന്നുള്ളതും പ്രപഞ്ചാരംഭം മുതല്‍ ഉള്ളതാണെന്നു സാരം. 


ഭയംഎന്ന രറുദത്വം 


മനുഷ്യരെ ഏററവുമധികം പീഡിപ്പിക്കന്ന വൈകാരിക 
ഭാവമാണ്‌” ഭയം. ഭയമുണ്ടാകുമോ എന്ന ഭയം പോലും ഉണ്ടാകാ 
റുണ്ട്‌. ആര്‍ക്കും ഭയരില്പാത്തതു” അവരവരെ മാത്രമാണു്‌ (ചില 
മനോരോഗികളുടെ കാര്യം ഒഴികെ). ഭയമുള്ളതു 'മററള്ളവയെ " 
അല്ലെങ്കില്‍ “ മററുള്ളവരെ 'യാണു. തന്നില്‍ നിന്നനൃമല്പാതെ 
സകലതിനെയും കാണുന്ന ജ്ഞാനികരംക്കു ഭയക്കേണ്ടതായി 
ഒന്നുമില്ലെന്നു നേരത്തേ നമ്മഠം ര്രദ്ധിച്ചുവല്ലോ. ജ്ഞാനി 
തന്നെക്കാണുന്നതു വെറും ഒരു വ്ൃക്‌തിയായിട്ടല്ല; ബ്രഹ്മസതൃയ 
മായിട്ട തന്നെയാണു”. അങ്ങനെ കാണുമ്പോഴാണു' ഭയം ഇല്ലാ 
താകുന്നതു”. ആ അത്ഥത്തില്‍ (ബഹ്മത്തെ അഭയം തന്നെയായി 
കണക്കാക്കാന്‍ ബ്ലഹദാരണ്യ കോപനിഷത്തു” മടിക്കുന്നില്ല.-- 


പ, 


* അഭയം വൈ (ബ്രഹ്മ (സഭയം തന്നെയാണു (ബഹ്മം)? എന്ന്‌. 
. ബഹ്മജ്ഞാനം അഭയാനുഭവമായിത്തീരുമ്പോഠം രദ്രത്വം ശ്വ 
ത്വമായി മാറുകയും ചെയ്യുന്നു. ശിവത്വാനുഭവത്തില്‍ ഭയമില്ല, 
ദുഃഖമില്ല. തന്നില്‍ നിന്നന്യമെന്നപോലെ കാണപ്പെടുന്ന ലോക 
ത്തില്‍ നിന്നു താന്‍ അന്യനല്ല എന്ന അനുഭവമാണ്‌ ശിവത്വം 
കൈവരുത്തുന്നതു”. ജ്ഞാനം ഭയത്തെ ഇല്ലാതാക്കിത്തിര്‍ക്കു 
മെന്നു” ഭഗവദ്‌ഗീതയിലും എടുത്തു പറയുന്നു: 


'സ്വല്പമപ്ൃസ്ധ്യ ധര്‍മ്മസ്ൃ ത്രായതേ മഹതോ ഭയാത്‌" 
(സകലതിനും ആധാരമായിരിക്കുന്ന ഇതിന്‍െറ അല്പം മാത്രം 
മതി മഹാഭയങ്ങളില്‍ നിന്നും രക്ഷ പ്രാപിക്കുവാന്‍. 


സംസാരമെന്നരുദ്ദത്വം 


ഈ ലോകജീവിതത്തെ ഒരു ദുഃഖസാഗരമായി കാണുന്നതു” 
ഭാരതിയരുടെയിദടയില്‍ പതിവാണ്‌; അല്പും ഭതിശഷയോക്തി 
കലര്‍ത്തിയാണെങ്കിലും . സംസരസാഗരമെസാണ്‌ അവര 
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തിനു പേരു കൊടുത്തിരിക്കുന്നതു”. സംസരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
അഥവാ എപ്പോഴും മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന, കടല്‍ എന്നത്ഥം . 
ഭവസാഗരം എന്നും വിളിച്ചുപോരാറുണ്ടു്‌. എപ്പോഴും സംഭവ 
ദാം ഉന്ഭായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണു” അതു ഭവസാഗര 
മായതു”. ഈ ഭവസാഗരത്തില്‍ പെട്ടിരിക്കുന്ന നമ്മളെ ഒരാവി 
ഭ൭പ്പുലായി വന്നു്‌ അതില്‍ നിന്നും കരകയററണമെന്നു “ദൈവ 
ഭശകം ' എന്ന പ്രാത്ഥനയില്‍ ഗുരു ദൈവത്തോടു പ്രാത്ഥിക്കുന്നു 
ണ്ട്‌. “നാവികന്‍ നീ ഭവാബ'ധിക്കൊരാവിവന്‍തോണി നിന്‍ 
പദം' എന്നു. പ്രാത്ഥനയുടെ ആരംഭത്തിലാണ്‌ ഈ വരികാം. 
അതിന്‍െറ തുടര്‍ന്നു വരുന്ന വരികളില്‍ സംസാരരഹസ്ൃം അറി 
യ്യാനുള്ള തത്ത്വാവബോധം ഉണ്ടാകണമെന്നു പ്രാത്ഥിക്കുന്നു . 
തത്ത്വാവബോധം ഉണ്ടായിക്കഴിയയമ്പോഴാകട്ടെ, സംസാരസാ 
ഗരമെന്നു കരുതിയതു” സംസാര സാഗരമല്ലെന്നും, ദൈവ 
ത്തിനൊ മഹിധയാകുന്ന കടലാണെന്നും, സംവിത"സാഗരമാ 
ണെനും, വെളിപ്പെട്ട കിട്ടും . അപ്പോഠം ആ കടലില്‍ നിന്നും 
കരകയാണമശെന്നല്ല, ആ കടലില്‍ ഏക്കാലവും മുങ്ങിക്കിടക്ക 
ണമെന്ന ആഗ്രഹമാണു ഉണ്ടായിപ്പോവുക.. ആ സുഖമനുഭവിക്കു 
ന്നതിനുള്ള പ്രാത്ഥനയോടു കൂടിയാണു” “ദൈവദശകം” അവസാ 
നിക്കുന്നതു”. “ആഴമേറും നിന്‍ മഹസ്സ്റാമാഴിയില്‍ ഞങ്ങഒകവേ 
ആഴണം വാഴണം നിത്യം വാഴണം വാഴണം സുഖം" എന്നു”. 


അജ്ഞാനി യാണു്‌ സംസാരസാഗരത്തെ കാണുന്നതു”. 
അതില്‍ ര്ദ്രത്വമുണ്ടാ. ജ്ഞാനി അതിനെ സംവിത? സാഗര 
മായി കാണും. അതു സദാ രിവമയമാണു”. 


രാദ്ദത്വം സദാചാരത്തില്‍ 


മനുഷ്യന്‍ പിന്തിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയ കാലം മുതല്‍ തആധവനെ 
കഴക്കിക്കൊണ്ടിരികന്നെ ഒരു മാലികപ്രശ്മാണു' നന്മയേതു“തി 
ന്മയേതു”, സദാചാരമേതു” ദുരാചാരമേതു” എന്നുള്ളതു”. ധമ്മശാ 
സ്്രം എന്ന പേരില്‍ അനേകം അദ്ധ്യാത്മശാസ്സ്രഗ്രന്ഥങ്ങഠം ഈ 
വിഷയത്തില്‍ ഭാരതത്തില്‍ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. പാശ്ചാതൃലോക 
ത്തും തത്ത്വചിന്തയിലെ ഒരു പ്രധാനവിഷയമാണു “എത്തിക്ണ്‌' 
(സ്വേ. ഒരു നാട്ടില്‍ സദാചാരമായിരിക്കുന്നതു” മറെറാരു 
നാട്ടില്‍ ദുരാപാരദധാകാം. ഒരു. കാലത്തു” നന്മയായി തോന്നി 
യത്‌ പിന്നീടട തിന്മയായി തോന്നാറുണ്ട്‌. ഒരാകളിന്‍െറ ജിവീ 
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തത്തില്‍ തന്നെ ഒരിക്കല്‍ നല്ലതെന്നു തോന്നിയതു” പിന്നീടു 
ചീത്തയായി തീര്‍ന്നെന്നു വരാം. എന്തിനേറെ, കാലത്തു ചെ 
യ്മുന്ന നല്ല കാര്യം വൈകിട്ടു ചെയ്താല്‍ ചിത്തയാണെന്നു പോലും ) 
കരുതാറുണ്ടു”. നന്മതിന്മകളെപ്പററി നിലനില്‍ക്കുന്ന ധാരണ 
കളെല്പാം സോപാധികമാണെന്നത്ഥം. എന്നും എവിടെയും 
ഏവര്‍ക്കും സ്വീകാര്യമായ ഒരളവുകോല്‍ നന്മതിന്മകളെ വേര്‍ 
തിരിക്കുന്നതിര ഇല്ല എന്നുള്ളതു” ഈ പിത്തമണ്ഡലത്തിനു്‌* 
ആകെക്കൂടി ഒരു രുദ്ൂത്വം കൈവരുത്തിയിരിക്കുന്നു . 

ഒരാളടെ മാനസികവും വാചികവും ശാരീരികവുരായ പ്രപ്വ 
ത്തികഠം നല്പതാണോ ചീത്തയാണോ എന്നു വിലയിരുത്തിപ്പോ 
രുന്നതു”്‌ അതു മററുള്ളവരെ എങ്ങനെ ബാധിക്കും എന്നുള്ളതു വച്ചു 
കൊണ്ടാണു”. അതായതു", താന്‍ വേറെ മററള്ളവര്‍ വേറെ എന്ന 
ധാരണയെ അടിസ്ഥാനമാക്കിക്കൊണ്ടു പ്രശം കൈകാര്യം ചെയ്യ 
മ്പോഴാണു, അന്തിമമായ ഒരു പരിഹാരം കാണാതെ അതു രുദ്ര 
ത്വം കൈവരിക്കുന്നതു”. ഏകവും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപവുമായ 
ആത്മസത്യം കന്ദറിഞ്ഞവര്‍, തന്നെയും മററുള്ളവരെയും വെവ്വേ 
റെ കാണുന്നില്ല തന്‍െറ പ്രിയത്തെയും മററവരുടെ പ്രിയത്തെ 
യം വെവ്വേറെ കാണുന്നില്ല. അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ സ്വന്തം പ്രിയ 
ത്തിനു വേണ്ടി ചെയ്യുന്ന കാര്യങ്ങാം സ്വാഭാവികരായി സകല 
രുടെയ്യം പ്രിയത്തെ ഉഠംക്കൊള്ളന്നതായിരിക്കും . അങ്ങനെ സദാ 
ചാരപരത്ക്കു്‌”, അഥവാ നൈതികത”, നിരുപാധികമായ 
ഒരു മാനദണ്ഡം ലഭിക്കുന്നു. തന്‍െറ പ്രിയത്തിനും മററുള്ളവരുടെ: 
പ്രിയത്തിനും ഒരുപോലെ ചേരുന്നതെല്ലാം സദാചാരമാണു' . 
ഈ തത്ത്വം “ ആത്മോപദേശശതക ത്തില്‍ ഗുരു ഇങ്ങനെ വെളി 
വാക്കിയിരിക്കുന്നു: 


പ്രിയമപരന്‍െറയതെന്‍ പ്രിയം, സ്വകീയ - 
പ്രിയമപരപ്രിയമിപ്പകാരമാകും 
നയയമതിനാലെ നരന്നു നന്മ നല്ലം 
ക്രിയയപരപ്പിയഹേതുവായ്‌ വരേണം. 
തനെ പ്പിയത്തെ ഉറപ്പു വരുത്തുകയ്യം മററുള്ള വര്‍ക്കുതു ദുഃഖം 
വരുത്തുകയും ചെയ്യ അവെങ്കില്‍ അതു ദുരാചാരമാണ്‌. അക്കാ 
ര്യം ഇങ്ങനെ ഗുരു വെളിപ്പെടത്തിയിരിക്കുന്നു: 
ഒരുവനു നല്പതുമന്യനല്പലും ചേര്‍-- 
പ്പൊരു തൊഴിലാത്മവിരോധിയോരത്തിടേണം; 5 
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നൈതികശാസ്തത്തില്‍ ഇതുവരെ ഉത്തരം കണ്ടെത്താതി 
രുന്ന ഒരു പ്രശുത്തിന്‌ അദ്ധൈതദര്‍ശനത്തിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ 
ഗുരു ഇവിടെ അന്തിമമായ പരിഹാരം നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിരിക്കുന്നു . 
ഇതു ദാര്‍ശ നികചിന്തയയടെ ലോകത്തിനു ഗുരു നല്‍കിയിട്ടുള്ള 
തനതായ ഒരു സംഭാവനയാണെന്നു പറയാം. അതിനടിസ്ഥാ 
നം, 'ഞാന്‍ ', “ഇവന്‍ ' “അവന്‍” എന്നൊക്കെ നമ്മഠം വ്യവഹ 
രിച്ചുപോരാറുള്ളതെല്ലപാം ഒരേ ആത്മരൂപത്തിന്‍െറ ഭാവരൂപ 
ഞ്ങാം മാത്രമാണെന്നുള്ള സത്യമാണു്‌. അതിനോടു ചേത്തുവച്ചു്‌* 
ഈ പറഞ്ഞ നൈത്‌'കതത്ത്വത്തെ ഗുരു ഇങ്ങനെ വ്യക്‌തമാക്കി 
യിരിക്കുന്നു: 


”” അവനിവനെന്നറിയുന്നതൊക്കെയോര്‍ത്താ - 
ലവനിയിലാദിമമായൊരാത്മരൂപം; 
അവനവനാത്മസുഖത്തിനാചരിക്കു-- 
ന്നവയപരന്നു സുഖത്തിനായ്‌ വരേണം." 5 


ഇത്ങനെ രുദൂത്വം നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഒരു ചിന്താമണ്ഡല 
ത്തിന്‌, ജീവിതത്തിലെ ഒരു മുഖ്യപ്രശ്നത്തിനു്‌, ശിവത്വം നല്‍ 
കിയിരിക്കുകയാണു” ഗുരു. ഈ അടിസ്ഥാനതത്ത്വം വച്ചുകൊ 
ണ്ടു നോക്കുമ്പോഠം സാരമൂഹൃമനസ്ഥിതിയുള്ളവര്‍, മററുള്ളവരെ 
അന്യരായി കണ്ടുകൊണ്ടു പരോപകാരം ചെയ്യാനുള്ള ശ്രമം നട 
ത്തുന്നതിന്‍െറ പിന്നില്‍ ചിന്താപരമായൊരു ദാരിദ്രയമുണ്ടു”--മററു 
ഒളവരെ അന്യരായി കാണുന്ന ചിന്താദാരിക്രയം. അതുപോലെ 
തന്നെ മററുള്ളവരെ സഹംയിക്കാനെന്ന ഭാവേന ആത്മപീഡം 


അനുഭവിക്കുന്നതും തത്ത്വവിരോധമാണു”. 
ശാസ്‌ദതത്തിലെ രു്ദത്വം 


നമ്മഠം ജീവിക്കുന്നതു” ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ യൃഗത്തിലാണു'”. 
ലോകത്തെ ചിതാവിഷയമാക്കിക്കൊണ്ടാണു” ശാസ്ര്രം ചിന്തി 
ക്കുന്നതു". അന്വേഷണം നടത്തുന്ന ചിന്തകനും അയാളടെ ചി 
ന്തഷൃം ചിന്താവിഷയമായി വരുന്നതേയില്ല; അവയ്യം ലോക 
ത്തിന്‍െറ അവിഭാജ്യഘടക മാണെന്നുണ്ടെങ്കിലും . ഇങ്ങനെ ജ്ഞാ 
തൃജ്ഞാനജ്ഞയങ്ങളെ, കരുതിക്കൂട്ടിയല്പാതെയാണെങ്കിലും, 
വേര്‍തിരിച്ചു വച്ചുകൊണ്ടു” അന്വേഷണം നടത്തുക കാരണം ശാ 
സ്ര്ചിന്തയുടെ ലോകത്തു രദ്ൂത്വം നിറഞ്ഞു നില്ലുന്നു. ശാസ്ത്ര്രീയ 
മായ അന്വേഷണം തുടങ്ങുമ്പോഠം തന്നെ ലോകത്തെ ഒരു വിഷ 
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യമായി മുന്നില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടു”, അതില്‍ ഉള്ളടങ്ങിയിരിക്കുന്ന 
ദൂവ്ൃങ്ങാം, അതില്‍ നടക്കുന്ന ചലനങ്ങാം, ഇതൊക്കെ മനുഷ്യന്‍ 
നിരീക്ഷിച്ചു പഠിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഇങ്ങനെ പഠനവിഷയമാക്കു 
ന്ന ലോകത്തിനകത്താണു്‌ താനും ഉള്ളതു” എന്ന കാര്യം അയാഠം 
മറക്കുന്നു. ശാസ്ര്രജ്‌ഞന്‍ നടത്തുന്ന അന്വേഷണം പോലും ലോക 
ത്തില്‍ നടക്കുന്ന സംഭവങ്ചളടെ കൂട്ടത്തില്‍ പെട്ടതാണല്ലോ. 


ശാസ്ത്രജ്ഞൻ അന്വേഷണം നടത്തുന്നതു”, യാതൊന്നിനെ 
യാണോ ഉള്ളതായി മുന്നില്‍ കാണുന്നതു” അതിനെ സംബന്ധി 
ച്ചുണ്ടു”. വേദാത്തത്തിന്‍െറ ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ സത്തിനെ 
സംബന്ധിച്ചു”. ചിത്തും ആനന്ദവും അവിടെ ചിന്താവിഷയമാ 
യി വരുന്നതേയില്ല; എന്നു തന്നെയല്ല, സത്തിനെപ്പററിയുള്ള 
അന്വേഷണം പോലും അതിന്‍െറ ഭാതികതയയടെ വ്യയാഫ്യിക്കു 
കളില്‍ ഒതുങ്ങി നില്ലുന്നതേയുള്ളൂ. ഭാതികതയ്ക്കുപ്പുറത്തുള്ള ഒന്നും 
ശാസ്സ്രത്തിന്‍െറ അന്വേഷണമണ്ഡലത്തില്‍ പ്പെടുന്നില്പ. ഇവി 
ടെയാണ്‌ ആധുനികശാസ്ര്രുത്തിന്‍െറയും വേദാന്തത്തിന്‍െറയും 
ചന്താ ണ്ഡലങ്ങഠം വ്യാപ്തിയില്‍ വളരെ വൃതൃസ്പമാണെന്നു 
മനസ്സിലാകുന്നതു”. വേദാന്തം സത്തു”, ചിത്ത”, ആന്ദന്ദം എന്നീ 
എല്ലാ തലങ്ങളെയും ഉഠംക്കൊള്ളന്നതാണു'; ജഞാതൃജ്‌ഞാന 
ഒ ഞേയങ്ങളെ ഭിന്നമായി കാണാത്തതാണ്‌. ആധുനികശാ 
സ്രുചിന്തയാകട്ടെ, സത്തിലെ ഭാതികാംശത്തില്‍ മാത്രം ഒതുങ്ങി 
നിന്നു കൊണ്ടു ചിന്തിക്കുന്നു. ജ൦ഞാതാവോ ജ“ഞാനമോ ചി 
ന്താവിഷയമാകുന്നില്ല. കേവലം ജ“ഞേയമായി മാത്രമേ 
സത്തിന്‍െറ ഭാതികാംശത്തെ കണക്കാക്കുന്നുള്ള. 


ജീവിതത്തിന്‍െറ എല്ലാ മണ്ഡലങ്ങളെയും ശാസ്്രബുദ്ധി 
വച്ചുകൊണ്ടു മനസ്സിലാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന സാംസ്ത്റാരികപ്രവ 
ണത മനുഷ്യരാശിയില്‍ ബലപ്പെട്ടു വന്നതു കഴിഞ്ഞ രണ്ടു 
നൂററാണ്ടിനിടയിലാണ്‌. പരീക്ഷണക്ഷമമോ യുകതിയഷുക്‌”ത 
മോ അല്ലാത്തതെല്ലാം മനുഷ്യനന്‍ൊ ശാസ്ത്രൂബുദ്ധി തള്ളിക്ക 
ഉഞ്ഞു. കൂട്ടത്തില്‍ തള്ളപ്പെട്ടപോയവയാണു” മനുഷ്യന്‍െറ 
ധാമ്മികബോധം, ആസ്തികത, ജീവകാരുണ്യം തുടങ്ങിയ ഉന്നത 
ജീവിതമൂല്യങ്ങാം. ഇവയൊന്നും പരീക്ഷണക്ഷമമല്പ. യക”തി 
യൃക”തവുമല്ല. എന്നാല്‍ ഇതൊക്കെയായിരുന്നു മനുഷ്യജീ 
വിതത്തെ ചരിത്രാതീതകാലം മുതല്‍ മുല്യാധിഫ്യിതമാക്കി നിറു 
ത്തിയിരുന്നതു”. ജീവിതത്തിന്‍െറ മുല്ൃയപരമായ ആ അടിത്തറ 
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യാണു്‌ ശാസ്ത്ര്രസംസ്ക്ലാരം ഇളക്കിമറിച്ചതു”. അതുകൊണ്ട ദോ 
ഷമില്ല. പുതിയൊരു അടിത്തറ നല്‍കിയാല്‍ മതിയായിരുന്നു . 
അങ്ങനെയൊന്നു നല്‍കുവാന്‍ ശാസ്ത്രത്തിനു സ്ധാധിക്കുന്നുമില്ല 
(അത്തരത്തില്‍ നോക്കുമ്പോഠം, ശാസ്ത്രരസംസ്ക്ാരം മനുഷ്യജീവി 
തത്തില്‍ കൈവരുത്തിയ ര്ദ്ൂത്വം മൂലൃപരമായ ഒരു ശൂനൃത 
(യില്‍ മനുഷ്യരെ കൊണ്ടെത്തിച്ചു. സാമ്പത്തികമായും രാഷ്ട്രീ 
'യമായ്യം ഉള്ള വിലപേശല്ം, ചൂഷണം നടത്തുവാനുള്ള പ്രവണ 
'തയ്യം കൂടി ചേര്‍ന്നപ്പോടം ഈ ര്ദൂത്വം പതന്മടങ്ങു വര്‍ദ്ധിച്ചു: 
ശാസ്ത്രരംകൊണ്ടു മനുഷ്യനു നേട്ടമുണ്ടായിട്ടില്ലെന്നല്പല. ആശ 
യ വനിമയം, ഗതാഗതം, വൈദ്യം, കൃഷി, വ്യവസായം എ 
ന്നീ രംഗങ്ങളിലെല്ലാം ധാസ്ത്രം കൈവരിച്ചിട്ടുള്ള നേട്ടം വളരെ 
വലുതാണെന്തുള്ളതു” എല്ലാവര്‍ക്കുമറിയാം. അത്രത്തോളം ത 
. ന്നെ വലുതാണു” ഈ നേട്ടുങ്ങളെല്ലാം കൈവരുത്ത .യ മനുഷ്യനെ 
യും, അവടെറ വഗ്ലത്തെയും, ആ വഗ്ശം വസിക്കുന്ന ഇ ഭൂമിയെ 
'യൃം, ഒരു പ്രാവധാ്ൃയമല്പ, എത്രയോ പ്രാവശ്യം, ചുട്ടു ഭസ്മമാക്കുന്നതി 
നു ശക്തിയുള്ള ആയുധങ്ങാം കൂമ്പാരം കൂട്ടിവച്ചുകൊണ്ടു്‌, അതി 
ന്‍െറ ഭയത്ത ന്‍െറ നിഴലില്‍ മനുഷ്യരാശി മുഴുവന്‍ അന്തി 
ജുറഞ്ങുന്ന എന്നുള്ളതു്‌. അതുപോലെതന്നെ മനുഷ്ൃരാശിയയടെയും 
മറൊല്പാ ജീവിവഗ്ലുത്തിന്‍െറയും നിലനില്ല നാവശ്യമായ വിഭ 
വവങ്ങഠം കടലില്‍ നിന്നും കരയില്‍ നിന്നും വനാന്തരങ്ങളില്‍ നി 
ന്നും മ.ഭൂമ കളില്‍ നിന്നുപോലും ചൂഷണം ചെയ്യെടുത്തു സാമ്പ 
ത്തിക നേട്ടഞ്ങഠംക്കുവേണ്ടി നശിപ്പിക്കുന്ന സംസ്റ്റാരവും, ശാസ്ത്രം 
ജീവിതത്തെ രുദ്രത്വം നിറഞ്ഞതാക്കിത്തീത്തതിനെറ ഉദാഹര 
' ണങ്ങളാണു. ഇങ്ങനെയുള്ള രുദ്രത്വങ്ങളുടെ പട്ടിക ഇനിയും 
നീണ്ടുപോകും. ഭാതിക സതൃത്തിനെറ പുതിയ തലങ്ങാഠം കണ്ടെ 
ല്‍ ത്തണം ഹുന്നുള്ളതു മാത്രമേ ശാസ്ത്രത്തിനു ലക്ഷ്യമായയള്ള. അതു 
കണ്ടൈത്തിക്കഴിഞ്ഞതിനു ശേഷമായിരിക്കും അതു നമ്മ ചെയ്യു 
“മേധ തിന്മ ചെയ്യുമോ എന്നാലോചിക്കുന്നതു”. അത്തരം പല . 
നേട്ടങ്ങളും ഇന്നു്‌ വന്‍പരിക്ഷണശാലകളില്‍ നിന്നം പുറത്തെടു 
ക്കാന്‍ ഭയന്നു ഒളിച്ചു വച്ചിട്ടുണ്ട്‌. കാരണം, അതിനെ പുറത്തു 
വിട്ടാല്‍ അതുണ്ടാക്കുന്നതു” മഹാരോഗങ്ങളാണോ ആപത്‌കാരി 
കളായ പുതിയ അങക്കളുടെയോ മററു ജീവികളുടെയോ ഉത്പ 
 തആതിയാണോ എന്നൊന്നും ഒരു നിശ്ചയവുമില്ല. ശാസ്ധ്രചിന്ത 


214 വേലാന്തസൂത്ര, 


യില്‍ മൂല്യബോധത്തിനു സ്ഥാനമില്ല എന്നത്ഥം. അതുകൊണ്ടു 
ശാസ്ത്രീയമായ നേട്ടങ്ങാം നന്മ ചെയ്യുന്നതിനോടൊപ്പും ആപതു 
കാര കളും ആയിത്തീരുന്നു. 


എന്നാല്‍ ശാസ്ത്രീയതയെപ്പുററി ഭാരതത്തില്‍ പണ്ടു മുതലേ 
നിലനിന്നു വരുന്ന ധാരണ മറെറാന്നാണു”. ഒരു ശാസ്ത്രം പഠ 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നതിനു മുനു തന്നെ അതിന്‍െറ വിഷയം, സംബ്‌ 
ന്ധം, പ്രയോജനം എന്നിവ അറിഞ്ഞിരിക്കണമെന്നു” നിര്‍ബ 
ന്ധമുണ്ടു്‌. അതായതു”, എന്തു പഠിക്കാന്‍ പോകുന്നു? എങ്ങനെ 
പഠിക്കാന്‍ പോകുന്നു? എന്തിനു പഠിക്കാന്‍ പോകുന്നു? പ്രയോ 
ജനം ചെയ്യാത്തതാണെന്നോ ആപത്‌കാരിയാണെന്നോ വന്നാല്‍ 
ആ ശാസ്ത്രം പഠിക്കേണ്ടെന്നു” അവര്‍ തീരുമാനിക്കും . അതായതു"? 
ഭാരതീയരുടെ ശാസ്റ്റസങ്കല്പം മൂല്യാധിഷ്ിതമാണു്‌. രദ്രത്വം 
ഒഴിവാക്കി ശിവത്വം ഉറപ്പു ൨ രത്തുകയാണു്‌ ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യമായി ഭാരതീയര്‍ കങണ്ടിരുന്നതെന്നത്ഥം. ഈ ശിവത്വം 
ത്തിന്‍െറ പരമകാഷ്ടയാണു ബ്രഹ്മവിദ്യയെന്ന ശാസ്ത്രം 
അതിന്‍െറ പ്രയോജനമാകട്ടെ, പരമാനന്ദാന്ഭൂതി അഥവ? 
മുക്‌തിയ്യം. 


മതത്തിലെ രുദദത്വം 


ലോകത്തിലെ എല്ലാ മതങ്ങളും മനുഷ്യനെ പഠിപ്പിക്കുന്ന 
തു തമ്മില്‍ സ്നേഹിക്കുവാനും, ഈശ്വര ഭക്തിയുണ്ടായിരിക്കുവാന്ദ്മ 
പ്രകൃതിയോടിണങ്ങി ജീവിക്കുവാനുമാണു”. എന്നാല്‍ സ്നേഹ 
വും ഭക്തിയയം പഠിപ്പിക്കുന്ന മതങ്ങഠം തമ്മിലാണു സ്നേഹവും 
പൊയത്തവും ഇല്ലാത്തതു”. ജീവിതത്തില്‍ സ്നേഹവും ഇണക്‌്‌ 
വും കൈവരുത്തേണ്ടതു” തങ്ങളുടെ മതപ്രകാരംതന്നെ വേണമെ 
ന്നു നിര്‍ബന്ധമുള്ളവര്‍ മററു മതങ്ങളെ വെറുക്കുന്ന. അതിന്‍െറ 
പേരില്‍ ജനങ്ങഠം തമ്മില്‍ കലഹമുണ്ടാകുന്നു. കൂട്ടക്കൊല നട. 
ക്കുന്ന. രാജ്യഞ്ങഠം തമ്മില്‍ കുരിശുയുദ്ധങ്ങാം നടക്കുന്നു. ഇതു്‌ 
എല്പാ മതങ്ങാംക്കും ആക്ഷേപകരമായിട്ടുള്ളതാണെന്നു പറയേണ്ട 
തില്ലല്ലോ. എല്ലാ മതങ്ങളുടെയും അന്തസ്സാരം വ്യകതിതാത 
പര്യത്തെയും സമസ്തതയുടെ താത“പര്യത്തെയും വൈരുദ്ധ്യമില്ലാ 
ത്തതാക്കിത്തീത്തു”, മനുഷ്യജീവിതത്തെ സ്വസ്ഥമാക്കുകയാണു. 
മനുഷ്യന്‍െറ ഇച്ഛുയും ദൈവത്തിന്‍െറ ഇച്ഛയും തമ്മിലുള്ള പ്പൊ 
രുത്തം ജീവിതത്തില്‍ സാക്ഷാത“കരിക്കുകയെന്നും പറയാം. അ 
ങ്ങനെ മതത്തിന്‍െറ സാരം അറിഞ്ഞു” ജീവിതത്തെ സന്തോഷ്‌. 
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സ്നേഹം, ഭൂതദയ, ഈശ്വരചിന്ത, എന്നിവയെല്ലാംകൊണ്ടു” അനു 
ഗൃഹീതമാക്കുന്നതിനു പകരം, വിഭിന്നമായ വിശ്വാസ്പ്രമാണങ്ങ 
ളെയും ആരാധനാസുന്പ്യദായങ്ങളെയും ഒക്കെ മതത്തിന്‍െറ സാര 
മായി കണ്ടുകൊണ്ടു, അതിന്‍െറ പേരില്‍ മസഷ്യര്‍ തമ്മില്‍ തല 


തല്പിക്കറാനാണു ഇട വന്നിരിക്കുന്നതു”. അങ്ങനെ മനുഷ്യനും 
മനുഡ്യനും തമ്മില്‍ അകലാനും, മനുഷ്യനും ദൈവവും തമ്മില്‍ 


അകലാനും, മതം തന്നെ ഇടയാക്കി. ഈശ്വരന്‍െറ പേരില്‍ 
ഉണ്ടായ മതങ്ങഠം മുഖാന്തരം മനുഷ്യനങ്ങനെ ഇരശ്വചരനിന്ദ 
ചെയ്താനിടയായി. ഇതൊക്കെ കണ്ടിട്ടു്‌” ദൈവം സ്വശശൂത്തി 
ന്‍െറ ഏതോ മൂലയില്‍ ഒളിച്ചു. കളഞ്ഞിട്ടുണ്ടാവാം! മതം കൈ 
വരുത്തിയ രദ്രത്വത്തിന്‍െറ ഒരു ചാത്രമാണിതു'. 


ഈ രുദ്രത്വത്തിന്‍െറ സ്വഭാവ. നല്ലവണ്ണം മനസ്സിലാക്കിയ 
ഒരു ഗുരുവാണു സൂത്രകര്‍ത്താവു”. മതത്തിന്‍െറ പേരിലും ജാതി 
യുടെ പേരിലും നിലനിന്നിരുന്ന ഉച്ചനീചത്വങ്ങളും വിദ്വേഷങ്ങ 
ഉം ഗുരുവിനെ കുറച്ചൊന്നുമല്ല ചിന്തിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതു”. മതഭേദ 
ത്തെ ന്യായീക ധിക്കുന്നതിര്‌ മതഗ്രന്ഥങ്ങളും വിശ്വാസപ്രമാണ 
ങ്ങളം ഉണ്ടെന്നെങ്കിലും പറയാം. ജാതിയുടെ പേരിലുള്ള വിവേച 
നത്തിന്‌ അതും ഇല്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ പൊതുജനങ്ങാംക്കൊത്തുക്കൂ 
ഭാവുന്ന ഒരു സങ്കേതം ആദ്യം ഉണ്ടാക്കിയപ്പോഠം ഗുരു അവിടെ 
എഴുതി വച്ചതു”: 

'ഭാതിഭേദം മതദ്വേഷം ഏതുമില്ലാതെ സര്‍വ്വരും 

സോദരത്വേന വാഴുന്ന മാതൃകാസ്ഥാനമാണിതു'. 
എന്നാണു്‌. ജാതിയുടെ പേരിലുള്ള വിവേചനം എത്ര അത്ഥ 
ശുന്യമാണെന്നു കാണിച്ചുകൊണ്ടു” രണ്ടു കൃതികഠം ഗുരു രചിക്കു 
കയൃണ്ടായി. അതില്‍ ഒന്നിന്‍െറ ആരംഭത്തിലാണ്‌ ഏററവും 
പ്രചാരം ലഭിച്ച സൂക്‌തമായ “ഒരു ജാതി ഒരു മതം ഒരു ദൈവം 
മനുഷ്യനു, ഒരു യോനി ഒരാകാരം ഒരു ഭേദവുമില്പതില്‍ എന്ന 
ശ്ലോകം വരുന്നതു”. ജാതിക്കതീതമായി ചിന്തിക്കുന്ന മനുഷ്യ 
രുടെ ഒരു മഹാസംഘടന ഉം്ടാക്കണമെന്നതും ഹുരുവിന്‍െറ വലി 
യൊരു സ്വപ്പമായിരുന്നു. തന്‍െറ ഏററവും പ്രധാനപ്പെട്ട ദാര്‍ 
ശനികകൃതിയായ “ആത്മോപദേശശതക ത്തിലെ 43 മുതല്‍ 409 
വരെയുള്ള ശ്ലോകങ്ങഠം “പലമതസാരവും ഏക 'മെന്ന തത്ത്വം 
വിശദീകരിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി മാററിവച്ചിരിക്കുന്നു. മനുഷ്യന്‍ മത 
ത്തിനുവേണ്ടിയല്ലു, മതം മനൂഷ്യനുൂവേണ്ടിയാണെന്നതായിരു 
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ന്നു ഗുരുവിനെറ നിലപാടു”. അതു വ്യക"തമാക്കുന്നതാണു” “മതം 
ഏതായാലും മനുഷ്യന്‍ നന്നായാല്‍ മതി" എന്ന ഗുരുവിന്‍െറ 
വാക്കുകഠം. മതചിന്തയയടെ ലോകത്തു” ഒരു വിപ്പവം സൃഷ്ടിക്കു 
കയാണ്‌ ഈ വാക്കുകഠം ചെയ്തിട്ടുള്ളതെന്നു പറയാം. ഗുരു ദര്‍. 
ശിച്ച “ഒരു മതം” ഏതെങ്കിലും ഒരു പ്രത്യേക സംഘടിതമതമല്ല. 
എല്ലാ മതങ്ങളിലും സാരമായിരിക്കുന്ന മൂല്ൃയരഹസ്യൃമാണതു. 
അതു്‌ “ആത്മോപദേശശതകം 39-ാം ശ്ലോകത്തില്‍ ഗുരു വെളി 
പ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു: 
അഖിലരുമാത്മസുഖത്തിനായ്‌ പ്രയത്നം 
സകലവുമിങ്ങു സദാപി ചെയ്തിടുന്നു; 
ജഗതിയിലിമ്മതമേകമെന്നു ചിന്തി. 
ച്ചഘമണയാതകതാരമര്‍ത്തിടേണം . 


ഏതു മതത്തിന്‍െറ അനുയായിയായാലും സ്വന്തം മത 
ത്തിന്‍െറ അന്തസ്താരമെന്തെന്നു കണ്ടറിയാന്‍ കഴിവും മനസ്സും 
ഉണ്ടായാല്‍, ആ അന്തഡ്സ്ാരം തന്നെയാണു്‌ മററൂ മതങ്ങളില്‍ മററു 
രൂപങ്ങളില്‍ പ്രകടമായിരിക്കുന്നതു” എന്നു കണ്ടെത്താം. ഇങ്ങ 
നെ മതരംഗത്തു നിലനില്‍ക്കുന്ന രദ്ൂത്വം ഒഴിവാക്കി ശിവത്വം 
കൈവരിക്കാം. ഇതായിരുന്നു ഗുരുവിന്‍െറ സ്വപനം. 


ദേശീയതയും വര്‍ഗഗര്‍ീയതയും 


ദൈവനിശ്ചയമെന്നപോലെ ഉണ്ടായതും നലനില്‍ക്കുന്നതു 
മായ ഒരത്ജഭുതപ്രതിഭാസമാണു” ഈ ഭൂഗോളം. അതിലെ പ്രധാന 
അധിവാസി മനുഷ്യനും. ഈ മനുഷ്യന്‍ ഭൂപടമുണ്ടാക്കി അതില്‍ 
ചില രേഖകംം വരച്ചു. ഭൂപടത്തിലെ രേഖകാംക്കു തുല്യമായി 
ഭൂമിയില്‍ രേഖകളൊന്നും കാണുകയില്ല. എന്നാലും ആ അദൃശ്യ 
മായ കാല്പനികരേഖകാംക്കിപ്പുറമുള്ളതു തന്‍െറ രാജ്യമാണെ 
ന്നും, അപ്പൂറമുള്ളതു” അന്യരാജ്യമാണെന്നും സങ്കല്പിച്ചു. അങ്ങ 
നെയുള്ള രേഖകഠം സങ്കല്ലിക്കുന്നതിനു്‌ മനുഷ്യര്‍ തമ്മിലുള്ള 
സാംസ്‌കാരികവും ഭാഷാപരവും വഗ്ലൂ്‌യവും ഒക്കെയായ വൃത്യാ 
സങ്ങളെയാണു” പലപ്പോഴും കണക്കിലെടുക്കുന്നതു". ഭൂതല 
ത്തിലില്പാത്ത ആ രേഖ മുറിച്ചു കടഷ്ഒന്നവനെ ശത്രുവെന്നു കുരുതി 
വെടിവച്ചിടുകയോ തടവിലാക്കുകയോ ചെയ്യും. ഇല്പാത്തആരേ 
ഖ കാത്തു സുൂക്ഷിക്കുന്നതിനും, കഴിയുമെങ്കില്‍ ആ രേഖ കുറച്ചു 
കൂടി അങ്ങോട്ട മാററിയിടുന്നതിനും വേണ്ടി ഒരുക്കിവച്ചിരിക്കുന്ന 
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ആയയധസജ്ജീകരണങ്ങളുടെ വലിപ്പമോത്താല്‍, ഇത്രയും വലിയ 
മുടയത്തരം കാണിക്കുവാനുള്ള ബുദ്ധിയും മനുഷ്യനുണ്ടോ ഏന്നു 
തോന്നിപ്പോകും! സുന്ദരമായ ഈ ഭൂമി എത്രയോ പ്രാവശ്യമാ 
ണു്‌ ഈ രേഖകളുടെ പേരില്‍ രക്തരൂഷിതമായിത്തീര്‍ന്നിട്ടുള്ള 
തു്‌! സര്‍വ്വനാശം വരുത്തിയിട്ടുള്ളതു്‌! മനുഷ്യരാശി സ്വന്തം 
അജ്ഞതകൊണ്ടു മാത്രം വരുത്തിയിട്ടുള്ള ഏററവും വലിയ വിന 
ഇതാണെന്നു പറയാം. ദേശീയത, ദേശാഭിമാനം എന്നിങ്ങനെ 
യുള്ള സുന്ദരമായ പദങ്ങാഠം കൊണ്ടാണു.” ഈ അജ്ഞതയെ പൊ 
തിഞ്ഞു വച്ചിരിക്കുന്നത്‌. മനുഷ്യരാശിയുടെ അദ്ധ്വാനഫല 
ത്തിന്‍െറ നല്ലൊരംശം നികുതിയായി സര്‍ക്കാരുകളിലേക്കു 
പോകും. അതിലെ ഏററവുമധികം തുക വിനിയോഗ ഷ്ക്കുപ്പെടന്ന 
തു്‌ ഈ നാശത്തിന്‍െറ വിത്തു വിതക്കാനാണു. മനുഷ്യനെയും 
ഭൂമിയെയും നശിപ്പിഷ്ണകാനുപയോഗിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന വിഭവ 
ശേഷി മനുഷ്യന്‍െറ പുരോഗതിക്കുവേണ്ടി ഉപയോഗിക്കാനുള്ള 
വകതിരിവു്‌ മനുഷ്യരാശിക്ക്‌ എന്നാണിനി ഉണ്ടാകുക? ഒരിക്ക 
ലൂം ഉണ്ടാകാനിടയില്ല എന്നാണ്‌ ചരിത്രം പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. 
ഒരു ചരിത്രവസ്തുത ആണെന്നുള്ളതു കൊണ്ടു മാത്രം തെററു ശരി 
യാവുക യില്ല. ഇങ്ങനെ ശരിയെന്നെല്പാവരും കരുതുന്ന ഏററവും 
വലിയ തെററായ ദേശിയതയോടൊപ്പം വശ്ശീയതയും ചേരു 
മ്പോഠം മനുഷ്യന്‍െറ സ്വയംകൃതാനത്ഥം പൂര്‍ത്തിയാകാരുള്ള 
എല്ലാമായ. വഗ്ലീയമായ ദുരഭിമാനം, ഒരു ഭൂവിഭാഗത്തിലെ 
വിഭവങ്ങാം കൈയ്യടക്കി വെയ്താനുള്ള ദുര, ഭയം ഇതൊക്കെയാ 
ണു ദേശീയതയെയും വശ്ലീയസയെയും ഭരിക്കുന്ന വികാരക്ങാം. 
ഒരു രാജ്യം മറെറാരു രാജ്യത്തിനെതിരെ ആയുയധവിന്യാസം നട 
ത്തുമ്പോഠം അവര്‍ കൂടുതല്‍ ശക്‌തിയാജ്ജിക്കുകയായിരിക്കും 
എന്നാണു്‌ നമ്മുടെ തോന്നല്‍. മറിച്ചു്‌, അന്ൃരാജ്യത്തെ കൂടു 
തല്‍ ഭയക്കുന്നതിന്‍െറ ലക്ഷണമാണതു”. ഭയം വദ്ധിക്കും തോറും 
ശത്രുവിനെ നേരിടാനുള്ള സന്നാഹം കൂട്ടേണ്ടി വരും. ഇതു” മനു, 
ഷ്ൃരാശിയെ എവിടെ കൊണ്ഞെത്തിക്കുമെന്നു' ലോകനേതാക്കു 
ന്മാര്‍ക്കോ രാഷ്ട്തന്ത്രജ“ഞന്മാര്‍ക്കോ ചിന്തകന്മാര്‍ക്കോ സാമൂ 
ഹൃശാസ്ത്രജ“ഞന്മാര്‍ക്കോ ശാസ്ത്ര ഞന്മാര്‍ക്കോ പ്രവചിക്കാന്‍ 
സാധിക്കുന്നില്ല, സാധിക്കുകയുമില്പ. ഈ പ്രശുത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ 
എല്പാവരും നിസ്സറഹായരാണു”. എന്നാലും വിവേകിയായിത്തീ 
രാൻ മനൂഷ്യന്‍ തയ്യാറല്ല. ഇതാണു” ലോകം ഇന്നു നേരിടുന്ന 
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ഏററവും വലിയ രദ്ൂത്വം. ഈ രദ്ൂരത്വത്തെ ശിവത്വമാക്കി മാററു 
വാനുള്ള വഴി, അജ്ഞതയില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുന്നവര്‍ അന്താരാ 
ഷ്ലനിരായുധീകരണസമ്മേളനം നടത്തുകയല്ല; തലയ്ക്കു വെളിവു 
ളവര്‍ ലോകനേതാക്കന്മാരായി വരുകയാണു, തലയ്ക്കു വെളി 
വു നല്‍കുന്നതാകട്ടെ, ഈ സുത്രകത്താവിനെപ്പോലുള്ള മഹാഗുരു 
ക്കന്മാരുടെ അറിവും. 


മനൃഷ്യന്‍ വ്യക്‌തി ജീവിതത്തിലും സാമൂഹൃജീവിതത്തീ 
ലും നേരാടേണ്ടിവരുന്ന രദ്രത്വം ഇവിടം കൊണ്ടൊന്നും അവസ്ഥ 
നിക്കുന്നില്ല. സാമ്പത്തിക താത്‌പര്യങ്ങാം, സാമൂഹ്യ താത“പ 
രൃങ്ങഠം, തൊലിയുടെ നിറം, ഇങ്ങനെ എത്ചഞെല്ലാമാണു” ജീവി 
തത്തെ രദ്രത്വം നിറഞ്ഞതാക്കിത്തീക്കുന്ന ഘടകങ്ങഠം! ഇവിഭെ 
യെല്ലാം ശിവത്വം കൈവരുത്തുവാന്‍ കഴിവുള്ള ഒററമൂലിയാണ്‌ 
ജ്ഞാതൃജ്ഞാനജ്‌ഞേയങ്ങളെ ഒന്നായിക്കാണുന്ന സത്യാവ വാ 
ധം. ആ സത്യാവബോധമാണു” ' ശിവോഹം ' എന്ന അനുഭൂതി. 
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സൃധതം 12 
ബ്രഫ്മൈവാഹം തദിദം ബ്രഷ്മൈവാഹമസ്തുി 


ബ്രഹ്‌മ ഏവ അഹം ടേ ബ്രഹ്മം തന്നെയാണു” ഞാന്‍ 

തത്‌ ഇദം അതുതന്നെയാണു” ഇതു”. (ആ ബ്രഹ്മസ 
തൃം തന്നെയാണ്‌ ഈ ലോകസതൃമായി 
ത്തീന്നിരിക്കുന്നതു”.) 

ബ്രഹ്മ ഏവ അഹം അസ്മി .-. ബ്രഹ്മസതൃം തന്നെയാണു” ഞാനാകുന്ന 
സത്യം ആയിരിക്കുന്നതു”. 


[ബ്രഹ്മം തന്നെയാണു ഞാന്‍. ആ ബ്രഹ്മസത്യം തന്നെയാ 
ണു്‌ ഈ ലോകസത്യമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നതു”. ബ്രഹ്മം തന്നെ 
യാണു ഞാന്‍. | 


ഈ സൂത്രകൃതിയിലെ മദ്ധ്യഭാഗത്തു വരുന്ന സൂത്രമാണിതു”. 
സത്തിന്‍െറ വശത്തു നിന്നുള്ള അന്വേഷണം അഞ്ചാമത്തെ സൂത്ര 
ത്തില്‍ ആരംഭിച്ചു. അതു” ഈ സൂത്രത്തില്‍ അവസാനിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. കൃതിയുടെ ആരംഭത്തില്‍ വേദാന്തസിദ്ധാനത്തത്തിന്‍െ 
മമ്മം എന്ന നിലയില്‍ എടുത്തു കാണിച്ച “ബ്രഫൈവാഹം " 
എന്നതിന്‍െറ ആവത്തനമാണിതെന്നുണ്ടെങ്കിലും സത്തിന്‍െറ 
വശത്തുനിന്നുകൊണ്ടുള്ള അന്വേഷണം നമ്മെ കൊഞ്ഞെത്തിക്കുന്ന 
തു വേദാന്തസിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ മമ്മത്തില്‍ തന്നെയാണെന്നാണ്‌ 
ജുവിടെ കാണിക്കുന്നതു”. വേദാന്തത്തിലെ മഹാവാക്യങ്ങളി 
ലൊന്നാണു്‌, ' അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി”. അതിന്‍െറ മറെറാരു രൂപം 
തന്നെയാണല്ലോ “ബ്രഫൈവാഹം'. 


അഹത്ത..ഇദന്ത 

'ബ്രഫ്ൈവാഹം' എന്നതിനോടൊപ്പം “തത” ഇദം ' (ആ 
സത്യം തന്നെയാണ്‌' ഈ ലോകസത്യമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നതു? ) 
എന്നുകൂടി ഈ സൂത്രത്തിന്‍െറ ഭാഗമായി വരുന്നു. “ (ബപൈവാ 
ഹം ' എന്നതു” ഈ സൂത്രത്തില്‍ രണ്ടു പ്രാവശ്യം വരുന്നുണ്ടു”. ആദ്യ 
ത്തേതു”്‌ വേദാന്തസിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ മമ്മം എന്ന നിലയിലാണു”. 
“തത്‌ ഇദം ' എന്ന ചെറുവാകൃത്തിലെ “ഇദം” അഥവാ ലോകം 
ജേഞയവിഷയങ്ങളുടെ ആകെത്തുകയാണു്‌. അതായതു”, ജ്‌ഞേ 
യവിഷയങ്ങളായി ഭാവം പകന്നിരിക്കുന്നതു”" ഏകമായ പ്രഹ്മ 
സത്യം തന്നെയാണു്‌. ജ്‌ഞേയത്തിന്‍െറ കാര്യം പറഞ്ഞാല്‍ 
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ജാഞാതാവിന്‍െറ കാര്യം പറയാതിരിക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. 
ജ'ഞാതാവു- “ഞാന്‍” തന്നെയാണു. അതായതു” “അഹം”. അ 
തുകൊണ്ടു” ജഞാതാവായി രൂപം പകന്നിരിക്കുന്നതും (ബഹ്മസ 
ത്യം തന്നെ എന്നു കാണിക്കാനായി “(ബഫ്ൈവാഹം അസ്തി” 
എന്നു വീണ്ടും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇതില്‍ ഉന്നല്‍ കൊടുത്തി 
രിക്കുന്നതു” ജ“ഞാതാവായ “അഹ ത്തിനാണു്‌ ഏന്നു സ്ൃചിപ്പി 
ക്ഷന്താണു്‌ ' അസ്മി (ആകുന്നു എന്ന വാക്ക്‌. ഉത്തമപുരുഷ 
ഏകവചനമായ “അഹം ' എന്നതിനോടു മാത്രം ചേത്തു പ്രയോ 
ഗിക്കാവുന്ന ക്രിയാരൂപമാണല്ലോ “അസ്മി”. ജ്ഞാതാവിന്‍െറ 
ഭാവത്തെ അഹന്ത ' എന്നും വിളിച്ചുപേരാറുണ്ട്‌. “അഹം ' എന്ന 
ഭാവം എന്നാണതിനത്ഥം. അതിനോടു ചേത്തു വച്ച്‌ ജ്‌ഞേയ 
വിഷയത്തെ വിളിക്കുന്നതു” “ഇദന്ത' എന്നാണ്‌. 'ഇദം' എന്ന 
ഭാവം എന്നത്ഥം. ഈ സൂത്രത്തിന്‍െറ സ്വരമാണ്‌ 'ആത്മോപ 
ദേശശതക 'ത്തിനെറ ഒത്ത നടുവിലുള്ള ശ്ലോകത്തിലുള്ളതു്‌; 

അറിവിലിരുന്നൊരഹന്തയാദ്യമുണ്ടായ്‌-- 

വരുമിതിനോടൊരിദന്ത വാമയായ്യം 

വരുമിവ രണ്ടുലപങ്ങഠംപോലെ മായാ-- 

മരമഖിലം മറയെപ്പടന്നിടുന്നു. ലി 

അതായതു” ശുദ്ധചിന്മാത്രമായ സത്യത്തില്‍ നിന്നു തന്നെ 
യാണ്‌ ആദ്യം അഹന്തയും പിന്നീടു” ഇദന്തയും ഉണ്ടായി, രണ്ടു്‌ 
കാട്ടുവള്ളികഠംപോലെ വളന്ന്‌, മായയാകുന്ന മരത്തെ താങ്ങാ 
ക്കിക്കൊണ്ടു്‌, ആ മായാമരത്തെതന്നെ മറച്ചുകൊണ്ട്‌”, ഈ 
ലോകരൂപത്തില്‍ പരിലസിക്കുന്നതു”. 

ഈ സൂത്രത്തില്‍ “ഇദം' എന്നതുകൊണഞ്ഞത്ഥമാക്കുന്നതു” 
പ്രപഞ്ചത്തെയാണല്ലോ. ആ പ്രപഞ്ചത്തിലെ എണ്ണിയാലൊ 
ട്ങ്ങാത്ത ഘടകങ്ങളില്‍ ഒന്നാണു്‌ “ഞാന്‍ '. സമഷ്ടിയായ പ്ര 
പഞ്ചം പ്രഹ്മസത്ൃത്തില്‍ നിന്നും ഭാവരൂപം കൈക്കൊണ്ടു. 
അതിന്‍െറ അംശമെന്ന നിലയില്‍ ഞാനും ഭാവരൂപം കൈക്കൊ 
ണ്ടു. പ്രപഞ്ചം ്ബഹ്മത്തില്‍ നിന്നും ഭിന്നമല്ല. ഞാനും (ബബ 
ഛത്തില്‍ നിന്നും ഭിന്നമല്ല. 

എന്നെപ്പോലെയുള്ള എണ്ണ്ിയാലൊടുങ്ങാത്ത “ഞാന്‍ ' ഈ 
പ്രപഞ്ചത്തിലുണ്ടു്‌. അങ്ങനെ അനേകമായ “ഞാനും” ഏകമായ 
ബ്രഹ്മസത്യവും അഭേദമായിരിക്കുന്നതിനെ കടലും തിരയയം തമ്മി 
ലുള്ള അഭേദതയോടു തുല്യപ്പെടുതതാവുന്നതാണട്‌. ഓരോ തിര 
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യം ഓരോ “ഞാന്‍ ' ആണു്‌. അതു വരുന്നു, ആടിയുലയുന്ന, 
തിരിയെ കടലിലമരുന്നു. ഇതൊക്കെ നടക്കുമ്പോഴും അതു” കട 
ലില്‍ നിന്നു വോറല്പ. അതുപോലെ, ഓരോ ഞാനും ജനിക്കുന്നു . 
കുറേക്കാലം പലതരം കമ്മരംഗങ്ങളില്‍ വ്യാപരിച്ചു ജീവിക്കു 
ന്നു. പിന്നെ ഇല്ലാതാകുന്നു. ഇതൊക്കെ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കു 
മ്പോഴും അതിന്‍െറയെല്ലാം ഉണ്ഞ ഏകമായ പ്രഹ്മസത്ൃത്തി 
ന്‍െറ ഉണഞ്മയില്‍ നിന്നും വേറല്ല. 


“അഹം ്ബഹമാസ്മ്ി” എന്ന മഹാവാക്യം “അഹം' 'ര്ബ 
ശ്മം' എന്നിവയെ സമീകരിക്കുന്ന ഒരു സമവാക്ൃയമാണു്‌. ഈ 
സമീകരണത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം വ്ൃകതമാക്കുന്നതിനു കടലി 
ന്‍െറയ്യം തിരയുടെയും ഉദാഹരണത്തില്‍ കവിഞ്ഞു” ഒരു വിശദീ 
കരണം ആവശ്യമുണ്ടെന്നു നാരായണഗ്ഗരുവിനു തോന്നിയില്ല, . 
എന്നാല്‍ ഈ അഭേദത വ്ൃക്‌തമാക്കുന്നതിനു ശങ്കരാചാര്യര്‍ സ്വീ 
കരിച്ചതു മറെറാരു വഴിയ ണു”-ശബ്ദാത്ഥകല്പനാശാസ്സ്ര (ടണട- 
നലി൦ടുത്തിന്‍െറ വഴി. “ബ്രഹ്മം, അഹം" എന്നിവയെ സത്യ 
ത്തിന്‍െറ രണ്ടു മുഖങ്ങളായി കാണുന്നതിനു പകരം രണ്ടു വാക്കുക 
ളായാണു ശങ്കരാചാര്യര്‍ കണക്കാക്കിയതു". ഈ വാക്കുകളുടെ 
അത്ഥം കണ്ടെത്തി, ആ അത്ഥങ്ങഠം എങ്ങനെ ഏകമായിരിക്കു 
ന്നുവെന്നു” സമത്ഥിക്കുകയാണു” ആചാര്യര്‍ ചെയ്യുന്നതു”. ഭാഷ്യ 
ങ്ങളിലും പ്രകരണഗ്രന്ഥങ്ങളിലും ഒക്കെ. ഈ രീതി ആചാര്യര്‍ 
ആവത്തിച്ചിട്ടുണ്ടു, (അഹം (ബഹ്മാസ്മ്ി' എന്ന മഹാവാക്ൃ 
ത്തിനുപകരം “തത്ത്വമസി യെന്ന മഹാവാക്ൃമാണു”്‌ ആചാരൃര്‍ 
ഈ വിചിന്തനത്തിനു വിധേയമാക്കിയിട്ടുള്ളതു്‌ എന്നുമാത്രം . 
അവിടെ സ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സ്ഥാനത്തു്‌ “തത്‌” എന്നും “അഹം” 
എന്നതിന്‍െറ സ്ഥാനത്തു്‌ ത്വം" എന്നും വരുന്നു. അതുകൊ 
ഞ്ച്‌ “തത്ത്വമസ്‌! വാകൃനിരൂപണം ഏന്ന പേരിലാണ്‌ ഈ 
പ്രകരണം അറിയപ്പെട്ടപേരുന്നതു”.)(ബഹ്മം (തത്‌) എന്ന വാ 
ക്കുകൊണ്ടു സൂചിപ്പിക്കുന്നതു്‌, സര്‍വ്വത്ര സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നതും 
സര്‍വ്വശക തവും സര്‍വ്വജ”ഞവും അവിഭാജ്യവും ആദ്ൃന്തരഹിത 
വും നിത്യവും ആയ സത്യമാണു്‌. അഹം ത്വം) എന്നതുകൊ 
ണ്ട്‌ അത്ഥമാക്കുന്നതാകട്ടെ, ഏകദേശസ്ഥിതവും (ഒരു പ്രത്യേക 
സ്ഥലത്തു മാത്രം സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നതു) അല്പമാത്രശക”തവും കീ 
ഞ്ചിജാഞവും ദൃശ്യവും വിഭക്‌തവും ആദ്യന്തങ്ങളോടുകൂടിയതും 
അനിത്യവുമായ ഒരു ഉണ്മയാണു”. പരസ്സ്റരവിരുദ്ധമായ അത്ഥ 


22) വേദാന്തസൂത്രം 


മാണു്‌ രണ്ടിനും ഉള്ളതെന്നത്ഥം. അങ്ങനെയുള്ള രണ്ടു വാക്കുകഠം 
കൊണ്ത്ഥമാക്കുന്നതു” ഒന്നാണെന്നു പറയയന്നതെങ്ങനെ? ഇതാ 
ണ്‌ ശങ്കരാചാര്യര്‍ മുന്നോട്ടു വെഷ്ണുന്ന പ്രശ്നം. വാച്യയാത്ഥം വച്ചു 
കൊണ്ട? അത്ഥം പരിശോധിച്ചപ്പോം വന്ന തകരാറാണിതൊ 
ക്കെ. അതുകൊണ്ടു”, ലക്ഷണാത്ഥം വച്ചുകൊണ്ട വേണം തത്ത്വ 
മസി", “അഹം (ബഹ്മാസ്മ്രി” എന്നിങ്ങനെയുള്ള മഹാവാക്യങ്ങളു 
ടെ അത്ഥം കണ്ടെത്താന്‍ ശ്രരമിക്കേണ്ടതു” എന്ന നിലപാടാണ്‌ 
ശങ്കരാചാര്യര്‍ സ്വീകരിച്ചതു”. ദാശനികമായ അത്ഥദര്‍ശന 
മല്ല, വാക്യാത്ഥദര്‍ശനമാണു” ആചാര്യര്‍ ഈ പ്രത്യേക സന്ദര്‍ഭ 
ത്തില്‍ മുഖ്യമായി കാണുന്നതെന്നു” എടുത്തു പറയേണ്ടതില്ല 
ല്ലോ. 


വാച്യാര്‍ത"ഥവും ലക്‌ഷണാര്‍ത-ഥവും 


“തത്‌” എന്ന പദംകൊണ്ട്‌ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നതിനെ “തത"പ 
ദാര്‍ത്ഥം" എന്നും, “ത്വം” എന്ന പദംകൊണ്ടു” അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നതി 
നെ 'ത്വം പദാര്‍ത്ഥ 'മെന്നുമാണു' വേദാന്തപ്രകരണഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ 
പറഞ്ഞുപോരുന്നതു”. ഇവിടെ പദാര്‍ത്ഥമെന്നാല്‍ പദത്തിന്‍െറ 
അര്‍ത്ഥം എന്നര്‍ത്ഥം. തത്ത്വമസി വാകൃത്തിന്‍െറ കാര്യത്തില്‍ 
ലക്ഷണാര്‍ത്ഥമേ സ്വീകാര്യമാകൂ എന്നു കണ്ടല്ലോ. ലക്ഷണാര്‍ 
ത്ഥം പല തരത്തിലാകാം. വാച്യ്യാര്‍ത്ഥത്തെ നിശ്ശേഷം തള്ളി 
ക്കഞ്ഞിട്ടു' ഒരു ലക്ഷണാര്‍ത്ഥം സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നതിനെ 
'ജഹല്പക്ഷണ' എന്നു വിളിച്ചുപോരുന്നു. (ജഹത്‌ എന്നാല്‍ 
ഉപേക്ഷിച്ചത്‌ എന്നര്‍ത്ഥം). ഉദാഹരണത്തിന്ത്‌, “ശോണേ? 
ധാവതി' (ചുവപ്പ്‌ ഓടുന്നു) എന്നൊരാഠം പറയുന്നു. ചുവപ്പു നീ 
ത്തിന്‌ ഓടാന്‍ സാധിക്കുകയില്ലെന്നു്‌ എല്പാവക്കും അറിയാം 
അതുകൊണ്ട” ഈ വാകൃത്തിന്‍െറ വാച്യാര്‍ത്ഥം അപ്രസക”തമമ 
ണ്‌. ചുവപ്പു കുതിര ഓടുന്നുവെന്നാണു” അത്ഥമാക്കിയതു” 
ഉങ്ങനെ വാച്യാര്‍ത്ഥത്തെ പൂള്ണുമായം തൃജിച്ചിട്ട ലക്ഷണാര്‍ 
ത്ഥത്തെ കാണുന്നതാണുഞ ജഹല്ലക്ഷണ. 


വാപ്യാര്‍ത്ഥത്തെ തള്ളിക്കളയാതെ ലക്ഷണാത്ഥം കാണുന്നു 
താണു” മറാരു രീതി. അതു” “ അജഹല്പക്ഷണ ” ആണ്‌. ഉദാഹ 
രണത്തിനു്‌ "ഗംഗായാം ഘോഷഃ' (ഗംഗയിലെ പശുപാലഗ്രർ 
മം) എന്നു പറയുന്നു. ഗംഗാനദിയില്‍ പശുപാലഗ്രാമം ഉണ്ടായീ 
രിക്കുകയില്ലെന്നു്‌ എല്ലാവക്കുമറിയാം. ഗംഗയൃയടെ തീരത്താണു 
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ആ ഗ്രാമം. എന്നാലും പറയുന്നതു “ഗംഗായാം ഘോഷ” എന്നാ 
ണു. നഗരങ്ങളില്‍ ജീവിക്കുന്നവര്‍ ഇന്ന തെരുവിലാണ്‌ എന്‍െറ 
വീടെന്നു പറയും. തെരുവില്‍ വിടു വെയ്കതാനും താമസിക്കാ 
നും ഒക്കുകയില്ലെന്നു” ഏവര്‍ക്കുമറിയാം. ആ തെരുവവഴി പോ 
യാല്‍ ചെന്നെത്താവുന്ന വീടെന്നേ അവിടെ അത്ഥമാക്കുന്നുള്ള. 
ഈ രംനദൂദാഹരണത്തിലും ഗംഥയ്യെയും തെരുവിനെയയം തള്ളി 
ഒളെയാതെ തന്നെ പുതിയൊരര്‍ത്ഥം കണ്ടെത്തുകയാണ്‌. ഇതാ 
ണ്‌ അജഹല്പക്ഷണ. ഇതു രണ്ടുമല്ലാത്ത മൂന്നാമതൊരു ലക്ഷണയ്യ 
ണ്ട്‌; ജഹദജഹല്ലക്ഷണ. “ ആ ദേവദത്തന്‍ തന്നെയാണു“ ഈ ദേവ 
ദത്തന്‍ ' എന്നെരാാം പറയുന്നു. രണ്ടു പ്രാവശ്യം കണ്ട ഒരേ ആ 
ഒഓിനെ തിരിച്ചറിയാന്‍ വേണ്ടി പയയന്നതാണു” ഈ വാകൃം. ആ" 
എന്നതും “ ഈ ' എന്നതു, പെ യത്തമില്ലാത്ത വാച്യാര്‍ത്ഥമുള്ള വാ 
ക്ഒധംളാണു“. അതുകൊണ്ടു്‌ അതു രാന്ദും തള്ളിക്കളയുന്നു. ദേവദ 
ത്തന്‍ രണ്ടും ഒന്നു തന്നെ. അതിനെ സ്വീകരിക്കുന്നു. അതായതു”, 
വിരോധ സ്വഭാവമുള്ളതിനെ തള്ളിക്ളുയുകയും വൈരുദ്ധൃയമില്വാ 
ത്തമിനെ സ്വീകരിക്ഷകയും ചെയ്യുന്ന ലക്ഷണാത്ഥം. മുഴുവസ 
വാച്യാത്ഥവും തള്ളകയോ കൊള്ളകയോ ചെയ്യുന്നില്ല. ഭാഗിക 
മായ മാത്രം രഅള്ളിക്കളയയന്നു. “ഭാഗത്യാഗലക്ഷണ ” എന്നും ഇതി 
നൂ പേരുമ്ഭ്്‌. ഈ ലക്ഷണാത്ഥം വച്ചു കൊണ്ടുവേണം തത്ത്വ 
മസ്യ്യാദി വാകൃത്തിനു അത്ഥകല്പന നല്‍കേണ്ടതു” എന്നാണു” ശങ്ക 
രാചാരൃര്‍൪ സിദ്ധാന്തിക്കുന്നതു”. “തത്‌” പദാത്ഥത്തിലെ സര്‍വ്വ 
ജ്ഞത, സര്‍വ്വവ്യാപകത തുടങ്ങിയതും, ത്വം" പദാത്ഥത്തിലെ 
ഏകദേശസ്ഥ തത്വം, കിഞ്ചിജ്‌ഞെത്വം തുടങ്ങിയവയും തമ്മില്‍ 
പൊരുത്തപ്പെടുന്നവയല്ല. അതുകൊണ്ടവയെ തള്ളികു ളയണം . 
അപ്പോം രണ്ടിലും ശേഷിക്കുന്ന ഒരത്ഥമുണ്ട്‌. അതു” ഒന്നാണു”. 
മറെറാരു തരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, അദ്വയമായ പൊരുഠം സര്‍വ്വ 
ജ്ഞത, സ൩൪വ്൮ഗതത്വം തടങ്ങിയ പൊധികളോടുകൂടിയതായി 
ത്തീര്‍ന്നപ്പോം അതു” ബ്രഹ്മം ആയി, അഥവാ “തത്‌ " ആയി. 
അതേ പെരും തന്നെ ഏകദേശസ്ഥിതത്വം, കിഞ്ചിജ്ഞത്വം 
തുടങ്ങിയ ഉപാധികളോടുകൂദടിയതായിത്തീര്‍ന്നപ്പേോംഠം “അഹം ' 
ആയി, അഥവാ ത്വം" ആയി. കല്പിതമായ ഈ രണ്ടപാധിക 
ള്ളെയ്യം അപവദിച്ചാല്‍ (എടുത്തു മാററിയാല്‍) ശേഷിക്കുന്നതു” 
അച്ചയധായ സത്യം മാത്രം. ഈ തത്ത്വം ശമംരാചാര്ൃയര്‍ ശബ്ദാ 
ത്ഥകല്പനാശാസ്രുത്തിന്‍െറ ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞവെന്നു മാത്രം. ആ 


24. വേദാന്തസൂത്രം 


ഏകമായ പൊരുളാണു” സത്തും ചിത്തും ആനന്ദവുമായിരിക്കുന്ന 
ആത്മവസ്തു. സത്തു” എന്ന നിലയില്‍, നിത്യവും ആദ്യന്തവീ 
ഹീനവുമായ ഉണ്മയാണതു”. ചിത്ത” എന്ന നിലയില്‍, സ്വയം 
പ്രകാശമായ അറിവാണു”. ആനന്ദം എന്ന നിലയില്‍, മാറി 
മാറി വരുന്ന സുഖദുഃഖാനുഭവങ്ങളൊന്നും ബാധിക്കാതെ അവ 
ശാധാരമായിരിക്കന്ന ആനന്ദമൂല്യമാണു. 


സത്യാന്വേഷിയടെ ലക്ഷ്യം ബ്രഹ്മം" എന്നും “അഹം 
എന്നും ഉള്ള ദ്വൈതങ്ങഠംക്കതീതമായ, അഥവാ “തത്‌ ' എന്നും 
“ത്വം” എന്നും ഉള്ള ദ്വൈതത്തിനതീതമായ, സച്ചിദാനനസ്വരൂ 
പമാണ്‌ താന്‍ എന്നു സാക്ഷാത്‌കരിക്കുകയാണു“. അതു” വാ 
ഗതീതമായ ഒരനുഭൂതിയാണു്‌. അമുൃതത്വാനുഭവം, പ്രതൃഗാ 
ത്മാനൂഭൂതി, അദ്വൈതദര്‍ശനം, ജ്‌ഞാനം, മോക്ഷം, മുക്തി, 
ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌കാരം, ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരം, അപരോക്ഷാനു 
ഭൂതി എന്നൊക്കെ ഈ അനുഭൂതിയെ പ്രകരണഭേദമനുസരിച്ചു 
വിളിച്ചുപോരാറുണ്ട്‌. ഒരു ചിദനുഭവം എന്ന നിലയില്‍ ഇതീ 
നെ പരജ്‌ഞാനം എന്നും വിളിക്കുന്നു. ആനന്ദാനുഭവമെന്ന 
നിലയില്‍ പരമാനന്ദമെന്നും. 


(പണവം അഥവാ ഓങ്കാരം 


വാഗതീതമായ ഈ അനുഭവത്തെ വാക്കുകൊണ്ടു നിര്‍ദ്ദേശി 
ക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അതു” “ഓം തത്‌ സത്‌ ' എന്നു 
മാത്രമായിരിക്കും. “ദര്‍ശനമാല "യിലെ “ജ്‌ഞാനദര്‍ശനം" 
സമാപി പ്പിച്ചുകൊണ്ടു” ഗുരു ഇതു വൃക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നു, 
അതായതു്‌, “ഓം” എന്ന “തത്‌”, അഥവാ അദ്വൈതസത്യം, 
തന്നെയണ്‌ ആകെയുള്ള ഉണ്മ. ഓങ്കാരത്തെ പ്രണവമെന്നും 
വിളിച്ചുപോരാറുണ്ടു”. എല്ലാ മന്ത്രങ്ങളുടെയും ആദിയില്‍ ഉച്ച 
രിക്കുന്ന ശബ്ദമായതുകെ:ണ്ടാണു” അതിനു പ്രണവമെന്ന പേരു 
ണ്ടായതു”. (പ്ര മുമ്പു”, ണു .. സ്കൃത്തിക്കുക, ഉച്ചരിക്കുക) എന്നും 
എപ്പോഴും പുതുമയുള്തായിരിക്കുന്നതു” എന്ന അത്ഥത്തിലും 
(്ര--നവം) പ്രണവശബ്ദത്തെ മനസ്സിലാക്കാവുന്നതാണു്‌. ഉപ 
നിഷത്തുകളില്‍ ഏററവും ചെറിയ മറണ്ഡൂക്ൃയത്തിലാണു” ഓങ്കാര 
ത്തിനെറ വിശദീകരണം നല്‍കിയിട്ടുള്ളതു”. “ ഓമിത്യതദക്ഷ 
രമിദം സര്‍വം” എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടാണ്‌” ഉപനിഷത്തു” തുട 
അന്നതു”. അതായതു” ഓം എന്ന ഏകാക്ഷരം തന്നെയാണ? 
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ജതെല്ലാമായിത്തീര്‍ന്നിരിക്കുന്നതു”.. “സത” ' എന്ന നിലയില്‍ 
എല്ല്ലാ ദൃശ്യരൂപങ്ങളമായി അതു” പവ്യാകൃതമായിരിക്കുന്നു 

ചിത്‌" എന്ന നിലയില്‍ എല്ലാ അറിവുകളം അനുഭവങ്ങളും 
വൈകാരികഭാവങ്ങളുമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. “ആനന്ദം” എന്ന 
നിലയില്‍ ഇഷ്ടം, അനിഷ്ം, ഉദാസീനം എന്നിങ്ങനെയുള്ള 
എല്ല്ലാ അനുഭവങ്ങളുമായിത്തീര്‍ എരിക്കുന്നു 


നമ്മഠം ഈ ലോകത്തെ കാണുന്നു. ലോകത്തില്‍ കാണ 

ന്ന സകലതിനും ഓരോ പേരും കൊടുക്കുന്നു. വിഷയങ്ങളുടെ 

വൈപ്പവിഭ്ധ്യം എത്രയണ്ടോ അത്രയയം തന്നെ വൈവിദ്ധ്യമുള്ളതാ 

ണ്പേരുകളടെ ലോകവും, അഥവാ വാക്കുകളുടെ ലോകവും. 

എല്പാ വിഷയങ്ങളുടേയും ഉണ്ടയ്ക്കു” ആധാരമാണല്ലോ (ബഹ്മസ 

അതുകൊണ്ട്‌ അതിന്‌ സമാനമായി വാക്കകഠംക്കെല്ലാം 

ആധാര മായിരിക്കുന്ന ഒരു വാക്കു” വേണം. അങ്ങനെ ഉടൃഷിമാര്‍ 

കണ്ടെത്തിയ വാക്കാണ്ട്‌ “ഓം. (ബഹ്മത്തിനു സമാനമായി 

വാജ്ടകള്യടെ ലോകത്തിലുള്ള പ്രതീകമായതുകൊണ്ട്‌” തതിനെ 
ശബ്ധബഫ.ം' എന്നും വിളിച്ചുപോരാറുണ്ടു”. 


അ, ഉ, മ്‌ എന്നീ മൂന്നു” സ്വരാക്ഷരങ്ങളെ സംയോജിപ്പി 
രൂപപ്പെടുത്തിയെടുത്ത ഒരൊററ സ്വരാക്ഷരമാണു്‌ “ഓം. 
എല്ലാ ഭാഷകളിലെയും അക്ഷരമാലയില്‍ സ്വരാക്ഷ രമണ്ടു, വൃ 
ഞ്ജനാക്ഷരവുമുണ്ട്‌. വൃണഞ്ജനാക്ഷരങ്ങാഠം മാത്രം ചേത്താല്‍ വാ 
കും: ഉണ്ടാകുകയില്ല. സ്വരങ്ങളം വ്യഞ്ജനങ്ങളും ചേന്നിണങ്ങിയ 
അക്ഷര ഒ്ങളെക്കൊണ്ടാണു്‌ വാക്കുകഠം ഉണ്ടാക്കുന്നതു”. സ്വരാ 
ക്ഷരങ്ങഠം ഇല്പാതെ വന്നാല്‍ വൃൃങ്ങനാക്ഷരങ്ങാം വെറും നിശ്ചേ 
തനങ്ങളായിപ്പേംകുമെന ര്‍ത്ഥം. മറിച്ചു പറഞ്ഞാല്‍, വ്യഞ്ജന 
ഒഞ്ങഠംക്കു ചൈതന്യം നല്ലനന ജീവചേതനയാണു സ്വരങ്ങൌം. 
സ്വസ്‌കൃതഭാഷയിലെ സ്വരാക്ഷ രഞ്ങഠം “അ മുതല്‍ 'അം' വരെ 
.ഡ്ൃള്ളവയാണ്ട്‌. രണ്ടിനും നടുക്കു വരുന്നതാണു ഉ". അതായ 
ത്‌ സ്വരാക്ഷരങ്ങളുടെ ആദിയിലും മദ്ധ്യത്തിലും അന്തത്തിലും 
വരുന്ന അക്ഷാരങ്ങളടെ ജീവചേതനയായ സ്വരാക്ഷരങ്ങളെ സം 
്രഹിച്ചു്‌, അതിനെ ഒരൊററ സ്വരാക്ഷരമാക്കി മാററിയതാണു* 
ഓങ്കാരം . ചുരുക്ക പ്പുറഞ്ഞാല്‍, സംസ്‌കൃതഭാഷയുടെ ആത്മസ 
ത്തയയടെ അന്തസ്സാരം ഒരൊററ അക്ഷാരത്തില്‍ ഒതുക്കിയതാണു'* 
ഓങ്കാരം. 
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മാണ്ഡൂക്യോപനിഷത്തില്‍ ഓങ്കാരവിശദീകരണത്തിന്‍െറ 
പ്രാരംഭമായി, ഓം എന്ന അക്ഷരമാണു സര്‍വ്വവും എന്നു്‌ ആദ്യം 
പറഞ്ഞു. പിന്നീട്‌, സര്‍വവും (ബഹ്മം തന്നെയാണെന്ന പറയു 
ന്നു (സരവ്വം ഹോേതദ്‌ (ബഹ്മ) . പിന്നീടു”, ഈ ആത്മാവ്‌ സ്ബ 
ഹ്മമാകുന്നു എന്നും പറയുന്നു (അയം ആത്മാ (ബഫഹ്മ). ഒരു സമ 
വാകൃത്തിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ എഴുതിയാല്‍, ഓം സര്‍വ്വം (ബ 
ശമം. ആത്മാവു” എന്നു വരും. ആത്മാവു” എന്നാല്‍ “ഞാന്‌ 
എന്ന സത്തയെന്നര്‍ത്ഥം. ആത്മസത്തയുടെ പൊരുഠം അറിവാ 
ണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ “ഓം” അഥവാ “സര്‍വ്വവും” അഥവാ “ബ്രഹ്മം 
അഥവാ “ ആത്മാവു" എന്നതില്‍ ഉള്ളടങ്ങിയിരിക്കുന്ന അനന്ത 
സാധ്യതകളെയും അവസ്ഥാഭേദങ്ങളെയും വിസ്‌തൃതരൂപത്തില്‍ 
അറിയുന്നതിന്‌ അറിവിന്‍െറ വിസ്‌ തൃതരൂപം അറിഞ്ഞാല്‍ 
മതി. ആ അറിവിനു, യാതൊന്നും അറിയാതെ നിശ്ചേഷ്ടമായി 
രിക്കുന്ന അവസ്ഥ മുതല്‍ സകലതിനെയും അറിഞ്ഞു”, അറിഞ്ഞ 
തിനെയെല്ലാം തന്നില്‍ തന്നെ കാണുന്ന ഒഖണ്ഡാനഭൂതിവരെയയ 
ള്ള എല്പാ അവസ്ഥകളുടെയും രൂപത്തില്‍ വിരിഞ്ഞു വരാന്‍ സാ 
ധിക്കും. ഈ അവസ്ഥകളെയെല്പാം ഒരു പ്രത്യേക വൃവസ്ഥ 
യില്‍ പെടുത്തി നാലു പാദങ്ങളായിട്ട്‌ ഉപനിഷത്തു ദശിക്കുന്നു 
(സോ യമാത്മാ ചതുഷ്‌പാത . ജാഗരിതം , സ്വപ്പം,സുഷുഫ്ലിം 
തുരീയം എന്നീ നാലു അവസ്ഥകളാണു” ഈ നാലു പാദങ്ങഠം. 
ബോധം ഉണര്‍ന്നിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയാണു ജാഗരിതം. അ 
പ്പോഠം വെളിയിലുള്ള വിഷയങ്ങളെയായിരിക്കും അതറിഞ്ഞു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. ശബ്ദം, സ്പര്‍ശം, രൂപം, രസം, ഗന്ധം 
എന്നിവയാണു ഭോഗ്യവിഷയങ്ങാം. ശ്രോത്രം, ത്വക്ക്‌, ചക്ഷു 
സ്ത്‌, രസന, ഘ്വാണം, എന്നീ അഞ്ചിന്ദ്രിയങ്ങളെ ഉപകരണങ്ങ 
ളാക്കിക്കൊണ്ടാണു ബോധം ബാഹൃവിഷയങ്ങളെ അറിയ്യന്നതു്‌, 
അവയെ അനുഭവിക്കുന്നതു”. ഈ വിഷയങ്ങളെല്ലാം സ്ഥൂല 
വിഷയങ്ങളാണ്‌. ആ സ്ഥൂലവിഷയങ്ങാക്കു” അധിഷ്ഠാനം 
ആകാശം, വായ, അഗ്നി, ജലം, പൃഥ്വി എന്നീ സ്ഥൂല്രഭൂതങ്ങളും. 
പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങാം വത്തിക്കുന്നതു” സ്ഥൂലശരീരത്തെ ഇരിപ്പിട 
മാക്കിക്കൊണ്ടാണു*. സ്ഥൂലാനുഭവമാണു്‌ .അപ്പ്യോഠം ഉണ്ടാകു 
ന്നതു്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള ജോഗരിതാവസ്ഥയില്‍ പവ്ൃത്തികളോട 
കൂടിയിരിക്കുമ്പോഠം ആത്മാവിനു, അഥവാ അറിവിനു”, വൈ 
ശ്വാനരന്‍ എന്ന പേരാണു ഉപനിഷത്തു” കൊടുത്തിരിക്കുന്നതു”. 
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ജാഗരിതാവസ്ഥയില്‍ വൈശ്ചാനരാത്മാവു വെളിയിലേക്കാണു 
മുഴുവന്‍ തുറന്നിരിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ട്‌ ആ അവസ്ഥയെ ഒരു 
ഭാഷാപ്രതീകത്തിലേക്കു ചുരുക്കിയപ്പോം, വായ്‌ മുഴുവന്‍ തുറ 
ന്നിരിക്കുമ്പോഠം ഉച്ചരിക്കാവുന്ന അക്ഷരമായ “അ കാരത്തെ, 
ഈ അവസ്ഥയില്‍ പ്രസക്‌തമായി വരുന്ന എല്ലാ അംശങ്ങളും 
ചേര്‍ന്നതിനെറ പ്രതീകമായി സ്വീകരിച്ചു. അതാണു നാലു 
പാദങ്ങളില്‍ ഒന്നാമത്തേതു”. രണ്ടാമത്തെ പാദം സ്വപ്പാവസ്ഥ 
യാണു്‌. ഈ അവസ്ഥയുടെ പ്രത്യേകത മനസ്സ്‌ ഭോഗ്യവിഷ 
യങ്ങളെ തന്നില്‍ നിന്നു തന്നെ സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌” അവയെ സ്വയം 
അനുഭവിക്കുന്നുവെന്നതാണ്‌. അതായതു”, ബാഹ്യമായ ഒന്നും 
അവിടെ നടക്കുന്നില്ല. അന്തഃപ്രജ്ഞയാണു”്‌ അതിന്‍െറ മുഖ്യ 
സ്വഭാവം. സ്ഥൂലവിഷയങ്ങളല്ല, സൂക്ഷൃവിഷയങ്ങളാണു” അനു 
ഭവഗോചരമായിത്തീരുന്നതു”. 


ഓരോരുത്തരും അനുഭവിക്കുന്നതു” ഒററപ്പെട്ട സ്വകാര്യസ്വ 
പ്ലങ്ങളാണു”. ഒരാളിന്‍െറ സ്വപ്പം മറെറാരാളിനു്‌ അനുഭവിക്കാന്‍ 
ആകുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ ഈ അവസ്ഥയിലുള്ള അറിവിനെ 
'പ്രവിവിക്തഭുക്‌” എന്നാണു” ഉപനിഷത്ത്‌ വിശേഷിപ്പിച്ചി 
രിക്കുന്നതു”. ഈ അറിവിരുന്നു പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നതു സൂക്ഷുശരീര 
ത്തിലാണെന്നാണു പറഞ്ഞുപോരുന്നതു്‌. ശരീരം, ഇന്ദ്രിയങ്ങാം, 
വിഷയങ്ങാം എന്നിവയെല്ലാം ജാഗരിതവസ്ഥയിലെന്നപോ 
ലെ തന്നെ സ്വപ്പാവസ്ഥയിലും പ്രവത്തിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും, അവ 
യുടെയെല്ലാം സൂക്ഷ്ൂഭാവങ്ങളാണ്‌ അവിടെയുള്ളതു“”. ഈ അവ 
സ്ഥയില്ള്ള ആത്മാവിനെ തൈജസന്‍ എന്നു ഉപനിഷത്തു” 
വിളിക്കുന്നു. ഒരു തരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ബോധം ഉണര്‍ന്സിരി 
ക്കുന്നുവെന്നോ ഉറങ്ങിയിരിക്കുന്നുവെന്നോ പറയാന്‍ നിപ്പത്തി 
യില്ലാത്ത, രണ്ടിനും നടുവിലുള്ള ഒരവസ്ഥയാണിതു”. എങ്കിലും 
ജാഗരിതാവസ്ഥയില്‍ സംഗതമായി വരുന്നതിനെല്ലപാം ഇവി 
ടെയ്യം സ്ഥാനമുണ്ടു”. അറിവു പകുതി തുറന്നു പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു” അതിനൊരു ഭാഷാപ്രതീികം കണ്ടെത്തിയതു”, വായ്‌ 
പകുതി തുറന്നു വച്ചുകൊണ്ട ഉച്ചരിക്കാവുന്ന “ഉ' എന്ന അക്ഷര 
ത്തിലാണ്‌. 


അറിവിലുള്ളതായി നമുക്കു വകതിരിച്ചറിയാവുന്ന അടുത്ത 
അവസ്ഥ സുഷൃഫ്ഠിയാണു്‌. അവിടെ ജാഗരിതത്തിലെ സ്ഥൂല 
വിഷയങ്ങളോ, സ്വപ്ൃത്തിലെ സുക്ഷ്യവിഷയങ്ങളോ അനുഭവമാ 


ക2൫8 വേദാന്തസൂത്രം 


കുന്നില്പ. അവിടെ യാതൊരു കാമവും ഉദിക്കുന്നില്ല. പലതായി 
കണ്ട സകലതും ഒരൊററ സ്ഥാനത്തില്‍ ഏകീഭൂതമായിത്തീരുന്ന 
അവസ്ഥയാണത്‌. ഒരു വന്‍മരം മുഴുവന്‍ അതിന്‍െറ വിത്തി 
ലേക്കു ചുരുങ്ങി അതില്‍ ഉറങ്ങിയിരിക്കുന്നതുപോലെയാണു" 
ഇതെന്നു പറയാം. യാതൊന്നും അറിയുന്നില്ല എന്നുണ്ടെങ്കിലും, 
അറിവിന്‍െറ ഇല്ലായ്കയല്ബിതു". സുഷുപ്തി കഴിഞ്ഞുണരുമ്പോഠം 
ഞാന്‍ സുഖമായി ഉറങ്ങി” എന്നു” എല്പാവരും പറയും. ഉറക്ക 
ത്തിലെ. സുഖം അശുഭവിച്ചതു" ഉറത്ങിയപ്പോഠം തന്നെയാണെ 
ങ്കിലും, അപ്പോഠം അതറിഞ്ഞില്ല. അറിയാതെയുള്ള ഒരു ആന 
ന്ദാനുഭവം ആയിരുന്നു അതു“. അതുകൊണ്ടു” ആനന്ദമയം എന്നും 
ആ അവസ്ഥയെ ഉപനിഷത്ത്‌ വിശേഷിപ്പികഒന്നു. ബോധ 
പൂര്‍വ്ൃവയല്പാതെയാണെങ്കിലും ആനന്ദത്തെ അറിഞ്ഞനുഭവിച്ചതു 
കൊണ്ടു” അതു പ്രജ്ഞാനഘനമാണു”. ആനന്ദാനുഭവം എന്ന നി 
ലയിലല്പാതെ ഈ അവസ്ഥയ്യെപ്പുഠറി മറെറാന്നും പറയാനില്ല. 
അതുകൊണ്ടു്‌ ആനന്ദളക്‌* എന്നാണു” ആ അവസ്ഥയ്യെപ്പററി 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. ഈ അവസ്ഥയിലുള്ള ആത്മാവു കാരണ 
ശരീരത്തിലാണ്‌ ഇരിക്കുന്നതെന്നു വ്യാഖ്യാതാക്കഠം വിശദീക 


രിക്കുന്നു. ഈ ആത്മഭാവത്തെ 'പ്രാജ്ഞന്‍' എന്നു വിളിച്ചുപോ 
രുന്നു. പ്രാജ്ഞനാണു” ആത്മാവിന്‍െറ മൂന്നാമത്തെ പാദം. വൈ 


വിധ്യങ്ങളെല്പാം ആത്മാവില്‍ വന്നൊതുങ്ങിയിരിക്കുന്നതുപോ 
ലെ, വായ്‌ പൂര്‍ണ്ണമായടയുമ്പോഠം ഉച്ചരിക്കാവുന്ന ശബ്ദമായ 
മ“ കൊണ്ടു ഭാഷയില്‍ രരതിനെ ദേ ൃന്തിപ്പിക്കുന്നു . 

ആത്മാവിന്‍െറ നാലാമത്തെ പാദം തുര്ൃയമാണു്‌. തുര്യമെ 
ന്നാല്‍ നാലാമത്തേതു” എന്നര്‍ത്ഥം. അതു ലോകസാധാരണ 
മായ ഒരനുഭവമല്പ. ജ്ഞാനികളായ ഷയോഗികരക്കു മാത്രം അനു 
ഭവസിദ്ധമായിത്തീരുന്ന അലാരകികാനുഭൂതിയാണതു൦. ആതു? 
അത്തഃപ്രജ്ഞമല്പ. ബഹിഷപ്രജ്ഞ മല്ല. രണ്ടു തരത്തിലുള്ളതും 
അല്ല. പ്രജ്ഞാനഘനമല്ല. പ്രജ്ഞമല്പ, അപ്പജ്ഞ।ല്പ. അദ്ദ 
ഷ്യമാണു്‌, അവ്യവഹാര്യമാണു*, അഗ്രാഹൃമാണു“, അലക്ഷ:ണമാ 
ണു, അചിന്ത്യമാണു്‌, അവ്ൃയപദേശ്യമാണു എന്നൊക്കെയാണു” 
ഉപനിഷത്തു” അതിനെ പിവരിക്കുന്നതു”. ഇതൊക്കെ നിഷേ 
ധാത്മക മായ വിവരണങ്ങളാണു'. അതിനെപ്പുററി ആകെക്കൂടി 
പറയാവുന്നത്‌ ഏകാത്മപ്രതൃയസാരം, പ്രപഞ്ചോപശമം, ശാ 
ന്തം, ശിവം, അദ്വൈതം എന്നു മാത്രം. ഈ അവസ്ഥയെ 
നാരായണഗുരു നിരവചിച്ചിരിക്കുന്നതു*, 
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അടിമുടിയററടിതൊട്ടു മാലിയന്തം 

സ്‌ഫുടമറിയുന്നതു തുര്യബോധമാകും. 9 
എന്നാണു”. വാഗതീതമായ ഈ അവസ്ഥയ്ക്കു ഭാഷയില്‍ പ്രതീ 
കില്ല. അകാരം, ഉകാരം, മകാരം ഇവ ചേര്‍ത്തു 'ഓം' എന്നു 
ച്ചരിക്കുമ്പോഠം അതവസാനിക്കുന്ന നിശ്ശൂബൃത തന്നെയാണു 
അതിന്‍െറ ഭാഷാപ്പതികം. ഇങ്ങനെ അ, ഉ, മ്‌ എന്നീ മാത്ര 
കളം അമാത്രയും ചേര്‍ന്നതാണു ഓങ്കാരം. 


ഈശ്വരസങ്കല”പം 


ഓങ്കാരത്തിന്‍െറ നാലാമത്തെ പാദമായ തുരീയം അദ്ദൈ 
താനുഭൂതി തന്നെയാണല്ലോ. ഈ അനുഭൂതിയെ മതത്തിന്‍െറ 
സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ ഈശ്വരസാക്ഷാത” കാരം, ഈശ്വരദശനം എന്നൊ 
ക്കെയാണു വിളിച്ചുപോരാറു്‌. ഈ സങ്കല്പങ്ങാംക്കെല്പാം പി 
ന്നില്‍ ഇരശ്വരന്‍ വേറെ, സാക്ഷാത്‌കാരം ലഭിക്കുന്ന ഭക“തന്‍ 
വേറെ എന്ന സങ്കല്പം ഉണ്ടു്‌. അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മാത്‌മൈക്യ 
ത്തിന്‍െറ തലത്തിലുള്ള അഭേദത അതിലില്ല. നാരായണഗുരു 
ഉഠംപ്പെടെയുള്ള അദ്വൈതികളെല്ലാം അദ്വൈതരസം നിറഞ്ഞു 
തുളനുന്ന സ്ലോത്രകാവ്യങ്ങാഠം രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അവിടെയെല്ലാം 
ഈശ്വരനും ബ്രഹ്മത്തിനും തുല്യസ്ഥാനമാണു നല്‍കിയിട്ടുള്ളത്‌. 
എന്നാലും വേദാന്തച ന്തയയുടെ നിഷ്‌ കൃഷ്ട്ത വച്ചു നോക്കുമ്പോഠം, 
ബ്രഹ്മഭാവത്തില്‍ നിന്നു” ഒരുപടി താഴെയുള്ള സ്ഥാനം മാത്രമേ 
ഈശ ശരഭാവത്തിനുള്ള. ഭക്തനും ഭഗവാനും തമ്മിലുള്ള അഭേദത 
സാക്ഷാത'കൃതമാകാത്തവര്‍ക്കുവേണ്ടി, അവരെ ആ തലത്തിലേ 
ക്കു നയിക്കുക എന്ന ഉദ്ദേശ്യത്തോടുകൂടിയാണു” അദ്വൈതികളായ 
ഗുരുക്കന്മാര്‍ ദ്വൈതത്തിന്‍െറ ചുവയുള്ള സ്ലോത്രകൃതികളും ഭക്തി 
കാവ്യങ്ങളും എഴുതാറുള്ളതു". 


ഈശന്‍, ഇഈശ്വന്‍ എന്നി രണ്ടു വാക്കുകളും ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതു” 
ഈശ“ എന്ന ധാതുവില്‍ നിന്നാണു്‌. ഭരിക്കുക, നിയന്ത്രിക്കുക 
എന്നൊക്കെയാണു ഇതിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം. ഈശനം ചെയ്യുന്നവ 
നാണു ഈശന്‍. അതില്‍ ഏററവും വരനായിട്ടുള്ളവന്‍, ശ്രേഷ്ട 
നായിട്ടുള്ളവന്‍, ഇരശ്വരന്‍. പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥിതി 
ലയങ്ങഠംക്കെല്പാം നിദാനമായിട്ടാണ്‌ ഈശ്വരനെ മതവിശ്വാ 
സികഠം കണക്കാക്കിപ്പോരുന്നതു”. ഭാരതീയര്‍ ബ്രഹ്മാവു”, വി 
ഷൂ, മഹേശ്വരന്‍ എന്നീ മൂന്നു ഭാവങ്ങഠം ഈശ്വരനു നല്‍കിയ 
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തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനം ഈ മൂന്നു വൃത്തികളാണു”. സൃഷ്ടിസ്ഥി 
തിലയങ്ങാംക്കെല്ലാം ആധാരമായിരിക്കുന്ന സത്യം നിര്‍വികാ 
രമാണ്‌, നരുപാധികമാണു്‌. ഭ്തില്‍ മായയാല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന 
ഉപാധികല്ലനകടം ആണു സൃഷ്ടിസ്ഥിതിലയരൂപത്തിലുള്ള പ്ര 
തീതികരംക്കെല്ലാം കാരണം. അതുകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മസത്യം മാ 
യോപേതമായിരിക്കുന്നതാണു്‌ ഈശ്വരന്‍ എന്നു” വേദാന്മികഠം 
കണക്കാക്കുന്നു . 


ഉള്ളില്‍ നിറഞ്ഞു തുളുമ്പുന്ന ഭക”തിഭാവം, ആരാധനാമനോ 
ഭാവം, പ്രാത്ഥന ഇതിനൊക്കെ പ്രസക”തിയുള്ളതു”, ഭക്തന്‍ 
വേറെ ഭഗവാന്‍ വേറെ എന്ന പ്വൈതഭാവം ഉള്ളപ്പോഠം മാത്രമാ 
ണു്‌. അങ്ങനെയുള്ള ഒരു ഭക്തന്‌ അത്ഥിക്കാവുന്ന ഏററവും 
ഉത്തമമായ വരം ഈ വേററുമ ഇല്പാതായിത്തീരണമേ എന്നതാ 
യിരിക്കും. ഇത്തരത്തിലാണു' “ദൈവദശകം” എന്ന പ്രാത്ഥന 
സൂത്രകര്‍ത്താവായ ഗുരു അവസാനിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു": 


ആഴമേറും നിന്‍മഹസ്സ്സാ.__. 

മാഴിയില്‍ ഞങ്ങളാകവേ 

ആഴണം വാഴണം നിത്യം 

വാഴണം വാഴണം സുഖം. 2 
മറെറാരു സന്ദരഭത്തില്‍ ഗുരു ഭക്തനായി നിന്നുകൊണ്ടു ശിവ 
നോടു പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നു: 


ദൈവമേ നിനക്കു നീയം ഞാനുമൊന്നു തന്നെയെന്നു 
കൈവരുന്നതിന്നിതെന്നിയടിയനില്ല കാംക്ഷിതം. 4 


ദൈവമേ, നീയും ഞാനും ഒന്നുതന്നെ ആണെന്നുള്ള പര 
മാത്ഥം ഇപ്പോഠം തന്നെ സാക്ഷാത്‌കൃതമായിത്തീരുന്നതിന 
പുറത്തു്‌ അടിയനൊരാഗ്രഹവും ഇല്ല എന്നുള്ള കാര്യം നീ ഓര്‍ 
ത്തിരിക്കണമേ!| 


അദ്ദൈതിയയടെ കാ .പ്പാടില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു നോക്കിയാല്‍, 
ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ ഏകമായ സദ്വസ്തകവില്‍ തന്നെ ഉഠംക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന കമ്മവൈഭവത്താല്‍ പ്രതീതമാകുന്നതാണു”. മതവി 
ശ്വാസിയയടെ ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ഈശ്വരന്‍ തന്‍െറ തന്നെ 
ഇച്ഛാശക്തികൊണ്ട്‌ തന്നില്‍ നിന്നു തന്നെ സൃഷ്ടിച്ചതാണ്‌ ഈ 
പ്രപഞ്ചം. “തന്നില്‍ നിന്നു്‌" എന്നുള്ളതിന്‌ എല്പാ മതങ്ങളും 
ഉരന്നല്‍ കൊടുക്കുന്നില്ല. സര്‍വ്വശക്തനായതുകൊണ്ടു” ഇല്ലായ്മ 
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യില്‍ നിന്നും ലോകത്തെ ഉണ്ടാക്കാന്‍ ഇരശ്വരനു കുഴിയും എന്നു 
ചിലര്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. ഏതു കാഴ്ചപ്പാടില്‍ നിന്നു കൊണ്ടു 
നോക്കിയാലും ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലെ സംഭവങ്ങളെല്ലാം നടന്നു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” ഒന്നുകില്‍ ബ്രഹ്മസങ്കല്പത്തിലാണു്‌, അല്ലെ 
അകില്‍ ഈശ്വരസങ്കല്പപ്പകാരമാണു്‌. അങ്ങനെ ഈശ്വരസങ്കല്ല 
പ്ര കാരം സ്ൃഷ്ടിഷ്ക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള എണ്ണമില്ലാത്ത ജീവികളില്‍ ഒരുവ 
നാണ്‌ മനുഷ്യന്‍. മനുഷ്യനു” സ്വതന്രേച്ചുയുണ്ടെങ്കിലും, എങ്ങ 
നെ ജീവിക്കണമെന്നു തീരുമാനിക്കാനുള്ള കഴിവുണ്ടെങ്കിലും, 
ജീവിതത്തില്‍ സംഭവഗതികഠം വന്നുചേരുന്നതു” ഈശ്വരസങ്ക 
ല്പ്രകാരമാണു്‌. ആ സംഭവഗതികളെ സ്വത്തം വരുതിയില്‍ 
നിറുത്തി, സ്വന്തം ഇച്ഛയ്ത്ൊത്തു ജീവിയ്ക്കാനുള്ള ഒരു വഴിഷ്യം മരു 
ഷ്യന്‍ കാണുന്നില്ല. എന്നാല്‍ എല്ലാവരുടെയും ആഗ്രഹം, താനി 
ക്ഷിക്കുന്ന കാര്യങ്ങളെല്ലാം ജീവിതത്തില്‍ സഫലമാകണമെന്നാ 
ണ്‌. അപ്പോഴും അവരക്കറിയാം എപ്പാം ഈശ്വരന്‍െറ നിയ 
ന്രണത്തിലാണെന്നു”. അതുകൊണ്ടു” അവര്‍ ഹുരശ്വരനോടു മന 
സ്തു തുറന്നു പ്രാത്ഥിക്കും, 'ഡനന്‍െറ ആഗ്രഹങ്ങളെല്ലാം സഫലമാ 
യിത്തീരേണധേ? എന്നു”,ഇങ്ങനെയുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥന ഈശ്വരനോടു 
നടത്തുമ്പോഠം നമ്മഠം അറിയാതെ ചെയ്തു പോകുന്ന ഒരു തെററു 
ണ്ട്‌: “ദൈവമേ, എന്‍െറ ഇച്ഛുണ്കത്കൊത്തു നീ പ്രവര്‍ത്തിക്കണേ' 
എന്നു പറയുന്ന തെററു“. “നിന്‍െറ ഇച്ചുഖ്ത്യൊത്തു എല്ലാം നടക്കട്ടെ; 
അതില്‍ . ഞാന്‍ സന്തുഷ്ടനായിരിക്കാം' എന്നാണു” തത്ത്വപ്രകാ 
രം നോക്കിയാല്‍ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കേണ്ടതു“. ദൈവത്തിന്‍െറ ഇച്ഛയും 
തനെൊ ഇച്ചുയും നിരക്കാതെ വരുമ്പോഴാണ്‌ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ തെ 
ററായ പ്രാര്‍ത്ഥന നടത്തേണ്ടിവരുന്നതു”. ഇരശ്വരന്‍ എന്തു നട 
ത്തിക്കുന്നോ അതു തന്നെ എന്‍െറയും ഇഷ്ടം എന്നു വരുമ്പോഠം 
ദൈവവും ഞാനും ഒരു മനസ്സുള്ളവരായിക്കഴിഞ്ഞു. ഒരു മനസ്സ 
ളവരായിത്തീരുന്നതിന്‍െറ പരിപുൂണ്ണൃതയാണു” ഞാനും നീയും 
രണ്ടല്ലാതിരിക്കുന്ന അദ്വൈതഭാവം. ദൈവത്തോടു നടത്താവുന്ന 
മറെറാരത്ഥന, സമസ്ത ജീവജാലങ്ങാംക്കും ഒരുപോലെ സ്വീകാ 
ര്യമായതു” എന്തുണ്ടോ അതുമാത്രം അത്ഥിക്കുക എന്നതാണു”. 
ആ അത്ഥത്തിലാണു”, “എനിക്ക്‌ സുഖം തരണേ എന്നു പ്രാത്ഥി 
ക്കുന്നതിനു പകരം “ലോകാഃ സമസ്താഃ സുഖിനോ ഭവന്തു" (ഈ 
സമസ്പ ലോകത്തിലുള്ളവക്കും സുഖം ഉണ്ടായിരിക്കുമാറാകട്ടെ 
എന്ന പ്രാത്ഥന പണ്ടു മുതല്‍ ഭാരതത്തില്‍ പ്രചാരത്തിലിരിക്കു 
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ന്നതു”. നാരായണഗുരുവും ദൈവദശകം എന്ന പ്രാത്ഥനയുടെ 
അവസാനത്തില്‍ പറയുന്നതു”, ദൈവമേ, ഞങ്ങഠം ആകവേ നി 
ന്‍െറ മഹസ്സാകുന്ന ആഴിയില്‍ അമന്നു* നിത്യവും സുഖമായി 
വാഴണമേ എന്നാണു്‌. 


ഈ സുൂത്രകത്താവിനെപ്പോലെയുള്ള ഗുരുക്കന്മാർ അദ്ദൈ 
തികളായിരിക്കവേ തന്നെ ദേവതാസ്മുതിരൂപത്തിലുള്ള കാവ്ൃ 
ങ്ങാം രചിച്ചിട്ടുള്ളതു ചിലരിലെങ്കിലും ചിന്താക്കുഴപ്പം ഉണ്ടാക്കി 
യേക്കാം. കാരണം, സ്തൂതികളില്‍ എപ്പോഴും ദ്വൈതഭാവനയയ 
ണ്ടു”. ഏതു ദേവതയെ സ്തൃതിച്ചാലും ആ ദേവതാസ്വരൂപത്തെ 
ആനുഭൂതികമായ ബ്രഹ്മസത്ൃയത്തിനെറ ദൃശ്യപ്രതികമായി കണ്ടു 
കൊണ്ടാണു” ആ സ്ത്ുതികളെല്ലാം രചിച്ചിട്ടുള്ളതു”. അധിടെ 
ദേവതാപ്രതീകങ്ങഠംക്കു” ഒരു ഭാഷയുടെ സ്ഥാനം മാത്രമാണുള്ള 
തു്‌. ആശയങ്ങളും ആദര്‍ശങ്ങളും ഒക്കെ വാങ്‌മയമായി വാ 
മൊഴിയായും വരമൊഴിയായും അവതതരിപ്പ്ിക്കാറുള്ളതുപോലെ, 
ദാര്‍ശനികമായ അനുഭൂതികഠംക്കു” ദൂശ്യരൂപത്തില്‍ ഭാവാവി 
ഷാക്കാരം നല്‍കിയിരിക്കുന്നതാണു” ദേവതാസങ്കല്പങ്ങഠം. അതു 
കൊണ്ടു” സാസമ്പ്ൃദായികമായി നോക്കിയാല്‍, ഓരോ സ്ല്ലോത്ര 
ത്തിലും ഓരോ ദേവതയെ സ്തൂതിക്കുന്നതായി തോന്നുമെങ്കിലും, 
അവയുടെ അകപ്പ്യൊരുളിലേ ദഭ കടക്കുന്വേഠാം അനുവാചകനു 
ണ്ടാകുന്നതു” ഒരേ അദ്വൈതാനൂഭൂതിയാണു്‌. 


ഭക്‌തി 


എല്ലാ മതങ്ങളും ഒരു അന്തിമലക്ഷ്യത്തെ ഉന്നംവെയ്ത്ൂന്നതാ 
ണു; പല പേരുകളില്‍ അതു” അറിഞ്ഞു പേരാറുണ്ടെങ്കിലും. ഭാര 
തീയർ ആ ലക്ഷ്യത്തെ മുക്തി എന്നു പറയും. ക്രിസ്തുമതത്തില്‍ 
നിത്ൃയജിവപ്രാഎി എന്നും രക്ഷ എന്നും പറയും. ഇങ്ങനെ ഏതു 
പേരു പറഞ്ഞു വിളിച്ചാലും ഈ ലക്ഷ്യപ്രാഫ്ഠിഴ്ക്കു” എല്പാവക്കും 
സ്വീകാര്യമായ ഒരു വഴി ഭക്തിയാണ്‌. ഇരശ്വരനോടുള്ള വൈ 
കാരികമായ ഒരാഭിമുഖ്യമായിട്ടാണ” സാധാരണ ഗതിയില്‍ 
ഭക്തിയെ മനസ്സിലാക്കിപ്പോരുന്നതു". അതിനു ചേരുന്ന തര 
ത്തില്‍ നാരദഭക്തിസൂത്രത്തില്‍ “പരമപ്രേമരൂപാ' എന്നു ഭക്തി 
യെ നിര്‍വചിച്ചിട്ടരുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെയാണെങ്കിലും, ആ വാക്കി 
ന്‍െറ നിഫ്തൃത്തിവച്ചുകൊണ്ടു നോക്കുമ്പോഠം ഭജിക്കുന്ന ഭാവമാ 


ണു” ഭക്‌തി. ഭജിക്കുക എന്നാല്‍ നിരന്തരമായ മനനത്തി൯ം 
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ധ്യാനത്തിനും വിധേയമാക്കുക എന്നത്ഥം. അതുകൊണ്ടു്‌ ശങ്ക 
രാചാര്ൃയര്‍ ഭക്‌“തിയെ നിര്‍വചിക്കുന്നതു” “സ്വാത്മതത്ത്വാനുസ 
സന്ധാനം” എന്നാണു”. അദ്വൈതദര്‍ശനത്തിനു സമ്മതമായ ഭക്തി 
ഭാവം എന്തെന്നു വൃക "തമാക്കാനായി ദര്‍ശനമാലയിലെ ഒരു 
അദ്ധ്യായം തന്നെ ഗുരു മാററി വച്ചിരിക്കുന്നു. ഭക്തിക്ക്‌ ഒന്നി 
ലധികം നിര്‍വചനങ്ങഠം അതില്‍ നല്‍കിയിട്ടുണ്ടെന്നുള്ളതും ഒരു 
പ്രത്യേകതയാണു”. ഉദാഹരണത്തിനു” ഭക”തിദര്‍ശനത്തിലെ 
മൂന്നാമത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ ഭക”തിയെ ഇങ്ങനെ നിര്‍വചിച്ചിരി 
കടന്നു: 

ആനന്ദമേവ ധ്യ്യായന്തി 

സരവേ ദുഃഖം ന കശ്ചന 

യദാനന്ദപരം ധ്യാനം 

ഭക്‌തിരിത്യപദിശ്യതേ. £ 


(എല്ലാവരും ആനന്ദത്തെ തന്നെ ധ്യാനിക്കുന്നു. ആരും ദുഃഖ 
ത്തെ ധ്യാനിക്കുന്നില്ല. ആനന്ദരൂപമായ ധ്യാനമാണു” ഭക്‌തി 
എന്നു” ഉപദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 

യഥാത്ഥ ഭക്തനെ ഗുരു കാണുന്നതു” ഏതെങ്കിലും ഭജന 
ഗാനം പാടി തില്‍ മതിമറന്നിരിക്കുന്ന ആളായിട്ടല്പ. മറിച്ചു്‌, 
ആനന്ദം, ആത്മാവു”, (ബഹ്മം എന്നി മൂന്നു വാക്കുകളും ഒരേ പൊ 
രുളിനെ തന്നെ കുറിക്കുന്നു എന്നു” നിശ്ചയം കൈവന്നിട്ടുള്ളവനെ 
യാണു ഗുരു ഭക തന്‍ എന്നു കണക്കാക്കുന്നതു”. ഗുരു പായന്നു: 


ആനന്ദ ആത്മാ ബപ്മേതി 
നാധൈതസൈ്ൈവ തനൃതേ 
ഇതി നിശ്ചിതധിര യസ്യ 
സ ഭക്‌ത ഇതി വിശ്രുതഃ. £ 
(ആനന്ദം, ആത്മാവു്‌, (ബഹ്മം എന്ന്‌ മുന്നും ഈ ഒരു പൊ 
രുളിന്‍െറ തന്നെ പല പേരുകളാണെന്നു” ദൂഡധഡബോധമുള്ളവന്‍ 
ഭക്‌തനെന്നു വിശ്രുതനാകുന്നു. ) 
എന്നാലും ലോകപിതാവായ ഈശ്വരനോടുള്ള പ്രേമത്തെ 
ഗുരു തള്ളിക്കളയുന്നില്ല. സ്വാനുഭവഗീതി തുടങ്ങിയ ഗുരുവി 
ന്‍െറ ചില കൃതികളില്‍ ഈശ്വരനോടുള്ള പ്രേമത്തിന്‍െറ പാരമ്യം 
തന്നെ കാണുകയും ചെയ്യാം. ലോകപിതാവിനോടും, ഗുരുവി 
നോടും, സ്വന്തം പിതാവിനോടും, മാതാവിനോടടം സതൃസ്ഥാ 
പകന്മാരായ മഹാപുരുഷന്മാരോടും, ആ വഴി മാത്ൃകയാക്കിക്കൊ 
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ണ്ടു ജീവിക്കുന്നവരോട്ടം, നിഷിദ്ധകര്‍മ്മങ്ങളില്‍നിന്നും പ്രജ 
കളെ രക്ഷിച്ചു” ലോകപാലനം ചെയ്യുന്ന രാജാക്കന്മാരോടും, ഏ 
ല്ലാവക്കും ഹിതം ചെയ്യുന്നവരോടുമൊക്കെ ഉണ്ടാകാവുന്ന പ്രേമ. 
ത്തെ ഭക തിയായിത്തന്നെ ഗുരു കാണുന്നു എന്നാലും പരയായ 
ഭക്‌തിയുടെ സ്ഥാനം നല്‍കിയിരിക്കുന്നതു” പരമാത്മാവിനെ 
ഭജിക്കുന്ന ഭാവം ആണെന്നു ഭകാതിദര്‍ശനത്തിന്‍െറ അവസാന 
ത്തില്‍ ഗുരു ചൂന്നിക്കാണിക്കുന്നു. ഈ പരയായ ഭക്‌തിയുടെ 
അന്തിമമായ പ്രയോജനം ജീവിതത്തില്‍ എല്ലാ രദ്രത്വവും ഇല്ലാ 
തായി ശിവത്വം സാക്ഷാത'കരിക്കുകയാണു”. അതുകൊണ്ടു 
"(ബഫ്ൈവാഹം' എന്നു പറയുന്ന അര്‍ത്ഥത്തില്‍ തന്നെ 'ശി 
വോ ഹം“ എന്നും പറഞ്ഞു പോരാറുണ്ടു”. 


സൂചനകഠം 


ആത്മോപദേശശതകം 51 
ഇ ക൫ 
ദൈവദശകം 10 
സദാശിവദര്‍ശനം 5 
ദര്‍ശനമാല 11. 3. 


ന 11. 5 


യ റഠാളമ.ഠാമാ ടെ 


സമൃധ്തം 13 


അതീതാഗാമിനോരസത്ത്വം യതഃ 
യദേതദന്വിചത 
൧൧ 


അതീത.-ആഗാമിനഃ ടട അതീതമായവയയഭഴെയയം 
ആഗാമിയായവയുടെയും - (കഴിഞ്ഞു പോ 
യവയയടെയും വരാനിരിക്കുന്നവയുടെയും) 


അസത്ത്വം ടേ അസത്താണെന്ുള്ള അവസ്ഥ പ്രതീതി 
മാത്രമാണെന്നുള്ള അവസ്ഥ) 

യതഃ ടം യാതൊന്നു മുഖാന്തരമാണോ ഉണ്ടായതു” 

ഏതത്‌ ടം അതു്‌ 

യ്യത്‌ ട യാതൊന്നാണെന്നു്‌ 

അനപിച്ചുത ചേ അന്വേഷിച്ചു കണ്ടെത്തണം . 


[കഴിഞ്ഞു പോയവയും വരാനിരിക്കുന്നവയും കേവലം 
അസത്തായ പ്രതീതി മാത്രരായിരിക്കുന്നതു” യാതൊന്നു മുഖാന്തര 
മാണോ അതിനെ അന്വേഷിച്ചു കണ്ടെത്തണം .] 

ഈ സൂത്രം മുതല്‍ പുതിയൊരു ചിന്താസരണി ആരംഭിക്കു 
ന്നു. തുടക്കത്തില്‍ തന്നെ പറയുയ.കയുണ്ടായി, പരമമായ സത്യ 
ത്തെ സംബന്ധിച്ചുള്ള അന്വേഷണം സത്തിന്‍െറ വശത്തു നിന്നു 
കൊണ്ടും അസത്തിന്‍െറ വശത്തു നിന്നുകൊണ്ടും ആകാമെന്നു”. 
അതില്‍ സത്തിന്‍െറ വശത്തു നിന്നുകൊണ്ടുള്ള അന്വേഷണമാ 
ണു്‌, അതായതു” ഏകമായ സപ്വസ്തു എല്പാമായിത്തീര്‍ന്നിരിക്കു 
മ്പോഴും ആ സദ്വസ്തവായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നതെങ്ങനെ എന്നുള്ള 
താണു, 5 മുതൽ 12 വരെ സൂത്ൂങ്ങളില്‍ ചിത്താവിഷയമായി 
ത്തീര്‍ന്നതു്‌. ഇനി അസത്തിനൊ വശത്തു നിന്നുകൊണ്ടുള്ള, 
അതായതു” പ്രതീതിയ്യാട വശത്തു നിന്നുകൊണ്ടുള്ള, അന്വേഷ 
ണം ആരംഭിക്കുന്നു. അസത്തായ പ്രതീതികളെല്പാം ഉള്ളതുപോ 
ലെ തോന്നത്തക്കവണ്ണും അവയ്ക്കാധാരമായ സത്യം എന്തെന്ന തര 
ത്തിലാണു ഇവിടെ ചിന്ത വികസിക്കുന്നതു”. 


വേദാന്തത്തില്‍ സത്തു” എന്നതുകൊണ്ടു” അത്ഥമാക്കുന്നതെ 
ത്തെന്നു” ഇതിനകം വ്ൃക്തമറക്കി കഴിഞ്ഞതാണ്‌. അതു” ഭൂത 
ഭാവിവര്‍ത്തമാനകാലങ്ങാം എന്ന ഭേദം കൂടാതെ ഉണ്ടയുള്ള ആദൃ 
ത്തവിഹീനമായ സതൃമാണു്‌. അതു” അക്ഷരമാണ്‌, നിര്‍വി 


236 വേചാന്തസൂത്രം 


ശേഷമാണ്‌, അദൂശ്ൃമാണു, അചിന്തൃമാണു”, അവ്യ്രദേശ്യമാ 
ണ്‌, അദ്ധയമാണു്‌. അതില്‍ നിന്നാണു” ക്ഷരവും സവിശേഷ 
വും ദൃശ്യവും ചിന്ത്യവും വൃപദേശ്യവുമായ ഏല്പാം ഭാവരൂപവും 
കൈക്കൊണ്ടു പ്രതീതമാകുന്നതു". ചിദ്വസ്ത എന്ന നിലയില്‍ 
അതില്‍ നിന്നും ഭാവരൂപം കൈക്കൊണ്ടു പ്രതീതമാകുന്നതാണു്‌ 
എല്പാ സോപാധികജ്ഞാനങ്ങളും. ആനന്ദസ്വരൂപമെന്ന നി 
ലയില്‍ അതില്‍നിന്നു ഭാവരൂപം കൈക്കൊണ്ടു പ്രതീതമാകുന്ന 
താണു എച്ചാ സുഖദുഃഖാനുഭവത്കളം. അതിര്‌ കാരണമില്ല. 
അതു” അപ്യകതമാണു്‌. വ്യകതമായ സകലതും അതില്‍ നി 


ന്നുണ്ടാകുന്നു. അതു” അരൂപമാണു്‌. സരൂപമായ സകലതും 
അതില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന . 


ഇാങ്ദനെ ഏകമായ സദ്വസ്തുവിര ഭാവരൂപം കൈകക്കാക്ളൂ 
ന്ന അനിത്യവും ക്ഷരവും വൃകാതവും ആഭ്ൃന്തങ്ങളുള്ളതുമായ ഒരു 
സത്താപ്രതീതിയാണു” ഞാന്‍ എന്ന വ്യകതി. അതുപോലെ 
ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള സകല വ്യക്‌തിഭാവങ്ങളം. ഈ ഓരോ 
വ്യക്‌ തിഭാവവുമാണു”്‌ ഇവിടെ പറയുന്ന അസത്തു”. അതിന്‍െറ 
വശത്തുനാന്നുകൊണ്ടു നോക്കുമ്പോഠം അന്വേഷിച്ചു കണ്ടെത്തേ 
ണ്ട്യ്‌” അതിനെല്ലാം ആധാരമായിരിഭഭന്ന സത്യത്തെയാണ്‌. 
ആ അന്വേഷണമാണ്‌ ഈ സൂത്രം മുതല്‍ ആരംഭിക്കുന്നതു”. 


ഏതൊരു വസ്തൂവിനെയ്യം പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ നാം കാണു 
മ്പോം അതിന്‍െറ യഥാര്‍മ്ഥ സ്വരൂപമല്പ നമു ദ ദൃശ്യമാകുന്ന 
തു്‌. ഉദാഹരണത്തിനു്‌ ഒരു സ്വിച്ചമത്തുമ്പോഠം വിളദഭ തെളി 
യുന്നു. ഇത്രയും പ്രതൃക്ഷത്തില്‍ കണ്ടതുകൊണ്ട്‌ അതിനെറ 
പിന്നിലുക്ള വൈദ്യുതിയുടെ രഹസ്യം അറിയണമെന്നില്ല. കൈ 
യില്‍ കെട്ടിയിരിക്കുന്ന വാച്ചു നോക്കി സമയം അറിയുന്ന പ്രത്യ 
ക്ഷാനുഭവത്തില്‍ നിന്നു” സരയം കാണിക്കത്തക്കുവണ്്മുള്ള വാ 
ച്ചിലെ യന്തൂസംവിധാനം എന്താനെന്ന്‌ അരിയണമെന്നില്ല. 
ഒരാളുമായി കണ്ടു പരിചയപ്പെടുമ്പോഠം അയാളുടെ വൃകതിത്വ 
വിശേഷങ്ങളെച്ചാം മനസ്സിലായി എന്നര്‍ത്ഥമില്ല. ആന്തരിക 
മ യ സത്ത നമ്മുടെ കണ്‍വെട്ടത്തില്‍ നിന്നു മറഞ്ഞിരിക്കുന്നതേ 
യുള്ള. ഇത്തരം അനേകരൂപങ്ങഠം ദൃശ്യമാകുമ്പോഠം അറിയ 
പ്പെടാതെ അതിനെല്ലാം പിന്നിലിരിക്കുന്ന സത്യമായ ഒന്നുണ്ടു" 
എന്നുള്ള കാര്യം തീര്‍ച്ച. ഈ ലോകത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന 
എണ്ണിയാലൊടുങ്ങാത്ത ദ്രശ്യരൂപങ്ങളുടെയെല്ലാം പിന്നില്‍ 
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അഠീിയപ്പെടാതെ വര്‍ ഞിക്കുന്ന ഒരു സത്ൃമുന്ടെന്നുമുളതും തീച്ച. 
അതു” അന്വേഷിച്ചു കണ്ടെത്ത,നം എന്പണു” ഈ സൂത്തത്തില്‍ 
നല്‍കിയിരിക്കുന്ന നിര്‍ദ്ദേശം. 


കാലം 


എല്ലാ പ്രപഞ്ച പ്പതിഭാസങ്ങളും കാലഥതിക്കു വിധേയ 
മാണു”, ആ പ്രതിഭാസങ്ങളെ കണ്ടുകൊണ്ടിരാക്കുന്ന ദൂഷ്യാവുഠം 
പ്പെടെ. മറെറല്പാററിനെയും പോലെ താനും ഭൂതകാലത്തില്‍ 
എപ്പ്പോഴോ ഒരിക്കല്‍ ഉണ്ടായി . അതിനു മുമ്പു താനില്ലായിരുന്നു 
ഇപ്പ്പോഠം ഉണ്ടെന്നുള്ള അനുഭവമാഞുള്ളതു”. ഭാവിയില്‍ ഒരി 
ക്കല്‍ താന്‍ ഇല്പാതായിത്തീരുമെന്നും അറിയാം. എന്നാല്‍, നി 
തൃവത്തമാനം മാത്രമേ ഉള്ള, ഭൂതവും ഭാവിയും കേവലം കാല്ല 
നികരാണെന്നു” ഒരു തരത്തില്‍ തോന്നും. മറൊരു തരത്തില്‍ 
തോന്നും, ഭൂതവും ഭാവിയയം മാത്രമേയൃള്ള, വത്തമാനകാലം ഭൂത 
ഭാവികരംക്കു നടുവിലുള്ള കേവലം കാല്പനികമായൊരു ബിയു 
മാത്രമാണെന്നു”. ഇക്കാര്യം 6-ാം സൂതൂത്തിന്‍െറ വ്യാഖ്യാന 
ത്തില്‍ വിശദമാക്കിയതണേല്ലോ. (്പേജ 341 നോക്കുക] 
ഇങ്ങനെ, ഉള്ളതാണെന്നും ഇല്പാത്തതാനണന്നുമുള്ള പ്രതീതി ഭൂത 
ഭാവിവര്‍ത്തമാന ങ്ങളെ സംബന്ധി ച്ചു” ഉണ്ടാകാനിടയായതു' കാ 
ലം എന്നൊന്നില്ല എന്നതുകൊണ്ടു തന്നെയാണു”. കാലത്തിലാ 
ണു സംഭവങ്ങാം നടക്കുന്നതു” എന്നാണു നമ്മുടെ ധാരണ. ഒരു 
സംഭവവും നടക്കാതെ ലോകവും ജീവിതവും നിശ്ചവരായി 
നില്‍ക്കുന്നു എന്നിരിക്കട്ടെ. അപ്പപോഠം കാലാനുഭവം ഉന്ടായി 
രിക്കുകയില്ല. ഉള്ളതു സംഭവങ്ങളാണു”. സംഭവങ്ങളെ ആനു 
പൂരവികതയോട കൂടി ഒരു വൃവസ്ഥ പ്രകാരം ചേരത്തുവച്ചു 
മനസ്സിലാക്കുന്ന മിനെയാണു” നാം കാലം എന്നു വിളി.ടഒന്നെതു”. 
അതു” മാനസികമായ ഒരു വ്യാപാരം മാത്രമാണു. അതുകൊണ്ടാ 
ണു്‌ മാന സിക ഭാവചനുസരിച്ചു്‌ . കാലാനുഭവത്തിനും വൃത്ത്യാ 
സമുന്ടാകുന്നതു”". വളര രസകരമായ ഒരു കാര്യത്തില്‍ മുഴുകി 
യിരുന്നാല്‍ സമയം പെട്ടെന്നു കഴിഞ്ഞു പോയതായി തോന്നും. 
വളരെ വിരസമായ കാര്യത്തിലാണു മുഴുകിയിരിക്കുന്നതെങ്കില്‍ 
സമയത്തിനു നീളം വളരെ കൂടുതലാണെന്നും തോന്നും. സമയ 
ത്തെ തള്ളിവിടേട ആവശ്യകത ഉണ്ടെന്നവരെ തോന്നിപ്പോ 
കും. സൂത്രചര്‍ത്താവായ ഗുരു ഈ തത്ത്വം ഇങ്ങനെ വെളിവാ 
ക്കിയിരിക്കുന്നു; 
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പരയ്യടെ പാലു നുകര്‍ന്ന ഭാഗ്യവാന്മാര്‍. 
ക്കൊരു പതിനായിരമാണ്ടൊരല്ലനേരം; 
അറിവപരപ്രകൃതിക്കധീനമായാ-- 
ലരനൊടിയായിരമാണ്ടുപോലെ തോന്നും. ! 


കാലമെന്നതു മാനസികമായൊരു കല്പനയല്ല, ഒരു വസ്തുത 
തന്നെയാണു” എന്നു” വാദിക്കുന്നവരുണ്ടു”. കാലത്തെ ഒരു ദ്രവ്യ 
മായിട്ടാണു” ന്യായശാസ്ത്രം കണക്കാക്കുന്നതു”. വഷം, മാസം, 
ദിവസം എന്നിങ്ങനെയുള്ള കാലഗണനകളെപ്പാം നമുക്കുണ്ടല്ലേോ. 
ഇതിനൊക്കെ ആധാരം സൂര്യന്‍െറയും ഭൂമിയുടെയും ഭ്രമണത്തി 
ന്‍െറ ആപേക്ഷികതയാണു”. ഒരു വര്‍ഷംകൊണ്ടു ഭൂമി സൂര്യ 
നെ ഒരു പ്രാവശ്യം വലം വെയ്ക്കും എന്നതല്ല ശരി. സുര്യനെ ഭൂ 
മി ഒരു പ്രാവശ്യം വലം വശ്ക്കുമ്പോഠം അതിനെടുത്ത സമയത്തെ 
ഒരു വര്‍ഷം എന്നു നമ്മഠം വിളിക്കുന്നു എന്നതാണു” ശരി. ആ 
തായതു”, ഒരു വര്‍ഷം എന്ന കാലഗണനഷ്ക്കാധാരം സുര്യനെ ഭൂ 
മി വലംവെയ്ക്കുന്ന സംഭവമാണു”. കാലഗണന വാസ്തവത്തില്‍ 
നടക്കുന്നതു മനസ്സിലാണ്‌. അതാകട്ടെ, നേരത്തേ പറഞ്ഞതു 
പോലെ, മനസ്സിന്‍െറ രസാനുഭവത്തെ, ആനന്ദാനുഭവത്തെ, ആ 
ശ്രയിച്ചിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഒരു തരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, സ 
ദാത്മകമായ നമ്മുടെ ഉണ്ടയെ ലോകത്തിന്‍െറ ഉണമയോടട” ചേര്‍ 
ത്തുവച്ചു ചിദാത്മകമായി അറിയുമ്പോഠം ആത്മാവിന്‍െറ ആന 
ന്ദാത്മകത ഏതു" തരത്തില്‍ അനുഭവഗോചരമായിത്തീരുന്നു എ 
ന്നതനുസരിച്ചായിരിക്കും കാലാനുഭവത്തിന്‍െറ ദൈര്‍ഘ്യം. സ 
ച്ചിദാനന്ദമായ സത്യം കാലാതീതമാണു താനും. 


ഇപ്പാത്ത കാലം ഉണ്ടെന്നു” തോന്നുന്നതു” സംഭവങ്ങളുടെ നി 
രന്തരത മുഖാത്തരമാണല്ലോ. ഒരു ഭാവം മാറി പുതിയൊരു, ഭാ 
വം വരിക എന്നതു” പ്രപഞ്ചത്തില്‍ എപ്പോഴും എവിടെയും നട 
ന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു . അതു തന്നെയാണു്‌ സംഭവങ്ങഠം. ഈ 
ഭാവപ്രതീതികരംക്ക്‌” സ്വന്തമായ ഉണ്മയില്പ. ഉണ്ടയുള്ളതു” അ 
തിന്‌ ആധാരമായിരിക്കുന്ന സത്യത്തിനു മാത്രം. ഭാവപ്രതീ 
തികളെളെല്പാം അസത്താണു*. തിരശ്തൂ സ്വന്തമായ ഉണ്ടമയില്ല. 
ഉള്ളതു” വെള്ളം മാത്രം. ആഭരണത്തിനു” സ്വന്തമായ ഉണ്മയി 
ലല. ഉള്ളതു” സ്വര്‍ണ്ണം മാത്രം. കാലത്തിലൂടെ വന്നുമാറിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന ഭാവപരമ്പരകാംക്കു സ്വന്തമായ ഉണ്മയില്ല. ഉള്ള 
തു” ആത്മസത്യം മാത്രം, അഥവാ ബ്രഹ്മസത്യം മാത്രം. 
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ഈ ഭാവപരമ്പരയില്‍ വന്നു ഭവിച്ച ഒരു വ്യക്തിയാണ്‌ സ 
ത്യാന്വേഷകന്‍. അയാഠാക്ക്‌ സത്യം കണഞണ്ടത്താനാവുന്നതു്‌ 
മറെറങ്ങും ഇരിക്കുന്നതായിട്ടല്ല; തന്നില്‍ തന്നെ ന്റഞ്ഞിരിക്കു 
ന്ന പൊരുളായിട്ടാണ്‌. തിര വെള്ളത്തെ തന്നില്‍ തന്നെ കാ 
ണുന്നതുപോലെഷ്ും, ആഭരണം സ്വര്‍ണ്ണത്തെ തന്നില്‍ തന്നെ കാ 
ണുന്നതുപോലെയയം. ആ അത്ഥത്തില്‍ നോക്കുമ്പോഠം സത്യാ 
ന്വേഷകന്‍ സന്മയമാണ്‌. സകലതും സന്മയമാണട്‌. തിര 
വെള്ളമാണു , ആഭരണം സ്വര്‍ണ്ണമാണ്‌, എന്നതുപോലെ. വെ 
ള്ളത്തെ നിഷേധിച്ചിട്ട തിരക്കോ, സ്വര്‍ജ്ണുത്തെ നിഷേധിച്ചിട്ട്‌ 
ആഭരണത്തിനോ നിലനില്ലിപ്പ. അതുപോലെ ബ്രഹ്മത്തെ 
നിഷേധിച്ചിട്ടു നമുക്കും നിലനില്പില്ല. പ്രപഞ്ചത്തിനും നില 
നില്‍പ്പിപ്പ. തൈത്തിരീയോപനിഷത്തു്‌ ഇക്കാര്യം ഇങ്ങനെ 
വൃക”തമാക്കിയിരിക്കുന്നു: 


അസന്നേവ സ ഭവതി. അസദ്ധ്ബഹേതി വേദ ചേത്‌. 

അസ്തി (ബഹ്മേതി ചേോദ്‌വേദ. സന്തമേനം തതോ വിദു 

രിതി. 2 

ബഹ്മം അസത്താണു” എന്നു കരുതുന്നവന്‍ സ്വയം അസ 
ത്തായി ഭവിംകെയാണ്ട്‌. (ബഫ്മമാണ്ുള്ളതെന്നു” അറിയു്ന്നവ 
നാകടട്ടെ, അക്കാരണത്താല്‍ സത്‌പുരുഷന്‍ എന്നറിഘപ്പെടുന്നു. |] 

ഇങ്ങനെ, പരമാത്ഥത്തില്‍ ഇല്ലാത്ത കാലം, ഉണൈന്നുള്ള പ്ര 
തീതിയയണ്ടു്‌. ഇല്ലാത്ത കറഘത്തില്‍ ഇല്ലാത്ത സംഭവങ്ങം നട 
ക്കുന്നു എന്ന പ്രതീതിയയമുണ്ടു”. എന്നാല്‍ പ്രതീതിയയണെന്നുള്ളതു" 
നിഷേധിക്കാവുന്നതല്ല. ആ പ്രതീതികഠം കേവലരൊരു ശ്രന്യ 
തയില്‍ നിന്നു ഉണ്ടാവുകയുമില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ പ്രതീതികം 
ക്കെല്പാം അധിഘ്ാനമായിരിക്കുന്നതു” എന്തെന്ന്‌ അന്വേഷിക്കേ 
ണ്ണിയിരിംകന്നെ. ഈ അന്വേഷണം നമ്മെ കൊണ്ടെത്തിക്ടന്നതു? 
ആ അഅധിഷ്ാനം സച്ചിഭാനന്ദസ്വരൂപമായ ((ബരഹ്മമല്ലാതെ 
മറെറാന്നുമല്ല എന്നായിരിക്കും . 
അന്വേഷണം 


പ്രതീതികളെ വച്ചുകൊണ്ട്‌” അവമയ്ക്കാധാരമായിരിക്കന്ന സ 
ത്ൃം കണ്ടെത്തേണ്ടതെങ്ങനെ എന്നതിനെ സംബന്ധിച്ചു വൃക 
തമായ മാര്‍ഗ്ഗനിദ്ദേശം നല്ലന്ന രെ ഭാഗം ബ്ലഹദാരണൃയകോപ 
നിഷത്തില്‍ യാജഞവല്ല്യനും ഉദ്ദാലകാരുണിയും തമ്മില്‍ ജന 
കനെറ രാജസദസ്സ്സില്‍വച്ചു നടക്കുന്ന സംവാദരൂപത്തിലുണ്ട്‌. 


24.0 വേദാന്തസൂത്രം 


വേത്ഥനുത്വം കാപ്ൃ തത്‌സൂത്രം ഷയേനായം ച ലോകഃപ 
രശ്ച ലോകഃ സര്‍വ്വാണി ച ഭൂതാനി സംദ്ൃബ്‌ധാനി ഭവ 
ന്തീതി .... വേത്ഥ നു ത്വം കാപ്ൃ തമന്തര്യാമിണം യ 
ഇമം ച ലോകം പരം ച ലോകം സര്‍വ്വാണിച ഭൂതാനി 
യോ ന്തരോ യമയതീതി ....യോ വൈ തത്‌ കാപ്ൃ 
സൂത്ര ംവിദ്യാത്തം ചാന്തര്യാമിണമിതി സ പ്രഹ്മവിത്‌, 
സ ലോകവിത”, സ ദേവവിത്‌, സ വേദവിത്‌, സ ഭൂത 
വിത'”,സ ആത്മവിത്‌, സ സര്‍വ്വവിദിതി.... (ബ്ബ:3-7_1) 
ഉദ്ദാലകാരുണി ചോദിച്ചു: 
യാതൊരു ചരടു കൊണ്ടാണോ ഈ ലോകവും പരലോക 
വും സര്‍വ്വഭൂതങ്ങളും കൂട്ടിയിണക്കപ്പെട്ടിരിക്കന്നതു”, അതു്‌ അ 
്രേഷ്കുറിയാമോ? യാതൊന്നാണോ ഈ ലോകത്തെയും പരലോ 
കത്തെയും സർവ്വഭൂതങ്ങളെയും ഉള്ളില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടു” യമനം 
ചെയ്യുന്നതു” ആ അന്തര്യാമിയെ അങ്ങേയഷ്ക്കുറിയാമോ? ഏതൊ 
രാഠാംക്കാണോ ആ സുത്രത്തെയും ആ അന്തര്യാമിയെയും അറിയാ 
വുന്നതു“” അവന്‍ (്ബഹ്മത്തെ അറിയുന്നവനാണ്‌. അവന്‍ ലോ 


കത്തെ അറിയയന്നവനാണു*. അവന്‍ ദേവന്മാരെ അറിയ്യന്നവ 
നാണ്‌. അവന്‍ വേദങ്ങളെ അറിയുന്നവനാണ്‌. അവന്‍ ഭൂത 


ജാലങ്ങളെ അറിയയന്നവനാണു്‌. അവന്‍ ആത്മാവിനെ അറിയ 
ന്നവനാണു്‌. അവന്‍ സര്‍വ്വവും അറിയയന്നവനാണ്ച്‌.) 
യാജ്ഞവല്‌കൃന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു; 
വായര്‍വ്വൈെ ഗാതമ തത്സൂത്രം; വായനാ 
വൈ ഗാതമ സൂത്രേണായം ച ലോകഃ പരശ്ച 
ലോകഃ സര്‍വ്വാണി ച ഭൂതാനി സംദബ്‌ധാനി 
ഭവന്തി; തസ്‌മാദ്‌“വൈ ഗൌതമ പുരുഷം 
പ്രേതമാഹുര്‍വ്യസ്രംസിഷതാസ്യാങ്‌ഗാനീതി. 
വായനാ ഹി ഗതമ സൂത്രേണ സംദൃുബ്‌ധാനി 
ഭവന്തീതി; ഏവമേവൈതദ്‌ യാജ്ഞവല്‌ക്ൃയാ-- 
ന്തര്യാമിണം ബ്രൂഹീതി. 

(അല്പയോ ഗൌാതമാ, വാഴയവാകുന്നു ആ സൃത്രം (ചരടു). 
വായുയവാകുന്ന സുൂത്രംകൊണ്ടാണു” ഈ ലോകവും പരലോകവും 
സമസ്തുഭൂതങ്ങളും കൂട്ടിയിണക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. അതുകൊ 
ണ്ടാണു” മരിച്ച ആളിനെപ്പററി പറയുന്നതു”, ഇവന്‍െറ അവയവ 
ങ്ങാം അയഞ്ഞുപോയി എന്ന്‌. അല്ലയോ ഗാതമാ, വായയവാ 
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കുന്ന സൂത്രം കൊണ്ടാണു” ഇതെല്ലാം കൂട്ടിയിണക്കപ്പെട്ടിരിക്കു 
ന്നതു”. അതു കേട്ട ഗാതമന്‍ പറഞ്ഞു, യാജ്ഞവല്‌ക്യ, അതു 
ശരി തന്നെയാണു്‌. ഇനി അന്തര്യാമിയെക്കറിച്ചു പറയ്യ. 
യാജ്ഞവലകൃയന്‍ പറഞ്ഞു) 


യഃ പ്പ്ഥിവ്യാം തിഷ്ന്‍ പ്പഥിവ്യാ അന്തരഃ,യം പൃഥിവീ 

ന വേദ, യസ്യ പ്പ്ഥിവീ ശരീരം, യഃ പൃഥിവീമന്തരോ 

യമയതി, ഏഷ ത ആത്മാന്തര്യാമൃമൂതഃ. 5 

(ആരാണു്‌ പൃഥിവിയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്ത്ുകൊണ്ടു്‌ പൃഥിവി 
യൂടെ ഉള്ളിലുള്ളവനായി ഇരിക്കുന്നതു”, ആരെ പൃഥിവി അറിയു 
ന്നിപ്പയോ, ആരുടെ ശരീരം പൃഥിവിയാണോ, ആരാണോ ഉ 
ള്ളിലിരുന്നുകൊണ്ടു പൃഥിവിയെ നിയന്ത്രിക്കുന്നതു”, അവനാണു 
നിന്‍െറ ആത്മാവു“. അവനാണു മരണമില്പാത്തവനായ അന്ത 
ര്യാമി.) 

അന്തര്യാമിയെ സംബന്ധിച്ചു്‌ യാജ്ഞവലക്ൃയന്‍ നല്ലന്ന 
ദീര്‍ഘമായ ഉപദേശം ഇങ്ങനെയാണവസാനിക്കുന്നതു": 


അദ്ദഷ്യോ ദ്രഷ്മാ, അശ്രുതഃ ശ്രോതാ, അമതോ മന്താ, അവി 

ജ്ഞാതോ വിജ്ഞാതാ; നാന്യോ തോ സ്തി ദൃഷ്യാ. നാ- 

ന്യോതോസ്തി ശ്രോതാ, നാന്യോ തോ സ്കി മന്താംനാ- 

ന്യോ തേ സ്മി വിജ്ഞാതാ, ഏഷ ത ആത്മാന്തര്യാമ്യ-- 

മൃതഃ, തതോ ന്ൃദാര്‍ത്തം. 4 

(അവന്‍ ദര്‍ശനത്തിനു വിഷയ മാവാത്തവനാണു. എന്നാല്‍ 
എല്ലാം ദര്‍ശി.ഒന്നവനാണു്‌. അവന്‍ ശ്രവണത്തിനു വിഷയ 
മാകാത്തവനാസ്ന്‌. എന്നാല്‍ എല്ലാം ശ്രുവിക്കുന്നവനാണു്‌.. 
അവന്‍ മനനത്തിനു വിഷയരാകാതആആവനാണു'. എന്നാല്‍ എല്ലാം 
മനനം ചെയ്യുന്നവനാണ്‌. അവന്‍ വിജ്ഞാനത്തിനു വിഷയമാ 
കാത്തവനാണ്‌.. എന്നാല്‍ എല്ലാം അറിയുന്നവനാണു”. ഇവ 
നില്‍ നിന്നു വേറിട്ടൊരു ദ്രഷ്വാവില്പല. ഇവനില്‍ നിന്നു വേറി 
ട്ടൊരു ശ്രോതാവില്ല. ഇവനില്‍ നിന്നു വേറിട്ടു മനനം ചെയ്യുന്ന 
വനില്ല. ഇവയില്‍ നിന്നു വേറിട്ടു” ഒരു വിജ്ഞാതാവില്ല. അങ്ങ 
നെയ്യുള്ള നിനൊ ആത്മാവു തന്നെയാണു്‌ അമുതനായ അന്ത 
ര്യാമി. ഇതല്ലാതുള്ളതെല്ലാം നശിക്കുന്നതാണ്ട്‌.) 


പ്രുത്തീതികഠം ഉള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌ അവഷ്ണ്ാധാരമായ സത്യം 
എന്തെന്നു” അന്വേഷിക്കേണ്ടി വരുന്നതു”. പ്രതീതികടം ഇല്ലാ 
16 
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യിരുന്നെങ്കില്‍ സത്യാന്വേഷണവും ഉണ്ടാകുമായിരുന്നില്ല. സ 
ത്യാന്വേഷകനും പ്ര മീതികളില്‍ പെട്ട ഒന്നാണു്‌. അതുകൊണ്ടു 
പ്രതീതികഠംക്കാധാരമായ സതൃം എന്തെന്നു്‌ രമന്വേഷിക്കു 
മ്പോഠം മറെറാരു പ്രതീതിയിലേക്കല്പ അന്വേഷണം തിരിയേ 
ഞ്ടതു്‌. പ്രതിതികളില്‍ ഒന്നായ തന്‍െറ തന്നെ ഉള്ളിലേക്കാണു”. 
ആ പ്രതീതികളില്‍ അന്തര്യാമിയായി ഇരിക്കന്നതെന്തെന്നു 
കണ്ടെത്തുകയാണ്‌ വേണ്ടതു”. ഉള്ളിലിരുനു കൊണ്ടെ യമനം ചെ 
യയന്നവന്‍ അഥവാ നിയന്ത്രി ദ്നവന്‍ ആണു്‌ അന്തര്യാമി. 
എല്ലാ തിരകരംക്കും പൊരുളായി അവയ്ക്കുള്ളിലിരുന്നുകൊണ്ടു” 
അവയെ നിയന്ത്രിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു വെള്ളമാണു*. അതു 
പോലെ ഈ പ്രപഞ്ചപ്രവാഹത്തിനുള്ളിലിരുന്നുകൊണ്ടു്‌” ആ 
പ്രവാഹത്തെ മുഴുവന്‍ നിയന്ത്രിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന, അതിലെല്പറം 
നിറഞ്ഞു സത്തായിരിക്കുന്ന, പൊരുളാണു്‌ അന്തര്യാമി. അതി 
നെയാണ്‌ അന്വേഷിച്ചു കണ്ടെത്തേണ്ടതു”. അതു” അമൃുതമാ 
ണെന്നു ' ഉപനിഷത്ത്‌” ഇവിടെ തൊട്ടുകാണിക്കുന്നു ജനനമരണ 
ങ്ങളെല്പാം പ്രതീത ൨൭ംളില്‍ പെടുന്നതാണ്‌. അവന്ണുാധാരമായി 
രിക്കുന്ന സത്യത്തിനു ജനനമോ മരണമോ ഇല്ല. അതു” അമൃത 
മാണ്‌. അതാണു” ആത്മാവു്‌. 


സൂചനകഠം 
1. ആത്മോപദേശശതകം 15 
ഒ. മൈത്തിരീയോപനിഷത്തു” ||. 
3. ബ്ലഹദാരണൃകോപനിഷത്തു” |11.ഡു.1-3 
ക. ഴം 1- ഫ-23 


സൂതം 14 
പരിമാണം തതഃ 


പരിമാണം ടം അളവു" (അളന്നറിയത്തക്കുവണ്ണും ഉണ്ടായി 
രിക്കുക എന്നതു”) 
തതഃ ടം അതു മുഖാന്തരമാകുന്നു . 


[പ്രതീതികഠം അളന്നറിയത്തക്കവള്്റം ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതു" 
അതു” (ആ സത്യം) മുഖാന്തരമാകുന്നു .] 


അളന്നു നിശ്ചയം വരുത്തുക എന്നതു" ശാസ്ത്രീയമായ അന്വേ 
ഷണത്തിന്‍െറ ഭാഗമായി അംഗീകരിക്കപ്പെട്ട പോരുന്നു. അന 
ന്തവിഹായ്യസ്സ്റിന്‍െറ തലം മുതല്‍ പരമാണുവിന്‍െറയയം അതിനും 
താഴെയുള്ള അപാണവരേണുവിന്‍െറയും തലം വരെ ഒക്കെ, അള 
വിന്‍െറ ആഴവും വ്യാപ്തിയും കടന്നു ചെന്നിട്ടുണ്ട്‌. അന്വേഷക 
ന തന്‍െറ തന്നെ ഉണ്മയെ അളക്കാനാവുകയില്ല. മറെറാന്നിനെ 
മാത്രമേ അളക്കാനാവു. തന്‍െറ ശരീരത്തിന്‍െറ പൊക്കവും ഭാ 
രവൃമൊക്കെ അളന്നു നോക്കാവുന്നതു തന്നെ. അപ്പോഴും താന്‍ 
ആ ശരീരത്തിന്‍െറ ഉടമ ആയിരിക്കുന്നതേയുള്ള. ആ ഉടമയെ 
അളക്കാനാവുകയില്ല. അതുപോലെ തന്നെ, അളന്നറിയുന്നതി 
നു്‌ എപ്പോഴും ഒരു ഏകകം വേണം. പൊതുവില്‍ എല്ലാവരും 
അംഗീകരിച്ചിട്ടള്ള ഒരു ഏകകത്തോട്ട തുലനം ചെയ്തിട്ടാണു” എ 
ല്ലാ അളവുകളം നടത്തുന്നതു". അങ്ങനെയാണല്ലോ ഏററവും 
പ്രാഥമികമായ അളവുകഠം എന്ന നിലയിന്‍ 9. .ടട സിസ്റ്റവും 
.൭.ട സിസ്തവും ലോകത്തില്‍ നിലവില്‍ വന്നതു”. നീളം, 
ഭാരം, സമയം ഈ മൂന്നുമാണ്‌ ഏററവും പ്രാഥമികമായ അളവു 
കഠം. ഒരു തടിക്ക്‌ 20 ഗജം നീളമുണ്ടെന്നു പറയുമ്പോഠം ബ്രി 
ട്ടീഷ്‌ മയൂസിയത്തിരു സൂക്ഷിച്ചിരിക്കുന്ന മാതൃകയായ ഒരു ഗജം 
നീളമുള്ള പ്പാററിനം കമ്പിയോട്ട താരതമ്യപ്പെടുത്തി തടിയുടെ 
നീളം നിശ്ചയിക്കുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. ഇങ്ങനെയുള്ള അള 
വുകഠം വച്ചുകൊണ്ടു നീളം, വീതി, പൊക്കം, വ്യാപ്യം, ഭാരം, 
വേഗത, ശക്തി എന്നിങ്ങനെയുള്ള അളവുകഠം നടത്തി, വസ്ത്ര 
ഒ്ളെയും വസ്തുതകളെയും തരാതരം ചെയ്യുന്നതിനു അവസാന 
മില്ല. അണു-മഹത, ദീഘം-ഹ്രസ്വം, ലഘു--ഗുരു, എന്നിങ്ങ 


2 44. വേദാന്തസൂത്രം 


നെ പോകുന്നു ഈ താരതമ്യ വിവേചനം. വൈദൃതിയുടെ നാ 
നാതരത്തിലുള്ള പ്രയോഗവും ആണവോര്‍ജത്തിന്‍െറ കണ്ടുപിടി 
ത്തവും ഒക്കെ അളവിന്‍െറ മേഖലയെ വളരെയധികം വിപുല 
മാക്കിയിട്ടണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഇത്തരം ഏകകങ്ങളടെ സഹായത്തോ 
ടെയല്പാതെ അളകേണ്ടെതായ ചില അനുഭവങ്ങളമുണ്ടു്‌. സൌ 
മനസ്യം, സോഹം, സന്തോഷം, അറിവിലുണ്ടാകുന്ന വെങിവു്‌, 
എന്നിവയുടെയൊക്കെ ഏററക്കുറച്ചിലിനെപ്പററി നാം പരാമശി 
ക്കാറുണ്ടെങ്കിലും അവങ്ത്തൊന്നും സാര്‍വ്വത്രികരായ ഒരു ഏകക 
ത്തിന്‍െറ സഹായമില്ല. അളക്കുന്ന ഓരോരുത്തരും അവരവരു 
ടെ അനുഭവത്തിലുള്ളതിനെ മാനദണ്ഡമാക്കിക്കൊണ്ടു്‌്‌ മററുള്ളവ 
രിലേതിനെ അളക്കുന്നു എന്നു മാത്രം. ഒരു വസ്തു സുന്ദരമാണോ 
അല്പയോ എന്നു തീരുമാനിക്കുന്നതു” അതു തീരുനാനിക്കുന്നവന്‍െറ 
സരന്ദര്ൃയബോധമനുസരിച്ചാണു്‌. വസ്തനിഷ്യമല്ലെങ്കിലും ആത്മ 
നിഷ്ടമായ ഒരു ഏകകം അവിടെയയണ്ട്‌. 


അറിവുണ്ടാകുന്നതു” തലച്ചോറിന്‍െറ പ്രവത്തനം മുഖാന്തര 
മാണു” എന്നതാണു ജീവശാസ്ധ്രപരമായ ധാരണ. തലച്ചോറു 
ഒരു ഭാതികവസ്തുവാണു”. അതിന്‍െറ വലിപ്പം അളക്കാം. അതി 
നൂള്ളിിലുള്ള വിവിധ ഭാഗങ്ങഠം എണ്ണ്ണിയെടുക്കാം . അതിനുള്ളി 
ലുള്ള നാഡിീകോശങകങ്ങാം പോലും എണ്ണത്തിനു വിധേയമാക്കാം. 
ആ നാഡികളില്‍ നടക്കുന്ന വൈദൃതിയയടെ സംചാലനം എത്ര 
തീവ്രമാണെന്നുള്ളതു” ഇലക്നോ എന്‍സഫലോഗ്രാഹ്‌ തുടങ്ങിയ 
ആധുനിക  യന്ത്രോപകരണങ്ങളുടെ സഹായത്തോടെ കണ്ടെ 
ത്താം. അളന്നറിയാവുന്നതിന്‍െറ ലോകത്തില്‍ പെടുന്നവയാണ്‌ 
ഇതെല്ലാം . എന്നാല്‍ അളുന്നറിയാവുന്ന ഈ പ്രതിഭാസങ്ങഠം മുഖാ 
ന്തരം ഉണ്ടാകുന്നതാണുല്പോ അറിവ്‌. അതിനെ അളന്നറിയാ 
ഹൊട്ടു സാധ്യവുമല്ല. ആധുനികശാസ്സ്രങ്ങളെല്പാം, വിശേഷിച്ചും 
ജീവശാസ്ത്രം, തലച്ചോറിനെയും ഭഓാതിന്‍െറ പ്രവത്മനത്തെയും 
കാരണമായും (ദേധടദ). അ മുഖാന്തരം അനുഭവപ്പെടുന്നതു ബോ 
ധവ്യാപാരത്തെ കാര്യമായും (൭0൭0) ആണു്‌ കണക്കാക്കുന്ന 
തു”. ഇതില്‍ ഏതു കാര്യം ഏതു കാരണം എന്നു തീരുമാനിക്കാ 
നുള്ള അളവുകോല്‍ ആധുനികശാസ്സ്രത്തിലെ ഒരു വിശ്വാസ പ്രമാ 
ണം മാത്രമാണു”: എല്ലാ പ്രതിഭാസങ്ങഠംക്കും കാരണം ഭാതിക 
ദ്രവ്യമാണ്‌ (നദനല) എന്ന വിശ്വാസപ്രമാണം. എല്ലാം ദൈ 
വത്തില്‍ നിന്നുണ്ടായി എന്നുള്ള മതങ്ങളിലെ വിശ്വചാസപ്രമാണ 
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ക്കാഠം കൂടിയ ശാസ്ര്രയയക്‌തതയോ ന്യായയുക്‌തതയോ ഇയ 
ശ്വാസപ്പമാണത്തിനില്പ എന്ന കാര്യം ഒരുപക്ഷേ ശാസ്ത്ര 
മാര്‍ പോലും ഓര്‍ക്കാറില്ല. തലച്ചോറും ബോധവ്യാപാര 
ഒന്നു്‌ ഒന്നിനു കാരണമാണെന്നു പായ്യന്നതിനെക്കാടം ശരി, 
നില്പാതെ മറേറതില്ല എന്നു പറയന്നതായിരിക്കും. കാരൃകാ 
നരൂപത്തില്‍ പറജഴുകയാണെങ്കില്‍, തലച്ചോറും അതിന്‍െറ 
വര്‍ത്തനവും ആണ്‌ ബോധത്തിനു കാരണമെന്നു പറയുന്നതു 
ലെ ശരിയാണു്‌, തലച്ചോറെന്ന ഭാതികവസ്തുവിനെറ പ്രവ 
നം അറിവിന്‍െറ വ്യാപാരം മൂലമുണ്ടാകുന്നതാണെന്നു 
റയൃന്നതു”., തലച്ചോറും, അതിന്‍െറ വ്യാപാരം എന്ന ഭതിക 
ത്രിഭാസവും ബോധധ്യാപാരം എന്ന ആന്തരികപ്രതിഭാസവും 
തിതമാകുന്നതിന്‌ അധിഷ്ാനമായിരാക്കുന്ന ഒരു സത്യമുണ്ട്‌ 
ണതാണു വേദാന്തികളുടെ മതം. അഅളന്നറിയാനാകാത്ത ആ 
തൃത്തിനൊ അളുന്നറിയാവുന്ന ഭാതികദ്ടശ്യമുഖധാണു്‌ തല 
റും അതിന്‍െറ വ്യാപാരവും . ആത്മീയദൂശ്യമുഖമാണ്‌ ബോ 
ത്തിനെറ വ്യാപാരം. അതുകൊണ്ടു്‌ ഈ സ്തൃത്രത്തില്‍ ഗുരു പറയു 
“ പരിമാംഗം തതഃ”. അതായതു്‌, അളന്നറിയാവുന്ന എല്ലാ 
ത്ൃത്തിനും അധിഷ്്ാനം അതാണു്‌. 


വവാം അഭാവവും 


ഒരു തടിയുടെ നീളം അളക്കുന്നു എന്നിരിക്കട്ടെ. അതിന്‍െറ 
ഞ്ങേയററം തൊട്ടു അക്ങേയററം വരെയാണു അളക്കുന്നതു”. 
മോോയററത്തിനിപ്പുറവും അത്ജേയറതത്തിനപ്പുറവും അതില്ല. 
പുറത്തും അപ്പുറത്തുമുള്ളതു” തടിയുടെ അഭാവമാണ്‌. രണ്ടിനു 
ഭയിലുള്ളതു” ഭാവവും. ആദ്യന്തങ്ങളില്ലാത്തതിനെയും (ഉദാ: 
ലം) നാം അളുന്നുനോക്കാറുണ്ട്‌; അത 1൯൩െറ ആദിയും അന്ത 
മുള്ള ഒരംശമെടുത്തിട്ത്‌, അതിനെറ അപ്പുറത്തുള്ളതിനെയും ഇപ്പ 
ത്തുള്ളതിനെയും കണക്കാക്കാതെ. അതായതു”, ഭാവത്തിന്‍െറ 
തിര്‍വരമ്പു” അഭാവമാണ്‌. ഇങ്ങനെ അഭാവമാകുന്ന അതിര്‍ 
രമ്പൃകളില്ലാത്ത ഭാവങ്ങളില്ല. ഉണ്ടെങ്കില്‍ തന്നെ അതിനെ 
ഉക്കാനാവുകയുമില്ല. അവസാനമില്ലാതെ നീണ്ടു പോകുന്ന 
ന്നിനെ എങ്ങനെ അളക്കാനാവും? ഒരു വസ്തുവിനെ അളക്കു 
സ്പാഠം അതാിയവെറ ഭാവത്തെയും അഭാവത്തെയും ചേര്‍ത്തു വച്ചു 
ണേണ്ടിയിരിക്കുന്ന എന്നത്ഥം. അതുകൊണ്ടു” അഭാവനിരൂ 
ണം ഭാരതീയദര്‍ശനശാസ്ത്രത്തില്‍ സ്ഥാനം പടിച്ചിരിക്കുന്നു. 
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അഭാവത്തെ അഥവാ ജഇല്ലാഷ്കയെ തന്നെ നാച്വായി തരം 
തിരിച്ചാണു ഭാരതീയ ചിന്തകര്‍ കാണുന്നതു”, വിശേഷിച്ചും 
നൈയ്യായികര്‍: പ്രാഗഭാവം, പ്രധ്വംസാഭാവം, അന്യോന്യ്യാഭാ 
വം, അതൃന്താഭാവം എന്നിങ്ങനെ. കുഴച്ച കളിമണ്ണു” മുന്നിലി 
രിക്കുന്നു എന്നിരിക്കട്ടെ. അതു കടമുണ്ടാക്കാനുള്ളതാണ്ട്‌. കുടം 
നമ്മഠം അവിടെ കാണുന്നില്ലെങ്കിലും കുടം ഉണ്ടാക്കാനുള്ള സാധ്യ 
ത അതില്‍ ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു', ഉണ്ടാകാന്‍ പോകുന്ന കടത്തി 
ന്‍െറ അഭാവം ഈ കളിമണ്ണില്‍ ഉണ്ടെന്നു പറയും . അത്റണ്‌ 
* പ്രാഗഭാവം'. “പ്രാക”" എന്നാല്‍ മുന്‍കൂട്ടിയുള്ളതു” എന്നത്ഥം. 
കുടം ഉടച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ അതിന്‍െറ കഷണങ്ങഠം ബാക്കി ശേഷി 
ക്കും. കഷണങ്ങളില്‍ കുടത്തിന്‍െറ രൂപം കാണാനില്ല. 
എസാലും കുടത്തിന്‍െറ രൂപം നേരത്തേ അതില്‍ ഉണ്ടായ രുന്നു. 
അങ്ങനെ നേരത്തേ ഉണ്ടായിരുന്നതും നശിച്ചുപോയതുമായ ഒന്നി 
ന്‍െറ അഭാവം മുന്നിലുള്ള വസ്തുവില്‍ കാണുന്നതിനെയാണ്‌ 
* പ്രധ്വംസാഭാവം' എന്നു പറയുന്നതു”. 'പ്രധ്വംസം' എന്നാല്‍ 
നശിപ്പിക്കപ്പെട്ടതു”. പകലുള്ളപ്പോഠം രാത്രിയില്ല. രാത്രി 
യൃള്ളപ്പ്ോോഠം പകലില്ല. അതുകൊണ്ടു” പകലില്‍ രാത്രിയുടെ 
അഭാവവും, രാത്രിയില്‍ പകലിനെറ അഭാവവും ഉണ്ടെന്നു പറ 
യാം. ഇത്തരത്തിലുള്ളതാണു്‌ “അന്യോന്യാഭാവം'. ഒരു കാ 
ലത്തും ഒരിടത്തും ഉണ്ടായിരുന്നിട്ടില്പാത്തതേതോ അതു” അതയ 
ന്താഭാവം. വന്ധ്യാപുത്ര൯, മുയല്‍ക്കൊമ്പു്‌, ആകാശകുസുമം 
ഇങ്ങനെയൊക്കെ നല്ല വാക്കുകഠം പറയാമെന്നുണ്ടെങ്കിലും അതെ 
ല്ലാം അതൃന്താഭാവത്തില്‍ പെടുന്നതാണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള ഭാ 
വങ്ങളും അവയുടെ വിപരീതമായ ഭാവങ്ങളും ഒന്നിച്ചു വരുന്നിട 
ത്തേ അളവിനുള്ള സാധ്യതയുള്ള. ഇങ്ങനെ ഭാവത്തെയും അഭാ 
വത്തെയും ഒന്നിച്ചു കാണുന്നതു” അറിവിലെ ഒരു ഭഅമനുഭവമാണു, 
അഥവാ അറിവിന്‍െറ ഒരു പ്രകാരഭേദമാണു”. 


ഭാതികശാസ്ത്രദ്ൂഷ്യ്യാ നോക്കിയാല്‍ നീളം, ഭാരം, സമയം, 
ശക്തി എന്നിങ്ങനെയുള്ള ഭാതികസ്വഭാവങ്ങളെ മാത്രമേ അതു 
ക്രാനാവു ദാര്‍ശനികദ്ദഷ്ട്യാ സത്യത്തെ നിഷ്‌ കൃഷ്ടമായി അറി 
യുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതും ഒരു തരം അളന്നു നോക്കലാണ്‌. ആ 
അളന്നു നോക്കലിനും വേണം അളവുകോല്‍. ആ അളവുകോലു 
കളെയാണ പ്രമാണം എന്ന വിളിച്ചുപോരുന്നതു”. വേദാന്തി 
കാക്കു സ്വീകാര്ൃയമായിട്ടുള്ള ആറു പ്രമാണങ്ങാം നാം നേരത്തേ 
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പരിശോധിച്ചു കഴിഞ്ഞതാണല്ലോ. ഭാതികമായി അളന്നറിയാ 
ന്‍ സാധിക്കുന്നതു” ഭാവവും അഭാവവും ചേന്നു വരുമ്പോഴാണ്‌. 
അതുപോലെ തന്നെ, പ്രമാണങ്ങളുടെ സഹായത്തോടുകൂടി അറി 
യാവുന്ന സത്ൃത്തിന്‍െറ സ്വരൂപത്തിനും പരധീതികളുണ്ടു. 
അവിദഭെയ്യം ഭാവവും അഭാവവും, അഥവാ സത്തും അസത്തും, ഒരു 
പോലെ പ്രസക്‌തമായി വരുന്ന തലത്തില്‍ മാത്രമേ പ്രമാണ 
ങ്ങാംക്കു പ്രസക്‌തിയുള്ള. അനാദ്യന്തമായ സപ്പസ്തുവിനെ 
അഥവാ ആത്മസത്യത്തെ അറ ിയൃന്നതിന്‌ ഒരു പ്രമാണവും ഉപ്‌ 
കരിക്കുകയില്ല. ആ അറിവു, അറിയുന്നവന്‍ തന്നെ ആ സത 
മായി മാറുന്ന അനുഭൂതി മാത്രമാണു”. ശങ്കരാചാര്യ൪ ബ്രഹ്മസൂത്രം 
നാലാമത്തെ സുത്രത്തിന്‍െറ ഭാഷ്യം അവസാനി പ്പിക്കുന്നിടത്തു” 
ഇക്കാരൃം പ്രത്യേകം എടുത്തു പറയുന്നുണ്ട്‌: 
“തസ്മാദ്‌ ഷാഹം ബ്രഹ്മാസ്മിത്യേദവസാനാ ഏവ സര്‍വ്വേ 
വിധയഃ സര്‍വ്വാണി ച ഇതരാണി പ്രകമാണാനി. നഹ്ൃയ-- 
ഹോേഷയാനുപാദേയാദ്ധൈതാത്മാവഗതാ നിര്‍വിഷയാണ്യ.. 
പ്രമാതൃക “ണി ച പ്രമാണാനി ഭവിതും അര്‍ഹത്തീതി. '' 


അതി വാല്‍ “അഹം ബ്രഹ്മാസ്ദീ” ഏന്നതില്‍ അവസാനി 
ക്കന്നിടം വരെയുള്ള വിഷയങ്ങളില്‍ മാത്രമേ മറെറല്ലാ പ്രമാണ 
്ങോം്ഒം പ്രസംതായുള്ള. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, അഹേയവും 
അനുപാദേയവുമായ അപദല്ധൈതാശുഭൂതി ഉണ്ടാവുമ്പോഠം അതു നിര്‍ 
വിഷയമാഷിത്തിരുന്നു. പ്രമാതാവില്ലാത്തതായിത്തിരുന്നു. 
അപ്പോം പ്രരാണത്തിരു സ്ഥാനവുമില്പാത്തതായിഞ്ഞീരുന്നു. | 


ഉഭയ അറിവു” തെററായ അറിവല്ല, ശരി യ അറിവു 
തന്നെ എന്നു” ഉറപ്പ വരുത്തുന്നതിനാണു പ്രമാണങ്ങളുടെ സഹായം 
ആധശ്ൃമായി വരുന്നതു”. തെററും ശരിയും തീരുമാനിക്കുന്നതു 
ന്യായയുകതതയ.രസരിച്ചാണു”. അല്ലെങ്കില്‍ നേരിട്ടുള്ള അനു 
ഭവം ഉണ്ടായിരിക്കണം. നേരിട്ടനുഭവിച്ചുട്ടുരില്പ, ഒരു തരത്തി 
ലുള്ള ന്യായയുക്തിക്കം ചേരുന്നതുമല്പല അദ്പവൈതാനുഭൂതി. ആത്മ 
നി ശ്ചയം വരുത്തുസതിനു പ്രമാണങ്ങാം ഉപകരിക്കുകയില്ല. ഈ 
തത്ത്വം സുത്രകരത്താവായ ശുരു ആത്മോപദേശശതകത്തില്‍ 
ഇങ്ങനെ വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു: 


ഉലകുവുരമുള്ളതുമായ്‌ചലെര്‍ന്നു നില്‌ക്കും 
സില വലുതായൊരു നീതികേടിതത്രേ, 
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അറുതിയിടാനരുതാതവാങമനോഗോ.. 
ചരമിതിലെങ്ങു ചരിച്ചിടും പ്രമാണം? 2 


പ്രതീതിയും സത്യവും, അഥവാ അസത്തും സത്തും, അഥ 
വാ അഭാവവും ഭാവവും, തമ്മില്‍ വേര്‍പെടുത്താനാവാത്തവണ്ണം 
ഒന്നിച്ചിരിക്കുന്നതു” ഒരു ന്യായയൃക്തിക്കും ചേരുന്നതല്ല. അതി 
രില്ലാത്തതും, വാക്കുകാഠംക്കും മനസ്സിനും അഗോചരവും ആയി 
എജള ഈ സ.തൃത്തെ അറിയുന്ന കാര്യത്തില്‍ പ്രമാണങ്ങഠം എങ്ങ 
നെ വിലപ്പോകും എന്നാണു ഗുരു ചോദിക്കുന്നതു”. 


പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടിക്കു മൂലകാരണമായിരിക്കുന്ന വസ്തുവിന്‍െറ 
(0ധ1ഠഥ൮ ൧6 ൧ ഗം ധബവഗലട൦) സ്വഭാവവും സ്വരൂപ 
വും എന്താണെന്നു അന്വേഷിക്കുകയാണ്‌ ആധുനികശാസ്ത്രത്തി 
ന്‍െറ അടിസ്ഥാനപരമായ കത്തവ്യം. അതിനു പ്രതൃക്ഷത്തെ 
യം അനുമാനത്തെഴുമാണു ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ പ്രമാണമായി സ്വീ 
കരിക്കുന്നതു“. ഈ പ്രുമാണങ്ങമംക്കു നിഷ്‌കൃഷ്ടത വരുത്താ 
നാണു” പലതരം അളവുകടം നടത്തുന്നതു”. അളക്കുന്നതിനു 
സാധാരണ അളവ്ുകോലുകയംക്കുപരി ഇലക്‌ട്രോണ്‍ ആക്ലിലറേ 
ററര്‍ തുടങ്ങിയ കാതിവസങ്കീര്‍ണ്ണുമായ ഉപകരണങ്ങഠം വരെ 
ശാസ്ത്രം ഉപയോഗപ്പെടുത്തുന്നുട്ടു”. എന്നാല്‍ ശാസ്ത്രജ്ഞനും അ 
യാളുടെ അന്വേഷണെവും ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതു” ആകെ സത്യത്തി 
ന്‍െറ അഥവാ പ്രകൃതിയുടെ ഭാഗമായിട്ടാണ്‌; ആ പ്രകൃതിയുടെ 
എല്ലാ നിയമതങ്ങാംക്കും വിധേയമായിട്ടാ്‌. അങ്ങനെയുള്ള 
പ്രകൃതിക്കാധാരമായിട്ടുള്ള സത്യം കണ്ടെത്തുന്നതിനു” ആ പ്രകൃ 
തിയുടെ തന്നെ ഭാഗമായിരിക്കുന്ന, അതിന്‍െറ നിയമങ്ങാംക്കനു 
സരിച്ചു വര്‍ത്തിക്കുന്ന, അന്വേഷകനും ഉപകരണങ്ങഠംക്കും സാ 
ധിക്കുകയില്ല. ഏതൊരു സത്യത്തെയാണോ അറിയാന്‍ ശ്രമി 
ക്കുന്നത്‌ അതിനെ അവിഭാജ്യഘടകമായിരിക്കാനല്ലാതെ, 
അതിനു വെളിയില്‍ മാറിനിന്നുകൊണ്ടു൦ അതിനെ നിരീക്ഷിക്കാ 
നോ അളക്കാനോ അവര്‍ ഒഒ സാധ്യമല്ല. അങ്ങനെ നോക്കു 
മ്പോഠം ശാസ്ത്രത്തില്‍ നടക്കുന്ന എല്ലാ അളവുകളും, അതെത്ര സു 
സ്മക്ഷ്ൃമായാലും, ആപേക്ഷികമായ മൂല്യം മാത്രമുള്ളതാണു”. നിര 
പേക്ഷമായ അളവു” എന്നൊന്നില്ല__ഭാതികമായ അത്ഥത്തില്‍ 
പോലും. സരവ്വാതീതമായ ഒരൊററ പരമാത്മസത്യം മാത്രമേ 
യുള്ള. അതു തന്നെയാണു” അളക്കുന്നവനായിട്ടം, അളക്കപ്പെടുന്ന 
തായിട്ടും, അളവിനുള്ള ഉപകരണങ്ങളാ യിട്ടും, അളക്കുകഎന്ന 
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വൃത്തിയായിട്ടും, ഒക്കെ പ്രതിതമാകുന്നതു”. ആ അത്ഥത്തിലാണു്‌ 
ഗുരു ഇവിടെ പറയുന്നതു”, പരിമാണം തരുഃ'. അളവില്ലാത്ത 
അതില്‍ നിന്നും അളന്നറിയാവുന്ന സകലതും പ്രുതീതമാകുന്നതെ 
ങ്ങനെയെന്നു ചോദിച്ചാല്‍, ആ സത്ൃത്ത ൯െ൨ മായാവൈഭവം 
എന്നേ പറയാനാവുകയുള്ള. ആ സത്യത്തില്‍ നിന്നു വേറാ യിട്ട്‌ 
അളന്നറിയാവുന്നതായ ഒന്നുമില്ല. 

പരമമായ സതൃം അളവുകഠംക്കെല്പാം അതീതമാണു' എന്നു 
ളളതു” ഉപനിഷത്തുകളില്‍ പല സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ പല തരത്തില്‍ 
വൃക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ടു. ഉദാഹരണത്തിയ്‌, തൈത്തിരീയോപ 
നിഷത്തിലെ ഭൃഗുവല്ലിയില്‍, വരുണന്‍ തെറ പുത്രനായ ഭൃഗു 
വിനു“ ബ്രഹ്മം എന്താണെന്നു” ഉപദേശിച്ചുകൊടുക്കുന്നു. ഇവിടെ 
യുക സകല ഭൂതജാലങ്ങളും യാതൊന്നില്‍ നന്നു ജനിഫഒന്നു 
വോ, അങ്ങനെയുണ്ടായ സകല ഭൂതജാലങ്ങളും യാതൊന്നു മുഖാ 
ന്തരം ജീവിക്കുന്നുവോ, അവസാനം എല്ലാം യാതൊന്നില്‍ ചെ 
ന്നണയുന്നുവോ അതാണു ബ്രഹ്മം എന്നാണു വരുണന്‍ നല്ലന്ന 
ഉപദേശം. തുടര്‍ന്നു പറയുന്നു, ഞാന്‍ ഈ പഠഞ്ഞ ബ്രഹ്മതത്ത്വ 
ത്തെ നീ തപപസ്സകൊകണ്ടു്‌ അറിയണം (്രപസാ ബ്രഹ്മ വിജി 
ജ്ഞാസന്ധ). അതായതു ' തപ്ഡ്താണു്‌ ബ്രഹ്മസത്യത്തെ അറി 
യുന്നതിനുള്ള അളവുകോല്‍. ഒപ്പം പറയുന്നു, 'ആ തപസ്സും ബ്രഗ്മം 
തന്നെയാണെന്നു മനസ്സിലാക്കിക്കൊടംക' (തപോ ബ്രഹ്മേത. 
അതായതു” ആഅളക്കപ്പെടുന്നതും അളക്കപ്പെടുന്നവനും അളവുകോ 
ലും ഒന്നായിത്തീരുന്ന ജ്ഞാനമാണു ബ്രഹ്മജ്ഞാനം . 

ഏകമായിരുന്നുകൊണ്ടു” ഈ നാഠനാപ്രപഞ്ചങ്ങളെ മുഴുവന്‍ 
തന്നില്‍ത്തന്നെ പ്രതീതമാക്കിക്കൊണ്ടു രസീക്കുന്നതാണു സത്യ 
ത്തിനന്‍െറഠറ സ്വഭാവം. അതുകൊണ്ടു” ഇതിനെ ആകെക്കൂടി ഒരു 
ലീലയായി മാത്രമേ വേദാത്തം കരുതുന്നു. തന്നിരു മറഞ്ഞി 
രിക്കുന്ന അനന്തസാധ്യതകളെ പ്രകടമാക്കി സ്വയം രസിക്കുന്ന 
ലീല. 

അളക്കപ്പെടുന്നതായും അളക്കുസവനാജും, അതായതു”, പ്രമേ 
യമായും പ്രമാതാവായും, വിലാസം ചെയ്യുന്നതു” ഏകമായ പര 
മാത്മസത്യമാണു്‌ എന്നാണല്ലോ ഇതില്‍ നിന്നും മനസ്സിലാക 
ന്നതു”. അതായതു” ആ സതൃം പ്രമേയമല്ല പ്രമാതാവല്ല; ആത്മ 
നിഷ്യമല്ല, വസ്തൂനിഫ്യമല്പ; ഭതികാല്ലം, ആത്മീയമല്പ. ഈഭാവ 
ദ്വയങ്ങാംക്കെപ്പാം അധിഷ്യാനമായിരിക്കുന്ന സദ്‌ രൂപമാണു 


ലു) വേചാന്മസൂത്രം 


ചിദ്രൂപമാണു”, ആനന്ദരൂുപമാണു”. ഈ അദ്ധയമായ സതയ 
മാണ്‌ ശമുന്നറിയാവുന്ന സകലതിനും ആധാരം. ഭതതിനെ 
യാണു കണ്ടെത്തേണ്ടെതു്‌. ഇതാണു വേദാന്തത്തിന്‍െറ അന്തിമ 
മായ അനുശാസനം. അങ്ങനെയുള്ള വേദാന്തം ഭതികവാദത്തി 
നെതീരായി നില്‍ക്കുന്ന ആത്മീയവാദമാണെടന്നാ, മെറീരിയ 
ലിസത്തിനെതിരായി നില്‍ക്കുന്ന ഐഡിയലിസമാണെന്നോ 
കരുതുന്നതു” അത്ഥശൂ നൃമാണെന്നു പായേണ്ടതില്ലല്ലോ. മനസ്സ്‌ 
മറൊന്തിനെയോ കണ്ടെത്താന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു എന്ന ധാരണയോടു 
കൂടി അന്വേഷണം നടത്തുമ്പോഴാണ്‌ ഇമ്മാതിരി ഇസങ്ങളും 
പാദങ്ങളുമെല്ലാം കടന്നു വരുന്നതു”. എല്ലാ ഇസങ്ങാംക്കും വാദ 
ങ്ങഠംക്കും അടിസ്ഥാനം പ്രമാണങ്ങളാണു”. ഒരു പ്രമാണത്തിനും 
ചെന്നെത്താന്‍ സാധിക്കാത്തിടുത്തു” ഒരു ഇസവുമില്ല, വാദവു 
മില്ല. അവിടെ അന്വേഷണം നടത്തുന്ന രന്്ിനു സത്യം കണ്ടെ 
ത്താന്‍ ച്ചെയ്യാവുന്ന ഒരൊററ വഴിയേയുള്ള: മനസ്സാഷിരിക്കുന്ന 
ഈ ഞാനും ആ സത്യമല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്പ എന്നു മനസ്സിലാ 
൭൭, തന്നെത്തന്നെ അതിലേക്കു വിലയി പ്പിച്ചു”, അതായി 
ത്തീന്ധ്‌, അതു മാത്രമായിരിക്കുക. അമനിഭാവം എന്നു്‌ അതി 


നെ വിളിച്ചുപോരാറുണ്ടു '. അപ്പോഴാണു മായ മുഖാന്തരമുണ്ടായ 
എല്ലാ ഭൂധങ്ങളില്‍ നിന്നും മനസ്സ മുക്തമാകുന്നതു '. ഇങ്ങനെ 


മനസ്സിനെ അതിനാധാരമായിരിക്കുന്ന സത്യത്തിലേക്കു തിരി 
യെ ഒകാണ്ടെത്തിച്ചു”, അതില്‍ വിലീധമായിരിക്കുന്നതിനുള്ള 
ആന്തരികമായ യത്തത്തെയാണു മനനം എന്നു വിളിച്ചുപോരു 
ന്നതു”. ഇക്കാര്യങ്ങളെല്പാം നാരായനെഗുരു ഒരൊറാ ശ്ര്രോക 
ത്തവല്‍ ഉള്ളടക്കിയിരിക്കുന്നതു” ഇപ്രകാരമാണു": 
ഗുൃതിലെഴുമാദിമശക്തിയിങ്ങു കാണു-- 
ന്നിതു സകലം പെറുമാദിബീജമാകും; 
മതിയതിലാക്കി മറന്നിടാതെ മായാ-- 
മതിയറുവാന്‍ മനനം തൂടര്‍ന്നിടേണം. 3 


വ്യക്‌ തവാം അവ്യക”തവും 

പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ കാണാവുന്നതാണു്‌ വൃക”തം. അതിനെ 
യാണു്‌ അളന്നറിയാന്‍ സാധിക്കുന്നതു”. ഏതിന്‍െറയും സുവ്യക്ത 
ത അതിനെ ഏതു പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ദര്‍ശിക്കുന്നു എന്നതനുസ 
രിച്ചിരിക്കം. ഉദാഹരണത്തിനു”, മുററത്തെ പൂന്തോട്ടത്തിലെ 
ചെടിയുടെ ഒരില. അതിനെ ചെടിയോടു ചേര്‍ത്തു വച്ചു നോ 
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ക്ഷമ്പോഠം മററുള്ള ഇലകളില്‍ നിന്നു വേര്‍തിരിച്ചു മനസ്സിലാക്ക 
ത്തക്കവണ്ണും അതിന്‍െറ പ്രത്യേകതകഠം വ്യകതമായി നോക്കി 
ക്കാണാം. എന്നാല്‍ പൂന്തോട്ടത്തെ ആകെ നോക്കുന്പോഠം ഇല 
അവ്ൃക്‌തമായിപ്പോകുന്നു. പകരം ചെടിയാണ്‌” വൃക്ക്തമാ 
യി വരുന്നതു”. ആകെ പറമ്പിനെ വച്ചുകൊണ്ടു പൂന്തോട്ടത്തെ 
നോക്കമ്പോഠം ചെദി അവ്യക്‌തമായിപ്പോവുകയും പൂന്തോട്ടം 
വൃക “തമായി വരുകയും ചെയ്യുന. ഒരു വിമാനത്തില്‍ പറന്ന്‌ 
ആകാശത്തില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു നോ.ഒമ്പോ:പ ഗ്രാമം മുഴവന്‍ കാ 
ണുകയ്യം, അതില്‍ പറമ്പിന്‍െറ സ്ഥാനം തിട്ടപ്പെടത്തുകയും ചെ 
യ്യാം. അവിടെ പൂന്തോട്ടം അവൃക”തമായിപ്പ്യോകുന്നു. ഒരു ജി 
ലയെ മുഴുവന്‍ എടുത്താല്‍ അതില്‍ ഗ്രാമത്തിന്‍െറ സ്ഥാനം നീ 
ശ്ചയിക്കാം. പറമ്പിന്‍െറ സ്ഥാനം അവ്ൃക്‌തമായിപ്പപോകു 
ന്നു. ഒരു മഹാരാജ്യം മുഴുവനെടുത്താല്‍ അതില്‍ ജില്പയുടെ സ്ഥാ 
നം നിശ്ചയിക്കാം. ഗ്രാമം അവൃക്‌തമായിപ്പോകും. ഭൂഗോളം 
ആകെ എടുത്താല്‍ അതില്‍ രാജ്യത്തിന്‍െറ സ്ഥാനം നിശ്ചയി 
ക്കാം. ജില്ല അവൃക്‌തമായിപ്പോകും. അനന്തമായ ശൂന്യാകാ 
ശം മുഴുവനും കൂടിയെടുത്താല്‍ അതിന്‍െറ ഏതോതോ ഒരു കോണില്‍ 
ഒരു കൊച്ചു പൊട്ടുപോലെയുള്ള ഒന്നാണ്‌ ഭൂഗോളം. അനന്താ 
കാശം ആകെ നോക്കിയാല്‍ എണ്ണമില്ലാത്ത നക്ഷത്രങ്ങഠം കൊ 
ണ്ടുള്ള അവ്യക്തമായ ഒരു പുകപടലം മാത്രമാണ'' തെന്നു 
കാണാം. 


ഒരു ചെടിയുടെ ഇലയില്‍ നിന്നും അനന്തമയേ ശ്ുന്യാകാ 
ശം വരെയുള്ള തലങ്ങളിദലക്കു കടന്നുപോയതുപോലെ തന്നെ, 
ഇലയുടെ സുൂക്ഷ്മാംഗങ്ങളിലേക്കു കടന്നുപോയാല്‍ പല തലങ്ങഠം 
കടന്ന്‌ തതിസുക്ഷ്യവും തതീവ അവൃക്‌തധും ആയ പലതരം 
ഉയജ്ജരേംനക്കള ടെ തലം വരെ എത്താം. ഭാവിയില്‍ ശാസ്ത്രജ്ഞ 
യാര്‍ അതിണ്‍െഠ പിന്നിചേക്കും പോയെന്നു വരാം. ഇതില്‍ 
ഏതു തലത്തില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു നമ്മഠം അന്വേഷണം നടത്തുന്നു 
എന്നതനുസരി ച്ചിരിക്കും വൃകതതയുടെയും അവ്ൃക്തതയുടെ 
യും സ്വഭാവം. 


ഏററവും സുഷഷ്യമായ തലങ്ങളിലുള്ള അളവുകളെപ്പററി പറ 
യയമ്പോഠം ഒരു മില്ലീമീറററിന്‍െറ ലക്ഷത്തിലൊരംശത്തെപ്പററി 
പറയാറുണ്ട്‌. കണക്കില്‍ അങ്ങനെയൊക്കെ പറയാമെങ്കിലും 
മനസ്സില്‍ അതിനെപ്പുറി ഒരു രൂപസങ്കല്പവും നടത്തുക സാധര്‍ 
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മധപ്പ. സതുപോലെരതന്നെയാണു ആകാശത്തിലെ നക്ഷത്രങ്ങളും 
ഗ്രഹങ്ങളും തമ്മിലുള്ള അകലം പ്രകാശവരഷങ്ങളുടെ കണക്കു 
വച്ചുകൊണ്ട്‌ പറയുനതു”. മനസ്സിന്‌ ഒരിക്കലും സങ്കല്ലിക്കാ൯ 
സാധിക്കാ.മ്ത അവ്ൃക തമായ മരമാണ്‌ പ്രകാശവര്‍ഷം. ആ 
ഭൂരത്തെ എത്ര ആയിരം കൊണ്ടു ഗുണിച്ചാലും സങ്കല്പത്തിലുള്ള 
ഭരം ഏകദേശം ഒരുപോലെയായി്‌ രിക്കും. 


ഇതുപോലെ തന്നെയാണ്‌ നമ്മുടെ ഓരോരുത്ധരുടെയും 
ജീവിതത്ത നെറ വൃക്‌രത. ജനിച്ചനാഠം മുതല്‍ മരിക്കന്ന നാഠം 
വരെയുള്ള കാലത്തെ മനുഷ്ൃനെറ ആയുസ്ണായി കണക്കാക്ക്‌ യ 
ട്ട്‌ അതിനു വൃക്‌തതയുള്ളതുപോലെ നാം ഭാവിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
ശരീരം, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, ബോധം എന്നീ പ്രത്യേകതകളെല്പാമുള്ള 
ഒരു വ്ൃക്‌തവസത്ത ജന്മം കൊള്ളന്നതിനു ഇടയാക്കിയ കാരണ 
വസ്തു ജനനത്തിനു മുമ്പും ഉണ്ടായിരുന്നു. അതു്‌ കഒവ്ൃക്തത 
യില്‍ മറഞ്ഞിരിക്കുകയായിരുന്നു എന്നു മാത്രം. അതിന്‍െറ പി 
ന്നിലേക്കുള്ള ചരിത്രം പരിശോധിച്ചുനോക്കിയാല്‍ പ്രപഞ്ചോ 
ത്‌പത്തിവരെ നാം പോകേണ്ടി വരും. എല്ലാം അവ്യക്‌തമാ 
ണെന്നു മാത്രം. അതുപോലെ മരിച്ചു കഴിയൃയസ്പോഴും നമ്മിലുള്ള 
സത്ത ഇല്പാതായിത്തിരുകയല്ല, അവ്ൃക്‌തമായി തുടരുക 
യാണു്‌ ചെയ്യുന്നതു”. അതു പ്രപഞ്ചാവസാനം വരെ തുടരു 
കയും ചെയ്യും. ഇങ്ങനെ പിന്നിലേക്കു പ്രപഞ്ചാദി വരെ നീണ്ടു 
പോകുന്ന അവൃക്‌തതയൃയടെയും, മുസിലേക്കു പ്രപഞ്ചാവസാനം 
വരെ നീണ്ടുപോകുന്ന അവൃക്‌തതയുടെയും നടുവില്‍ അല്ലമാത്ര 
മായി വരുന്നതാണു നമ്മുടെ ആയുസ്സ്‌. രണ്ടു വ്യക്തതകളോടും 
തട്ടിച്ചു നോക്കുമ്പോഠം വൃക്‌തതയുണ്ടെന്നു തോന്നിയ ആയുസ്സു” 
ഒരു ബിന്ദുപോലെ ചുരുങ്ങിപ്പോകുന്നതായും കാണാം. ഭഗവദ്‌ 
ഗീത ഈ ജീവ തരഹസ്ധ്യം വെളിവാക്കിയാരിക്കുന്നതു”' ഇങ്ങ 
നെയാണ്‌: 


അവ്യക്താദീനി ഭൂതാനി വൃക“തമധ്യാനി ഭാരത 
അവ്യക തനിധനാന്വ തത്ര കാ പരിദേവനാ. 


[സകല ജീവജാലങ്ങളും അവൃക”തമായ ആദിയോടുകൂടി 
യതും വൃക” തമായ മദ്ധ്യത്തോടട കൂടിയതും അവ്ൃക്‌തമായ 
അവസാനത്തോടു കൂടിയതുമാണ്‌. അതില്‍ പരിദേവനം ചെ 
യ്്ാന്‍ എന്തിരിക്കുന്നു?) 
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ജീവിതത്തിന്‍െറ അനാദിയ്യം അനന്തവുമായ അവ്യക്തത 
യെപ്പററി യാതൊരു ബോധവുമില്ലാതെയാണു്‌ ആളുകരം വൃക്ത 
മെന്നു തോന്നുന്ന മദ്ധ്യഭാഗത്ത്‌ ഉണ്ടായി മറഞ്ഞുപോകുന്ന പ്രശ 
ങ്ങളെ പെരുപ്പിച്ചു കന്ടു ജീവിതത്തെ ദുഃഖക്കടലാക്കി മാററു 
ന്നതു”. അളക്കപ്പെടന്ന സത്യം, അള ഭഒന്നവന്‍, അളവു” എന്നി 
വമ്ത്തെല്ലാം സ്ഥാനമുള്ളത്‌ വൃക”തമെൊെന്നു തോന്നിയ വദ്ധ്യഭാഗ 
ത്തെ സംബന്ധിച്ചു മാതൃമാണ്‌. ആ വൃക”തമായ അംശമാ 
കുതട്ടെ അനാദിയും അനതവുരായ അവ്ൃകതതയില്‍ നിന്നു രൂപം 
കൊള്ളന്നതാണ്ഞ്‌. അവ്യക്തമായ സത്യത്തെ ആകുവേയെടു 
ത്താല്‍ അതിര്‌ അതിരില്ല, അവുമില്ല. അതില്‍ നിന്നാണ്‌ 
അതിരുള്ളതും അളവുള്ളതുമായ സകലതും ആവിര്‍ഭവിക്കുന്നതു്‌ 
(പരിമാണം തതഃ). തന്േറതായ കൊച്ചളവൃകോലുകാം വച്ചു 
കൊണ്ടു്‌ ആഷ്യസ്സിനെയയം, ജീവിതത്തിന്ത്‌ അത്ഥം നല്ലന്നതെന്നു 
കരുതുന്ന സകലതിനെയും മനുഷന്‍ അളക്കും. ആ അളവുകള 
ടെയെല്പാം നിജസ്ഥിതി ഒരു ചെറിയ വൃത്തത്തിനുള്ളില്‍ മത്ത 
മാണെന്നു മന്യഡ്സിലാക്കത്തക്കവണ്ണം ജീവിതമെന്ന അനനത്തവ്യ 
ത്തത്തെ കാന്നുന്നുമില്ല. അതുകൊണ്ടു” എന്തിനെ സംബന്ധിച്ചും 
പരിമിതമായ കല്പനകഠം നടത്താ റേ മനുഷ്യമനസ്സ്ിനു സാധി 
ക്ട ഷംയയള്ളൂ. അപരിമിതമായ സത്യം അപരിമേയമായ അവ 
ശേഷിക്കുകയും ച്ചെയ്യുന്നു . ഭഗവദ്‌ഗീത പറയുന്നു: 


അവ്യക്തം വൃക്തിമാപന്നം മന്യന്തേ മാ൭ബുദ്ധയഃ 
പരം ഭാവ ജാനന്തോ മമാവ്യയമനുത്തമം. 5 


[ അറിവില്ലാഅവര്‍ അവ്യക്തമായ എന്നെ പ്ൃക്തഭാവം 
പ്രാപിച്ചു രൂപത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നു. എന്‍െറ നാശരഹിതവും 
അനുത്തതവും ( അതിനേക്കാഠം ശ്രേഷ്മായി മറെറാന്നില്ലാത്തതു"?) 
വരവു ടാവചത്ത അറിയാത്തവരാണവ൪.. | 

നാദിയയം അനത്തവുമായ അവ്ൃകീ്തസത്ൃയമാകട്ടെ കേ 
വലം പിദ്മാത്ൃരാണ്‌, അറിവാണു”. ആ അറിവില്‍ സ്വപ്ൃത്തി 
ലെന്നപോലെ രൂപം കൊള്ളന്നതാണു” അളന്നറിയാവുന്ന സക 
ലതും. ആ അറിവിരന പുറത്തു്‌ അളന്നറിയാവുന്നതിന്‌ ഒരസ്തി 
ത്വവുമില്ല. ഈ തത്ത്വം സൂത്രകര്‍ത്താവായ ഗുരു അറിവു" 
എന്ന കൃതിയില്‍ ഇങ്ങനെ വെളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു: 

അ റിവിന്നളവിപ്പാതേ-- 


തറിയാ, മറിവായതും വിളങ്ങുന്നു; 
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അറിവിലെഴുന്ന കിനാവി-- 
ഞഅ്ങറിവായീടുന്നവണ്ണുമങ്ങെല്പാം. * 


അറിവിന്‍െറ അളവുകോലില്ലാതെ (പ്രമാണങ്ങളുടെ സഹാ 
യമില്പാതെ) അറിയാവുന്നതും അറിയേണ്ടതുമായ യാതൊന്നു 
ണ്ടോത്തതു്‌ നിരുപാധികമായ അറിവിന്‍െറ പ്രകാശമാണു” . 
ബോധത്തില്‍ രൂപം കൊള്ളന്ന കിനാവുകടംക്കൊന്നും ബോധ 
ത്തില്‍ നിന്നു വേറിട്ടൊരു ഉണ്മയില്ല. അതുപോലെ ശുദ്ധചിന്മാ 
തൂമായ സത്യത്തില്‍ നിന്നു വേറിട്ടൊരു ഉണ്ഞ, അതില്‍ നിന്നു രൂ 
പം കൊള്ളന്നതും അളന്നറിയാവുനതുമായ ഒന്നിനുമില്ല. ഇതാ 
ണു ഈ ശ്ലോകത്തിന്‍െറ സാരം . 


പാപവും പുണ്യവും 


വ്യക്തമായി ഏതിനെയും അറിയുന്നതില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചിരി 
ഒടഭന്നതാണ്‌ അതിനെപ്പുററിയുള്ള വിലിയിരുത്തലും ബോധപൂര്‍ 
വ൮ൃകമോ അല്ലാത്തതോ ആയ വിലയിരുത്തല്‍ കൂടാതെ നമ്മഠം 
ഒന്നിനെയും അറിയാറില്ല. ആ വിലയിരുത്തലിന്‍െറ അടി 
സ്ഥാനത്തിലാണു” കണ്ടതിനോട്ട്‌ നാം പ്രതികരിക്കുന്നതു”. വീ 
ലയിരുത്തലും പ്രതികരിക്കലും ഓരോരുത്തരിലും നടക്കുന്നതു" 
ഓരോ തരത്തിലായിരിക്കും. ഓരോരുത്തരുടെയും മുലൃയബോധ 
മാണതിനു നിദാനം. അതായതു”, ജീവിതത്തിനു അത്ഥം നല്‍ 
കുന്നതായി ഓരോരുത്തരും കാണെന്നതെന്തിനെയാണോ അതനു 
സരിച്ചായിരിക്കും ഓരോരുത്തരുടെയും വിലയിരുത്തല്‍, അവ 
രില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന പ്രതികരണം. കണ്ടതു ശരിയോ തെറേറം, 
അതു നല്ലതോ ചീത്തയോ, ഉപകാരപ്രദമോ ഉപദ്രവകരമോ, 
സുന്ദരമോ വിരൂപരോ, ഇഷ്ടകരമോ അനിഷ്ടകരമോ, എന്നൊക്കെ 
വിലയിരുത്തും. അതിനോടു പ്രതികരിച്ചതു ശരിയായിട്ടാണോ, 
അത്തുകൊണ്ടു പാപമുണ്ടാവുമോ പുണ്യമുണ്ടാവുശോ, എന്നൊക്കെ 
വിലയിരുത്തും. ഈ വിലയിരുത്തലുകളെല്പാം ആത്മാവിന്‍െറ 
ആനന്ദാം ശത്തിനുണ്ടായ ഉപാധിപരിച്ചിന്നതകഠം മാത്രമാണു്‌. 
ആ ഉപാധികളാകട്ടെ സാമൂഹികം, സാംസ്കാരികം, മതപരം, 
ചരിത്രപരം എന്നിങ്ങനെയുള്ള പല സവിശേഷ്തകഠം ഉള്ളതാ 
യിരിക്കും. ഓരോ വൃക്തിയുടെഷ്ും വൃക്തിത്വത്തിന്‍െറ സവിശേ 
ഷതക്ക്കും അതില്‍ സ്ഥാനമുണ്ടായിരിക്കും . 
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കര്‍മ്മമില്പാതെ ജീവിതമില്ല. കര്‍മ്മമില്ലാത്ത നിമിഷവു 
മില്ല. ഇച്ഛാസ്വാതന്ത്ര്യമുള്ളവനാണു" മനുഷ്യന്‍ എന്നുള്ളതുകൊണ്ടു? 
ഏതു കര്‍മ്മം ചെയ്യണം, ഏതു കര്‍മ്മം ചെയ്യേണ്ട എന്നു തീരുമാ 
നിക്കാനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യവും മനുഷ്യനുണ്ട”. ചെയ്തു കര്‍മ്മം ശരി 
യോ തെറേറാ എന്നുള്ള വിചാരവും അതുകൊണ്ടു മനുഷ്യമന്സ്സി 
നെ അലട്ടുന്നു. എല്ലാ മതങ്ങളിലും സ്ഥാനം പിടിച്ചിട്ടുള്ള പാ 
പ പുണൃസങ്കല്പങ്ങളുടെ ഉറവിടം ഇതാണു”. ഓരോ മതത്തിലും 
ഈ സങ്കല്പത്തിന്‌ വിശദാംശങ്ങളില്‍ വ്ൃത്യാസമുണ്ടാകാമെങ്കി 
ലും, അടിസ്ഥാനപരമായ! എല്ലാ മതങ്ങളിലും പാപപുണ്യങ്ങ 
ളെ സംബന്ധിച്ചുള്ള ധാരണ ഒന്നു തന്നെയാണു”. അദ്വൈതദര്‍ശ 
നം ഒരു ഥതാനുശാസനമല്പ. ജീവിതദര്‍ശനമാണു”. കര്‍മ്മം ജീ 
വിതത്തിന്‍െറ ഭാഗമായതുകൊണ്ടു" സമൃക്കായ ജീവിതദര്‍ശന 
ത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ഏതു തരം കര്‍മ്മങ്ങാം ചെയ്യാം 
ഏതുതരം കമ്മങ്ങാഠം ചെയ്യാന്‍ പാടില്ല എന്നു ചിന്തിക്കുന്നതു" 
ജീവിതദര്‍ശനത്തിന്‍െറ ഭാഗമായി വരുന്നു. പാപപുണ്യങ്ങഠം 
എന്ന തരത്തില്‍ വൃക്തതയോട്ുട കൂടി അളക്കാവുന്നതു, അവ്യ 
തമായ ഏകസതൃത്തില്‍ രൂപം കൊള്ളന്നതു തന്നെ ആയിരി 
ണെ മല്ലോ. ആ അവ്ൃക്തസത്യത്തില്‍ രൂപംകൊള്ളന്നതായ 
സകല വൃക്തിടാവങ്ങാംക്കും, അതിലൊരു വ്ൃക്‌തിഭാവമാ 
യ തനിക്കും, ഒരുപോലെ ഇഷ്ടകരമായിട്ടുള്ളതേതോ അതൊ 
ക്കെ സത്‌കരമ്മങ്ങളാണെന്നു പറയാം. അതു” ആത്മാവി 
ന്‍െറ ഏകതസ്റ്കൂ നിരക്കുന്നതാണ്‌. ഒരുവനു ഗുണകരമായിത്തീ 
അന്നതു” മറെറാരുവനു ദോഷകരമായിത്തീരുമെങ്കില്‍ അതിനെ 
ദുഷ്‌ ക്കെമ്മം എന്നു പറയാം. അതു” ആത്മതത്ത്വവിരോധിയാ 
ണ്‌. ഗുരഈ തത്ത്വം ഇങ്ങനെ വെളിവാക്കിയിരിക്കുന്നു: 
ഒരുവ നല്പതുമന്യനല്പലും ചേര്‍- 
ഒപ്പ്ാരു തൊഴിലാത്‌മവിരോധിയോര്‍ത്തിഭേണം; 
പരനു പരം പരിതാപമേകിട്ടന്നോ.. 
രെരിനരകാബ“ധിയില്‍ വീണെരിഞ്ഞിടുന്നു. ? 
ഇവിടെ പറയുന്ന എഏരിനരകാബ“ധി ഏതോ അധോലോ 
കത്തിലുള്ളതാണെന്നു കരുതേണ്ടതില്ല. അറിവില്ലാസ്കകൊണ്ടു 
പ്രപഞ്ചപ്രവാഹഗതിയെ മാനിക്കാതെ തന്നിഷും പോലെ പ്രവ 
ത്തിച്ചതുകൊണ്ടു ജീവിതത്തിനുണ്ടാകുന്ന സ്വസ്ഥതയില്പായ്ക 
ന്നെയാണ്‌ ഈ എരിനരകാബ'ധി. നമുക്കെല്ലാം ഇച്ചാസ്വാത 
ന്ത്രമുണ്ട്‌. സ്വതന്ത്രേച്ഛു വച്ചുകൊണ്ടു പ്രകൃതിയുടെ ഒഴുക്കിനൊത്തു 
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നീങ്ങാം അതിനു” എതിരേയും നീങ്ങാം. പ്രകൃതിയുടെ ഒഴുക്കി 
നൊത്തു നിങ്ങുമ്പോഴുണ്ടാകുന്ന ആനന്ദത്തെ സ്വഗ്ഗം എന്നു വിളി 
ശ്്രാം. അങ്ങനെയുള്ള നീക്കത്തെ അഥവാ കര്‍മ്മത്തെ സ്ത്‌കമ്മം 
എന്നു പറയാം. പ്രകൃതിയുടെ ഒഴുക്കിനെതിരേയുള്ള നീക്കം 
ദുഷക്ര്‍മ്മവും. 


എല്ലാ തത്ത്വചിന്താപ്രസ്ഥാനങ്ങളിലും ചര്‍ച്ച ചെയ്യപ്പെട 
ന്ന ഒരു പ്രധാന വിഷയമാണ്‌ എത്തിക്സ്‌ അഥവാ സദാചാര 
പരത. ആചാരങ്ങളെ സദാചാരമെന്നും ദുരാചാരമെന്നും വേര്‍ 
തിരിച്ചു കാണാനും വേണം ഒരു അളവുകോല്‍. ഗുരുവിന്‍െറ കാ 
കപ്പാടില്‍ ആത്മതത്ത്വത്തിന്‍െറ ഏകത നിരക്കുന്നതെല്ലാം സ 
ദാചാരമാണു്‌.. ആത്മതത്ത്വത്തിനു നിരക്കാത്തതു ദുരാചാരവും . 
അതായത്‌”, ആത്മതത്ത്വത്തില്‍ നിന്നു തന്നെയാണ്‌ സദാചാരം 
എന്നു” അളക്കപ്പെടുന്നതും ദുരാചാരം എന്നു” അളക്കപ്പെടുന്നതും 
ആവിരഭവിക്കുന്നതു്‌ (പരിമാണം തതഃ). നിഷകൃഷ്ടമായി 
പറഞ്ഞാല്‍, ആത്‌മതത്ത്വം അറിഞ്ഞവന്‍, താന്‍ ചെയ്യുന്നതു” സ 
ത്‌പ്രവൃത്തിയാണോ ദുഷ്‌പ്രവൃത്തിയാണോ എന്നു ചിന്തിക്കാ 
റില്ല. ആത്മസത്ൃയത്തിനെറ പ്രകടഭാവം എന്ന നിലയില്‍ അപ്പോ 
ഴപ്പ്യോഠം സ്വാഭാവികമായി വരുന്നതു ചെയുന്നു എന്നു മാത്രം. അതു 
സദാചാരവുമല്ല ദുരാചാരവുമല്ല. നൈതികചിന്തഷ്ണ്ണ്‌” അതീതമാ 
ണ്‌ ജ്ഞാനികളുടെ കര്‍മ്മങ്ങഠം എന്നു പറയാം. ജ്ഞാനി സ്വാഭാ 
വികമായി ചെയ്യുന്നതു” തനിക്കും മററുള്ളവരക്കം ഒരുപോലെ 
ഗുണം ചെയ്യുന്നതായേ വരുകയുള്ളൂ. അന്യര്‍ക്കു ഗുണം ചെയ്യ 
ണമെന്ന പരോപകാരതത്‌പരതയോടു കൂടി അദ്ദേഹം കര്‍മ്മം 
ചെയ്യാറില്പ. കാരണം, അദ്ദേഹത്തെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
“പരന്‍” ഇല്ല. 


ഒരാഠം ചെയ്യുന്നതു” സത്‌ കര്‍മ്മമോ ദുഷക്കര്‍മ്മമോ, പുണൃ 
കര്‍മ്മമോ പാപകര്‍മ്മമോ, ആണെന്നു വിലയിരുത്താന്‍ ഇടയാ 
കുന്നതു” ആ കരമ്മം ചെയ്യുന്നതു” താനാണെന്ന വിചാരം അയാഠം 
ക്ടള്ളതു കൊണ്ടാണു്‌, ക൪ത്ൃത്വാഭിമാനമുള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌. തന്‍െറ 
യും സകലപ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറയും ജീവിതത്തെ ഒരൊറാ സതൃ 
ത്തില്‍ അവിരാമമായി നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന കര്‍മ്മഗതിയാ 
യി കാണുമ്പോഠം താന്‍ കര്‍ത്താവല്ല. കര്‍ത്താവില്ലാത്തപ്പോരം 
കര്‍മ്മവുമില്ല. കര്‍ത്താവുണ്ടെങ്കില്‍ അതു” ആകെ പ്രകൃതി മാത്ര 
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മാണ്‌. കര്‍മ്മമില്പാത്തപ്പോഠം പാപപുണൃസങ്കല്പങ്ങംക്കു 
സ്ഥാനവുമില്ല. ഇങ്ങനെ പാപകര്‍മ്മങ്ങളില്‍ നിന്നും പുണ്ര 
കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ നിന്നു, ഒരുപോലെ മോചിതനായിത്തീരുന്നതാ 
ണ്‌ യോഗി ല ഷയമാക്കുന്നതെന്നും, പാപകര്‍മ്മങ്ങാം ഉപേക്ഷി 
കു” പുണ്യകര്‍മ്മങ്ങഠം മാതൃം ചെയ്യുകയല്ലെന്നും ഉള്ളതു ഭഗവദ്‌ 
ഗീത ഇങ്ങനെ വ്ൃക”തമാക്കിയിരിക്കുന്നു: 


ശുഭാശുഭഫലൈരേവം മോക്ഷൃസേ കമ്മബന്ധനൈഃ 
സന്ന്യാസയോഗയുക്താത്മാ വിമുക്തോ മാമുപൈഷ്യസി. 


[ഇത്തരത്തില്‍ ശുദഫലം അശുഭപഫാലം എന്നിങ്ങനെയുള്ള 
കര്‍മ്മബന്ധ അ്അങളില്‍ നീന്നു” നീ മുച്‌തനായിത്തീരും. സന്ന്യാ 
സയോഗയയക്‌താത്മാവായി, വിമുക്‌ തനായി, നീ എന്നെ പ്രാ 
പിക്കുകഷ്യം ചെയ്യും .] 


ഈ തത്ത്വങ്ങാംക്കൊക്കെ പ്രസകതിയുള്ളതു്‌ ആകെയുള്ള 
പ്രകൃതിയോടട ചേര്‍ത്തുവച്ചു ഓരോ മനുഷ്യനും തെറ ജീവിത 
ത്തെ കാണുമ്പോഴാണ്‌. എന്നാല്‍ മനുഷ്യന്‍ ഒരു സാമൂഹൃജീവി 
കൂടിയാണ്‌. അതായതു വ്യകതി, പ്രകൃതി എന്നിവഷ്ക്കിട 
യില്‍ സമൂഹം എന്നൊന്നു കടന്നു വരുന്നു. മനുഷ്യജീവിതത്തെ 
സുഥമധാ ഭന്നതിരതവേണ്ടി ഓരോ സമുഹവും, രാജ്യവും, പ്രത്യേ 
കും പ്രത്യേകം നിയരങ്ങളും ഉണ്ടാഭന്നു. ആ നിയമങ്ങറം അനു 
സരിച്ചില്ലെങ്കില്‍ ശിക്ഷ അനുഭവിക്കേണ്ടിവരത്തക്കവള്ണുമാണു്‌ 
സാമൂഹൃജീപിതത്തെ മനുഷ്യന്‍ ക്രമീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. മനു 
ഷ്ൃനിമ്മിമമായ ഈ നിയരങ്ങടം പലപ്പോഴം പ്രകൃതിനിയമ 
ങ്ങളല്പ. ചാലശൊക്കെ പ്രക മിനിയമങ്ങളോടു പൊരുത്തപ്പെ 
ടാത്തതു മാണ്‌. മഷുനിമ്മിതമായ നിയമങ്ങാം എത്രത്തോളം 
പ്രകൃതിനിയമവുമായി പൊരുത്തപ്പെടുന്നുവോ അത്ൃത്തോളം മനു 
ഷ്യന്‍െറ സാമൂഹികജീവിതം സ്വസ്ഥധായിരിക്കും; പ്രകൃതിസ 
ഹജ മായിരിക്കും . 


സര്‍ക്കാരു ന്ടാക്കുന്ന നിയമങ്ങാംപോലെയള്ള നിയമങ്ങ 
ളാണ്‌” മതങ്ങളും അനുശാസിക്കുന്നതു”. സര്‍ക്കാരോ സമൂഹമേ 
ഉണ്ടാക്കുന്ന നിയരങ്ങാം അനുസരിക്കുന്നതിന്‍െറ സ്ഥാനത്തു ദൈ 
വകല്പന അഥവാ ശാസ്സ്രകല്പന അനുസരിക്കാനുള്ള മനുഷകണ്‍ന്‍െറ 
ബാധ്യതയാണു” മതപരമായ നിയമങ്ങളുടെ അടിസ്ഥാനം. ഈ 
നിയമങ്ങഠം അനുസരിക്കാതിരിക്കുന്നതു പാപരാണു്‌. അനുസ 
17 
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രിക്കുന്നതു” ദൈവത്തെ പ്രീതിപ്പെടത്തും. സ്വശ്ലുപ്രാഫ്ിയ്ക്കോ 
രക്ഷധ്ര്ോ ൭ 








തൃപകരിക്കുകയും ചെയും. 


സ്വധര്‍ഷയസനിരവഹണവും വിധിയും 


രാജ്യവും മതവുമൊക്കെ നമ്മില്‍ നിര്‍ബന്ധപൂര്‍വ്വം നിയമ 
ങ്ങഠം അടിച്ചേച്ചി ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അങ്ങനെ അടിച്ചേല്ലിക്കാതെ 
തന്നെ ഓരോരുത്തരും അനുസരിക്കാന്‍ ബാധ്യതയ്യള്ളതാണു്‌ 
പ്രകൃതിസഹജമായി അവരവരിലുള്ള സ്വഭാവവൈജാതൃത്തിന 
നുസ്ൃതമായ ജീവിതശൈലി. പ്രാണവായു ശ്വസിക്കാതെ നമുക്കു 
ജീവിക്കാനാവില്ല. തിന്നാതെയും കുടിക്കാതെഷും മലമുത്രവി 
സടജ്ജനങ്ങഠ നടത്താതെയും ജീവിക്കാനാവില്ല. അതുപോലെ 
തന്നെ ജീവിതത്തിന്‍െറ അനിവാര്യമായ ഭാഗമാണു്‌ ആണും 
പെണ്ണും ഇണ ചര്‍ന്നു്‌ സത്ത മികളെ ഉല്ലാദിപ്പിക്കുന്നതു”. ഇതൊ 
ക്കെപ്പോലെ തന്നെ അനിപാരൃമാണു” ഏതു സ്വഭാവവിശേഷ 
ത്തോടു ക്ൂടിയാണേ ഒരാരാം ഭൂജാതനായതു൦” അതിനനുസരിച്ചു ജീ 
വികെ എന്നതു”. അച്ഛനില്‍ നിന്നും അമ്മയില്‍ നിന്നും കുഞ്ഞി 
ലേഭേ പകര്‍ന്നുപന്ന സ്വഭാവവിശേഷങ്ങാം ആര്‍ഭഒം എഴുത്തു 
മററാനാവുകയില്ല. അത്നോടൊപ്പം കൂട്ടിച്ചേരക്കുന്ന സ്വഭാവ 
വിശേഷങ്ങളാണു ചഞ്ഞു” വളന്നു വരുന്നതിനോദൊപ്പം നേടുന്ന 
പലതരത്തിലുള്ള അറിവുകളും സംസ്കാരങ്ങളും . കുടുംബത്തിലെ 
സാഹപര്യം, സാമൂഹിക പശ്ചാത്തലം, സാംസ്റ്റാരികപശ്ചാത്ത 
ലം, മതപരമായ പശ്ചാത്തലം ഇതെക്കെ ഇതിനെ സ്വാധീനി 
ക്കുന്ന ൧.ടകങ്ങളസെ്‌. ഇങ്ങനെ ജന്മസിദ്ധവ്യം സംസ്ക്റാരജനയ 
വുമായ പ തരത്തിലുള്ള സവിശേഷതകം ചേര്‍ന്നിണങ്ങി 
യാണ രെ വൃംതിയുടഭെ സത്ത രൂപം കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു്‌. 
ആ വയക്തി സത്ത്‌ അന൯സ്തമായ രീതിയിലുള്ള ആശയങ്ങ 
ളം ആദര്‍ശ ത്മളൂം ാക്ലാഷങ്ങളും മൂലൃബോധവും ഒകെയായി 
രിക്കം ആ വൃകാമ ഭണ്ടായിരിക്കക. ആ വൃക്‌തിസത്തയെ 
പൂര്‍ജ്ണൂമായി പക പ്പിച്ചുകൊണ്ട ജീവിക്കാനുള്ള അവസരം 





ലഭിക്കുമ്പോ ശഅയായക്കു താന്‍ ജീവിക്കുന്നു എന്ന സംതൃഘ്ി 


ഉണ്ടാവുക യുള്ള. പ്തിനാല്‍ ജീവിതം സംതൃഹ്മായിത്തീരുന്ന 


തിയ്‌ ഓരോ വ്ൃകമിയയം തന്‍െറ വൃക്‌തിത്വസവിശേഷത 
കും സ്വയം കാം 





മുയ്യം, അതിനനുസരിച്ചു ഭീവിക്കുവാനുള്ള 


ജീവിത ഡാഹപര്യവും തൊഴിലും കണ്ടെത്തുകയും വേണം. 
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അതിനെയാണു” ഭഗവദ'ഗീതയില്‍ സ്വധര്‍മ്മനിശ്ചയം എന്നു 
വിളിച്ചിരിക്കുന്നതു”. സ്വധമ്മം എന്നാല്‍ സ്വന്തം ധമ്മം എന്ന 
ത്ഥം. ധരിച്ചു നിറുത്തിയിരിക്കന്നതേതോ, താങ്ങിനിറുത്തിയി 
രിക്കുന്നതേതോ, അതാണു ധമ്മം. വ്യക്‌ തിസത്തയയടെ കാരൃ 
ത്തില്‍ വ്യകതിത്വത്തിനു താങ്ങായി നില്ലുന്നതേതോ., അതാണു 
ധമ്മം. പ്രപഞ്ചത്തെ ആകവേയെടുത്താല്‍ സമസ്തയെയും ആ 
വ്യവസ്ഥയോടു ചേത താങ്ങി നിറത്തിയിരിക്കുന്നതു” ഏതൊ 
ന്നണോ അതാണു്‌ ധമ്മം. 


ഓരോ വൃക തിയയം ഓരോ തരം സവാശേഷതകളോടു കൂടി 
യവധരായിരിക്കുന്നതു” ആകെയുള്ള പ്രകൃതിയുടെ ഭാഗരായിട്ടാണു; 
പ്രകൃതിയുടെ നിയമപ്രകാരമാണു”. വ്യക്‌തി എന്ന നിലയില്‍ 
ഇച്ചാസ്വാതന്ത്രത്തോേടടകൂടി തന്‍െറ വൃക്‌തിത്വത്തിനു ചേര്‍ന്ന 
തരത്തില്‍ ചിന്തികകകയും പ്രുവത്തി കൈയ്യം ചെയ്യേന്ഭി വരുന്നു. 
അതിനാല്‍, ആകെ പ്രകൃതിയുടെ ഭാഗമായികൂമുടി തന്നെ കാണു 
ന്നവന൯ു തന്‍റ സ്വതന്ര്രേച്ഛയെ കയറൂരി വിടുന്നതിനു പകരം 
ആകെയുള്ള പ്രകൃതിയുടെ ഗതിയോടട പേത്തിണക്കി കാണും. 


മതങ്ങളെല്ലാം പരിഹാരം കണ്ടെത്താന്‍ ശ്രരിക്കുന്നൊരു 
പ്രശ്ൂമാണു' ഹുച്ഛാസ്വാതന്ത്ര്യത്തെയും വിധിയെയും ചേത്തു വച്ചു 
കാണേണ്ടതെങ്ങനെയെന്നതു”. ഇച്ചാസ്വാതന്്രൃത്തിന്‍െറ വശ 
ത്തുനിന്നുകൊണ്ട നോക്കുമ്പോഠം എത്തു ചെയ്യണമെന്നു തീരുമാ 
നിക്കാനുള്ള സ്വാതന്ത്ര മനുഷ്യനുണ്ട്‌. വിധിയുടെ വശത്തു 


നിന്നുകൊണ്ടു നേ ക്കുമ്പോഠം എല്ലാം നേരത്തേ നിശ്ചയിക്കപ്പെ 


ട്ടിരിക്കുന്നു, നമുക്ക്‌ അറിഞ്ഞുകൂടെങ്കിലും . ഇച്ഛാസ്വാതന്്ര്യം 
മനുഷ്യനുണ്ടെങ്കിലും ഓരേ.രുത്തരുടെയും സ്വതന്രരേച്ഛു ഓരോ 
തരത്തിലാനു . എന്‍റെ സ്വതന്നരേച്ഛ ഇന്ന തരത്തിലായിരി 


ക്ണെശമെന്നതു ഞാനല്ല, പ്രകൃതിയാണു തീരുമാനിച്ചതു”. ഇച്ഛാ 
സ്വാതന്ത്ര്യം ഉള്ളപ്പോഴും അതു പ്രകൃതിക്കു പുറത്തല്ല എന്നര്‍ത്ഥം. 
അതുകൊണ്ട്‌ മനുഷ്യന്‍ തന്‍െറ സ്വതന്ന്രേച്ച പ്രയോഗിക്കേം രൂത്ത്‌ 
അപ്പോഴപ്പോഠം ഉദ്ഭാകുന്ന കൊച്ചു കൊച്ചു പ്രയോജനങ്ങളെയും 
രസാനുഭവങ്ങളെയും വച്ചുകൊണ്ടല്ല. താന്‍ ജീവിക്കുന്നതും സ്വ 
തന്ത്രേച്ഛയുള്ളവനായിരിക്കുന്നതും പ്രകൃതിയുടെ ഭാഗമായിട്ടായതു 
കൊണ്ടു്‌, പ്രകൃതിയോടും താന്‍ ഉത്തരവാദിത്തമുള്ളവവായിരി 
ഓണെം. പ്രക്ടതിയുടെ ഗതി അനിശ്ചിതവുമാണു". അനിശ്ചിത 
മായ പ്രകൃതിയുടെ ഗതിക്കൊത്തു തന്‍െറ ജീവിതത്തെ കൂടി ഒഴു 
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കാന്‍ വിട്ടുകൊണ്ടു” അതാിനകത്തുകൂടി തന്‍െറ വ്യക്തിത്വ സവി 
ശേഷതകളെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കന്‍ സാധിക്കുയ്പോഴാണു്‌ ജീവി 
തം സഫലമായിത്തീരുന്നതു”. അതായതു്‌, വ്യക്തി ത്വസവി 
ശേഷതക ളെ സാര്‍മ്ഥ മാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നതു പ്രകൃതിയാണെന്ന 
റിഞ്ഞുകൊ്ടു ജീവിക വോഠം പുകൃതിഴും വൃക്തിയയം തമ്മി 
ലുള്ള പൊരുത്തക്്കേടു” ഇച്ചാതാകം. വിധാിജും സ്വതന്നേച്ഛുയം 
തമ്മിലു മുള പൊരുത്തഭേള്ടെ്‌ ഇല്ലാതാകും. സ്വതന്ത്േച്ഛുയെ മുഴ 
വന്‍ അളന്നരി യാനം യ :ഥാത്ഥ്യവ ത്കരികഠെ തമുള്ള ഞഅധിഫ്ാന 
മായി ത്തീരുകയയം ചെയ്യും, പ്രകൃതി അങ്ങനെയും പറയാം; 
“പരിരാണം തതഃ”. അതായതു വൈജാത്ൃമുള്ളതാഴയി ഏതെ 
പ്പാമുന്ടോ അതിനെല്ലാം ആധാരം ഒന്നാന്നു്‌. 


സിദ്‌ സികള്‍ 


ചരാചരങ്ങളെല്ലാം ഒരൊററ പ്രകൃതിയുടെ ഭാഗതാണെങ്കി 
ലും ആ പ്രകൃതിയുടെ നിയമം ഓരോ വശ്ശത്തിലും, ഓാരോരുത്തരി 
ലും. ഒരോ തരത്തിലാണ്‌ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നതര്‌. ധാതുക്കളും 
ലവണങ്ങളും വര്‍ത്തിക്കുന്ന നിയമരനുസരിച്ചല്ല സസ്ധൃജഭാല 
ങ്ങാം വര്‍ ത്തികന്നതു്‌. സസ്യജാലങ്ങാം വര്‍ത്തിക്കുന്ന രീതി 
യിലല്ല ജനത്തുക്കാം വര്‍ത്തി നൈ”. ജത്ുകളൊില്‍ തന്നെ മത്സ്യം, 
ഇഴജത്തുക്കാം, പക്ഷികഠം, കീടങ്ങാം എന്നിങ്ങനെ എത്രയോ 
വഗ്ഗങ്ങളുന്ട്‌. ഓരോ വശ്ലത്തിന്മുണ്ട്‌ അതാതിനേറതായ ജീവി 
തന്യമങ്ങാം. ഓരോ വശ്ശുത്തിലുമുള്ള ഓരോ വ്യക്തിയിലും 
കാണാം പ്രകൃതിസഹജമായ വൃത്ൃയസ്മതകഠം. അറിവു” എത്ര 
ഓന്നത്ൃത്തെ പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നുവോ അതനുസരിച്ചു്‌ അതാതു 
ജീവിവശ്ുത്തിന്‍െറ ജീപിതനിയമങ്ങടംക്കും ജീവിത മാത പര 
ഞ്ങഠംക്കം വൈവിധ്യവും വൈജാത വും വരദ്ധിക്കന്നതായാണു 
കണ്ടപോരുന്നതു”. മനുഷകനാണ്‌ അറിവുകൊണ്ടും, ജീവിതരീ 
തിയുടെയും താ ത്‌പര്യങ്ങളുടെയും സങ്കീര്‍ണ്ണുതകൊണ്ടം ഏററവും 
ഉന്നതമായ തലത്തില്‍ നില്‍ക്കുന്നതു”. മനുഷ്യന്‌ എത്തിച്ചേരോ 
വുന്ന രറിവിന്‍െറ എററവും ഉന്നതമായ തലമാണ്‌” ബ്രഹ്‌ 
മൈവാഹം '” എന്ന സത്യസാക്ഷാത്‌കാരം. അദിവിനെറ ആ 
നിലയില്‍ ന്പയം പ്രത്‌ഷ്യിതരായിക്കഴിഞ്ഞവരില്‍, മററു സാ 
ധാരണക്കാരില്‍ സാധാരണ കാണാത്ത ചില പ്രതിഭാസങ്ങളും 
കണ്ടപോരാറുണ്ട്‌. പ്രകൃതിസഹജമെനസ നിലയില്‍ അത്തരം 
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പ്രതിഭാസങ്ങഠം സാധാരണ കാണാറില്ലാത്തതുകൊണ്ടു” അവയെ 
അതിമാനുഷമായ സിദ്ധിവിശേഷങ്ങളായി എണ്ണ പ്പോരുക 
പതിവാണ്‌. 


എല്പാ മതസസ്പ്ൃദായങ്ങളിലും കടന്നുകൂടിയിട്ടുള്ളതാണു* 
ഇത്തരം സിദ്ധികളിലും സിദ്ധന്‍മാരിലുമുള്ള വിശ്വാസം. 
അണമ, മഹിമ, ലഘിമ, ഗരിമ, ഈശിത്വം, വശിത്വം, 
പ്രാപ്തി, പ്രാകാശ്യം എന്നി അഷ്ഷയശ്വര്യസിദ്ധികഠം യോഗസ 
വ്രദായം അംഗികരിള്‍കന്നു. പരഹൃുദയജ്ഞാനം, വരാന്‍ പോകു 
ന്ന കാര്യ്ങം മുന്‍കൂട്ടി അറിയുക, രോഗങ്ങഠം മാററാരുള്ള അത്തു 
തശക്തി എന്നിങ്ങനെ പല സിദ്ധികളും സിദ്ധപുരുഷന്മാരില്‍ 
മം പോരാറുണ്ട്‌. പട്ടു ജിവിച്ചിരുന്ന സിദ്ധന്മാരുടെ ശരീര 
ത്തിലെ തലമുടിനാരോ അസ്ഥിക്കഷണമോ ഒക്കെ വിശുദ്ധവസ്തു 
ഒളൊയി കരുതി സൂക്ഷിച്ചു", അവയ്ക്കും അത്ഭുതസിദ്ധികഠം ഉള്ള 
തായ! കരുതുന്നവരുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള സിദ്ധിജാലങ്ങളെല്പാം 
വെറും തട്ടിപ്പാണെന്നു കരുതിക്കൊണ്ടു” അതിനു തെളിവു ഹാജ 
രാക്കാ൯ വേ. നടക്കുന്നവരുമുണ്ടു”. എന്താണു പ്രകൃതി സഹ 
ജമായയള്ളതു”, എന്താണു” പ്രകൃതിസഹജമല്പാത്തതു” എന്നൊക്കെ 
നമുകം: വൃഷം തമായറിയാം എന്നുള്ള ധാരാണയാണു' ഭരതിന്‍െ 
പ്വ്സിലുള്ളതു”. എന്നാല്‍ പ്രകൃതിയെ ഭരിക്കുന്ന എല്ലാ നിയ 
മങ്ങളും അറ ഞ്ഞിട്ടുള്ള ആരുമില്ല. നിത്യവും കണ്ടുപരിചയമു 
ള്ളതുകൊണ്ടു” ചില പ്രതിഭാസങ്ങളെ പ്രകൃതിസഹജം എന്നു വി 
ലയാരത്തിപ്പോരുന്നു. കണ്ടു പരിചയമില്ലാത്ത ഒരു പ്രതിഭാ 
സം പുതിയതായി കാണുമ്പോഠം അതു” അസാധാരണമെന്നേ 
പ്രകൃത 1സഹജമല്പാത്തതെന്നോ തോന്നിപ്പോകും. ഏന്നാല്‍ 
അങ്ങനെയുള്ള ഒരു പ്രതിഭാസം ഉണ്ടാകാനുള്ള സാധ്യത പ്രകൃതി 
യില്‍ ഉണ്ടോ ഇല്പയോ എന്നുള്ള കാര്യം ആര്‍ക്കും തീര്‍ച്ചയില്ല. 
അക്കാര്യം ചിന്തിക്കാതെ അസാധാരണമദായി കണ്ട പ്രതി 
ഭാസത്തെ പ്രകൃതൃതീതമെന്നോ ദൈവീകമെന്നോ വിശ്വാസി 
കഠം പറയം. അവിശ്വാസികളാകട്ടെ, അങ്ങനെയൊന്നു സംഭവി 
ക്കാനുള്ള സാധ്യതയേ ഇല്ല എന്നുള്ളതിനു തെളിവുകഠം ശേഖരി 
ഴം. ഒരു കാര്യം തിച്ചയാണു്‌: 6്രകൃതിയിലെ സാധ്യതയെ മുഴ 
വന്‍ അറിഞ്ഞെത്താത്തിടത്തോളം കാലം പ്രകൃതിസഹജമേതു“, 
പ്രകൃതൃതീതമായ അത്ഭൂുതമേതു- എന്നു” ആര്‍ക്കും വകതിരിക്കാ 
നാവൃകയില്ല . 
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എന്താണു ദത്തുതം? കാര്യകാരണരൂപത്തില്‍ വിവരിക്കാ 
നാവാത്തതെല്ലാം അത്ഭൂുതമാണു്‌. അത്തരത്തില്‍ വിവരിക്കാവു 
ന്നതു സാധാരണവും. കാര്യകാരണബന്ധം ഒരു പ്രകൃതിനിയ 
മമല്ലെന്നും കേവലം ധനംകൃതമാണെന്നും അടുത്ത സൃത്രം കൊണ്ടു 
വ്ൃക്തമാകുന്നതാണ്ട്‌. പ്രകൃതിയില്‍ നടക്കുന്ന സ്പംഭവങ്ങളെ 
കാര്യകാരബന്ധത്തില്‍ ഉധംപ്പെടുത്ത നമ്മഠം വിശദീകരിക്ക: 
റുണ്ടെങ്കിലും, അത്തരത്തില്‍ വവശദികരിച്ചു മനസ്സ്സിലാക്കാവുന്ന 
വയല്ല പ്രകൃതി(്പതിഭാസങ്ങാഠം എന്നതാണ്ടു വാസ്തവം. ഉദാഹ 
രണത്തിനു്‌, ഒരു വെഗ്ഭവിത്തൂ നനഞ്ഞ തറയില്‍ കഴിച്ച ട്ടാല്‍ 
നാലഞ്ചു ദിവസത്തിനകം മുള വരും. അന്‍പതോളം ദിവസം 
കഴിയുമ്പോഠം പുതിയ വെണ്ടയ്ക്ക അതില്‍ നിന്നും അടര്‍ത്തിയെ 
ത്തു തിന്നാം. ഒരു വെണ്ടവിത്തു്‌ ഇങ്ങനെ ചെടിയായും വെ 
ഒഴതയായും ഒക്കെ ഭാവം പകര്‍ന്നതെങ്ങനെ എന്നു” ആര്‍ക്കും വി 
വരിക്കാനാവുകയില്ലു. വെള്ളവും വളവും വായുവും സൂര്യ(്പകാ 
ശയം ഒക്കെ വലിച്ചെടുത്തു” അതു വളര്‍ന്നുവെന്നു ശാസ്ധ്രബുദ്ധി 
വച്ചുകൊണ്ടു നമ്മഠം പറയം. എന്നാല്‍ ഈ അംശങ്ങളെ ഒക്കെ ശാ 
സ്രൂരിധ്യാ ചേതുഉവച്ചതുകൊണ്ടു മാത്രം വെണ്ടവിത്തു വെണ്ടയ്ക്ക 
യായിത്തിരുകയി ല്ല. വെണ്ടവ ത്തു” ഉണ്ടാക്കാനും ശാസ്ത്രത്തിനു 
സാധ്യമല്ല. ദ്ുബ്പൊകുന്നതും വളരുന്നതും (പക്ടതിശക്‌തി കൊ 
ഭൊണ്‌. തതിന്‍െറ വളച്ചയില്‍ ഏതെല്ലാം ബാഹ്യാംശങ്ങളുടെ 
സഫഫകാരാത്വം ഉണ്ടായിരുന്നു വെന്മമാത്രം നമുക്കു നിശ്ചയിക്കാം. 
ചെട । മാനുദിനം വളരുന്നതു നമുക്കു നേരിട്ടു കാണാം. എന്നാലതു 
എങ്ങനെ വളരുന്നുവെസ വിവരിക്കാനാവുകയില്ല. അങ്ങനെ 
ഗോക്കുധ്വോഠം രാതൊരു മഹാത്തുതധാണു'. എന്നാലതു” അത്ഭുത 
മായി ആരും കണക്കാക്കാത്തതു നിതൃപരിചയമുള്ളതുകൊണ്ടു 
മാത്രം. വെണ്ടവിത്തു വളരുന്നതു മാത്രമല്ല, പ്രകൃതിയില്‍ നട 
ന്നുകൊണ്ട രിക്കുന്ന ഓരോ കാര്യവും കാരൃയകാരണരീത്യം വിവ 
രിക്കാനാവാത്തതാണ്‌; അത്ജുതമാണു”. ' (പകൃതിസഹജം 
എന്നു പറഞ്ഞാരു വിശലികരണം കൂടാതെ എല്ലാവരും അംഗീക 
രിച്ചുകൊള്ളമെന്നു മാത്രം. ചുരുക്കിപ്പുറഞ്ഞാല്‍, വിശദകരിക്കാ 
നാവാത്ത തരത്തില്‍ നടസകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനു ശാസ്ത്രീയമായ 
അംഗികാരം നല്‍കമ്പത നു പ്രയോഗിക്കുന്ന ഒരു വാക്കാണു 
' പ്രകൃതിസഹജം ". നിഷ'കൃഷ്ടമായി നോക്കിയാല്‍ അത്ഭുതമല്പാ 
തെ ലോകത്തില്‍ ഒന്നുമില്ല. ചില അത്ജുതങ്ങഠം നിത്ൃയപരിചയ 
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മുള്ളതായതുകൊണ്ടു്‌ അതുഭുതമായി ശോയന്നിപ്ലെന്നു ധായ്രം. നി 
തൃപരിചയമില്ലാത്തതു കാണുന ഠം ' ്രകൃത്യതിരം എന്നും 
“അത്ഭുതസിദ്ധി” എന്നും മററും അതിശയോേോ.ക' ത കലര്‍ത്തി 
വിളിക്കുന്നു. 


പ്രകൃതി ഒരു മഹാത്ഭുതമാണ്‌. ആ താത്തഭുതത്തെ കണ്ടറി 


ഞ്ഞവരാണു്‌ ജ്ഞാനികുഠം. അവര്‍ സ്വന്തം ജീവിതത്തെയും 





ആ മഹാത്‌ഭൂതത്തിലെ ഒരു ചെറുകണികയായി ചാം. അ 
വര്‍ ജീവി.ന്നെതു” അറിവിന്‍െറ അത്ൃന്നതതലത്തിലാണെ'. 
എല്ലാം അത്ഭുതം എന്ന തലത്തിലാണ്‌. എന്നാല്‍ ഇതൊന്നും 
അറിയാതെ നതൃപരിചയമുള്ളതിനെയെല്ലാം പ്രകൃതിസഹജ 
മെന്നും, മററുള്ളതൊക്കെ അത്ജഭൂുതമെന്നും കരുതി ജീവിക്കന്നവരാ 
ണു സാധാരണക്കാര്‍. അവര്‍ അറിവില്ലായ്മയുടെ കഷ്ണ വച്ചുകൊ 
ണ്ട്‌, അറിവായിത്തസെ ജീവിക്കുന്ന ജ്ഞാനികളുടെ ജീവിത 
ത്തിലേക്കു നോക്കുമ്പോഠം അവിടെ കാണുനമെല്ലുറം അത്ളുതമാ 
യിരിക്കും. ആ ധഹാത്മാവു”്‌ സിദ്ധിജാലം കാണ ച്ചു എന്നവര്‍ക്കു 
തോന്നും. എഏവപല്‍ അദ്ദേഹമാകട്ടെ ഒരു സിഭദ്ധിജാലവും കാണി 


ക്കുന്നിപ്പ. തനിക്കു സഹജമായ രീതിയില്‍ ജീപിക്കുക മാത്രം 
ചെയ്യുന്ു. പക്ഷേ, ജ്ഞ്ചനിക്കു സഹജമായിമൃള്ളതു” അജ്ഞാ 
നിക്കു സഹജമല്ല അത്ഭുതമാണ്‌. അതുകൊണ്ടു” അയാഠം അ 


വിടെ അതുടതം കാണും. ജ്ഞാനികളാരും തന്നെ സിദ്ധി കാ 
ണിക്കുന്നവരല്ല. മററുള്ളവര്‍ അവരില്‍ സിദ്ധി കാണുന്നതു" 
അവരുടെ അജ്ഞാനം കൊണ്ടു മാത്രം. 


ഇതൊക്കെയാണ്‌ തത്ത്വമെന്നുനണ്ടെങ്കിലും, സിദ്ധി കാണി 
ക്ഷന്നതിനെ ആദ്ധ്യാത്മികതയു ടെ ലക്ഷണമായി സാധാരണ 
ക്കാർ പണ്ടു മുതലേ കരുതിപ്പോരുന്നതുകൊണ്ടു്‌ ഡിദ്ധികഠം കാ 
ണിക്കേണ്ടതു” ആദ്ധ്യാത്മികജിവിതത്തില്‍ ആവശ്യമാണൈന്സ്‌ 
ച്ില ആദ്ധ്യാത്മിക പുരുഷന്മാക്ക്‌” തോന്നി പ്പ്യോയിട്ടുമുണ്ടു്‌. അ 
ങ്ങനെയുള്ളവരെ സിദ്ധികാമന്മാര്‍ എന്നാണ്‌ വളിച്ചു പോരാ 
റുള്ളതു”. സിദ്ധികാമന്മാരുടെ ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ മൂല്യത്തെ 
സൂത്രകര്‍ത്താവായ ഗുരു വിലയിരുത്തിയിരിക്കുന്നതു”, തിനു 
അശുദ്ധാശുഭദ്ധനിര്‍വ്വാണം എന്ന പേരു നല്‌കിക്കൊണ്ടാണു”. 
രജോഗുണവും തമോഹുണവും കൊട്ടെ മലിന.ഠയ തു്‌ ശുദ്ധമാ 
യ നിര്‍വ്വാണെപ്രാഫ്ിയയുടെ അടുത്തെങ്ങും എത്തുഡില്ല എന്നതു" 
വൃക” തമാണല്ലോ. യോഗശാസ്‌ തൂവും അതിന്‍െറ വിഭൂതിപാ 


264. വേദാന്തസുത്രം 


ദത്തില്‍ സിക്ധികളുടെ സാദ്ധ്യതയെ അംഗീകരിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും 
അതു” യഥാരത്ഥ കൈവല്യപ്രാപ്ലിക്കു തടസ്സമായി നിള്ലുന്നതാ 
ണെന്നു മുന്നറിയിപ്പു നല്ലൂന്നുണ്ടു”. 


പ്രകൃതിസഹജമേതു”, പ്രകൃതൃതീതമേതു” എന്നു” അളന്നറി 
യാനുള്ള നമ്മുടെ കഴിവില്ലാഷ്കയാണല്ലേോ ഇവിടെ കണ്ടതു. 
ഏകമായ ആത്മസത്ൃയത്തില്‍ അഥവാ ബ്രഹ്മസത്യത്തില്‍ അ 
തിനെറ ക്രിയാത്മകത സിരന്തരം പ്രകടമായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
നമ്മുടെ അറിവ ല്പായ്ക്കൊണ്ടു” നമ്മളതിനെ പ്രകൃതിസഹജമെ 
നും സിദ്ധിജാലമെൊന്നും ഒക്കെ അളന്നുതിരിച്ചു വെയ്തുന്നു. എങ്ങ 
നെയൊക്കെ അളന്നുതിരികച്ചു വച്ചാലും അങ്ങനെ അളക്കാവുന്ന 
എല്ലാ പ്രതിഭാസങ്ങളും പ്രതീതമാകുന്നതു” ഒരേ സത്ൃത്തിലാ 
ണ്‌--പരിമാണം തതഃ. 


ജനഠം മരണം പുനര്‍ജനമം 


ലോകത്തിലെവിടെയുമുള്ള, എല്ലാ സാംസ്കാരിക പശ്ചാത്തല 
ത്തിലുമുക്ള, മനുഷ്യരെ എക്കാലത്തും അലട്ടിയിട്ടുള്ളതും അലട്ടി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതുമായ ഒരു പ്രശ്ൂമാണ്‌ മരണാനത്തരഗതി എ 
ന്തെന്നുള്ളതു”. ജനനത്തിനു മുമ്പു്‌എന്തായിരുന്നു എന്ന പ്രശ്വും 
അതിനോടൊപ്പം വരുന്നു. ഇക്കാരൃത്തില്‍ വേദാന്തത്തിനെറ 
നിലപാടു” ഇത്ജമനെയാണ്‌: ഓരേയൊരു സത്യത്തിനു മാരരൂമേ 
എവിടെയും എപ്പോഴും ഉണ്മയുള്ള. അതാണു” ബ്രഹ്മസത്യം, അ 
ഥവാ ആത്മസത്യം. അതില്‍ അനന്തമായ കര്‍മ്മവൈഭവം അ 
ന്തര്‍ഭവിച്ചിരിക്കുന്നു. സ്വന്തം മായയാല്‍ ആ കര്‍മ്മവ്ൈഭവം 
ആദ്യവസ്ധനങ്ങളില്ലാതെ പ്രകടമായിക്കൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. 
അതിന്‍െറ ഫലമായി അവ്യാകൃതമായ ബ്രഹ്മസതൃത്തില്‍ വ്യാ 
കൃതമായ ഭാവരൂപങ്ങഠം നിരന്തരം പ്രതീതമായിക്കൊണ്ടിരി 
ടന്നു. ഒരു പ്രതീതി ഉണ്ടായി അല്പസമയം നിലനിന്നിട്ടു മറഞ്ഞു 
പോകുന്നതിനെയാണു  വൃക്തിയുടെ ജനനവും ജീവിതവും മരണ 
വുമായി കാണക്കാക്കിപ്പോരുന്നതു്‌. പ്രതീതിയുടെ തലത്തില്‍ 
ഈ ഭാവപരമ്പര നടന്നുക്കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഴും ഉണ്ടയുള്ള സത്യം 
ഒന്നു മാത്രമാണു”. അതു മാത്രമാണു” സകലഭാവ രൂപങ്ങളില്‍ കൂടി 
യും നിലനില്ലുന്നതു”. മാറി മാറി വരുന്ന ആഭരണങ്ങളുടെ രൂപ 
ങ്ങളില്‍ കൂടി ഒരേ സ്വള്ണ്ണം നാശമില്ലാതെ ശുടരുന്നതുപോലെ.. 
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ത൪ജീവിതരഹസ്യം അറിയുന്നവരുടെ കാഴ്ചപ്പാടില്‍ ജനനവുരി 
ല്പം മരണവുമില്പ. ജനനവും മരണവുമില്പാത്തപ്പ്ോഠം പുനര്‍ജന്മം 
പ്രസക്‌തവുമല്പ. ഈ സത്യദര്‍ശനം ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ വെളി 
വാക്കിയിരിക്കുന്നതു” ഇങ്ങനെയാണു; 


ന ജായതേ മ്രിയതേ വാ കദാചി- 

ന്നയം ഭൂത്വാ ഭവിതാ വാ ന ഭൂയഃ 

അജോ നിതയ ശാശ്വതോയം പ്രാണോ 
ന ഹന്യതേ ഹനൃയമാനേ ശരീരേ. 9 


[ശരീരം നശിക്കുമ്പോഠം നശിക്കുന്നതല്പല ഈ സത്യം. അതു 
ജനിക്കുന്നില്ല, മരിക്കുന്നില്ല. ഉണ്ടായിട്ടു” വീണ്ടം ഉണ്ടാകുന്നുമി 
പ്പ. ജനിച്ചിട്ടില്ലാത്തതും നിത്യവും ശാശ്വതവും പുരാണവുമാ 
ണതു”.] ഈ സത്യത്തില്‍ ഭാവപരമ്പര നിരന്തരം പ്രതീതമാ 
യിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതിന്‍െറ ഒരു ചിത്രം സുൂത്രകത്താവായ ഗുരു 
ആത്മോപദേശശതകത്തില്‍ ഇങ്ങനെ വരച്ചു കാണിച്ചിരിക്കുന്നു: 


കടലിലെഴം തിരപോലെ കായമോരോ.- 
നനുടനുടനേറിയുയന്നമന്നിട്ടന്നു; 
മുടിവിതിനെങ്ങിതു ഹന്ത! മൂലസംവിത്‌- 
കട്ലിലജസ്രവുമുള്ള കമ്മമത്രേ! 20 


കടലില്‍ നിരന്തരം തിരയിളകിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതുപോലെ ഓ 
രോ വ്ൃക്തിഭാവം അപ്പ്പോഴപ്പോഠം ഉയന്നു വരുകയും അമന്നുപോ 
വുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇതിനു്‌ എന്നാണ്‌ ഒഠവസാ 
നം? ഇതൊരു മഹാളത്ജുതം തന്നെ! സകലതിനും മൂലകാരണമായ 
അറിവാകുന്ന കടലില്‍ ഒരിക്കലും അവസാനിക്കാതെ നടന്നുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന കമ്മമല്പാതെ മറെറന്താണി തു”? 


ഈ സത്യരഹസ്യമറിയാത്തവര തങ്ങളെ തിരയായി മാ 
ത്രം കാണുകയും കടലായി കാണാന്‍ മറന്നുപോവുകയും ച്ചെയ്യു 
ന്നു അതുകൊണ്ടു തിര ഉണ്ടാകുന്നതിനു മുമ്പു” എന്തുണ്ടായിരു 
ന്നു എന്നു അത്ഭുതത്തോടുകൂടി ചോദിക്കുന്നു. അതുപോലെ, തി 
ര ഇല്ലാതായി തീന്നാല്‍ എന്തായിരിക്കും സ്ഥിതി എന്നും. സ്വ 
യം നശിച്ചുപോകാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടാത്തതുകൊണ്ടു” മരണത്തെ ഭയ 
ക്കുന്നു. അവര്‍ കടലിനെ സത്യമായി കാണാതെ തിരയെ സ 
തൃമായി കാണുന്നവരാണ്‌. അസത്ൃയത്തെ.സത്യമായി കരുതുന്ന 
വരാണ്ട്‌ . 


ക 60 വേദാന്തസൂത്രം 


സത്യം തഹറിയാത്തവര്‍ ചോദിക്ക, മരണാനന്തരഗതാി 
എന്തെന്ന ചോദ്യത്തിന്‌ അവര്‍ക്കു ചേന്ന മറുപടി എന്ന നില 
യില്‍ പുരാതനരായ ജ്ടേഷിമാര കമ്മസാദഭ്ധാന്തം അവതരിപ്പിച്ചു. 
ഓരോരുത്തരും ജീവിതത്തില്‍ ചെയ്യുന്ന കമ്മഞ്ങഠംക്ക.൯ുസരിച്ചു 
ഭവര വീണ്ടും ജനിക്കുമെന്നും, നശിച്ചുപോകുന്നില്ലെന്നും ആ 
കുമ്മസിദ്ധാന്തത്തെ വ്യംഖ്യാനിക്കുവാന്‍ ഇടയായി. എന്നാല്‍ 
കമ്മവൈഭവം ഉള്ളടങ്ങിയിരിക്കുന്നതു ആത്മസതൃത്തിലാണെ 
ന്ന്‌ അറിയുന്നവര്‍ വ്ൃക്തികഠംക്ഷ കമ്മധോ കര്‍ത്ൃത്വമോ ഉള്ളതാ 
യി കരുതുകയില്പ. ആകാ ക്പ്പാടു വച്ചുകൊണ്ടു നോക്കുമ്പോഠം 
'ഉത്‌പത്തി കമ്മഗതിപോലെ വരും ജഗത്തില്‍ ' എന്ന വിശ്വാ 
സത്തിന്‌ അത്ഥമുള്ളതു” ഇത്തരത്തില്‍ മാത്രമായിരിക്കും: ആകെ 
യുള്ള സത്യത്തില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിക്കുന്ന അനിര്‍വചനീയമാ 
യ കമ്മവൈഭവം ഏതെല്ലാം തരത്തില്‍ പ്രകടമായിത്തീരുന്നു 
വോ അതനുസരിച്ചിരിക്കും ഒരു ഭാവത്തെ തുടന്നു വരുന്ന അടുത്ത 
ഭാവത്തിനെറ സ്വരൂപം. എന്നാല്‍ സാധാരണ നിലവിലുള്ള 
കമ്മസിദ്ധാന്തത്തിനു നൈതികതയുടെ തലത്തില്‍ വലിയ മൂല്യ 
മുണ്ട്‌. മനുഷ്യരെ മുഷപ്രവ്ൃത്തിയില്‍ നിന്നും പിന്തിരിപ്പ ക്കു 
ന്നതിനും, സതര്‍പ്രവൃത്ത്തികഠം ചെയ്യുന്നതിനും പ്രേരണ നല്ലുന്ന 
വലയ ഒരു ശക”തിയാണശ്ശു. ഈ വിഷയത്തെ സംബന്ധി 
കുള്ള വിശദമായ ചച്ച “കമ്മവും പുനജ്ജന്മവും " എന്ന ഗ്രന്ഥ 
ത്തില്‍ നടത്ത യിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടു ഇവിടെ ആവത്തിക്കന്നില്ല. 


ജ്ഞാനികരംം മരിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ അവരുടെ ജീവന്‍ പ്രകാശ 
ത്തിനെറ വഴിക്കുപോയി ബ്രഹ്മലോകത്തിലെത്തുമെന്നും, അ 
ജ്ഞാനികളുടെ ജീവന്‍ പുകയുടെ വഴിക്കുപോയി പിതൃലോക 
ത്തിലെത്തി, വീണ്ടും ഭൂമിയില്‍വന്നു പുനര്‍ജ്ജനിക്കമെന്നും ഒരു 
വിശ്വാസം നിലവിലുണ്ടു". ദേവയാനമെന്നും പിതൃയാനമെ 
നും ഉള്ള പേരുകളില്‍ ഇതറിയപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ വേദാന്തം 
അഭിസ്ഥാനപരമായി സ്വികരിച്ചിട്ടുള്ള നിലപാടു” ഒരേ സത്യ 
ത്തില്‍ നിന്നു തന്നെയാണു” സകലരും സകലതും ഉണ്ടാകന്നതെ 
ന്നാണ്‌. അതിലേക്കു തനെ യാണു” തിരിയെ പോയി മറയൃയ 
ന്നതും. അപ്പോഠം ജ്ഞാനിയും അജ്ഞാനിയും ഉണ്ടാകുന്നതും 
പോയി മറയുന്നതും ഒരേ സത്യത്തില്‍ തന്നെ ആയിരിക്കണം 
എന്നു വരുന്നു. ജനനമരണങ്ങളെ പ്രകൃതിനിയമം എന്നു കണ്ടാ 
ലൂം, ജ്ഞാനിക്കു ഒരു പ്രകൃതിനിയമവും അജ്ഞാനിക്കു വേറൊ 
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രു പ്രകൃതിനിയമവും ഉണ്ടായിരിക്കില്ല. രണ്ട പേരും ജനിക്ക 
ന്നതും മരിക്കുന്നതും ഒരു നിയമം അനുസരിച്ചുതന്നെ. പക്ഷേ, 
രണ്ടു പേരും ജനനമകരണങ്ങളെ കാണ്ടന്നതു ര തരത്തിലാണു. 
അജ്ഞാനി സത്യം അറിയാതെ, വൃക്‌തിഭാവത്തെ സതൃമായി 
കാന്നദുകൊണ്ടു്‌, അതിന്‍െറ ആവിര്‍ഭാവത്തെ ജനനമായഷ്യം തിരോ 
ഭാവത്തെ മരണരമായ്യം ക്ട വ്യാക്ലപ്പെടുന്നു. ജ്ഞാനിയാക 
ട്ടെ, സതൃമറിഞ്ഞുകൊണ്ടു “ഞാന്‍ ആ സത്യമാണെ നന ബോധ 
ത്തോടുക്കൂടി, “സത്യമായ ഞാന്‍ ഒരിക്കലും ജനിച്ചിട്ടില്ല, മരി 
കളകയൃമില്ല" എന്ന ബോധത്തോടുകൂടി, ജീവിക്കുന്നു. അജ്ഞാ 
നി ജനനത്തെയും മരണത്തെയും സത്യമായി കണക്കാക്കുന്നു എ 
ന്നുള്ളതുൂകൊഴണ്ടു” മാത്രം അയാം കാണുന്ന ത സത്യം സത്യമായി 
തീരുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ മരണശേഷം എന്തെന്ന പ്രശം ചോ 
ദിക്കന്നവക്ട വേണ്ടതു”, അവരുടെ അറിപില്ലായ്ക മാററി അറി 
വുണ്ടാക്കിക്കൊടുക്കയാണു്‌, അറിവുണ്ടാകുമ്പോഠം ചോദ്യം 
താനേ ഇല്ലാതായിത്തീരും. പിന്നെ ഉത്തരം ഒട്ട വേണ്ട താനും. 

ചുരുക്കത്തില്‍, ജനനം--മരണം -പുനര്‍ജ്ജന്മം എന്നി പ്രമു 
ങ്ങളെല്ലാം പൊത്തിവരുന്നതു പവപ്രതിതികളടെ തലത്തില്‍ മാ 
ത്രമാണ്ട്‌. അളന്നറിയാവുന്ന ആ പ്രതീതികഠം ഉണ്ടാകുന്നതു” 
ഏകമായ സദ്വസ്മുവില്‍ നിന്നും. “പരിമാണം തതഃ. 

ഇങ്ങനെ അളുന്നറിയാവുന്നവജഷ്ണ്ും അവ ഉണ്ടാക്കുന്ന പ്രശ്മ 
ഞ്ങാംക്കം അവസാനമില്ല. എന്നാല്‍ എല്ലാം രൂപം കൊള്ളന്ന 
തൂ” ഒരേ സദ്വസ്തുവില്‍, ഒരേ ചിദ്ധദ്തൂവില്‍, ഒരേ ആനന്ദവസ്ത 
വില്‍, സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപത്തില്‍, തന്നെയാണു്‌. 
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സദൂധ്തം 15 


സദസതോരയ്യോന്യയകാര്യകാരണത്വാത ടു 


സദസതോഃ ചേ സത്തിനും അസത്തിനും 
അന്യോനൃയകാര്യകാരണ 5 അന്യോന്യം കാരൃകാരണത്വം ഉള്ളതു മുഖ 
ത്വാത്‌ ന്തരം. 


(സത്തു” അസത്തു” ഫുന്നിവ അന്യോന്യം കാര്യവും കാരണ 
വും ആയിരിക്കുകയാല്‍ .) 


ഈ സൃത്രം ഒരു പുണ്ണവാക്ൃയമല്പ. അടുത്ത സൂത്രത്തില്‍ പറ 
യന്ന നിഗമനം കൂടി ചേര്‍ന്നാണു വാക്യം പൂത്തിയാകുന്നതു”്‌. 

അസത്തിനെ, അഥവാ പ്രതീതികളെ, പരിശോധിച്ചു 
അതിന്നാധാരമായിരിക്കന്ന കാരണ വസ്തവിലേക്കു ചിന്തിച്ചു 
ചെല്ലുന്ന സമിപനരീതിയാണല്ലോ പതിമുന്നാം സൂത്രത്തില്‍ 
തുടങ്ങി വച്ചതു”. കാരണവസ്ലു സത്താണ്‌. അതില്‍ നിന്നുണ്ടാ 
കുന്ന കാരൃജാലങ്ങളാണു്‌ പ്രതീതികഠം അഥവാ അസത്തു". 
അസ്ത്തിനെ ഭാവം എന്നും വിളിഷ്കാം. അസത്തായ ഭാവങ്ങളുടെ 
രൂപത്തിലല്ലാതെ സത്തിനു നിലനില്ലാനാവില്ല. ആ അത്ഥ 
ത്തില്‍ നോക്കുമ്പോഠം സത്തു" സത്തായിപിംം ന്നതിനു നിദാനം 
എന്ന നിലയില്‍ അസ ത്തു” അഥവാ ഭാവം കാരണമായിത്തീരും . 
അപ്പ്പോഠം സത്തു കാര്യമാകും. ഇങ്ങനെ ചിന്തയുടെ സ്വഭാവമ 
നുസരിച്ചു്‌ കാര്യം കാരണമായ്യം, കാരണം കാര്യമായും വരാം. 
ചിന്തയില്‍ ഇങ്ങനെ കാര്യകാരണങ്ങളെ അഥവാ സദസത്തു 
ക്കളെ വകതിരിച്ചു വെയ്ത്കാമെന്നുണങെകിലും വാസ്തവത്തില്‍ രണ്ടും 
രണ്ടായിരിക്കുന്നില്ല. സ്വള്്ും, ആഭരണം എന്നിവയെ വേര്‍തറു 
രിച്ചു മന്ഡ്സ്റിലാക്കാമെങ്കിലും അവ ഒരിക്കലും. വേര്‍പിരിഞ്ഞി 
രിക്കുകയില്പല്ലേോ? ന്യായബുദ്ധിപ്രകാരം നോക്കിയാല്‍ സത്തും 
അസത്തും വിപരീതസ്വഭാവമുള്ളതാണു. ആവന്ത്കൂ ഒന്നിച്ചിരി 
ക്കാനാവുകയില്ല. വാസ്പുവത്തില്‍ അവ വേര്‍പിരിഞ്ഞിരിക്കാ 
ത്തവയുമാണ്‌ . യക”തിപൂര്‍വ്വം ചിന്തിച്ചെത്താവുന തും യഥാ 
ത്ഥ സത്യവും തമ്മിലുള്ള അന്തരമാണിതു കാണിക്കുന്നതു. 

സകല പ്രതീതികഠംക്കും ആധാരമായിരിക്കുന്ന കാരണവസ്ത് 
എന്നാണു” വസ്തൃതന്ത്രപരമായി നോക്കിയാല്‍ സത്തെന്നതുകൊ 
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ണ്ട്‌ അത്വഥമാക്കുന്നതു” എന്നാല്‍ വളരെ വ്യാപകമായ അര്‍ത്ഥ 
വ്യാ യുള്ള വാക്കാണു സത്തു”. നല്ല മനുഷ്യരെ സത'പുരു 
ഷന്‍ എന്നു വിളക്കും. നല്ല പ്രവൃത്തികളെ സത'പ്രപ്ൃത്തികം 
എന്ന്‌ വാള്ിംടം സദാചാരം എന്നും വിളി. “സത്‌ 
എനാ വാക്കിനെറ അത്ഥവ്യാപ്തി ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ കാണിച്ചി 
രിക്കനാതിങ്ങനെയാണു'; 


സദ ഭാവേ സാധുഭാവേ ച സദിത്യേതത്‌ പ്രയജൃതേ 

പ്രശസ്യതേ കമ്മണി ത്ഥാ സച്ചുബ്ുഃ പാത്ഥ യുജ്യതേ. 
ജോഞ തപസി ദാനേച സ്ഥിതിഃ സദിതി ചോച്ചൃതേ 

കത്മ ചൈവ തദര്‍ത്ഥീയം സദിത്യേവാഭിധീയതേ. 1 


അല്പയോ അജ്ജൃയന, “സത്തു” എന്ന അത്ഥത്തിലും “നല്പതു”" 


& 


എന്ന അത്ഥത്തിലും “സത്‌ ന്ന പദം പ്രയോഗിക്കപ്പെടുന്നു. 
അതുപോലെ തന്നെ പ്രശസ്തരായ കമ്മങ്ങളെയും “സത്‌ ' എന്നു 
പറയാവുന്നതാണ്‌. യജ്ഞത്തിലും തപസ്സിലും ദാനത്തിലും 
ഉറച്ചു നില്ലുന്നതിനെയയം സേത്‌” ഏന്നു വിളിക്ഠൊം. തവയോട 


ചേരന്നു വരുന്ന കമ്മങ്ങളം “ സത്തെ ന്നു തന്നെ പറയപ്പെടുന്നു. ] 


ഇപ്പറഞ്ഞതെല്ലാം സത്തായിരിസ്പോഠം അതിരു വിപ 
രീതലായതെല്ലാം അസത്താണു. നല്ലതെന്ന തത്ഗത്തില്‍ 
സത്തിനെ എടുത്താല്‍, ചീത്തയാണ്‌ അസത്തു”. നല്ലതു നല്ല 
തായിരിക്ക്നെതു” ചീത്തയുള്ളതുകൊണ്ടാണു”. ചീത്ത ചീത്ത 
യായിരിക്കന്നതു” നല്പതുള്ളതുകൊണ്ടാണു”്‌. വല്ലതും ചീത്തയും 
അനേപ്യാന്യം കാര്യവും കാരണവുമാണെന്നും പറയാം. കാര്യവും 
കാരണവ്യം പ്രതീതികളില്‍ പെടുന്നതാണ്‌. അദ്വയര്‍ായ സതൃ 
മാകട്ടെ, കാര്യകാരണങ്ങഠംക്കതീതമാണു”. ആ അദ്ധയനായ 
സത്യത്തില്‍ പ്പ സിതരാകുന്നതാണു്‌ സത്തും അസത്തും. 


കാര്യകാരണബനധം 


! സത്ൃപറിയണഠെ ന്ന ആഗ്രഹമുംസാകുന്നതു” ലോകം ഉള്ളതാ 
യി കാണുകയും, അതുള്ളതാണോ ഇല്ലാത്തതാണോ എന്ന സംശ 
യമുണ്ടാവുകയം ചെയ്യുമ്പോഴാണല്ലേോ. ദടശ്ൃയലോകത്തെ കാണുന്ന 
തിന്‌ ഒരു ദൂസ്ധാവ വേണം. ദ്ൂഷ്ടാവും ദൃശ്യവും ഇല്ലാതെ ദര്‍ 
ശനം സംഭവാക്കുന്നതേയില്ല. വേദാന്തദുഷ്ട്യാ നോക്കിയാല്‍ 
ദൃശ്യവും ദഷ്യാവും ദര്‍ശനവും ഒരേ ആത്മവസ്ലുവില്‍ പ്രതീതമാകു 
ന്ന പ്ൃ്തരസ്ല ഭാവമുഖങ്ങടഠം മാത്രമാണു. ഈ ഭാവമുഖങ്ങഠം നി 


70 വേദാന്തസുത്രം 


രന്തരം മാറിമാറി പ്രതീതമായിക്കൊണ്ടിരിക്കും. ഭാവപ്രതീതി 
കഠം ഉണ്ടാ മ്പോഴും പുതിയതായി ഒന്നും ജനിക്കുന്നില്ല. അതു 
കൊണ്ടാണല്ലോ വേദാത്തത്തിന്‍െറ നിലപാടിനെ “അജാതവാ 
ദം" എന്നു വിളിക്കുന്നതു”. പ്രതീതമാകുന്ന ഭാവരൂപങ്ങളുടെ 
തുടര്‍ച്ചയെ ച്ചേത്തുവച്ചു കാണുന്ന മനുഷ്യമനസ്സാണു്‌ അതില്‍ 
കാരൃയകാരണ്ബനധത്തെ കാണുന്നതു”. പ്രപഞ്ചഗതിയില്‍ ഭാവ 
ങ്ങാം നിരന്തരം മാറിമാറി വന്നുകൊണ്ടിരിക്കന്പോഠം ഒരു ഭാവ 
മുഖത്തെ കാരണമെന്നും അതിനെ തൂടന്നു വരുന്ന അടുത്ത ഭാവമു 
ഖത്തെ കാര്യമെന്നും മനസ്സു സങ്കല്പിക്കുന്ന. അതായതു", പ്രകൃതി 
യിലെ സംഭവപരമ്പരകളെ ചേര്‍ത്തു വച്ചു ചിന്തിക്കുന്ന മനസ്സ്‌ 
രൂപപ്പെടുത്തിയെടുത്ത ഒരു വാദമുഖമാണു്‌ (൩൭൦0൯൬) കാരൃകാ 
രണപരത . എന്നിട്ടു കാരൃകാരണപരത വച്ചുകൊണ്ട മനുഷ്യന്‍ 
ചിന്തിക്കുനു. എന്നു മാത്രമല്ല, കാരൃയകാരണനിയമം അനുസരി 
ച്ചാണു” പ്രകൃതിയിലെ സംഭവങ്ങാം നടക്കുന്നതെന്നു മനുഷ്യന്‍ 
ധരിക്കുകഷ്ം ചെയ്യുന്നു. ഒരു നിയമത്തിനും വിധേയമല്ലാത്ത 
പ്രകൃതിസംഭവങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ മനുഷ്യന്‍ രൂപപ്പെടുത്തിയെടുത്ത 
ഒരു വാദമുഖമാണു” കാര്ൃയകാരണപരത എന്നു” അപ്പോം ഓക്കുക 
യൃമില്പ. എന്നാല്‍ ന്യായപ്പകാരം ചിന്തിക്കുന്ന മനസ്സപോലും 
ഏകമായ പരമാത്മസതൃത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ഒരു പ്രതീതിയാ 
ണെന്ന കാര്യം ഓര്‍ക്കുമ്പോരം മനസ്റ്സിന്‍െറ ഉണ്മ ആ സത്ൃത്തില്‍ 
പോയടങ്ങും. ഒപ്പം കാരൃകാരണപരതയും പോയടങ്ങും. ഈ 
വിശ്വം മുഴുവന്‍ കാര്യകാരണപരതയോടുകൂടി പ്രതീതമാകുന്ന 
തൂ” സകലതിനും സ്വാമിയായിരികന്നെ ഒരൊററ സതൃത്തിലാ 
ണെന്നു” ശങ്കരാചാര്യര്‍ ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തിസ്യലോത്രത്തില്‍: ഇങ്ങനെ 
വൃക തമാക്കിയിരിക്കുന്നു: 


വിശ്വം പശ്യതി കാരൃകാരണതയാ 
സ്വസ്വാമിസംബന്ധതഃ. 9 

[കാര്യകാരണരൂപത്തില്‍ വിശ്വത്തെ കാണാനിടയായതു” അതി 
നെല്ലാം സ്വാമിയായിരിക്കന്ന നീയയമായുള്ള സംബന്ധം മുഖാന്ത 
രമാണ്‌. ] 

പ്രതീതികളുടെ ലോകത്തെയാന്ന്‌ സംസാരം എന്നു വിളി 
ചൂുപോരുന്നതു”. വേദാന്തചിന്തയുടെ ലക്ഷ്യം സംസാരത്തിന 
കത്തുള്ള കാര്യകാരണപരത കണ്ടെത്തുകയല്ല; സംസാരത്തില്‍ 
നിന്നു തന്നെ മോചനം നേകട്ടകയാണ്ട്‌, ആധുനികശാസ്്രങ്ങളി 
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ലെല്ലാം പാനം നടക്കുന്നതു” മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ദുശ്യലോക 
ത്തെ സംബന്ധിച്ചാണ്‌. കാര്യകാരണപരതയാണു്‌ സകലശാ 
സ്ര്രാന്വേഷണത്തിനും നിദാനം. എന്നാല്‍ പരമമായ സത്യം 
അറിയയന്നതിനെറ കാര്യത്തില്‍ കാരൃകാരണനിയമം വിലപ്പോ 
വുകയില്ല. മാണ്ഡൂക്യോപനിഷത്തിന്‌ ഗാഡപാദാചാരൃര്‍ 
എഴതിയ കാരികയില്‍ കാര്യകാരണബന്ധത്തെ ചോദ്യം ചെയ്തു 
കൊണ്ട്‌ ഇങ്ങനെ പറയുന്നു: 

യാവദ്ധേതുഫലാവേശസ്താവദ്ധേതൂഫലോദ്‌ഭവഃ 

ഷീണേ ഹേതുഫലാവേശേ നാസ്തി ഹേതുഫലോദ'ഭവഃ . 

യാവദ്ധേശുഫലാവേശഃ സംസാരസ്ധാവദായതഃ. 

കീണേ ഹേതുഫലാവേശേ സംസാരം ന പ്രപദ്യതേ. 3 


കാരണവും കാരണത്തിന്‍െറ ഫലമായ കാര്യവും എന്ന 
ആശയം മന്യ്തിലേക്കു കടന്നു വരുന്നിടത്തോളം കാലം കാരണ 
ത്തില്‍ നിന്നും കാര്യം ഭവിക്കന്നതായി കണ്ടകൊണ്ടിരിക്കും . 
കാരണത്തില്‍ നിന്നു” അതിന്‍െറ ഫലമായ കാര്യം ഉണ്ടാകുന്നു 
വെന്ന സങ്കല്പം ഇല്ലാതാകുമ്പോഠം കാരണത്തില്‍ നിന്നും കാര്യം 
ഉണ്ടാകുന്നതും ഇല്പാതാകും. 

കാരണത്തില്‍ നിന്നും കാര്യം ഉണ്ടാകുന്നു എന്ന സങ്കല്പം 
ഉണ്ടായിരിക്കുന്നിടത്തോളം സംസാരം നീണ്ടപോകും. കാരണ 
ത്തില്‍ നിന്നു കാര്യം ഉണ്ടാകുന്നു എന്ന ആശയം ഇല്ലാതായിത്തീ 
രുമ്പോറം സംസാരവും ഇല്ലാതായിത്തീരും .] 


പ്രകൃതിയില്‍ സിരന്തരം നടന്നകൊഞ്ചിരിക്കുന്ന സംഭവങ്ങ 
ഒഓില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒരംശം എടുത്തിട്ടു” അതില്‍ ആദ്യം വരുന്ന 
തേതു”, തുടന്നു വരുന്നതേതു” എന്നു മനസ്സ്സിലാശഒം. ആദ്യം വരു 
ന്നതിനെ കാര ണമെന്നു വിളിക്കും. രണ്ടാമതു വരുന്നതിനെ കാ 
രൃമെന്നും. എനിട്ടു കാരണത്തില്‍ നിന്നു കാര്യമുണ്ടായതായി 
സിദ്ധാന്തിക്കം. എന്നാല്‍ കാരണത്തില്‍ നിന്നും എങ്ങനെ കാ 
രൃമുണ്ടായി എന്നു” ദരരക്ടമൊട്ടറിഞ്ഞും കൂടാ. ഇതാണു കാര്യ 
കാരണനിയമത്തിനെറ സ്വഭാവം. ഇതിനെ രലതാരിച്ചു 
വച്ചാല്‍ യൃക്‌തിവിപാരമായി. കാര്യം കണ്ടിട്ടു കാരണമെ 
ന്തെന്ന്‌ അന്വേഷിച്ചെത്തുന്നത്ഥണല്ലോ യുക'തിവിചാരം. കാ 
രൃകാരണബന്ധത്തെപ്പുററി ഇതിനപ്പുറം വൃക തമായ ഒരു ധര 
ണയ്യം നമുക്കില്ല. എന്നാലും ത താണ്‌ എല്ലാ ശാസ്രങ്ങളിലെയും 
പിന്താരീതിയെ വയിക്കുന്ന ഏററവും പ്രധാനവായ തത്ത്വം. കാ 


ക വേദാന്തസൂത്രം 


ര്ൃകാരണബന്ധത്തെ അംഗീകരിക്കാതെ യുക്‌തിവര്‍ചാരമില്ല, 
ശാസ്്രചിന്തയുമില്ല. ചിന്തയില്‍ ഇത്രയും പ്രധാനമായൊരു 
സ്ഥാനം കൈവന്നിട്ടുള്ള കാരയകാരണബന്ധത്തിനു വ്യകതമായ 
നിര്‍വചനം ഒരു ശാസ്ത്രവും നല്ലി ധീട്ടില്ല എന്നുള്ളതാണു സത്യം . 
വേദാന്തത്തില്‍ കാരൃയകാരണനപരതയെ ചിനത്താസസമ്പ്യദായത്തി 
നെറ ഭാഗമായി സ്വീകരിച്ചിട്ടള്ളതു”, പ്രപഞ്ചത്തിലെ സംഭവ 
ഗതികളെ വിശദീകരിക്കുവാന്‍ വേണ്ടിയല്ല. മറിച്ചു”, ഈ സംഭ 
വങ്ങഠംക്കെല്പാം അധിഷ്ടാനമായ സത്യസ്വരൂപം, കാര്യകാരണ 
ങ്ങാംക്കതീതമായ സതൃസ്വരൂപം, കണ്ടെത്തുന്നതിനുള്ള ഒരു 
വഴി എന്ന നിലയില്‍ മാത്രമാണു്‌. സതൃം കണ്ടെത്തുന്നതിനു കാ 
രൃകരണ പരതയെ ഒരു മാഗ്ലൂമായി സ്വീകരികന്നെണ്ടെങ്കിലും 
സത്യം കണ്ടെത്തിക്കഴിയുമ്പോഠം വെളിപ്പെട്ട കിട്ടുന്നതു”, കാര്യ 
കാരണപരതയും അസത്താണെന്നാണു്‌. അതായതു്‌, അസത്താ 
യ കാരൃത്തിന്‍െറ പിന്നിലുള്ള സത്തായ കാരണം കണ്ടെത്താന്‍ 
നാം ശ്രമിക്കുന്നു. അങ്ങനെ സത്തിനെ കണ്ടെത്തുന്നതിനു” ഉപ 
കരിച്ചത്‌” അസത്താണു്‌ (കാരൃകാരണ പരതയാണ്‌ ). അവ 
സാനം ബത്ൃം അറിയുമ്പോഠം അതിനു സ്വീകരിച്ച ഉപൊധിയ്യം 
അസത്താണെന്നറിഞ്ഞു” അതിനെ തള്ളിക്ളെയുകയയം ചെയ്യുന്നു . 
അങ്ങനെ സത്തും അസത്തും അന്യോന്യം കാര്യവും കാരണവു 
മായിത്തീരുന്നു. ചിന്താസമ്പ്യദായത്തിനെറ ഭാഗമായി സ്വീക 
രിച്ച കാരൃകാരണപരതയെ അവസാനം തള്ളിക്കളയയന്നതിനെ 
ശങ്കരാചാര്യ൪ ഉപധിച്ചിട്ടളതെ” കാലില്‍ തറച്ചിരിക്കുന്ന മുള്ളെളടട 
ആ കളയുന്നതിനു മറെറാരു മുള്ളപയോഗിക്കുകയും, അവസാനം 
രണ്ടു മുള്ളം കളയയകയ്യം ചെയ്യുന്നതിനോഭാണ്ട്‌. 


ദാരശനികവും ശാസ്ത്രീയവുമായ ചിന്തകഠംക്കെല്ലൊം ഏററ 
വും മുഖ്യമായ മാഗ്ഗദര്‍ശിയായിരിക്കുന്ന കാര്യകാരണനിയമം 
1: ന്അള്ളതു വ്യക്‌തമായി ആരും നിര്‍വചിച്ചിടടില്ലെങ്കി 
ലും അതിനെപ്പുററി ശാസ്ത്രമഞന്മാരും ചിന്തകന്മാരും ചിന്തിക്കാ 
തിരുന്നിട്ടില്ല. ത്തരം ചിന്തകളില്‍ മുഖ്യമായ ചിലതു നമു 
ക്കൊന്നു പരിശോധിച്ചു നോക്കാം: 





൧൮ ൨൭൨: 


കാര്യകാരണബസ “ധം പാശ്‌ചാത്യ ചിന്തയില്‍ 


കാര്യകാരണബന്ധം പാശ്ചാത്യലോകത്തു പല മുഖ്യചി 
ന്തകന്മാരുടെയയം ചിന്തക്കു വിഷയമായിട്ടുണ്ടു. എംപിരിസി 
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സ്റ്റുകളില്‍ ഒരാളായ ഡേവിഡ്‌ ഹ്യൂം കാരൃയകാരണശൃംഖലയില്‍ 
ചില സ്ഥായിയായ അംശങ്ങാം (ഠേനട്ദന്ദ) ഉണ്ടെന്നു കണ്ടെ 
ത്തി. ഒന്നിനെ തുടര്‍ന്നു മറെറാന്നു” എന്ന തരത്തില്‍ പ്രതിഭാസ 
ങ്ങഠം കാലപരമായ തുടര്‍ച്ചയോടുകൂടി പ്രതൃക്ഷപ്പെടുമ്പോഠം 
അവയെ കാര്യകാരണങ്ങളായി കാണുക എന്നതു പതിവാണ്‌. 
ഉദാഹരണത്തിനു, ചൂടട വഭ്ധിക്ക മ്പോരം തീ ഉണ്ടാകും. തണുപ്പു 
വര്‍ദ്ധിക്കുമ്പോഠം തഞ്ഞുണ്ടാകും. ഇമ്മാതിരിയുള്ള പ്രതിഭാസ 
ങ്ങഠം എപ്പോഴും ഒരുപോലെ കാണപ്പെടുന്നു എന്നുള്ളതുകൊണ്ടു” 
അതിനെ ഒരു സാമാനൃനിയമമായി കണക്കാക്കുന്നു. നേരില്‍ 
കാണുന്ന പ്രതിഭാസത്തെ കാര്യമെന്നും അതിനു മുമ്പുണ്ടായിരുന്ന 
പ്രതിഭാസത്തെ കാരണമെന്നും കരുതുന്നു. തല്ലാലം മുന്നില്‍ കാ 
ണുന്ന സംഭവം മാത്രമല്ല ഇതിനു നിദാനം. മുമ്പു കണ്ടിട്ടുള്ള 
സംഭവങ്ങളും ഇതുപോലെ തന്നെയായിരുന്നു എന്ന ഓമ്മയുയം 
അതിന്‍െറ പിന്നിലുണ്ട്‌” എന്നു ഹ്യൂം എടുത്തു പറയുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ നിഷ്‌കൃഷ്ടമായി പരിശോധിച്ചു നോക്കിയാല്‍, ഓരോ 
സംഭവവും വ്യത്യസ്തമാണു”. ആ സംഭവത്തിന്‍െറ സവിശേഷ 
തകഠം വച്ചുകൊണ്ട നോക്കിയാലും യുക്തി വച്ചുകൊണ്ടു നോക്കി 
യാലും അതു മറെറന്തിന്‍െറയെങ്കിലും കാരണമാണെന്നോ കാരൃ 
മാണെന്നോ തീത്തു പറയാനാവുകയില്ല. കാരൃകാരണ ശൃംഖല 
യില്‍കൂള്ടടി സതൃം കണ്ടെത്താമെന്നു കരുതുന്നതു” അത്ഥമില്പാത്ത 
താണെന്നും, അങ്ങനെ നോക്കനേഠഠം സകല തത്വചിന്തയുടെ 
യും, സകല ശാസ്്രങ്ങളുടെയും, അടിസ്ഥാനം വളരെ ദുര്‍ബലമായ 
ഒന്നാണെന്നുമുള്ള നിഗമനത്തിലാണ്‌ അദ്ദേഹം എത്തുന്നതു”. 


ഹ്യൂമിന്‍െറ നേഭിപ്പായരുമില്‍, കാര്യകാരണപരതയും കാല 
ബോധവും ഒരുപോലെ കല്ലിതമാണ്‌. ഇതു്‌ വേദാന്ത്തിനം 
സമ്മതമുള്ള തത്ത്വമാണ്‌. നേരത്തേ അനുഭവമുള്ള ഒരു കാര്യ 
ത്തെപ്പററി മാത്രമേ അനുമാനിച്ചറിയാനാവു. നേരത്തേ അറി 
ഞ്ഞിട്ടില്ലാത്ത സത്യത്തെപ്പററി അനുമാനിച്ചറിയുക സാധ്യ 
മല്ല. പരമമായ സത്യം നേരത്തേ അനുഭവിച്ചിട്ടള്ളതല്പ. അതു 
കൊണ്ടു” സത്യാവബോധത്തിനു കാര്ൃയകാരണനിയരം ഉപകരി 
ക്കുകയില്പ. ഈ തത്ത്വം സൂത്രകരത്താവായ ഗുരു ഇങ്ങനെ 
വെളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു: 


അനുഭവമാദി യിലൊന്നിരിക്കിലല്ലാ-- 
തനുമിതിയില്ലിതു മുന്നമക്ഷിയാലേ 


74. വോടാന്തസുത്രംഃ 


അനുഭവിയാതതുകൊണ്ടു ധര്‍മ്മിയയണ്ടെ- 
സനുമിതിയാലറിവിലറിഞ്ഞിടേണം. 5 


കാരൃകാരണന്‌'യമം പരിശോധിച്ചു നോക്കുമ്പോഠം അതീ 
ന്‍െറ സ്ഥീകാരൃതഷ്ക്കു” ഒത യൃക്തിയൃക്തതയും ഇല്ലെന്ന നിഗമന 
ത്തിലാണ്‌ എഫ്‌. ഏച്ചു”. ബ്രാഡ'്‌ലിയയം വിശദമായ പരീ 
ശോധനസ്ക്ു ശേഷം ചെന്നെത്തുന്നത്‌, കാരൃകാരണനിയമം ഏ 
ന്നൊന്നില്ല എന്നു തന്നെ അദ്ദേഹം കരുതുന്നു. അങ്ങനെയൊന്നു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അതു” ആദ്യവസാനമില്ലാതെ തുടരുന്തായിരിക്കണം 
അല്ലെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ ആ ശൃംഖല എവിടെയെങ്കിലും ചെന്നു നിന്നു 
പോകുനതായും, ത വസാനത്തെ കണ്ണ്ണിക്കു ശേഷാം അതിനെറ തു 
ടച്ചയായി പിന്നെ ഒരു സംഭവവുമില്ല്പെന്നും സജംല്ലിക്കേണ്ടി വ 
രും: എന്നാല്‍ കാരൃയകാരണപരതഷ്ത്ത്‌ ആദ്യന്തങ്ങഠം ഇല്പറതാ 
കാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല എന്നദ്ദേഹം കരുതുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെ 
ന്നാല്‍, തപ്പ്ോോഠം കാരണത്തിനു കാലത്തില്‍ നിലനില്ലില്ലെന്നു 
വരും. കാലത്തില്‍ നിലനില്ലില്പാഅ തു കാരണ മോ കാര്യമോ 
ആവുകയില്ല. മാറിമാറി വരുന്ന അവസ്ഥകളെ ചേത്തു ചേത്തു 
വച്ചു കാണുമ്പോഠം അതില്‍ കാര്യകാരണ്ബന്ധമണ്ടെന്നുള്ള പ്ര 
തീതി മനുഷ്യ നസ്സ്റില്‍ ഉണ്ടാവുകയാണുചെയ്യന്നതു”. വാസ്തവ 
ത്തില്‍ ഉണ്ണയയള്ളതു” കാര്യത്തിനും കാരണത്തിനുമല്പ, നിര്‍വീ 
കാരമായ ഒരു സതൃത്തിനാണു്‌. അതിനെ അദ്ദേഹം 11 
൧്വാടഠിധം എന്നു വിളിക്കുന്നു. വേദാന്തികളടെ ബ്രഹ്മം എന്‍ 
വാക്കിന്‍െറ സ്ഥാനത്തു” ഇംഗ്ലീഷിലുള്ളതാണല്ലോ അതു്‌. & 


കാരൃകാരണപരതയയെപ്പ്‌ റി ബര്‍ട്രാന്‍റ്‌ റസ്സ്റല്‍ പറയ്യ 
ന്നതു” ഇങ്ങനെയാണു്‌: * “നിഷ്‌കൃഷ്ടവും സുനിശ്ചിതവും സാര്‍ 
വൃത്രികവുമായ ഒരു തത്ത്വമായി ചിന്തകന്മാര്‍ കരുതിപ്പോരുന്ന 
കാര്യകാരണത ഒരാശയമാണു”. അതു സത്യമായിരിക്കാം. എ 
ന്നാല്‍ കിട്ടിയിടത്തോളം തെളിവു വച്ചുകൊണ്ട്‌ അതൊരു സത്യ. 
മാണെന്നു ബോധ്യപ്പെട്ടിട്ടില്പ. വാസ്പുവത്തില്‍ അറിയാവുന്നതു 
ചില സമയത്തു കൂട്ടമായി ഉണ്ടാകുന്ന സംഭവങ്ങളില്‍ ചിലതു 
തമ്മില്‍ ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതായി ശാസ്ത്രം പഠിക്കുന്നവര്‍ കാണ്മ 
നനു എന്നതു മാത്രമാണു്‌ . . . . ഒരേ സമയത്തു നടക്കുന്ന 
തോ വൃത്തൃസ്ത സമയത്തു നടക്കുന്നതോ ആയ വൃതൃസ്ത സംഭവ 
്ങഠം തമ്മില്‍ ചില നിശ്ചിതമായ ബന്ധങ്ങള്‌. ഒരു നി 
ശ്ചിത സധയത്തു്‌ ഈ വിശ്വത്തിന്‍െറ ആകവേയുയള്ള സ്ഥിത) 
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അറിയാമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍്‌ അതിനു മുമ്പുണ്ടായിരുന്നതും പിന്നീടു 
വരാന്‍ പോകുന്നതുമായ സ്ഥിതികഠം എന്തായിരിക്കുമെന്നു” നി 
ള്ഇയിക്കാന്‍, ആ നിശ്ചിതസമയത്തിലെ സ്ഥിതിവിശേഷ 
ത്തില്‍ നിന്നു സംജാതമാകുന്നതെന്ന തരത്തില്‍, നിണ്ണുയിക്കാന്‍, 
സാധിക്കുന്നവിധത്തിലുള്ളതാണു” ആബന്ധം.'” ആ ബന്ധ 
ത്തെയാണ്‌ കാര്യകാരണത ഏന്നു വിളിക്കാവുന്നതു”. കാരണം 
എന്നതിനെ റസ്റസ്റല്‍ നിര്‍വചിച്ചിരിക്കന്നതിങ്ങനെയാണു*: 
അറിവില്‍ പെട്ടിട്ടുള്ള ചില പൊതുസ്വഭാവങ്ങളുള്ളതും., കാരയ 
മെന്നു വിളിക്കപ്പെടുന്ന മറേറതെങ്കില്ം സംഭവത്തോട്‌” അറിയ 
പ്പട്ടിട്ടള്ള ബന്ധമുള്ളതും ആയ ഒരു സംഭവത്തെയോ സംഭവങ്ങ 
ളെയോ ആണു കാരണമെന്നു വിളി.്ടന്നതു”.” ഒരൊററ സംഭ 
വത്തിനു്‌, സുവ്യക്തതയുള്ള ഒരു കാര്യത്തിനു", മാത്രമേ കാരണ 
ത്തിനോട്ട അത്തരത്തില്‍ ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കാനാവു. 


അറിവില്‍ പെട്ടിട്ടുള്ള സംഭവങ്ങളെല്ലറം സംഭവിച്ചിട്ടുള്ളതു 
കാലത്തിലായതുകൊണ്ടു കാലപര മായ പരിഗണന കൂടാതെ കാ 
തൃകാരണബന്ധത്തെ മനസ്സിലാക്കാനാവുകയില്ല എന്നു്‌ റസ്സല്‍ 
സമ്മതിക്കുന്നു. ഭാതികമായ കാരൃയകാരണതയേയും മാനസിക 
മായ കാര്യകാരണ്തയേയയം വെവ്വേറെ പരിശോധിച്ചു നോക്കു 
സ്പോംം,കാരൃയകാരണതയുടെ സാര്‍വ്വത്രികതയും സ്വീകാര്യതയും 
കൂടതല്‍ അവ്യക്തവും അപൃണ്ണ്വും ആയിത്തീരുകയാണെന്നു 
റസ്സ്റല്‍ കാണുന്നു. ഭാരതീയചിന്തകരാകട്ടെ സംഭവപരമ്പര 
യെപ്പററി ചിന്തിക്കുമ്പോഠം അവയെ ഭതിക്മെന്നും മാനസിക 
മെന്നും വകതിരിച്ചു വെയ്ക്കുറില്ലെന്നും നമ്മഠം ഓക്കണം. 


കാര്യകാരണ യെ അഭിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതാണല്ലേറ യ 
കതിവിചാരം. കാര്യകാരണതയില്‍ ഇപ്പറഞ്ഞ തരത്തിലുള്ള 
അവ്യക്തതയയ . അപൂണ്ണുതയും ഉള്ള സ്ഥിതിക്കു്‌ ദാര്‍ശനിക്ചി 
ന്തയിലെ അന്തിമമായ പ്രള്‍എപരിഹാരത്തിനു യൃക്‌തിവിചാരം 
ഉപകരിക്കുകയില്ല എന്നു റസ്സല്‍ സമ്മതിക്കുന്നു. യഥാത്ഥ സ 
തൃദര്‍ശനത്തിലേക്കുള്ള വഴി തെളിച്ചു വെയ്ക്കുകയേ യൃക്തിവിചാ 
രം ചെയ്യുന്നുള്ള. 


പ്രമുഖരായ ഈ മൂന്നു പാശ്ചാത്ൃചിന്തകരും കാര്യകാരണ 

തയെ സംബന്ധിച്ചു്‌ എത്തിച്ചേന്നിരിക്കുന്നതു” ഒരേ നിഗമന 
ക ധ്‌, 

ത്തിലാണെന്നു വൃക്‌ത്മാ ല്ലോ. അവ്ൃയക”തതയും അപൂര്‍ണ്ണ 
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തയും ആശയക്കുഴപ്പവും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഒരു സങ്കല്പം മാത്രമാ 
ണു കാരൃകാരണനിയമം 


ഈ സിയമത്തിലുള്ള അവ്ൃകതതയും അപൂര്‍ണ്ണൃതയും പരി 
ഹരിക്കുന്നതിന" കാര്യമായി ഒരു സംഭാവനയും നല്ലിയിട്ടില്ലെ 
ങ്കിലും, ഈ നിയഖത്തിനെറ പ്രായോഗികവശത്തെ വളരെയധി 
കം പ്രയോജനപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള ചിന്തകരാണു ന്യൂട്ടനും ഡാരവി 
നും. ക്രരൃകാരണതയ ലുള്ള അനിശ്ചിതത്വം മുഖാന്തരമാണു? 
ചില പ്രകൃതിപ്രത ഭാസങ്ങളെ സ്വാഭാവികമെന്നും, മററ ചില 
വയെ അസ്വാഭാവികമെന്നും അഥവാ പ്രകൃതൃതീതമെന്നും എ 
ഒ്ലാന്‍ ഇടവരുത്തിയതു'. കാര്യകാരണനിയമം വച്ചുകൊണ്ടു വി 
ശദീകരിക്കാവുനതെല്ലാം സ്വാഭാവികം. അല്ലാത്തതു" അസ്വാ 
ഭാവികം. കാരൃകാരണെനിയമം ഇല്ലെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ സംഭവങ്ങ 
ളെ സ്വാഭാവികമെന്നും അസ്വാഭാവികമെന്നും വകതിരികനൊ 
വുകയാല്പ. ഈ വകതിരികയ്ക്കുല്‍ ശാസ്ത്ര്രപിന്ത പ്രചാരത്തില്‍ വന്ന 
തോടുക്ുടിയാണു നടപ്പിലായതു '. അതു” നിലവില്‍ വരുന്നതി 
നു മുമ്പ്‌ ഭാരതത്തിലുണ്ടായിരുനതു” ഓരോ പ്രകൃതിപ്രതിഭാസ 
ത്തിനും ഓരോ ഷധിദേവതയ്യണ്ടു്‌ എന്നു കരുതുന്ന രീതിയാണു". 
മനുഷ്യമനസ്സ്റിനു സങ്കല്ലിക്കാനാവാത്ത വിധത്തില്‍ നടക്കുന്ന ആ 
ദേവതയ്യടെ സ്വധമ്മനിര്‍വഹണമാണു പ്രപഞ്ചപ്രതിഭാസമായി 
നമുക്ക അനുഭവപ്പെടുന്നതു” എന്നവര്‍ കരുതി. ഉത്തരം പ്രതി 
ഭാസങ്ങാംക്ഷ്‌ എണ്ണമില്ല. അധാദേവതകാക്കും എണ്ണമില്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ കവിതയുടെ ഭാഷയില്‍ ഒടുഹയിമാര്‍ പറഞ്ഞു, മുപ്പ 
ത്തിമുക്കോടി ദേവന്മാരുണ്ടെന്നു?. ദേവന്മാര്‍, ഗന്ധര്‍വന്മാര്‍, 
കിന്നരനതാര്‍ .സിദ്ധനയാര്‍, യകഷന്മാര്‍ എന്നിങ്ങനെ അനേകം 
ഗണങ്ങളില്‍ പെട്ടവരാണു” ഈ ദേവതകരം. 


പ്രകൃതിയ രു നടക്കുന്ന സംഭവങ്ങളെ മനഡ്സിലാക്കുന്നതിനു 
ള്ള അട 'സ്ഥാനമായിരിക്കാന്‍ കാരൃയകാരണനിയമം ഉപകരിക്കു 
കയില്ല എന്നാണങമല്ലോ നാം കണ്ടതു”. അപ്പോഠം സകല സംഭവ 
ങ്ങളും അത്തുതമായെ്‌ . ആധുനികകാലത്തു" ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ ഈ 
വിശ്വത്തില്‍ കാണുന്ന സകലതിനെയും ചേത്മിണക്കി ഒരു വ്യ 
വസ്ഥയയള്ളതായി കാണെന്നതിശ്‌ അഭിസ്ഥാനമായി സ്വീകരി 
ച്ചിരിക്കുന്ന കാരൃയകാരണനിയദ്ം ഒരടിസ്ഥാനവുമില്ലാത്തതാ 
ണെന്നു വരുന്പോം, തവർ അവതരിപ്പിക്കുന്ന സിദ്ധാന്തങ്ങാം 


സൂത്രം 15 റ, 


ക്കും വിശദികരനെങ്ങാംക്കും പുരാതനരായ ട്േഷിമാരുടെ കാവ്യാ 
ത്മകമായ കപ്ചനക ളെക്കാഠം വലിയ മൂല്യമൊന്നും ഇല്ലെന്നു വഅ 
ന്നു. 

കാരൃകാരണനിയമം പ്രകൃതിയെയും ജീവിതത്തെയും ഭരി 
ക്ഷന്ന ടേ ിസ്ഥാനതത്ത്വമാണെന്നു വന്നാല്‍ പ്രകൃതിയിലും ജീ 
വിതത്തിലും ഉള്ളതെല്ലാം ഒരു നിക്ഷപോക്കുധില്പാതെ മുന്‍കൂട്ടി 
നിശ്ചയി ക്കപ്പെട്ട രിക്കന്നതാണെന്നു വരും. അപ്പോോടം ഇച്ഛാ 
സ്വാതന്ത്ര്യത്തോടുകൂടി തീരുധാനങ്ങളൊന്നും എടുക്കാനുള്ള അവ 
സരം മശഷ്യജിവിതത്തില്‍ ഇല്ലെന്നാകും. ഇച്ഛാസ്വാതന്ത്ര്യലാ 
ണു ധന൯ഷ്യജിവിതത്തെ സാത്ഥകമാക്കന്ന ഒരു മുഖൃയഘടകമെ 
ന്ന നമുക്കവയുയകയും ചെയ്യാം. ക്വരൃയകാരണനിയമവും മനുഷ്യ 
ന്‍െറ ഇച്ഛാസ്വാതന്ത്ര്യവും ഒരിക്കലും പൊരുത്തപ്പെട്ടു പോവുക 
യില്ല. പ്രകൃതിപ്രതിഭാസങ്ങളുടെ, അഥവാ പ്രകൃതിയില്‍ രൂപം 
കൊള്ള ചരാചരങ്ങളുടെ, സചേതനത എത്രത്തോളമുണ്ടോ 
അത്ത്തേളം ഇച്ചാ .സ്വാതന്ദ്യയത്തിയം അവയില്‍ കൂടുതല്‍ സ്ഥാ 
നമുണ്ടാകും. ഡയകച്ചും അംചേതനധായവയില്‍ കാര്ൃകാരബത 
യും കൂടതല്‍ റഥാനമകുണ്ടാകം എന്നു മാത്രം. 


ഇംഗ്ലീഷില്‍ ഡാ എന്നു വിളിച്ചു പോരുന്നതിനു സം 
സ്ത്ൃതത്ത ലുള്ള പേരു പ്രകൃതി എന്നാണു്‌. പ്രകൃതിയില്‍ “കൃതി” 
യ്യണ്ട്‌. ഭുത്വേയതു്‌ കമ്മമുണ്ട്‌. അതിനെറ ഫലമായി ൭:വ 
സാനമില്ലാതെ വിക്ൃതകഠം പ്രതതമായക്കൊണ്ടിരിക്കും. വി 
ശേഷ ശുപ.ഞ്ഞിലുള്ള കൃതിയാണു “വികൃതി”. ഈ വികൃതികളെ 
നിരന്തരം പ്രത തമാക്ക്‌ിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന മഹാത്ജഭുതമാണു മായ. 
മായ മുഖാന്തരമുണ്ടാകുന്ന ഈ പ്രപഞ്ചപ്രവാഹത്തില്‍ കാരണങ്ങ 
മല്ല, കാര്യവുമില്ല. പ്രപഞ്ചപ്രവാഹത്തെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
ശ്രമക്കഷന്ന മനുഷ്യമനസ്സ്‌ അതിനെത്തന്നെ അടിസ്ഥാനമാക്ക്‌। 
ക്കൊണ്ടു രൂപപ്പെടുത്ത യെടുത്ത ഒരു നിയമമാണ്‌ കാരൃകാര 
ണത. ആധുനികശാസ്സ്രത്തിനും സാങ്കേതിക വിദൃഷ്ണും ഒന്നും കാ 
രൃകാരണനിയമം ക്കൂടാതെ നിലനില്ലില്പ. എന്നാല്‍ സത്യാ 
ന്വേഷി കാര്യകാരണനിയമത്തിന്‍െറ ഉരരാക്കുടുക്കില്‍ പെട്ടുപോ 
വുകയല്ല വേണ്ടതു”. എല്ലാ കാരണങ്ങാംക്കം അധിഷ്യാനമായി 
രിക്കുന്ന, കാരൃകാരണങ്ങാഠംക്കതീതമായിരിക്കുന്ന, സത്യം സാ 
ഷാത”കരിക്കുകയാണ്ട്‌ അയാളടെ ലക്ഷ്യം. ആ ലക്ഷും പ്രാ 
പിച്ചു കഴിയയമ്പോഠം കാരൃകാരണനിയമത്തിന്‍െറ ന്രത്ഥകത 


ക 78 വേദാന്തസു ത്ര 


ബോധ്യപ്പെടുകയും ചെയ്യും. മൈത്രായണൃപനിഷത്തില്‍ പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതു നോക്കുക. 
യത്ര ദ്വൈതീഭൂതം വിജ്ഞാനം 
കാര്യകാരണകര്‍മ്മനിര്‍മുക്തം 
നിരവചനോനാപമ്യം 
നിരുപാഖ്യം കിം തദ്‌ അവാച്യം. 3 


കാര്യം, കാരണം, കര്‍മ്മം എന്നിവയില്‍ നിന്നും അറിവു? 
നിര്‍മുക്‌തമായി, വചനമില്പാത്തതായി, അനാപമ്യമായി, വീ 
ശദീകരിക്കാനാവാത്തതായി, അദ്വൈതീഭൂതമായി തീരുമ്പോഠം 
പിന്നെ എന്താണുള്ളത്‌? അവാച്യം മാത്രം!| 

കാരൃകാരറരെനിയമത്തിന്‍െറ ഭാഷയില്‍ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
ഉത്‌പത്തിയെപ്പുററി അന്വേഷിക്കുമ്പോഠം അദ്വൈതിക്കു” പറ 
യാനുള്ളതു”, പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഉപാദാനകാരണവും നിമിത്ത 
കാരണവും ഒക്കെ പരമാത്മസത്യം തന്നെയാണെന്നാണ്‌. പര 
മാത്മസത്യം ജ്യോതിഃസ്വരൂപമാകയാല്‍ അതിനെ ദൈവമെന്നും 
വിളിക്കാം. ദൈവമെന്ന വാക്കിന്‍െറ അത്ഥം തേജോമയമായ 
തു്‌ എന്നാണല്ലോ. അതുകൊണ്ടു്‌ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ അഭിന്ന 
നിമിത്തോപദാനകാരണമായി ദൈവത്തെ കണ്ടുകൊണ്ടു സൂത്ര 
കാരനായ ഗുരു ദൈവദശകത്തില്‍ ദൈവത്തോട്‌ പറയുന്നു: 


നീയല്ലോ സൃഷ്ടിയും സ്രഷ്ടാ-- 

വായതും സൃഷ്ടിജാലവും 

നീയല്ലോ ദൈവമേ, സൃഷ്ടി 

ക്ഴള്ള സാമഗ്രിയായതും. 9 

യഥാര്‍ത്ഥ കാരൃകാരണനിയമത്തിനു പ്രസക”തിയുള്ളതു? 

മായാകല്ലിതമായ പ്രതീതികളില്‍ മാത്രമാണെന്നു നമ്മഠം കണ്ട 
കഴിഞ്ഞു. അവിടെ സത്തും അസത്തും പ്രതീതമാകും. അവ 
അന്യോന്യം കാരൃകാരണമാണെന്നു തോന്നുകയും ചെയ്യും. 
മായാവിമുക്‌തമാവുമ്പോഠം ശേഷിക്കുന്നതു” അവാച്യമായ 
അല്ലൈതത മാത്രം! 


സൂചനകഠം 
1. ഭവദ'ഗീത. 11-26, 27 
ക. ദക്ഷിണാമുത്തിസ്പോത്രം . ൫ 


3. മാണ്ഡൂകൃകാരിക 17. 50, 56 
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ദൈവദശകം 6 


സമൃധ്തം 16 


അഹം മമേതി വിജ്ഞാതഃ മത്തോ നാന്യഃ 


അഹം മമ ഇതി ടം ഞ്റന്‍, എദന്‍റതു” എന്നിങ്ങനെ 
വിജ്ഞാതഃ ക അറിയപ്പെടുന്നതു” 

മത്തഃ ടെ എന്നില്‍ നിന്നു്‌ (ആശ്മാവില്‍ നിന്നു”) 
ന അന്യ ടെ അനൃമല്ല. 


ഞാന്‍, എന്‍േറതു” എന്നു്‌ അറിയപ്പെടുന്നതൊന്നും ആത്മാ 
വില്‍ നിന്നും അന്യമല്ല. ] 


കഴിഞ്ഞ സൂത്രം ഹേതുവിനെ രൂപത്തിലുള്ളതായിരുന്നു . 
ആ ഹേതു വച്ചുകൊണ്ടള്ള നിഗമനമാണ്‌ ഈ സൃത്രം. അസത്തി 
നെ കണക്കിലെടുത്തു കൊണ്ടു”, അതിന? അധിഷ്ഠാനമെന്ന നില 
യില്‍ സത്യം കണ്ടെത്തുന്ന തരത്തിലുള്ള ചിന്താരീതിയാണല്ലോ 
പതിമൂന്നാം സൂത്രം മുതല്‍ വികസിപ്പിച്ചുകൊണ്ടെ വരുന്നതു”. 
അതിന്‍െറ അന്തിമനിഗമനം കൂടിയാണു” ഈ സൂത്രം. സ്വന്തം 
അസ്തിത്വമുള്ള വ്ൃകതി എന്ന നിലയില്‍ അഹവും (ഞാന്‍) 
അസത്താണു'. എന്‍േറതെന്നു പറയാവുന്നതു” എന്തെല്ലാമുണ്ടോ 
അതും അസത്താണു'്‌. അസത്താണെങ്കിലും ഇതു രണ്ടും അറി 
ഘപ്പപെട്ടപോരുന്നു. അങ്ങനെ അറിയപ്പെട്ടപോരുന്നതിന്മ്‌ അധി 
ദാനമാണ്‌ ആത്മസത്യം. ഈ അധിഷ്യാനത്തില്‍ നിന്ന്‌ അന്യ, 
മായി “ഞാന്‍ ' എന്നതിനും 'എന്‍േറതെ ന്നതിനും ഉണ്യില്ലെ 
ന്നാണു ഈ സൃൂത്രംകൊണ്ടു സ്ഥാപിക്കുന്നതു”. ഇതേ തത്ത്വം 
തന്നെയാണു ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നും അന്യമായി അവയ്ക്കു്‌” ഉഞ്മയി 
ല് എന്ന തരത്തില്‍ അടുത്ത സൂത്രത്തില്‍ ആവര്‍ത്തിക്കുന്നതു”. 


അഹന്ത, മമത 


ഓരോരുത്തര്‍ക്കും അറിയാവുന്ന സകലതിനും കേന്ദ്രമായി 
രിക്കുന്നതു” അവരവര്‍ തന്നെയാണു”. എന്തിനെയെല്പാം ഓരോ 
രുത്തരും അറിയുന്നോ അതിനെയൊക്കെ തന്നില്‍ നിന്നു വേറെ 
യായി കണ്ടിട്ട്‌, അവരവരുടെ അവ്വിനു വിഷയമായിരിക്കു 
ന്നവ എന്ന തരത്തിലാണ്‌ അവയെ നമ്മഠം കണക്കാക്കുന്നതു”. 
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ഏതിനെ ഞാന്‍ അറിയുമ്പോഴും അത നെപ്പുററി “ ഞാന്‍ പഠയയ 
ന്നതു”, അതു” “എന്‍െറ ' അറിവിനു വിഷയമാണു എന്നാണു”. 
അറിഞ്ഞതിനോട്ട്‌ ഇഷ്ടം തോന്നുകയാണെങ്കില്‍ അതിനെ 
“ എനേറതു”" ആക്കിത്തീര്‍ക്കാന്‍ തോന്നും. ഇഷ്ടമല്ല തോന്നുന്ന 
തെങ്കില്‍ അതു” “എന്‍േതതു""” ആകേണ്ട എന്നു ഡോന്നും. ഇഷ്ട 
വും, അനിഷ്ടവും തോന്നിയില്ലെങ്കില്‍ “എന്‍േതു”' ആക്കുന്ന 
തില്‍ ഉദാസീനത തോന്നും. ഇങ്ങനെ “ഞാന്‍, “എന്‍േറതു”* 
എന്ന രണ്ടു ഗണത്തില്‍ പെടുത്തിയാണ്‌ സകലതിനെയും നമ്മഠം 
അറിയുന്നതു”. ഇംഗ്ലീഷില്‍ ഇതിനെ ടാ ഗേഗംഎന്നും 0൮6 
ഗാ എന്നും വിളിക്കും. 


ആകെയ്ൃക്ളൂ ഒരേയൊരു സത്യം ആത്മാവാണ്‌. അത ല്‍ 
നിരന്തരമായുണ്ടാകുന്നതാണു” പ്രപഞ്ചപ്രവാഹം. അതുണ്ടാക്കു 
ന്നതു മായയയം. ആ പ്രപഞ്ചപ്രവാഹത്തെയാണു്‌ നമ്മഠം ഞാ൯ 
എന്നും എന്േറതെൊന്നും അഹന്ത എന്നും മമത എന്നും, ട്ടരധ്ാ]ട%- 
ഡല എന്നും ഗ്ഗ എന്നും, കാരണമെന്നും കാര്യമെന്നും, 
ഒക്കെ വകതിരിച്ചു വച്ചു ചിന്തഷ്ണ്ു വിഷയമാക്കുന്നതു”. ഇത്തര 
ത്തില്‍ വകതിരിച്ചു വച്ചു ചിന്തിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” യഥാത്ഥത്തിലു 
ള്ള പ്രപഞ്ചപ്പവാഹം രണ്ടായി തിരിയയന്നില്ല. സത്യവും രണ്ടാ 
യിത്തിരുന്നില്ല. ഇങ്ങനെ നമ്മുടെ ഭാവന അഥവാ ചിന്ത 
സൃഷ്ടിക്കുന്ന ദ്വൈതഭാവങ്ങാം ഏകമായ സത്ൃത്തില്‍ നിന്നും 
വേറല്പാത രിക്കുന്നതെങ്ങനെ എന്നു” ഡേവിഡ്‌ ബോം എന്ന 
ആധുനിക്ചിന്തകന്‍ ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കന്നതിങ്ങനെയാണു: 


കല്ല്ണാട കൊണ്ടുള്ള “ഫിഷ്‌ ടാങ്കില്‍ ഒരു മത്സ്യം നീന്തിക്ക 
ളിക്കുന്നു. ടാങ്ക്‌ ന്‍െറ നെടിയ വശത്തു നിന്നും കുറിയ വശത്തു 
നിന്നും മത്സ്യത്തിനഭിമുഖമായി ഓരോ ടെലിവിഷന്‍ ക്യാ 
മറ ഉറപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈ ക്ൃയാമറകഠം തമ്മില്‍ 90 ഡിഗ്രി 
തി്രിഞ്ഞാണിരിക്കുന്നതെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. രണ്ടു ക്യാ 
മറയും ഒരേ സമയം പ്രവരത്തിപ്പിച്ചു” അതില്‍ നിന്നു കിട്ടുന്ന 
ചാത്രം അടുത്തൊരു മുറിയില്‍ വച്ചിട്ടുള്ള രണ്ടു ടെലിവിഷന്‍ 
സ്‌ക്രീനുകളില്‍ കാണിക്കുന്നു. ആ രണ്ടു സ്‌ക്രീനുകളം ഒരേ 
സ്മയം ഒരാഠം കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. പക്ഷേ, അയാഠംക്കറി 
ഞ്ഞു കൂടാ, ഇതെവിടെ നിന്നു്‌, എങ്ങനെ വരുന്നു എന്നു്‌. ഒരു 
സ്‌ക്രീനില്‍ കാണുന്ന ചിത്രമല്ല അതേ സമയം മറേറതില്‍ കാ 
ണുന്നതതു”്‌. ഒരു സ്‌ക്രീനില്‍ മത്ധൃത്തിന്‍െറ നെടിയ വശം കാണു 
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മെങ്കില്‍ മറേോതില്‍ മത്സൃത്തിന്‍െറ വായയോ വാലോ കുറുകേ 
കാണുകയാ.യാിരിക്കം ചെയ്യുന്നതു്‌. ഈ രണ്ടു ചിത്രങ്ങളും ഒരു 
മത്സൃത്തിനേറതാണെന്നു സങ്കല്പ ക്കാനുള്ള ഒരവസരവും നല്ലാ 
ത്ത തരത്തില്‍ രണ്ടു സ്‌'ക്രീനുകളിലും കാണുന്ന ചിത്രങ്ങഠം 
എപ്പോഴും വ്ൃത്ൃസ്തമായിരിക്കും. എന്നാല്‍ ഒന്നില്‍ ഒരു ചലനം 
കാണുമ്പോഠം വേറൊരു തരത്തിലുള്ള ചലനം അതേസമയം 
മറേറതില്‍ കാണുകയഷ്ൃം ചെയ്യും. ഇങ്ങനെ എപ്പോഴും ചലനവും 
രൂപവും തമ്മില്‍ ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കന്നതായ! കാണുന്നതുകൊ 
ണ്ടു”, കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവന്‍ വീചാരിക്കുന്നു, ഇതില്‍ ഒന്നു 
കാരണവും മറേറതു കാര്യവും ആണെന്നു്‌. ഈ രണ്ടു ദുശ്യങ്ങഠം 
ക്കും മൂലകാരണമായിരിക്കുന്നതു” ടാങ്കില്‍ കിടക്കുന്ന മത്സ്ൃമാ 
ണ്‌. ആ മത്സ്യത്തെയും അതിനോടു ചേർത്തു ഘടി പ്പിച്ചിരി 
കടന്ന ക്യാമറകളെയും കാണാതിരിക്കുന്നിടത്തോളം കാലം ടെലി 
വിഷനു സ്‌ക്രീനില്‍ കാണുന്ന ചീ ।ത്രങ്ങം മാത്രം വച്ചുകൊണ്ട്‌ 
പല സിദ്ധാന്തങ്ങളും മെനഞ്ഞെടക്കേണ്ടി വരും. 


പ്രപഞ്ചദൃശ്യങ്ങഠം എങ്ങനെ പ്രത്‌(തമാകുന്നു എന്നും, അതി 
നധിപൂഥാനമായ സത്യം എന്നെന്നും നമുക്കറിയില്ല. പ്രത്യക്ഷ 
ത്തില്‍ കാണുന്ന പ്രതീഷികഠം മാത്രം വച്ചുകൊഷ്ള്്‌ അവ ഒരു പ്ര 
തേമുകതരം ക്രമീകരണത്തോടു കൂൂടിയതാണൈന്നു കണ്ടുകൊണ്ടു” 
നമ്മാം സാദ്ധാന്തിക്കുന്നു, ഇന്നതു” കാര്യമാണു്‌, ഇസ്തു” കാരണ 
മാണു്‌ എന്ന്‌; ഇതു” “ഞാ൯' ആണ്‌. മറേതു്‌ “എനേേറതാണു”" 
എന്നു്‌; ഇതു” ആത്മനിഷ്കമാണ്ട്‌, മറേറതു” വസ്തൂനിഫ്യമാണ്‌ 
എന്നു”; ഇതു ടധ്വൃല്ഥ ആണു്‌ മറോതു” റലുടസ്ഡഗേ ആണ്‌ 
എന്ന്‌. ഇങ്ങനെ പലതും. പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ കണ്ടു” ഒരു പ്രത്യക 
ക്രമത്തില്‍ പെടുന്നതായി നമ്മഠം മനസ്സിലാക്കുന്ന ദൃശ്യങ്ങളെ 
യെല്ലാം ചേത്തു്‌ ഡേവിഡ്‌ ബോം വിളിക്കുന്നതു” ലയിിേം 
വിട എന്നാണു്‌. സര്‍പ്വാധാരമായ കാരണസത്തയ്ണ്ണു, ഉദാഹര 
ണത്തില്‍ പറഞ്ഞ മത്സ്യത്തിന്‌, അതിന്‍േറതായ ജീവിക്കുന്ന 
ഒരു ക്രമമുണ്ട്‌. അതിനെ സ്വദേ ലേ എന്നു ബോം വിളി 
ക്കുന്ന. ഡേവിഡ്‌ ബോം പറയുന്ന നേ 0൦൨൯൦ 
നദ ഠഠ്ല-ന൯ും സമാനമായി വേദാന്ത്ചിന്തയില്‍ പണ്ടേ 
യുള്ള ആശയമാണ്‌ അവ്യയാകൃതം, വ്യാകൃതം എന്നിവ. “എക്‌ 
പുച്ചിക്കേററ്‌ ഓര്‍ഡറി 'ല്‍പെട്ട പ്രതിതികളെ ഞാന്‍--എന്‍േറതു, 
ആന്തരികം--ബാഹ്ൃയം, എന്നിങ്ങനെയൊക്കെ വകതിരിച്ചു മന 
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സ്സ്റിലാക്കുന്നതിനു പകരം അതിന്‍െറ പിന്നിലുള്ള "ഇംപ്പക്കേററ്‌ 
ഓര്‍ഡര്‍ എന്താണെന്നു മനസ്സ്സിലാക്കുന്നതിനുള്ള ശ്രമം നടത്തുക 
യാണു” സത്യാന്വേഷി ചെയ്യേണ്ടതെന്നും” ബോം നിദ്ദേശിക്കുന്നു. 
ആ “ഇംപ്പരിക്കേററും ഓര്‍ഡറി ന്‍െറ, സ്വരൂപം ക്ടൈത്തുമ്പോഠം 
'എക്സ്‌പ്പിക്കേററ” ഓര്‍ഡറില്‍ കണ്ട വിരുദ്ധ സ്വഭാവമുള്ള ദൃശ്യ 
ഞ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നതെങ്ങനെ എന്നുള്ളതും വ്ൃക്തമായിക്കിട്ടും. “ഇം 
പ്ിക്കേററു്‌ ഓര്‍ഡറില്‍ നിന്നും അനുമായി 'എകഷ്ടപ്പിക്കേററു 
ഓര്‍ഡറി“നശ നിലനില്ലില്ലെന്നും വൃക്തമാകും. വേദാന്തത്തിന്‍െറ 
ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ആത്മസ്വരൂപദശനമുണ്ടാകുമ്പോഠം, അ 
ഹത്ത--മമത, വിഷയി--വിഷയം, കാരണം--കാര്യം എന്നിങ്ങ 
നെയുള്ള എണ്ണിയാലൊടുങ്ങാത്ത ദ്വൈതഭാവങ്ങളും ആത്മാവില്‍ 
നിന്നന്യമല്ലെന്നു വെളിവായിക്കിട്ടും . എല്ലാ ദ്വൈതഭാവങ്ങളും 


അസത്താണു്‌. സന്‌മാത്രമായ ആത്മാവില്‍നിന്നും അന്യമായി 
അതിനു” ഉണ്മയില്ല. 


ആത്മാവിന്‍െറ സ്വരൂപം അറിവാണല്ലോ. ആ അറിവില്‍ 
പൊന്തി വരുന്ന ഭാവനകളും സങ്കല്പങ്ങളും ചിന്തകളും ഒക്കെ 
യാണു” മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ദ്ദവൈതഭാവങ്ങളെളെല്ലാം ഉണ്ടാക്കുന്നതും 
പ്രപഞ്ചപ്രതീതി ഉളവാക്കുന്നതും. ഈ തത്ത്വം ഭാരതത്തിലെ 
പുരാതന ജൂഷിമാരുടെ ബാലിശമായ മനസ്സില്‍ രൂപംകൊണ്ട 
ഭാവനകളാണെന്നു കരുതി രള്ളിക്കളയാവുന്നതല്ല. സ്വതന്ത്ര 
ബുദ്ധിയോടുകൂടി ചിന്തിക്കുന്ന ആധുനികശാസ്സ്ജ്ഞന്മാരും ചെ 
ന്നെത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” ഇതേ നിഗമനത്തിലാണു'. അവ 
രുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഒരളാണു” ഡേവിഡ്‌” ബോം. ഇനി ഒരാളാ 
ണു ഫ്രിജോഫ്‌ കാപ്ര. അദ്ദേഹം 17ഘ 1ധബ്ന്റ 0010 എന്ന 
തന്‍െറ ഗ്രന്ഥത്തില്‍, താന്‍ സ്വീകരിക്കാന്‍ നിര്‍ബന്ധിതനായി 
തീര്‍ന്നിരിക്കുന്ന നിലപാടിനെ സാധുകരിച്ചുകൊണ്ടു? ജോണ്‍ 
ജീന്‍സിന്‍െറ ഈ വാക്കുകഠം ഉദ്ധരിച്ചിരിദന്നു: * “ഈ വിശ്വം 
ബ്ബഹത്തായ ഒരു യന്ദ്രംപോലെയാണു്‌ എന്നു കരുതുന്നതിനെ 
യം, ബ്ലഹത്തായ ഒരു ചിന്തയാണെന്നു കരുതുന്നതായിരിക്കും 
കൂടുതല്‍ ശരി എന്നു കണ്ടു തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. "” 2 


അഹംകാരം 


ഓരോ വ്യക്തിയുടെയും ജീവിതം “ഞാന്‍ ' എന്ന അനുഭവത്തി 
ന്‍െറ അവിരാമമായ ഒരു ഒഴുക്കാണു”. അതില്‍ വിവിധമായ അ 
നുഭവഞ്ങഠം മാറി മാറി വന്നുകൊണ്ടിരിക്ടന്നു. “ഞാന്‍ ' ഒരോ 


൧൫5. വേദാന്തസൂത്രം 


ന്നും അനുഭവിക്കുമ്പോോം അതു” ' എന്േതതു” 'ആയി മാറുകയാണ്‌ 

അങ്ങനെയുള്ള “ഞാന്‍ ' എന്ന ഭാവത്തെ “അഹങ്കാരം ' എന്നും “അ 
ഹന്ത ' എന്നും വിളിച്ചുപോരുന്നു. ഈ അഹങ്കാരം അഥവാ അ 
ഹന്ത ' ഭാവനൊരഹങ്കാരിയാണു ' എന്നു വിലയിരുത്തിപ്പോരു 
ന്നതിലെ നൈതികമൂല്യമുള്ള അഹങ്കാരമല്ല. അഹങ്കാരം “ഞാന്‍ 

എന്ന ബോധം തന്നെയാണു്‌. ആ ബോധത്തിനു രൂപം കൈ 
വരുത്തുന്നതു” വര്‍ത്തമാനകാലത്തിലെ അനുഭവങ്ങളും ഭൂതകാല 
ത്തിലെ ഓരമ്മകളുടെ ശേഖരവുമാണ്‌. വര്‍ത്തമാനകാലാനുഭ 
വവും അനുനിമിഷം ഭതകാലസൂരണകളായി മാറിക്കൊണ്ടേയീ 
രിക്കുന്നു. ഈ ഓമ്മകളെയെല്ലാം ഓരോരുത്തരും “എന്‍റ തെന്നു, 


കരുതുന്ന. “എന്‍െറ ' ജീവിതതാല്ലര്യത്തിന്‍െറ അളവുകോല്‍വു 
ചൂകൊണ്ടു സ്വാനുഭവങ്ങളെയെല്ലാം വിലയിരുത്തിപ്പപോരുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങനെ 'ഞാന്‍ '_ എന്േറതു”, ' അഹം “മമ” 


എന്ന്‌ രണ്ടിനും ഒരേ സ്ഥാനമാണു” ഓരോ വ്ൃൃക്തിയുടെയ്യം 
നിലനില്ലിലുള്ളതു”. 


അഹന്തയുടെ അനുസ്യൂതത, മാറി മാറി വരുന്ന അവസ്ഥക 
ളില്‍ കൂടി----ജാഗരവതം, സ്വപ്പം, സുഷുഫ്ലി എന്നീ അവസ്ഥകു 
ളില്‍ കൂടി---ആണു തുടരുന്നതു”. ഈ അവസ്ഥകളിലെല്ലാം 
' എന്േറതെ ന്നു പറയത്തക്കവണ്ണം ശരീരംകൂടി ഒപ്പം ഉണ്ട 
കും. ബോധത്തിന്‍െറ അവസ്ഥാഭേദത്തിനൊപ്പം ശരീരത്തി 
നും അവസ്ഥാഭേദം ഉണ്ടാകുന്നു. “ഞാന്‍ ' ക്ഷീണിച്ചിരിക്കുകയാ 
ണെന്ന്‌ ഒരാഠാം പറയയമ്പോഠം ശരീരത്തിന്‍െറ ക്ഷിണത്തെയാണട്‌ 
തന്‍െറ ക്ഷീണമായി കണക്കാക്കുന്നതു”. എനിക്കു തലവേദന 
ഉണ്ടെന്നു പറയുമ്പോഠം “ഞാന്‍ ' എന്നതിനോടു ചേത്തു”, “എന്‍റ 
തൂ”'" എന്ന നിലയില്‍ തലവേദനയെയും കാണുന്നു. ഇങ്ങനെ 
" ഞാന്‍ ', “എന്‍െറ ശരീരം ' എന്ന്‌ രണ്ടിനെയും ചേര്‍ത്തു വച്ചു്‌ 
ഒരു സത്തയായിട്ടാണു്‌ നമ്മാം കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. ശരീ 
ക്കു പറഞ്ഞാല്‍, ആത്മസത്തയായ “ഇംപ്പിക്കേററ്‌ ഓര്‍ഡറി ല്‍ 
നിന്നു്‌ ഉണ്ടാകുന്ന “എക്ടു്‌പ്പിക്കേററ്‌ ഓര്‍ഡറി ലെ രണ്ടു മുഖങ്ങു 
ളാണ്‌ അഹങ്കാരവും മമകാരവും. 


ആത്മസത്തയെ അഹങ്കാരമെന്നും മമകാരമെന്നും, അഥവാ 
ചിത്തെന്നും ജഡമെന്നും, തിരിച്ചുവച്ചു കണ്ടതു” നമ്മുടെ അന്വേഷ 
ണ ബുദ്ധിയാണു”. ഈ അന്വേഷണബുദ്ധിയാകട്ടെ, ആത്മസ്വ 
രൂപം തന്നെയായ അറിവിന്‍െറ അനന്തമായ ശക്‌തിവിശേഷ 
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ങ്ങളില്‍ ഒന്നു മാത്രം. മനസ്സില്‍ ശേഖരിച്ചുവച്ചിട്ടുള്ളതും പുതിയ 
തായി ദശഖരികടന്നതുമായ അനുഭവങ്ങളുടെയും അറിവുകളുടെ 
യും ഓര്‍മ്മ വച്ചുകൊണ്ടു”, അവയെ കാര്യകാരണരൂപത്തില്‍ ക്ര 
മപ്പെടുത്തി ചിന്തിക്കുക എന്നതാണു ബുദ്ധിയുടെ ജോലി. അ 
ത്തരത്തില്‍ നോക്കുന്ന ബുദ്ധിയുടെ കണ്ണില്‍ ചിത്തു വേറെ, ജഡം 
വേറെ; അഹങ്കാരം വേറെ, മമകാരം വേറെ. എന്നാല്‍ നമ്മുടെ 
സത്തയില്‍ ചിത്തും ജഡവും ഒരിക്കലും രണ്ടായി ഇരിക്കുകയി 
ല്ലം രണ്ടായി ഉരുന്നിട്ടമില്ല എന്നതാണു വാസവം. കേവലം 
ജഡമാത്രമായോ കേവലം ചിന്മാത്രമായോ ആരും അവരവരു 
ടെ ഉഞെ അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞിട്ടില്ലല്ലോ. ഡേവിഡ്‌ ബോം കാണി 
ച്ച ഒരൊറാ മത്സ്ൃത്തിന്‍െറ രണ്ടു ചിത്രങ്ങഠം പോലെയാണ ചി 
ജജഡതങ്ങഠം തമ്മിലുള്ള ബന്ധം. “ എക്സ്‌പ്പിക്കേററ്‌ ഓര്‍ഡറില്‍ 
പെട്ട ഈ ദൈത്വഭാവത്തില്‍ നിന്നും * ഇംപുപ്പിക്കേററു ഓര്‍ഡര്‍ ' 
ആയ ഏകസതൃത്തിലേക്ക്‌, നമ്മുടെ അന്വേഷണം അന്തര്‍മുഖ 
മായി ഇറങ്ങിച്ചെല്ലന്നതിനെ ഭാരതത്തിലെ ടൂടഷിമാര്‍ 'യോ 
ഗബുദ്ധി” എന്നാണു വിളിച്ചതു”. “എക്സപ്രിക്കേററ്‌ ഓര്‍ഡറി 'ല്‍ 
ഉള്ളതു” എല്ലാം അസതതാണു്‌. “ഇംപപ്പിക്കേററ്‌ ഓര്‍ഡറില്‍ ഉള്ള 
തില്‍ നിന്നു“വേറിട്ട്‌” അതിന്‌ ഉണ്ടെയില്പ. “എക്ടപ്പിക്കേററ്‌ ഓര്‍ 
ഡറി "ലുള്ള വിരുദ്ധമുഖങ്ങളെ വച്ചുകൊണ്ട്‌” * ഇംപ്ല്തിക്കേററ്‌ ഓര്‍ 
ഡറി 'ല്‍ ഉള്ളതിലേക്കു” ആഴ്‌ന്നിറങ്ങുന്ന മനനസാധനയാണു്‌ 
&യോഗബ്ുദ്ധി”. യോഗബുദ്ധി നമ്മരം നേരത്തേ പരിശോധി 
ച്ചുകഴിഞ്ഞതാണല്ലോ. (പേജ്‌, 109119, 15-16 നോക്കുക) . 


“ഞാന്‍ ഈ കസേരയില്‍ ഇരിക്കുന്നു” എന്നു പറയയമ്പോഴം 
“ഞാന്‍ ' എന്നതുകൊണ്ടു” അത്ഥമാക്കുന്നതു” ഈ ദേഹത്തെയാ 
ണാ. ദേഹത്തിന്‍െറ ഉണ്ടയെ സ്വന്തം ഉണ്മയായി കരുതുന്നതി 
നെ “ദേഹോ ഹം ബുഭ്ധി' എന്നാണു” വിളിച്ചുപോരുന്നതു”. 
എനിക്കു ബോധക്കേടുണ്ടായി എന്നു പറഡമ്പോഠം “ ഞാന്‍ ' എന്ന 
തിനു ബോധം അഥവാ ജീവചേതന എന്നാണത്ഥം. ഈ ജീവ 
ചേതന തന്നെയാണു" “ഞാന്‍ ' എന്ന ധാരണയെ “ജീവോ (ഹം 
ബുദ്ധി" എന്നും പറയാം (ഇങ്ങനെ ഒരു പ്രയോഗം സാധാരണ 
കണ്ടു പോരാറില്ലെങ്കിലും . ദേഹോ (ഹം ബുദ്ധിയില്‍ അഹം 
എന്നതിനു ദേഹത്തോടാണു താദാത്മ്യമുള്ളതു”. അപ്പോം ദേഹ 
ത്തിനോടട ചേസ വരുന്നതിനെയെല്ലാം എന്‍േറതെന്നു കരുതും. 
മീവോ ഹം ബുദ്ധിയിലകട്ടെ ജീവന്‍, ചേതന, വൃഷ്ടിബോധം 
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എന്നൊക്കെ പല തരത്തില്‍ പറഞ്ഞുപോരാറുള്ളതിനോടാണു” 
അഹം എന്നതിനു താദാത്മ്യം. അവിടെ ബോധത്തിലുണ്ടാകുന്ന 
എല്പാ ഭാവങ്ങളെയും_വികാരങ്ങഠം, ധാരണകഠം, ആശയങ്ങാഠം, 
ഭാവനകഠം എന്നിങ്ങനെയുള്ളതിനെയെല്ലാം___എന്േറതെന്നു 
കരുതും. ജീവോ (ഹം ബൃദ്ധിയ്യം ദേഹോ ഹം ബുദ്ധിയും ബുദ്ധി 
തന്നെയാണു”; അതായതു” ധാരണകഠം തന്നെയാണു. രണ്ടും 
ഉണ്ടാകുന്നതു ഒരേ ബോധത്തില്‍ തന്നെ. ആത്മാവില്‍ തന്നെ. 


ആത്മറവില്‍ നിന്നു വേറിട്ടു ദേഹോഹം ബുദ്ധിക്കും ജീവോ ഗ്‌ 
ഹം ബുദ്ധിക്കം ഉണ്ടയില്ല. 


“അഹം” എന്നും “മമ” എന്നും ഉള്ള രണ്ടനുഭവങ്ങളും നമുക്കു 
ള്ളതു” നമ്മുടെ സ്മരണ എന്ന തരത്തിലാണു”. ഞാന്‍ ഇതുവരെ 
നില നിന്നിരുന്നതിന്‍െറ ഓമ്മ തന്നെയാണു” അഹം എന്ന 
അനുഭവത്തിന്‍െറ സാരം. അതിനോടു പററിച്ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന 
തിന്‍െറ സൂരണകളാണു” “ലമ"' എന്ന അനുഭവത്തിന്‍െറ സാരം. 
അതായതു”, അഹ 'കാരത്തിന്‍െറയയും “മമ 'കാരത്തിന്‍െറയയം 
നിലനില്ലു ഓമ്മയയടെ രൂപത്തിലാണു”. നമ്മഠം ജനിച്ചതു മുതല്‍ 
ഈ നിമിഷം വരെ എന്തെല്ലാം അറിവുകടം നേടിയിട്ടുണ്ടോ, 
എത്തെല്ലാം സ്വഭാവവിശേഷങ്ങടം സ്വായത്തമാക്കിയിട്ടണ്ടോ, 
എന്തെല്ലാം സംസ്റ്റാരികഭാവങ്ങം ഉഠംക്കൊണ്ടിട്ടുണ്ടോ, അതെ 
ല്രാം ഓരോ തരത്തിലുള്ള ഓമ്മയാണു”. ഓമ്മ എന്നൊരു പ 
തേൃക ശക്‌” തിവിശേഷം ഇല്ലെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ പഠിക്കുക, അറിവു 
നേടുക എന്നൊന്നുണ്ടാവുകയേയില്ല. ഓമ്മകളെ പല തരത്തില്‍ 
സങ്കലനം ചെയ്തുണ്ടാക്കിയതാണല്ലോ പുതിയ പുതിയ ആശയ 
ങ്ങാം. അങ്ങനെയുള്ള ആശയങ്ങളുടെ ശേഖരമാണ്‌ ലോക 
ത്തിലുള്ള ഗ്രന്ഥങ്ങാം മുഴുവന്‍. മനുഷ്യന്‍െറ ഓമ്മകളടെ നിധി 
ശേഖരമാണു”്‌ ഗ്രന്ഥപ്പുരകഠം. ഓമ്മകളടെ പ്രയോഗമാണു* 
സകല സങ്കേതികവിൃയദകളം. ഓമ്മ എന്നൊന്നില്ലെങ്കില്‍ 
മനുഷ്യജീവിതമേ അത്ഥമില്ലാത്തതായിത്തീരും എന്നതാണു 
സ്ഥിതി. ഓമ്മയുടെ സഹായം കൂടാതെ ഒരു സിദ്ധാന്തരൂപീക 
രണവും സാധ്യമല്ല. ഭാതികശാസ്ത്രത്തിലായാലും മനഃശാസ്ത്ര 
ത്തിലായാലും, അദ്ധ്യാത്മശാസ്ത്രത്തിലായാലും, സിദ്ധാന്തങ്ങളും 
ആശയങ്ങളും രൂപീകരിക്കുന്നതു” ഓമ്മകളെ അടിസ്ഥാനമാക്കി 
യാണു. എന്നാല്‍ ഓമ്മിക്കുക എന്ന അന്തഃകരണവ്വത്തി എങ്ങ 


നെ നടക്കുന്നു എന്നു വിശദീകരിച്ചു തരാന്‍ ഈ ശാസ്ധൂങ്ങാംക്കൊ 
ന്നും ഒട്ട കഴിയുന്നുമല്ല. 
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വേദാന്തത്തിന്‍െറ കാക്ചപ്പാടനുസരിച്ചു ആത്മസ്പരൂപമായ 
ചിത്തില്‍ നടക്കുന്ന അനേകതരം വൃത്തികളില്‍ ഒന്നാണു്‌ സ്മര 
ണ. പൂര്‍വ്വാനുഭവങ്ങളുടെ ശേഖരമായി അറിവു വത്തിക്കു 
മ്പോഠം അതിനെ ചിത്തമെന്നു വിളിക്കുന്നു. അതായത്‌, ചി 
ത്തവൃത്തി നടക്കുന്നതു” ചിലസ്ലവിലാണു്‌. ചിദ്പധസ്ത സച്േത 
നമാണു”. അറിവാണു”. സചേതനമായിരിക്കുകയാല്‍ അതു ക്രി 
യാത്മകമായിരിക്കം. അറിവായിരിക്കുകയാല്‍ ആ ക്രിയാത്മ 
ക ഭാവങ്ങളെയെല്ലാം അതു” അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുകയും ച്ചെ 
യ്യും. മറെറാരു തരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, നിരുപാധികമായ 
അറിധു- സോപാധികമായിത്തിരുമ്പോഠം ആ സോപാധികഭാ 
വങ്ങളെ അതറിഞ്ഞുകൊണ്ടമിരിക്കം. അറിവു്‌ സ്വയം പ്രകാ 
മാണു”. അതില്‍ നടക്കുന്നതും നടന്നതും അതിനു പ്രകാശിത 
മാണു”. ഇങ്ങനെ ആത്മസ്വരൂപമായ അറിവു” അതില്‍ ക്രിയാ 
ത്മകമായി രൂപംകൊള്ളുന്ന എല്ലാ സോപാധികഭാവങ്ങളെയും 
സ്വയം അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു തന്നെയാണു്‌ ഓര്‍ ത്മ. 


നിരുപാധികലായ ആത്മസതൃത്തിനെറ രണ്ടു സോപപാധി 
ക ഭാവമുഖഅങളാണല്ലോ ജീവനും ശരീരവും. അതുകൊണ്ട്‌ ജീ 
വെറ അഥവാ ചേതനയുടെ തലത്തില്‍ നടക്കുന്ന വ്ൃത്തികരം 
ക്കെല്ലാം സവാനമായി ശരീരത്തിന്‍െറ തലത്തില്യം വൃത്തികരം 
നടക്കുന്നുണ്ടാവും. ഓര്‍മ്മ എന്ന വ്ൃത്തി നടക്കുമ്പോഴും സ്വാഭാ 
വികരായി ഒത്തു നടക്കുന്നുണ്ട്‌. ബോധവ്യാപാരത്തിന്‍െറയെ 
ലാം സിരാകേന്ദ്രം തലച്ചോറാണല്ലേോ. അതുകൊണ്ട്‌ തലച്ചോ 
റിലുള്ള നാഡീകോശങ്ങളില്‍ നടക്കുന്ന രാസപ്രധാനവ്യം ഉരജ്ജ 
പ്രധാനവുമായ ചില പ്രവത്തനങ്ങാം വച്ചുകൊണ്ട്‌ ബോധവ്യാ 
പാരങ്ങളെ അൊനുള്ള ശ്രമം ആധുനികശാസ്ത്രത്തില്‍ നടക്കുന്നു 


യ 


ണ്ട”. അത്മനെയ്യള്ള ശ്രവങ്ങളുടെയെല്ലാം പിന്നിലുള്ള ധാരണ, 
ഭാതികദ്രവ്യമാണ്‌ നനദ) ബോധം ഉഠാംപ്പെടെയുള്ള എല്പാ 
പ്രതിഭാസ്ങാംക്കം അധിഷ്ഠാനം എന്ന ശാസ്ര്ത്തിലെ വിശ്വാ 
സപ്രധാണമാണു. തലച്ചോറിനു ഒററദ്ക്ിരുന്നു പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ 
സാധ്യമല്പ. ആകെ ശരീരത്തിന്‍െറ പ്രവത്തനവും കൂടി ഉണ്ടെ 
ങ്കിലേ തലച്ചോറും പ്രവത്തിക്കുകയുള്ള. അതുകൊണ്ടു” ഭതിക 
ശാസ്ത്രത്തിലെ വിശ്വാസപ്രമാണം വച്ചുകൊണ്ടു നോക്കിയാല്‍ 
പോലും ഓര്‍മ്മ ഉംപ്പെടെയുള്ള ബോധവൃത്തിക്ക്‌” നിദാനമായി 


രിക്കുന്നതു തലച്ചോറു മാത്രമാണെന്നു വരികയില്ല. ശരീരം 
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തലച്ചോറ്‌, അതിലെല്ലാമായി നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന നാനാ 
കീരള്ന്ുമായ വൃത്തികഠം, ഇതൊക്കെ ഒരു വശത്തും, ഞാനെന്ന 
ബോധം, അതിലുണ്ടാകുന്ന എഴണ്ണണിയാലൊടുങ്ങാത്ത തരത്തിലു 
ഒള അനുഭവങ്ങളുടെ ഓമ്മകഠം, ഇവ മറുവശത്തും ആയി വിരിഞ്ഞു 
നില്ലയന്നതു മുഴുവന്‍ “എക്സ്‌പ്പിക്കേറ്‌ ഓര്‍ഡറി "ല്‍ പെട്ടതാണു”. 
അതിനെല്ലാം ആധാരമായിരിക്കുന്ന “ഇംപ്പ്രിക്കേററ്‌ ഓര്‍ഡര്‍" 
ആന്ന്‌ ആത്മാവു”. അതില്‍നിന്നു വേറിട്ടൊരു അഹം ബോധമോ 
അതിലെ ഓര്‍മ്മകളോ ഇല്ല. ശരീരമോ അതിലെ പ്രവൃത്തിക 
ളോ ഇല്ല. 

ആ ആത്മസത്യത്തില്‍ നിന്നു വിരിഞ്ഞു വിലസുന്ന, “എക്ട 
പി ക്കേററു്‌ ഓര്‍ഡറി ന്‍െറ തലത്ത പ്പെട്ട, അതായതു" അഹ 
ന്തഷ്യടെയയം മമതയൃടേയും തലത്തില്‍ പെട്ട, സകലതിരനുമുണ്ടു* 
ആര്‍ക്കും മാററിമറിക്കാനാവാത്ത ഒരു വ്യവസ്ഥ. ആ വ്യവസ്ഥ 
യോടുക്ൂടി മാത്രമേ ഓമ്മയുടെ തലത്തിലുള്ളതും ഭതികതലത്തി 
ലുള്ളതും വിരിഞ്ഞു വരികയുള്ള. അതായതു”, നിഷ്‌കൃഷ്ടമായ 
ഒരു വ്ൃവസ്ഥയോടുകൂടി, ആന്തരിക ബാഹൃഭാവങ്ങളുടെ ചേരു 
വയുടെ രൂപത്തില്‍, ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ തന്നില്‍നിന്നും നിരന്തരം 
സജ്ജനം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന അനാദ്ൃയന്തമായ ഒരോമ്മ ആ 
ത്മാവില്‍ നിറഞ്ഞു നില്ലുന്നു. ആ ഓമ്മയെയാണു ഭാരതത്തിലെ 
മനീഷികാം അവരുടെ കവിത നിറഞ്ഞ ഭാഷയില്‍ വിഷ്ണു എന്നു 
വിളിച്ചതു”. എല്ലായിടൃതും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നവന്‍ എന്നാണു" 
വിഷ്ണു എന്ന വധക്കിനര്‍ത്ഥം. 


ദേഹോ (ഹം ബറുദ'ധി 


ജീവികം ഉണ്ടാവുകയും വളരുകയും ചെയ്യുന്നതിലെ ഭാതി 
കവും രാസ്പരവും ജനിതകപരവുമായ വശങ്ങളെപ്പററിയുള്ള 
മറിവു” ആധുനികജീവതന്ത്രം വളരെയധികം വളത്തിയെടത്തി 
ട്ണ്ട്‌. [), ൮. ൧. എന്ന തന്‌മാത്രയുടെ കണ്ടുപിടിത്തത്തോടുകൂടി 
അണ്ഡവും ബീജവും ചേന്നു്‌ ജീവവസ്മുവിന്‍െറ ആദ്യത്തെ 
കോശം രൂപപ്പെടുന്നതു മുതല്‍ മരാക്കുന്നതുവരെ ജീവികളില്‍ നട 
ക്കുന്ന എല്ലാ ഭാവാത്തരങ്ങളും ജീവികളുടെ വ്ൃക്തിവൈശിഷ്ടുയ 
ങ്ങളും ഒക്കെ ശാസ്സ്രത്തിന്‍െറ കണ്‍മുമ്പില്‍ തുറന്നുകിട്ടിയ നില 
യിലായി. ഏതു ജീവിഷയടേോഴും ശരീരം കോശങ്ങഠംകൊണ്ടു നി 
മ്മിക്കപ്പെട്ടതാണല്പോ.. ഒരു കോശവും ശരീരത്തില്‍ സ്ഥായി 
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യായി നിലനില്ലുന്നില്പ. പഴയ കോശങ്ങാം പോയി അതിന്‍െറ 
സ്ഥാനത്തു പുതിയ കോശത്ങാം വരുക എന്ന പ്രക്രിയ ആയുഷ്മാ 
ലം മുഴുവന്‍ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. മനുഷ്യശരീരത്തിലുള്ള 
കോശങ്ങളുടെ ആയുസ്സ്‌ 45 ദിവസം മുതല്‍ ഒന്നര വര്‍ഷം വരെ 
ആണെന്നാണു കണക്കു്‌. അതായതു”, ഒന്നര വര്‍ഷത്തിനു 
ള്ളില്‍ ശരീരത്തിലെ സകല കോശങ്ങളും മാറി പുതിയ കോശ 
്ങഠം വന്നിട്ടുണ്ടാവും. എന്നാലും “ഞാന്‍” എന്നതിന്‍െറ നില 
നില്ലിനെ ശാരീരികമായി സംഭവിക്കുന്ന ഈ മാററം ബാധി 
ക്കുന്നുമില്ല. ആയുസ്സ്‌ അവസാനിക്കുന്നതിനിടയില്‍ എത്രയോ 
പ്രാവശ്യം കോശങ്ങാം മുഴുവന്‍ മാറിയിട്ടണ്ടെങ്കിലും “ഞാന്‍” എ 
ന്നതു” മാറാതെ നിലനില്ലുന്നു എന്നു തന്നെയാണു” എല്ലാവരുടെ 
യം അനുഭവം. അങ്ങനെയുള്ള “ഞാന്‍” സദാ ബന്ധപ്പെട്ടകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന ലോകത്തെയും അതിലെ വസ്തുക്കളെയും “എന്‍േറതു”*” 
അഥവാ എന്‍െറ അഠിവിനു വിഷയം എന്നു കരുതുകയും ചെയ്യും . 
മാറി മാറി വരുന്ന ജീവകോശങ്ങളടെ ആകെത്തുകയായ ശരീര 
സത്തയെയല്പ അവിടെ “ഞാന്‍ എന്നതുകൊണ്ടു്‌ അത്ഥമാക്കുന്ന 
തെന്നു വൃക്തമാണല്ലോ. 


ശരീരത്തിനു കേടുപാടുകഠം വന്നെന്നു വരറം. വേദനയ 
ഞ്ഭായെന്നു വരാം .രോഗം ബാധിച്ചെന്നു വരാം. അപ്പോഴൊ 
ക്കെ സാധാരണ നമ്മഠം പറഞ്ഞുപോരാറുള്ളതു” എനിക്കു കേട 
പാാടുണ്ടായി, എനിക്കു വേദനയുണ്ടായി, എനിക്കു രോഗം പി 
ടിച്ചു, എന്നൊക്കെയാണു”. ദേഹോ ഹം ബുദ്ധി വച്ചാണു നമ്മഠം 
അങ്ങനെയൊക്കെ പറയുന്നതു്‌. നമ്മുടെ ഏതെങ്കിലും ഒരവയ 
വം നഷ്ടപ്പെട്ടാല്‍ “ഞാന്‍ എന്ന സത്തയില്‍ ഒരു കുറവുണ്ടായി 
എന്നാരും കരുതാറില്ല. “ഞാന്‍: പൂണ്ണമായ 'ഞാനാ'യിത്തന്നെ 
തുടരുന്നു. എന്റെറ ശരിരത്ത ന്‍െറ ഒരു ഭാഗം നഷ്ഠപ്പെട്ടുവെ 
ന്നേ കരുതുകയുള്ള. ഏതെല്ലാം തരത്തിലുള്ള ശാരീരികമായ 
കുറവൃകഠം സംഭവിച്ചാലും, കേടുപാടുകഠം സംഭവിച്ചാലും, ഞാന്‍ 
ഞ്ഠാനായിത്തന്നെ തുടരുന്നു (ആയുസ്സ്‌ അവസാനിക്കുന്നതു വരെ). 
എന്നു തന്നെയല്ല, ശാരീരികമായി മരിച്ചതിനു ശേഷവും 
"ഞാന്‍൯' തുടന്നു നിലനില്ലും എന്നു വിശ്ചസിച്ചുകൊണ്ട്‌” മരണാ 
നന്തരഗതിയെപ്പുററി മനുഷ്യന്‍ ഭാവന ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്ന. 


അവരവരുടെ ഭാതികമായ (ശാരീരികമായ) സത്ത ഓരോ 
രത്തക്കും അനുഭവമുള്ളതാണ്‌. ആ ശാരീരികസത്ത വച്ചുകൊ 
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90) വേദാന്തസൂത്രം 


ണ്ട മററു ശാരീരികസത്തകളെ ഇന്ദ്രിയസം വേദനം വഴി അറിയ്യ 
കയും അതു മൂചമുണ്ടാകുന്ന സുഖവും ദുഃഖവും അനുഭവിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. അതേ സം.യം അനേകതരത്തിലുള്ള ആന്തരിക 
വ്യാപാരങ്ങളോടുകൃൂടിയ മാനസികസത്തയായി അവരവരെ 
മനസ്സ്റിലാക്കാറുമുണ്ട്‌. ചിന്തിക്കുക, ഭാവകം നടത്തുക, വി 
ലയിരുത്തല്യകഠം നടത്തുക, ഓര്‍മ്മിക്കുക, പ്രതീക്ഷകഠം വച്ചുപു 
ലത്തുക എന്നിങ്ങനെയുള്ള വൃത്തികളെല്ലാം സ്വസത്തയില്‍ നട 
ക്ടന്നതായി നമകെജല്ലൊം അനുഭവമുള്ളതാണു്‌. സവസത്തയില്‍ 
മനോഭാവങ്ങാംഒ മാററമുണ്ടാകുന്നതായും നമുക്റിയാം. സ 
ന്തോഷം, ആഹ്ലാദം, ഉന്മത്തത, സുഹം, കാരുണ്യം, വിരസത, 
ദുഃഖം, നിരാശ, കോപം, വെറ്റ്പ്‌ എന്നിങ്ങനെ എന്തെല്ലാം 
മനോഭാവങ്ങളാണ്‌ നമ്മില്‍ മാറിമാറി വരുന്നതു്‌. മനോഭാവ 
ങ്ങളിലുണ്ടാകുന്ന ഈ മാററങ്ങയംക്കനുസൂതമായി തലച്ചോറി 
ലും നാഡീവ്യവസ്ഥയിലും ചില രാസമാററങ്ങഠം കൂടി സംഭ 
വിക്കുന്നുണ്ടെന്നു ജീവരസതന്തത്തില്‍ (ഠ-ഘഘസ്ടസ്) കണ്ടെ 
ത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. അധമിന്‍െറ അഭിസ്ഥാനത്തില്‍, ചില ബാഹ 
മായ രാസവസ്തുക്കളെ നാഡീവ്യവസ്ഥയിലേക്കു കടത്തിവിട്ട്‌” 
മാനസികവും ശാരീരികവുമായ പ്ൃതിയാനമങ്ങാം വ്ൃക്തിസത്ത 
യില്‍ ഉണ്ടാക്കാമെന്നു" വൈദ്യശ്ധസ്ത്രവും കഞ്ഞെത്തിയിട്ടണ്ടു”. 
പലതരം മരുന്നുകാം നല്ലി മനുഷ്യന്‍െറ മാനസികമായ നിലയ്ക്കു 
മാററം വരുത്തുന്നത്‌ അതിന്‍െറ അഭിസ്ഥാനത്തിലാണു്‌. ഇത്ര 
യും വച്ചുകൊണ്ട്‌ ശാസ്ര്രജ്ഞന്മാര്‍ അവകാശപ്പെടും, തലച്ചോ 
റിൽ നടക്കുന്ന രാസ്പ്രവത്തനം എന്ന കാരത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാ 
കുന്ന കാര്യമാണു ബോധവും അതിന്‍െറ ഭാവങ്ങളും എന്നു”. ശാ 
രീരികമായ വൃവസ്ഥയെപ്പുഹിയുള്ള സൂക്ഷ്മമായ പഠനത്തില്‍ 
ശാസ്ത്രം വളരെയേറെ പുരോഗമിക്കകയയം നേട്ടങ്ങം കൈവരുത്തു 
കയം ചെയ്തിട്ടുണ്ടെന്നതു നേരു രഃന്നെ. അതിന്‍െറ സഹായത്തോ 
ടുകൂട। മനുഷ്യന്‍െറ ആധിവ്യാധികയംക്കു” വലിയൊരളവു 
വരെ ശമനം നല്ലാന്‍ ആധുനികശാസ്ത്രത്തിനു കഴിഞ്ഞിട്ടുമുണ്ട്‌. 
ഇതൊക്കെയാണേങ്കിലം അവരവരിലുള്ള അഹംബോധം എന്താ 
ണെന്നും എങ്ങ നെയ്യണ്ടായ്െന്നും ശാസ്ത്സ്‌'യമായി വിശദീകരിച്ചു 
തരാന്‍ ഒരു ശാസ്സ്രാതിരം കംഴിയ്യന്നില്ല. ശാസ്റ്രത്തിന്‍െറ കണ്ണ്ണി 
മുള്ള അഹം” ഒരു ശാരീരികസത്തയാണു്‌. അതീവ സങ്കീരണ്ണൂ 
വായ ക്രമീകരണങ്ങളോടു കൂടിയ ഒരു യന്ദ്രസംവിധാനം മാത്രം. 
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പക്ഷേ, ആ യന്ത്രം ജീവിക്കുന്നതാണ്‌. അതിനു ജീവനുണ്ട്‌ . 
ശാസ്സ്രത്തിനു പഠനവിധേയമാക്കാന്‍ സാധിക്കുന്ന ശാരീരികസ 
ത്തയെ ചേഷ്ടിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജീവചചേതന എന്താണെ 
ന്നു ശാസ്ത്രത്തിനു വിശദീകരിച്ചു തരാനാവന്നില്ല. ആ ജീവചേ 
തനയ്യം അറിവും ഇല്ലെങ്കില്‍ ശാസ്ത്രുംതന്നെ ഉണ്ടാകുമായിരുന്നി 
ല്. ദേഹത്തെ മാത്രം ആധാരമാക്കിക്കൊണ്ടു്‌്‌ സ്വസത്തയെ മന 
സ്റ്റിലാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതിലെ പരിമിതികളാണു” ഇവിടെ നാം 
കാണുന്നതു”. 


ജീവോ ഹം ബുദ'ധി 


സാധസ്പ്യദായിക വേദാന്ത്ചിന്തയില്‍ മുഖ്യമായ ഒരംശമാ 
മാണ്‌ ആത്മ-- അനാത്മവിവേകം. ആത്മാവിനെയും അനാ 
ത്മാവിനെയ്യും തിരിച്ചറിഞ്ഞു”, അനാത്മാവായ ശരീരമല്ല ഞാന്‍ 
എന്ന നിശ്ചയം ഉണ്ടാകുന്നതിനു വേണ്ടിയാണ്‌ ഈ വിവേചനം 
നടത്തുന്നതു്‌. ശങ്കരാചാര്യര്‍ “വിവേകകുഡാമണി” എന്ന 
തന്‍െറ ഗ്രനഥത്തിനെറ ആദ്യഭാഗത്തു” ആത്മ-- അനാത്മാക്കളെ വി 
വേചിച്ച്റിയന്ന രീതി ദീര്‍ഘമായി വിവരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. അനാ 
ത്മാവായി കാണ്ുന്ന ശരീരത്തെ തന്നെ സ്ഥൂലശരീരം, സുക്ഷ്മ 
ശരീരം, കാരണശരീരം എന്നിങ്ങനെ വിഭജിച്ചാണ്‌ കാണുന്ന 
തൂ”. ബോധത്തിന്‍െറ ജാഗരിതം, സ്വപ്പം, സുഷുഫ്ലി എന്നീ അ 
വസ്ഥകളോടട പേര്‍ന്നിരിക്കുന്നതാണു്‌ ഈ മൂന്നു ശരീരങ്ങഠം. 
ഈ മൂന്നു ശരീരങ്ങക്ടെയം സൂക്ഷ്‌മമായി പരിശോധിച്ചു” അതെ 
ല്ലാം അനാത്മാപാണെ ന്നു തീര്‍ച്ചവരുത്തുന്നു. ഇതൊന്നുമല്ലാത്ത 
തും, ഇതിനെല്ലാം അതീത്ായതും, സകലതിനും സാക്ഷിയായി 
രിക്ഷന്നതുമായ “അഹം പ്രത്യയം" (ഞാന്‍ എന്ന ബോധം) മാ 
ത്രം പിന്നെ ശേഷിക്കുന്നു. അതാണു്‌ ആത്മാവു”. ഓരോ വ്യ 
ക്‌ തിഭാപത്തിലും കുടികൊള്ളന്നതു” എന്നതുകൊണ്ടു്‌” അതിനെ 
ജീവന്‍ എന്നും വിളിക്കുന്നു. ഇംഗ്ലീഷില്‍ 'സ്പോഠം' (ടഠഥി) 
എന്നു പംയുന്ന അത്ഥത്തില്‍. ഈ അത്ഥത്തില്‍ ജീവനെന്ന 
പദം പ്രയോഗിക്കുന്നതു” ഉപനിഷത്തുകളടെയും ഭഗവദ്‌ഗീതയു 
ട്രെയും കാലത്തിനുശേഷം കടന്നു കൂ റിയതാണു്‌. ഓരോ വൃക 
തിയിലുമുള്ള ജീവചേതനയെ ആത്മാവായി കണ്ടുകൊണ്ടു അ 
തിനെ ജീവാത്മാവെന്തു വിളിക്കുന്ന സമ്പ്രദായം വേദാന്തത്തില്‍ 
പില്‍ക്കാലത്തു വേരുറച്ചു. ജീവാത്മബുദ്ധി, ജീവാത്മഭാവം, 
എന്നീ പദപ്രയോഗങ്ങളൊക്കെ സാധാരണമാണ്‌. “ജീവോ 
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ബ്രഹ”്‌മേതി നാപരഃ'. (ജീവന്‍ ബ്രഹ്മം തന്നെയാണു്‌; മറെറാ 
ന്നല്ല) എന്നറിയുന്നതിനെയാണു്‌ ശാങ്കരവേദാന്തത്തില്‍ വേദാ 
ന്തത്തിന്‍െറ സിദ്ധാന്തമായി കരുതുന്നതു”. ജീവാത്താക്കഠം ഒന്ന 
ലം, പലതാണ്‌. ജീവാത്മാവിനെ സത്യമായി എഞ്ണുന്നതു്‌ 
ആശ്മാക്കാം പലതുണ്ടെന്നു അംഗീകരിക്കുന്നതിനു തുല്യമാണു്‌. 
അതു” അദ്വൈതവേദാന്തത്തിന്‍െം മാലികമായ നിലപാടിനു 
വിപരീതവുമാണു്‌. അനേകം ജീവന്മാരെ സത്യമായിട്ടല്ല, മായാ 
കല്ലിതമായിട്ടാണു” അപല്വൈതവേദാന്തം കരുതുന്നതു”. എന്നാല്‍ 
വിശിഷ്ടാദ്വൈതം, ദ്വൈതം തുടങ്ങിയ മററു വേദാന്തസമ്പ്പദാ 
യങ്ങളും, മററു ദാര്‍ശനികപ്രസ്ഥാനങ്ങളും ജീവന്‍ അനേകമാ 
ണെന്നു തന്നെയാണ കരുതുന്നതു”. ഇക്കാരൃത്തില്‍ അദ്വൈത 
വേദാന്തം ഒററപ്പെട്ടു നിപ്പുകയാണെന്നു തന്നെ പറയാം. മറെറല്പാ 
പ്രസ്ഥാനങ്ങളിലും ജീവനെയും ആത്മാവിനെയും പര്യായപദ 
ങ്ങളായിട്ടാണു കരുതുനതത”. അദൈ'തവേദാന്തത്തിലാകള്ടെ, 
ആത്മാവു” സ൪വ്വാധാരമായ സത്യമാണു്‌. അതിന്‍െറ ഒരു സോ 
പാധികഭാവമായ വ്ൃക്തിചേതനയാണു ജീവന്‍ . ആത്മാവു, 
ജീവന്‍ എന്നിവ എങ്ങനെ ബന്ധപ്പട്ടിരിക്കുന്നു എന്നതു” ഒരു ഉ 
ദാഹരണത്തിന്‍െറ സഹായത്തോടു കൂടി അദ്വൈതവേദാന്തം ഇ 
ങ്ങനെ കാണുന്നു: 


എങ്ങും വ്യാപിച്ചു നിറഞ്ഞു നില്ലുന്നതാണു” ആകാശം. അ 
തിനെ മഹാകാശസെന്നു വിളിക്കാം. ആ ആകാശത്തില്‍ തങ്ങി 
നില്‍ക്കുന്ന ഒരു ഗോളമാണു” ഭൂമി. ആ ഭൂമിയില്‍ നാലു ചുമരും 
കൂരയുമുള്ള ഒരു; കെട്ടിടം (2൦0൦) പണിതുയര്‍ത്തിയിരിക്കുന്നു . 
കെട്ടിടത്തിനകത്തുമുണ്ട്‌ ആകാശം. കെട്ടിടത്തിനകത്തും പുറ 
ത്തുമുള്ളതു” ഒരേ ആകാശം തന്നെയാണു താനും. എന്നാലും നാ 
ലു ചുമരും കൂരയും എന്ന പരിമിതിക്കുള്ളിലെ ആകാശത്തെ മഠാ 
കാശം എന്നു വിളിക്കാം. ആ മാത്തിനകത്തൊരു കുടമിരിക്കുന്നു. 
കുടത്തിനകത്തുമുണ്ടു” അതേ ആകാശം തന്നെ. എന്നാലും കുടത്തി 
നകത്തുള്ള ആകാശത്തെ ഘടാകാശമെന്നു വിളിക്കാം. അതാ 
യതു”, കുടം എന്ന ഉപാധികൊണ്ടു്‌” പരിച്ചിന്നമായിരിക്കുന്ന 
ആകാശത്തെയാണു ഘടാകാശം എന്നു വിളിച്ചത്‌. മത്തി 
ന്‍െറ നാലു പുമരും കൂരയും എന്ന ഉപാധികൊണ്ട്‌ പരിച്ചിന്ന 
മായ ആകരശതത്തെയാണു” മഠാകാശം എന്നു വിളിച്ചതു. ഇങ്ങ 
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ട്ടു വിളിക്കുന്നു എങ്കിലും ആകാശത്തിന്‍റെ ഏകതക്ക്‌ ഒന്നും സം 
ഭവിക്കുന്നില്ല. കുടം ഉടച്ചു കളഞ്ഞാല്‍ ഘടാകാശവും മഠാകാശ 
വും ഒന്നായി. മഠം പൊളിച്ചു കളഞ്ഞാല്‍ മഠാകാശവും മഹാകാ 
ശവും ഒന്നായി. ഇതുപോലെ, ഏകവും സര്‍വ്വധ്യാപിയയമായ 
ആത്മാവില്‍, ചൈതന്യത്തില്‍, ശരീരം എന്ന ഉപാധിസമ്പര്‍ 
ക്കം മൂലം പരിച്ചിന്നത ഉണ്ടാകുമ്പോഠം അതിനെ ജീവന്‍ എന്നു 
വിളിക്കുന്നു. ശരീരം ഇല്ലാതാകുമ്പോഠം, ശരീരം അസത്യൃമാ 
ണെന്നറിഞ്ഞു” അതിനെ നിരാകരിക്കുസ്വോഠം, ജീവനും ആത്മാ 
വും ഒന്നായി. വ്ൃക്തിസത്തക്കള്ളില്‍ നടക്കുന്ന പലതരം ചേഷ്ട 
കളെ മഠാകാശത്തിരനുള്ളിലെ ഘദാകാശം പോലെ കണ്ടാല്‍ മതി. 


സ്ഥൂലസൂക്ഷ്‌മകാരണ ശരീരങ്ങളാണു' ഏകമായ ആത്മ 
സത്യത്തിന്‌ സോപാധികതഴുണ്ടാക്കി ജീവാത്‌മഭാവം ഉളവാ 
ക്കുന്നതു” എന്ന.മാണു ശാങ്കരമതം. ഈ ശരീരങ്ങളെല്പാം അനാ 
താമാവാണ്‌, അസത്യമാണ്‌. അസത്യമായ ഉപാധികല്പന 
കളെല്ലാം നിരാകരിക്കപ്പെട്ടു കഴിയുമ്പോഠം ശേഷിക്കുന്നതു” ഏക 
മായ സത്യം മാതൃമായിരിക്കും. ചുരുക്കത്തില്‍, ജീവാത്മഭാവം 
ഉപാധികുല്പനകളാല്‍ ആത്മാവില്‍ പ്രതീതമാകന്നതാണു്‌. അ 
തിനാല്‍ അ ഡത്യമാണു്‌. ആമമോവിനന്‍ൊ ഏക്ത അനുഭവഗോ 
ചരമായിത്തീരുമ്പോരം ജീവാത്‌മാക്കളുടെ അനേകതയും അവ 
യൂടെ പ്രതീതിക്കു കാരണമായിരുന്ന ശരീരങ്ങളുമെല്പാം, കയ 
റില്‍ കണ്ട പാമ്പുപോലെ അസതൃരാണെന്നു ബോധ്യമാകും. അ 
സത്യരായ ഉപാധികളെ സതൃത്ത ല്‍ ആരോപിക്കുന്നതിനെ അ 
ദ്ധ്യാസം എന്നാണു വേദാത്തത്തില്‍ വിളിക്കുന്നതു”. ഈ അഭ്ധ്യാ 
സം മുഖത്തരമാണു ഏകമായ സ്യം അനേകമായി ഭാസിക്കുന്ന 
തു്‌. അക്കാരണത്താല്‍ സത്യത്തെ കാണാതിരിക്കുകയം അസ 
തൃയത്തെ സത്യമായി ധരിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന തെററ്‌ അറി 
വില്‍ സംഭവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. എല്ലാ അഠിവുകളം ആത്മാ 
വിന്‍െറ ചിദംശം ഭാസിക്കുന്നതാണു താനും. അതായതു”, അ 
സത്യത്തെ സത്യമെന്നു . തോന്നിപ്പിക്കുന്ന തരത്തിലുള്ള ഒരു നി 
ഷേധാത്മകഭാവം കൂടി ചിദ്ധിലാസത്തിലുണ്ട്‌. ആ വശത്തെയാ 
ണ അവിദ്യ എന്നു വിളിച്ചു പോരുന്നതു”. ഏകമായ പരമാ 
ത്മസത്യത്തില്‍ അനേകമായ ജീവാത്മഭാവങ്ങാം കാണുന്നതു്‌” അ 
വിദ മുഖാന്തരമാണെന്നു സാരം. അവിദയ മുഖാന്തരം ഉണ്ടയു 
ള്ളതായി തോന്നുന്നതെല്ലാം പരമാത്ഥത്തില്‍ അസത്യമാണു” . 
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ദേഹോ ഹം ബുദ്ധിക്കു കരുവായിരുന്ന ശരീരങ്ങഠം എത്ര അസ 
ത്യമാണോ അത്രയും അസത്യമാണ്‌” ജീവോ ഹം ബുദ്ധിക്കു നി 
ഭഓാനമായിരിക്കുന്ന ഉപാധികളം എന്നു വരുന്നു. ജിവനെയും 
ശരീരത്തെയും രണ്ടു സത്യങ്ങളായി കാണാന്‍ ഇട വരുന്നതു, 
അതേ അവിദ്യ മുഖാന്തരമാണ്‌. ദേഹോ (ഹം ബുദ്ധിയും ജീ 
വോയഹം ബുദ്ധിയും ഒരുപേലൈ സോപാധികമാണു; അസ 
ത്ൃമാണു; “എക്സു്‌പു്രിക്കേററ്‌ ഓര്‍ഡറി 'ല്‍ പെട്ടുതാണു”. ഇത 
രണ്ടു പ്രതീതികഠംക്കും ആധാരമായിരിക്കുന്ന “ഇംപ്പിക്കേററം 
ഓര്‍ഡര്‍ ' കണ്ടെത്തുകയാണു്‌* സത്യാന്വേഷണത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 


മമകാരം 


അറിയുന്നവന്‍, അറിയപ്പെടുന്ന വിഷയം, എന്ന ദ്വൈത 
ത്തിനു സ്ഥാനമുള്ളപ്പോഴെല്പഠം വിഷയത്തെപ്പുററി അറ യുന്നവ 
നു പറയാന്‍ സാധിക്കുന്നതു”, “അതു” “എന്‍െറ അറിവിനു വി 
ഷയമാണു്‌'' എന്നാണ്‌. വിഷയത്തിനോടുണ്ടാകുന്ന താത“പ 
ര്യമനുസരിച്ചു” അതു” “എന്‍െറ പ്രിയവിഷയമോ അപ്രിയവി 
ഷയമോ ആകാം. ഞാന്‍ എന്ന ഭാവം ഉള്ളിടത്തെല്ലാം എന്‍റ 
തെന്ന ഭാവം കൂടി ഉണ്ടായിരിക്കാതെ നിവൃത്തിയില്ല. വിഷ 
യത്തെ സംബന്ധിച്ചു മാത്രമല്ല എന്‍േറതെന്നു പറയാന്‍ സാധി 
ക്കന്നതു”. ഉള്ളിലുണ്ടാകുന്ന അനുഭവങ്ങളും അറിവുകളും കൂടി 
“ എനേറതു”” ആയിരിക്കും. ഒരു കവറ്‌ ചായ ഈറിക്കുടിക്കുമ്പോഠം 
പോലം ഉണ്ടാകുന്ന രസാനുഭവം “എന്‍േറതു”” ആണു. ഒന്നു 
കൂടി പരത്തി പറഞ്ഞാല്‍, 'എന്‍െറ ചായ ഞാന്‍ കുടിക്കുമ്പോഴുള്ള 
എന്‍െറ രസാനുഭവം ' എന്നു്‌ പറയാം. എന്‍െറ ശരീരം, എന്‍െറ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, എന്‍െറ മനസ്സ്‌, എന്‍െറ ബുദ്ധി എന്നൊക്കെ 
നമ്മഠം പറഞ്ഞു പോരാറുണ്ടല്ലോ. എന്‍െറ ആത്മാവെന്നു പോ 
ലും പറഞ്ഞുപോകും, ആത്മാവും ഞാനും ഒന്നാണു” എന്ന കാര്യം 
ഓര്‍ക്കാതെ. ഇങ്ങനെ ഉണ്ടാകുന്ന “എന്‍റ തെന്ന മനോഭാവ 
ത്തെയാണു' “മമകാരം' അഥവാ “മമത” എന്നു വിളിക്കുന്നതു”. 


“എന്ദേധ തെന്ന (മമ) ഭാവം നിലനിളൂന്നിടത്തോളം കാ 
ലം സത്യദര്‍ശനം ഉണ്ടാവുന്നില്ല. സംസാരത്തില്‍ നിന്നും വി 
മുക്തിയ്യമില്പ. കാരണം, എന്േറതെന്നു” ഏതിനെ സംബന്ധിച്ചു്‌ 
കരുതിയാല്ം അതിനോടു നമ്മാം അറിയാതെ താദാത്മ്യപ്പെടുക 
യം, നമ്മുടെ ജീവിതത്തിന്‌ അത്ഥം നല്‍കുന്നതു” അതാണെന്നു? 
തോന്നിപ്പോകുകയും ചെയ്യും. തനിക്കു പ്രിയപ്പെട്ട ഒരു വസ്തുവോ 


സൂയം 16 295 


മനുഷ്യനോ നഷ്ടപ്പെട്ട പോയാല്‍ തെ റജീവിതം തനെ അത്ഥമി 
ല്ലാതായി എന്നുതോന്നത്തക്കവണ്ണും ഈ മമകാരം രൂഡമൂലമാകാറു 
ണ്ടു”. ഇത്തരത്തില്‍ ജീവിതത്തിനത്ഥം നല്‍കുന്നതായി എന്‍റ 
തു" എന്നു കരുതുകയും, അക്കാരണത്താല്‍ സംസാരബന്ധത്തിനു്‌ 
ഹേതുവായിത്തീരുകയും ചെയ്യുനതു” ഏതിനെ സംബന്ധിച്ചാ 
ണോ അതിനെ ഏഷണ എന്നാണു” വിളിച്ചുപോരാറു്‌. ലോക 
സാധാരണമായ ജീവിതത്തില്‍ എല്ലാവരിലും ഒരുപോലെകു 
ണ്ടുപോരാറുള്ള ഏഷണകാം മൂന്നാണ്‌: ദാരേഷണ, പുത്രേഷണ, 
വിത്തേഷണ. ഭര്‍ത്താവു“ ഭാര്യയേയും, ഭാര്യ ഭര്‍ത്താവിനേയും 
തന്‍േറതായി കര്തി അന്യോന്യം ജീവിതത്തിനത്ഥം നല്‍കുന 
തായി വിചാരിക്കുന്നു. ഇതാണ്‌ ദാരേഷണ. ജീവിതത്തി 
ന്‍െറ മുഴുവന്‍ അത്ഥവും മക്കളിലും അവരുടെ ഉദ“ഗതിയിലും കാ 
ണുന്നതാണു പുത്രേഷണ. തനിക്കും തന്‍െറ അനന്തരതലമുറയി 
ലുള്ളവര്‍ക്കുമെല്പാം അദ്ധ്വാനം കൂടാതെ ജീവിക്കു ത്തക്കവണ്ണം 
സമ്പത്തു” കൂട്ടിവെഴ്കണകന്നതാണു” ജീവിതത്തിനത്ഥം നല്‍കുന്നതെ 
ന്നു വിചാരിക്കന്നതാണു വിത്തേഷണ. മൂന്നു” ഏഷണകളെപവ്പററി 
മാത്രമേ പറഞ്ഞുപോരാറുള്ള എങ്കിലും സ്വന്തം ഭചദര്‍ശങ്ങളോടും 
ആശയങ്ങകോംമുള്ള മമത, സ്വന്തം ഇഷ്യാനിഷ്ടങ്ങളോടുള്ള മമത, 
സ്വന്തം വശ്ശും, ജാതി, മതം, രാജ്യം എന്നിവയോടെല്പാം ഉള്ള 
മത, ഇതൊക്കെ ഏഷണകളില്‍ പെടുന്നതാണ്‌. സത്യയാന്വേ 
ഷി ഇതൊക്കെ വജ്ജിക്കേണ്ടതുരാണു്‌. അയാഠാംക്ക്‌ ഒന്നിനോ 
ട്ടം താത“പരയമധില്പ എന്നല്ല അത്ഥം. അയാളുടെ പരമമായ താ 
ത'പരൃയം സത്യത്തോടാണു”, ആത്മാവിനോടാണു്‌ എന്നു മാത്രം. 
സത്യം അറിഞ്ഞു കഴിയുമ്പോഴകട്ടെ, ആത്മരസം അനുഭവമാ 
യിത്തീരുമ്പോഴാകളട്ടെ, അയാഠാം കാണുന്നതു” എന്േറതെന്നു നേര 
ത്തേ കരുതിയിരുന്നവയെല്പാം ആ ആത്മസതൃത്തില്‍ പ്രതീത 
മാകുന്ന ഭാവരൂപങ്ങളാണു “, ആത്മാവില്‍ നിന്നും അതൊന്നും 
അന്യമല്പ എന്നാണ്‌. : സര്‍വ്വഭൂതവുമാത്മാവില്‍ ആത്മാവിനെ 
യയമങ്ങനെ സര്‍വ്വഭൂതത്തിലും കാണുന്ന ' അയാഠംക്ക്‌ എന്േറതെ 
ന്ന ഒന്നുണ്ടെങ്കില്‍ സകലവും എന്‍േറതാണു'. ഞാന്‍ ആത്മാവു” 
തന്നെയാണെന്ന സത്യം അറിയാതെ തനുതയില്‍ സ്വയം തള 
ച്ചിടുക കാരണമാണു” അഹങ്കാരവും മമകാരവും ഉഭൊകുന്നതും, 
സത്യാവബോധത്തിനു . നിര്‍മുക്തതയ്ണും അതു തടസ്സമായി തീരു 


ന്നതും. സുൂത്രകര്‍ത്താവായ ഗുരു ഈ തത്ത്വം ആത്മോപദേശ 
ശതകത്തില്‍ ഇങ്ങനെ വെളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു; 


2906 വേദാന്തസൂത്രം 


തനുവിലന്നമ ശരീരി തന്‍െറ സത്താ-- 
തനുവിലതെനന്‍െറതിതെനന്‍െറതെന്നു സര്‍വം 
തനുതയൊഴിഞ്ഞു ധരിച്ചിടുന്നു, സാക്ഷാ--- 
ലനുഭവശാലികളാമിതോക്കിലാരും. 8 


' എന്‍േറ്‌തെന്നുള്ള ഭാവത്തിനു” സകലതും എന്‍േറതെന്ന 
മാനം കൈവരുമ്പോഠം, അവിടെ എന്തു” എന്നൊന്നില്ലാതാ 
യിത്തീരുന്നു. “സകലതും' 'ഞാനും' ആയുള്ള അഭേദത ഉണ്ടാ 
കുമ്പോഠം “ഞാനും ' ഇല്പാതായിത്തീരുകയാണല്ലോ. “ ഞാന്‍ 
ഇല്പാതായാല്‍ 'എന്േറതും' ഇല്പ. അതായതു, ഏകമായ സദ്വ 
സ്കൂവാണു” ഉള്ളതെല്ലാം എന്ന അനുഭൂതിയുടെ തലത്തില്‍ അഹ 
അകാരവുമില്പ മമകാരവുമില്പ. അഹങ്കാരവും മമകാരവും ഉണ്ടാകു 
ന്നതു” അസത്യത്തിന്‍െറ തലത്തിലാണെ ന്നത്ഥം. അസത്യത്തി 
ന്‍െറ തലത്തിലുള്ളതെല്പാം പ്രതീതികളാണു. പ്രതീതികളെ 
പ്പാം ഉണ്ടാകുന്നതു" അധിഷ്ഠാനമായ സദ്വസ്തുവിലാണു . ആ 
സപദ്വസ്കുവാണു” ആത്മാവു”. അതില്‍ നിന്നു വേറിട്ട്‌ രരഹങ്കാര 
ത്തിനും മമകാരത്തിനും ഉണ്മയില്ല. ഉണ്ഞയുള്ളതു” ആത്മാവിനു 
മാത്രം. അതുകൊണ്ടു്‌ സൂത്രത്തില്‍ പറയുന്നു, “അഹം മമേതി 
വിജ്ഞാതഃ മത്തോ നാന്യഃ”. 


സൂചനകഠം 


1. വ്വം! ദ്യാദ, 77൦ 27270422 7/7, 110൭൦, ദടടററുഠസ, 
1988. 9.76 


ക. ആത്മോപദേശശതകം 48 
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തദ്വത” തസമാതാ 


തദവത ടേ അപ്രകാരം തന്നെ 
തസ്‌മാത്‌ ടം അതില്‍ നിന്നും (ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നും) ആ 
നയമല്ല. 
അഹം", “മമ എന്നറിയപ്പെടുന്നതു” അതേ പ്രകാരം 


തന്നെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നും അന്യമല്ല.) 


കഴിഞ്ഞ രണ്ടു സൂത്രങ്ങഠം കൂടി ഈ സൃത്രത്തിനോടു ചേത്തു 
വായിച്ചാല്‍ അതിന്‍െറ സാരം ഇങ്ങനെയിരിക്കും: സത്തും അസ 
ത്തും അന്യോന്യം കാരണവും കാര്യവും ആയിരിക്കുകയാല്‍ “അ 
ഹം' “മമ” എന്നറിഞ്ഞു പോരുന്നതെല്ലാം എന്നില്‍നിന്നു" (ആ 
മാവില്‍ നിന്നു”) അന്യമല്ല. അതേപോലെ തന്നെ ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍നിന്നും അവ അന്യമല്ല. 


ഞാന്‍ അഥവാ ആത്മാവു, ബ്രഹ്മം എന്നിവ അഭേദമായി 
രിക്കുന്ന സദ്വസ്കുവില്‍നിന്നും ഭിന്നമായി പ്രപഞ്ചത്തിനും ഉണ്മ 
യില്പ എന്ന അദ്വൈതസിദ്ധാന്തമാണു്‌ ഈ സൃത്രങ്ങളുടെ അന്ത 


ബ്ലാരം ലം 


പ്രപഞ്ചത്തെ വേദാന്തത്തില്‍ “ഇദം ' എന്ന വാക്കുകൊണ്ടു 
സൂചിപ്പിക്കുമ്പോഠം ബ്രഹ്മത്തെ “തത” എന്ന പദം കൊണ്ടാണു 
സൂചിപ്പ്ിക്കുന്പതെന്നു നേരത്തേ വ്ൃക്തമാക്കിയതാണല്ലോ. ഇ 
വിടെ പറയുന്ന “തത്‌* എന്നതിനെ ദൈവമായി ഭാവനം ചെയ്ത 
കൊണ്ടു” ഈ മൂന്നു സൂത്രങ്ങളുടെ സാരം “ദൈവദശക്‌മെന്ന പ്രാ 
ത്ഥനയില്‍ സുത്രകത്താവു” ഒരു അത്ഥനയുടെ രൂപത്തില്‍ ഇങ്ങ 
നെ പറഞ്ഞിരിക്കുനഃ: 
ഒന്നൊന്നായെണ്ണിയെണ്ണിത്തൊ.. 
ട്ടെണ്ണും പൊരുളൊടുങ്ങിയാല്‍ 
നിന്നിടും ദൃക്കുപോലുള്ളം 
നിന്നിലസ്സുന്ദമാകണം. 1 
ഒന്നൊന്നായി എണ്ണി എടുക്കാവുന്നതെല്പാം അഹങ്കാരത്തി 
൯റയയം മമകാരത്തിന്‍െറയയം തലത്തില്‍ പെട്ട അസത്താണു'. 
സൂക്ഷമായി ചിന്തിച്ചു നോക്കുമ്പോഠം അതൊന്നും തന്നെ തന്ന 


൧99 വേദാന്തസൂത്രം 


നിന്നനയല്പെ എന്നു വെള്‌പ്പെട്ടു കിട്ടുന്നു. ആ താനോ”, നി 
ന്നില്‍ (ദൈവത്തില്‍, ബ്രഹ്മത്തില്‍) വിലീന്മായി അസ്തുന്ദമാ 
യാിത്തീരുന്ന അദ്വൈതാന്ഭൂതിയായി മാറുകയും ചെയ്യുന്നു. 
സരത്തിവെറ വശത്തു നിന്നുകൊണ്ടുള്ള പരിചിന്തനം ആറാം 
സൂത്രത്തില്‍ ആരംഭിച്ചു പന്ത്രണ്ടാം സത്രത്തില്‍ ചെന്നവസാനി 
ചു. ബ്രഹ്മം തന്നെയാണു ഞാ൯; ബ്രഹ്മം തന്നെയാണു്‌ ഈ പ്ര 
പഞ്ചമെല്ലാമായിരിക്കുന്നതു” എന്ന നിഗലനത്തിലാണു്‌ ആതു 
ചെന്നു നിന്നതു”. അസത്തിന്‍െറ വശത്തു നിന്നുകൊണ്ടുള്ള പര। 
ചിന്തനം ഈ സൂത്രത്തില്‍ വന്നവസാനിക്കുന്നതു”, ഞാനും ഈ 
ലോകവും ബ്രഹ്ത്തില്‍ നിന്നും അന്യമല്ല എന്ന നിലപാടിലാ 
ണ്‌. ഈ രണ്ടു നംഗമനങ്ങളെ ചേത്തു വച്ചു ധ്യാനവിഷയമാ 
ക്ടുമ്പോഴുള്ള അന്ധഭൂത യാണു്‌ അദ്വൈതദശനം. സത്‌, ചിത്‌, 
ആനന്ദം എന്നോ, ഓം തത്‌സ൩ത്‌ എന്നോ ഒക്കെ വാക്കുകൊ 
ണ്ടു പ്രതിഫലിപ്പിക്കുവാ൯ ശ്രമിക്കാറുണ്ടെങ്കിലും, ആ അനുഭൂ 
തി ഒരു വാക്കിനെയും പരിധിയില്‍ ഒതുങ്ങി നിള്ലുന്നില്ല. ഒരാ 
ശയത്തിന്‍െറയും പരിധിയില്‍ ഒതുങ്ങി നില്ലന്നില്ല. അതിര 
ററ വിശ്വവീരൃയമായി തന്നില്‍ത്തന്നെ നിറഞ്ഞു തുളുമ്പുന്ന അതു്‌ 
തന്നില്‍ തന്നെ സകലതിനെയും സ൩ജ്ജിതമാക്കുകയും, തന്നിലേ 
ഒല തന്നെ വിലയിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന പ്രക്രിയ 
അനന്തമായി തുടരുന്നു. ആധനികശാസ്രരത്തില്‍ അതിനോടു 
സഥാനതയുള്ളതെന്നു പറയാവുന്ന ഒരു സങ്കല്‌പം ഇപ്പോഠം രൂ 
പം കൊണ്ടിട്ടുണ്ട്‌ _ശൂന്യാകാശത്തിലുംന്ടാകുന്ന ചുളിവുകഠം. 
ബ്രഹ്മസതൃത്തില്‍ നിന്നു വേറല്ലാതെ അതില്‍ തന്നെ പ്രതീ 
തമാകുന്ന “ഞാന്‍ ഒന്നല്ല, എണ്ണുമററതാണു്‌ . എന്‍േറതെന്നു പ 
റയാവുന്ന തരത്തില്‍ അതില്‍ പ്രതീതമാകുന്ന ലോകവും ഒന്നല്ല. 
എണ്ണുമററതാണു'. പുരാതനരായ ജഷിമാരുടെ ശൈലിയില്‍ 
അനേകം ലോകങ്ങഠം എന്നു പറഞ്ഞാല്ും ശരി, ആധുനികശാ 
സ്ത്രടഞന്മാരുടെ ഭാഷയില്‍ സദാ വികസിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ശൂ 
നൃമായ അനന്തവിഹായ്യസ്സില്‍ തത്തിക്കളിക്കുന്ന എണ്ണിയാലൊ 
ടടങ്ങാത്ത നക്ഷത്രസമൂഹങ്ങാം എന്നു പറഞ്ഞാലും ശര !, രണ്ടും മനു 
ഷ്യമേധഗഷ്ക്കു പിടി തരുന്നതല്ല. 
വേദാന്തവും ആധുനികശാസന്(രതവും 
ആധുനികഭാതികശാസ്സ്രവും വേദാന്തവും ഒരു തരത്തില്‍ സ 
മാനതയുള്ളതാണു്‌. സത്യം കണ്ടെത്തുക എന്നുള്ളതാണു” രണ്ടി 
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ന്‍െറയും ചക്ഷ്യം. ഈ വിശ്വത്തിന്‍െറ സ്വരൂപമെന്തു”, അതു 
ഞ്ഭായതെങ്ങനെ, എന്നാണു രണ്ടും അന്വേഷിക്കുന്നതു”. പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‌ ആദികാരണമായിരിക്കുന്നതു” ഒരൊററ സത്യമാണെന്നും 
രണ്ടും അംഗീകരിക്കുന്നു. വേദാന്തം ആ സത്യത്തെ ബ്രഹ്മമെന്നു 
വിളിക്കുന്നു. ഭാതികശാസ്്രും അതിനെ ഈജ്ജമെന്നു വിളിക്കുന്നു 
എന്നു മാത്രം. ഇത്രയും വച്ചുകൊണ്ടു ആധുനികരായ പഠിതാക്ക 
ളില്‍ ചിലരെങ്കിലും വേദാന്തി പറയുന്ന ബ്രഹ്മം തന്നെയാണു്‌ 
തികശാസ്്രജ്ഞന്‍ പറയുന്ന ഈജ്ജം എന്നു ധരിക്കാനിടയായി 
ട്ടണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു” ഈ രണ്ടു സങ്കല്പഞ്ങാം വകതിരിച്ചറിയേ 
ണ്ടതു” ആവശ്യമാണ്‌. 


ബ്രഹ്മം, ഈജ്ജം എന്നീ രണ്ടു വാക്കുകഠം വൃത്യസ്ത സ്വഭാവ 
മുള്ള രണ്ടു പഠനസ്മ്പ്യദായങ്ങളുടെ കേന്ദ്രസ്ഥാനത്തിരിക്കുന്ന സാ 
ങ്കേതിക സംജ്ഞകളാണു്‌., ഓരോന്നിനും അത്ഥമുള്ളത്ത്‌ അതാ 
തു്‌ ശാസ്ധ്രത്തിന്‍െറ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ മാത്രമാണു്‌. അതായതു”, 
വേദാന്തത്തിനെറ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ ഈജ്ജസങ്കല്പം പ്രസക്തമല്ല. 
െതികശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ സന്ദരഭത്തില്‍ ബ്രഹ്മസങ്കല്പവും പ്രസ 
ക്യമല്പ. അങ്ങനെ നോക്കുമ്പോഠം ഈ രണ്ടു സങ്കല്പങ്ങാം തുല്യ 
മാണെന്നു കരുതുന്നതു” രണ്ടു ശാസ്രൂത്തിനും നിരക്കാത്തതായി 
വരും. ശാസ്ധ്രബുഭ്ധ്യാ ചിന്തിക്കനവര്‍ ചെയ്യേന്ടതു” ഒരു ശാസ്ത്ര 
ത്തിലെ സാങ്കേതികസംജ്ഞയെ ആ ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ സന്ദര്‍ഭ 
ത്തില്‍ വച്ചു പുരണ്ണമായി മനസ്സിലാക്കുകയും, മറെറാരു ശാസ്ത്ര 
ത്തില്‍ വ മന്ന മറെറാരു സംജ്ഞയോട്ട്‌ അതിനെ കൂട്ടിക്കുഴ്ത്കാ 
തിരിക്കുകയും ചെയ്യുകയാണ്‌. അവ തമ്മിലുള്ള താരതമൃപഠ 
നം നല്പതാണു്‌ താനും. 


ഈ രണ്ടു സജംല്ലങ്ങളിലും സമാനമായിട്ട്‌ ഒന്നുമില്ലെന്നല്പ. 
സത്യം ഇന്ദ്രിയഗോചരമല്ല എന്നതു വേദാന്തികഠംക്കും ഭതിക 
ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാരക്കും സമ്മതമാണ്‌. വേദാനത്തി പറയുന്ന ബ്രഹ്മം 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കും മനസ്സിനും ഗോചരമല്ല. ഈജ്ജതന്ദ്രജ്ഞന്‍െറ 
കാഴ്ചപ്പാടനുസരിച്ചു” സത്യത്തെ നേരിട്ടു കാണണം. എന്നാല്‍ 
അതേ ശാസ്ധ്രജ്ഞ൯ തന്നെ സിദ്ധാന്തിക്കുന്ന ക്വാര്‍ക”സ്‌ റ്റ. 


8116) ന്യൂട്രിനോ ന്ധന്ഥഠു) മ്യൂയോണ്‍ (്ഗ്ധാബ) ഗലൂഡോണ്‍ 
(ദധഠ൩) എന്നിങ്ങനെയുള്ള സൂക്ഷ്യാത്‌സൂക്ഷ്ത്തരരമായ ഈജ്ജരേ 
ണക്കഠം ശാസ്ത്രുജ്ഞന്‍െറ കണക്കുകൂട്ടലുകളില്‍ ഇരിക്കുന്നതല്ലാതെ 
ആരും കണ്ടിട്ടില്ല. ഇതില്‍ ചിലതിനൊക്കെ സെക്കന്‍റിന്‍െറ 
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ല.ഷത്തിലൊരംശം സമയത്തെ ആയുസ്സ്സേ ഉള്ള താനും. അതു 
പോലെന്നെ, ഭാതികശാസ്ത്രജ്ഞന്‍ പറയന, ഈര്‍ജത്തിനു 
ഒന്ഭൊായ ഭാവാന്തരങ്ങളാണു്‌ ഈ വിശ്ചാകാരം പൂണ്ടിരിക്കുന്ന 
തെന്നു”. വേദാന്തിയും പായുന്നു, ബ്രഹ്മത്തില്‍ സ്വയം പ്രതീത 
മായ ഭാവരൂപമാണു പ്രപഞ്ചമെന്നു”. രണ്ടു സമ്പ്ൃദായവും തമ്മി 
ലുളള സമാനത ഇവിടെ അവസാനിക്കുന്നു. പിന്നെ രണ്ടു കൂട്ടരും 
പോകുന്നതു രന്നൂ വഴിക്കാണ്‌. 


മാര്‍ഗ“ഗങ്ങള്‍ വേറെ 


ഭാതികശാസ്ത്രം സത്യം കണ്ടെത്താന്‍ നോക്കുന്നതു നമുക്കു 
കണ്ടറിയാവുന്ന തരത്തില്‍ ഖെളിയിലിരിക്കുന്ന വസ്തുക്കളെയും 
വസ്ത്രതകളെയും പരിശോധിച്ചുകൊണ്ടാണു്‌. വേദാന്തമാകട്ടെ, 
വെളിയിലേക്കു നോക്കാതെ അന്തര്‍മുഖമായ ആത്മാന്വേഷണ 
മാണു നടത്തുന്നതു്‌. ലോകത്തിന്‍െറ ഭാതികമായ അസ്തിത്വ 
മാണു ഭാതികശാസ്രുത്തിന്‍െറ ചിന്താവിഷയം. ഭാതികദ്ര 
വൃത്തിന്‍െറ ന്ന) മാലികസ്വഭാവം എന്ന നിലയില്‍ 
അതില്‍ നിന്നും വിശ്വം രൂപം കൊണ്ടതെങ്ങനെയെന്നാണുതു” 
അന്വേഷിക്കുന്നതു”. ഭാതികദ്രവ്യമാണ സകലതിനും ആധാ 
രം എന്ന ഒരു മുന്‍വിധി ഈ അന്വേഷണത്തെ അടിമുടി പരി 
മിതമാക്കുന്നുണ്ട്‌ എന്നതു ഭാതികശാസ്ധ്രജഞന്മരുടെ തന്നെ 
ശ്രഭ്ധയ ല്‍ പെട്ടിട്ടമ്ളതായി കാണെന്നില്ല . ബിഗ്‌ ബാങ്‌ 
(ദു -86 റ്റ) എന്ന ഒര വലിയ പൊട്ടിത്തെറിയില്‍ ഗിന്നാണു 
ഭാതികദ്ദവ്ൃയമുണ്ടായതു” എന്ന സിദ്ധാന്തത്തിലാണു ഭാതികശാ 
സ്ൂജ്ഞന്മാര ഏത്തി നില്‍ക്കുന്നതു”. ആ പൊട്ടിത്തെറിക്കു മുമ്പു 
ഭാതികദ്രവ്യം ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. അതായതു”, ഒരു ഇല്ലായയില്‍ 
നിന്നാണു്‌ ഭാതിക ദ്രവ്യം ഉണ്ടായതെന്ന, ഒരു ശാസ്ത്രത്തിനും ഒരു 
യക” തിക്കും നിരക്കാത്ത, സിദ്ധാന്തം അവര്‍ക്കു സ്വീകരിക്കേണ്ടി 
വന്നു. എന്തു സാധനമാണ്ട പൊട്ടിത്തെറിച്ചുതെന്നു ഭചാദിക്കേ 
ണ്ടെന്നും അവര്‍ തീരുമാനിച്ചു. അപ്പോഴാണു ഭാതികദ്രവ്ൃത്തില്‍ 
നിന്നും ഭാതികമല്ലാത്ത ബോധം എങ്ങനെ ഉണ്ടായി എന്ന കീ 
റാമുട്ട്‌! പൊത്തിവന്നതു”. തലച്ചോനെന്ന ഭാതിക്ദ്രവ്ൃയത്തില്‍ 
നടക്കുന്ന ജൈവികമായ ഈജ്ജസം പാലനങ്ങളും രാസപ്പവത്ത 
നങ്ങളും മുഖാന്തരം ഉണ്ടാകുന്ന ഒന്നാണു ബോധം എന്ന വ്യാഖ്യാ 
നം നല്ലി അവര്‍ തൃഹ്ിപ്പെട്ടു. ബോധം തലച്ചോറിലല്ല സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നതു”, മറിച്ചു” തലച്ചോറ്‌ ബോധത്തിലാണു സ്ഥിതിചെ 
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യ്മൂന്നതെന്ന വാദം ഉന്നയിച്ചാല്‍ ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ അതിനെ പാടേ 
തള്ളിക്കളയുമെന്നുണ്ടെങ്കിലും, എന്തു നൃറയപ്രകാരമാണു” തതി 
നെ തള്ളിക്ളെയയുന്നതെന്നു പറയുകയില്ല. ബോധത്തില്‍ നട 
ക്കുന്ന അനന്തമായ വ്യാപാരങ്ങളുടെയയം തററും തലത്തിലേക്കു 
കടക്കുമ്പോഠം തലച്ചോറില്‍ നട ഒന്ന ഭതികമാററങ്ങാം എന്തൊ 
ക്കെയാണെന്നു കണ്ടെത്താനുള്ള ശ്രമം നടത്തുന്നതിനപ്പുറമുള്ളതെ 
പ്പാം ഭാതികശാസ്സ്രത്തിനെറ പരിധിക്കു പുറത്തുള്ളതാണെന്ന 
ന്യായം പറഞ്ഞു” അവര്‍ മാററി വെന്തും. എന്നാല്‍ ഈ മാനസിക 
വ്യാപാരങ്ങളൊക്കെ ജീവിതത്തെ നയിക്കുന്നതും അതിനര്‍ത്ഥം 
നല്‍കുന്നതുധായ മുഖ്യഘടകങ്ങളുമാണ്ട്‌ . ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാരു , 
ജീവിതത്തെ സംബന്ധിക്കുന്ന എല്ലാ അംശങ്ങളെയുയം ചേരത്തു 
വച്ചു സമഗ്രമായി പഠിക്കുക എന്നതല്ല ഭാതികശാസ്രുജ്ഞന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം. ഏതു പ്രതിഭാസം കണ്ടാലും അതിന്‍െറ ഭാത 'കുമായ 
അടിസ്ഥാനമെത്തു” എന്നന്വേഷിക്കുന്നതില്‍ മാത്രം ത്ത്‌ 
ഒതുങ്ങി നിള്ലൂന്നു. ഇത്തരം അന്വേഷണരീതി പരിചയിച്ചു”, 
അതാണു ശാസ്ത്രീയം എന്ന ധാരണക്കു വശപ്പെട്ടപോയവരാണു 
മിക്ക ആധുനികശാസ്ര്ര പഠിതാക്കളും. കാളിദാസകവിത ആസ്വ 
ദിക്കുമ്പോഴും അതിന്‍െറ ഭാതികമായ അടിത്തറ എന്നെന്നു 
അവര്‍ അന്വേഷിച്ചെന്നിരിക്കും! 


യ 


എന്നാല്‍ വേദാന്തചിന്തയാകള്ടെ, ഇങ്ങനെയുള്ള ഒരു പരി 
മിതിയയം അതിന്‍െറ അന്വേഷണ മേഖലക്ക കല്‌പിക്ടന്നില്ല. 
ഒന്നും അതിന്‍െറ ചിന്താമണ്ഡലത്തിനു പുറത്തല്ല. ഭാതികമെ 
ന്നും ആത്മീയമെന്നും അതു സതൃത്തെ വക്തിരിക്കുന്നില്ല. കാ 
ര്യം വേറെ, കാരണം വേറെ എന്നവര്‍ കരുതുന്നില്ല. ചിത്തുവേ 
റെ, ജഡം വേറെ എന്നവര്‍ കാണുന്നില്ല. ജീവിതത്തെയും വി 
ശ്വത്തെയും സംബന്ധിച്ചു സങ്കല്‌പിക്കാവുന്നതും അല്ലാത്തതുമാ 
യ സകലതും അതിന്‍െറ തഅന്വേഷണപരിധിയില്‍ പെടുന്നു. 
ഇങ്ങനെ മൌലികമായ! വളരെ വൃത്ൃസ്തുസ്വഭാവമുള്ളതാണ്‌' ആ 
ധുനികശാസ്ത്രത്തിന്‍െയും വേദാന്തത്തിന്‍െറയും അന്വേഷണമേ 
ഖലകഠം. 


ലക” ഷ്യങ്ങള്‍ വെവ്വേറെ 


ഭാതികശാസ്്രത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം ഭഭതികലോകത്തെ സംബ 
ന്ധിച്ചു്‌, പരീക്ഷിച്ചും നിരീക്ഷിച്ചും അറിയാവുന്ന വിശദവും 


902 വേദാന്തസൂത്രം 


സൂക്ഷ്മവുമായ ത്ഥറിവുണ്ടാക്കിത്തരുക എന്നതാണു”. ഇതുവരെ 
ഈ ലേോറകത്തെപ്പുററി കണ്ടെത്തിയിട്ടുളള അറിവുകളോടു” ഓരോ 
പുതിയ അറിവും ചേത്്തു വച്ചു വികസിപ്പിച്ചു” അതിനെ ഏതെ 
കിലും വരത്തില്‍ ജീവിതത്തിലെ പ്രായോഗിക കാര്യങ്ങഠക്കു 
പ്രയോജനപ്പെടുത്താനാവമോ എന്നു” അന്വേഷിക്കുന്നതും അതി 
നെറ ലക്ഷ്യൃത്തില്‍പെടുന്നു. അതാണു ടെക്ക”നോളജി (60൩൩- 
റഠഠറ്) അഥവാ സാങ്കേതികവിദ്യ എന്നറിയപ്പെടുന്നതു”. ശാ 
സ്തുത്തിനെറയും സാങ്കേതികവിദൃയയടെയയും വികാസംകൊണ്ടു” 
മനുഷ ൯ കൈവന്നിട്ടുള്ള നേട്ടങ്ങഠം നിരവധിയാണു*; ജീവിത 
ത്ത ലെ വിവിധ വശങ്ങളെ സ്പൂര്‍ശിക്കുന്നവയാണു”. എന്നാല്‍ 
പലതരം സാകരൃങ്ങഠം വദ്ധിപ്പിക്കുന്നതോടൊപ്പം തനെ; ജീവി 
തത്തിന്‍െറ പ്രശ്ശസങ്കലതയേയ്ും അതു വദ്ധിപ്പിച്ചിട്ടണ്ടെന്നു പറ 
യാതെ നാവ്ൃത്തിയില്ല. പുതിയ നേട്ടങ്ങഠം കൈവരുത്തുന്ന 
തോടൊപ്പം പുത യ പ്രശങ്ങളും അതു സൃഷ്ടിക്കുന്നു . മനുഷ്്രാ 
ശിഷേയ്ും ഭൂഗോളത്തെ ആകവേയ്യം ഉന്മൂലനം ചെയ്യാന്‍ കഴിവു 
ആള അണുവായുധങ്ങളുടെ കൂമ്പാരം ഉണ്ടാക്കി വച്ചു്‌ അതില്‍ അഭി 
മാനം കൊള്ളന്നതിലാണു്‌ ഈ നേട്ടങ്ങഠം ചെന്നെത്തിയിരിക്കു 
ന്നതെന്നു മാത്രം. ഒരു പ്രശ്നത്തിനു പരിഹാരം കണ്ടെത്തുമ്പോഠം 
അതു മറെറാരു പ്രശത്തിനു വഴിമരുന്നിടുന്നു. ഓരോ പുതിയ പ്ര 
ശ്ലത്തിനും പരിഹാരം കണ്ടെത്തുന്നതു", ഭഭതികമായ ഉണ്ടയുടെ കൂ 
ടുതല്‍ കൂട്ടതല്‍ സൂക്ഷ്മമായ വശങ്ങളെപ്പററി നേടിയ വിജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനത്തിലാണു”. അനന്തമായി നീണ്ടുപൊയ്‌ 
ക്കൊണ്ടിരിക്കന്ന ഈ വിശദാംശവിജ്ഞാനവും അതിന്‍െറ വെളി 
ച്ചത്തില്‍ കണ്ടൈത്തുന്ന പ്രശൃപരിഹാരങ്ങളും, മനുഷ്യന്‍ ജീവിത 
ത്തില്‍ നേരിടുന്ന അടിസ്ഥാനപരമായ പ്രശ്മങ്ങവക്കും പ്രതിസ 
ന്ധികഠംക്കുമുള്ള പരിഹാരമായിത്തീരാനുള്ള സാധ്യത ഒട്ടുംതന്നെ 
കാണുന്നതുമില്ല. കണ്ണ്ണുകഠംക്കോ മററു ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കോ ഗേച 
രമല്പാത്തതാണു്‌ ആത്യന്തികമായ സത്യമെന്നു സമ്മതിക്കേണ്ടി 
വരുന്ന സന്ദര്‍ഭം വരുന ഭധതികശാസ്്രം പതറുന്നതു കാ 
ണാം. അങ്ങനെയൊന്നു സമ്മതിച്ചുകെടുത്താല്‍ അതു” അശാസ്ത്ര്ീ 
യമായിപ്പോവുകയില്ലേ എന്നതാണു ഭയം. 


ഇതില്‍ നിന്നൊക്കെ വൃത്ൃയസ്പമാണു വേദാന്തചിന്മയുടെ 
ലക്ഷ്യം. താനായി രൂപം പൂബിരിക്കനതു” ആത്യന്തികമായ 
ഏതൊരു സത്യമാണോ അതു കുണ്ടെത്തണം. ആ സത്യം തന്നെ 
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യാണു” ഈ വിശ്വത്തിലുള്ള സകലതില്യം ആത്യന്തിക സത്യമാ 
യിരിക്കുന്നതെന്നും കണ്ടെത്തും. വാസ്പവത്തില്‍ ആ സത്യം 
തന്നെയാണു്‌ ഞാന്‍ എന്നു ബോധ്യപ്പെടം. ആസത്യം തന്നെ 
യാണു ജീവിതത്തിന്‍െറ അത്ഥമായിരിക്കുന്നതെന്നു” സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കുകയാണു വേദാന്തത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. ചിന്താപരമായ 
ഓത"സുക്ൃം ജനിപ്പിക്കുന്ന പ്രശ്ലങ്ങഠംക്കു പരിഹാരം കണ്ടെത്തി 
വ്യക്തമായ ഒരു ബരദ്ധികധാരണയില്‍ എത്തിച്ചേരുക മാത്രമ 
ല്ല വേദാന്തത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. താന്‍ അന്വേഷിക്കുന്ന സത്യം 
തന്നെയാണു താനായി രൂപം പൂണ്ടു ഇവിടെ ഇരിക്കുന്നതെന്ന 
നേരിട്ടുള്ള സത്യദര്‍ശനാനുഭൂതി നല്ലന്ന അവാച്യമായ നിര്‍മു 
ക്തത്‌ അനുഭവഗോചരമായിത്തീരുന്നിഭത്താണു വേദാന്തിയുടെ 
അന്വേഷണം സഫലമായിത്തീരുന്നതു്‌. ഇതു കേവലം അപ 
രോക്ഷമായ അനുഭൂതി മാത്രമാണു്‌. മററു പരീക്ഷണങ്ങളോ നി 
രീക്ഷണങ്ങളോ ആവശ്യമില്ല. അതില്‍ സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്ന 
ചിന്താപദ്ധതിയും ഈ ലക്ഷ്യപ്രാഫ്ഠിക്കു? അനുയോജ്യമാണു”. 
അതിനു" അതിന്‍േറതായ ഒരു ശാസ്്രീയതയുണ്ടു. പരീക്ഷണ 
നിരീക്ഷണങ്ങളെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതല്ലെന്നു മാത്രം. ഒരു 
ശാസ്സ്രമെന്നു കണക്കിലെടത്തുകൊണ്ട അതിനു നല്ലിയിട്ടുള്ള പേ 
അ ബ്രഹ്മവിദ്യ (10൭ 5വ്ലഥേ ൨ ൯൪൦ ഥ്വാടഠ!ഗ്ടിഎന്നാണു്‌. 


വേദാന്തവും ഭാതികശാസ്സ്രവും വിശ്വത്തിന്‍െറ ഭതികവും 
ചേതനാത്മകവുമായ വശങ്ങളെ രണ്ടു വൃത്യസ്തു കാഴ്ചപ്പാടുകളില്‍ 
നിന്നുകൊണ്ട മനസ്സിലാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. എല്ലാററിനും ആ 
ധാരം ഭാതികദ്രവ്യമാണെന്നു കാണുന്ന ഭാതികശാസ്രം ചേതന 
യെയും ഒരു ഭതിക പ്രതിഭാസമായി കണക്കാക്കുന്ന. ഈ വി 
ശ്വം മുഴുവന്‍, തരംഗമെന്നോ രേണുവെന്നോ പറയാനാവാത്ത ഈ 
ജഭത്തിനെറ തുടിപ്പില്‍ നിന്നും രൂപംകൊണ്ടതാണെന്നു അവര്‍ 
സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈര്‍ജ്ജിതമായി തുടിക്കുന്ന ആസാ 
ധനമെന്താണെന്നു” അവര്‍ പറയുന്നില്ല. ശാസ്ധ്രുജ്ഞന്മാരുടെ ഇട 
യിലുമുണ്ടായിരുന്നു അനുഭൂതിസമ്പന്നന്മാരായ യോഗികളെപ്പേ.. 
ലെയ്യള്ളവര. ആല്‍ബട്ട്‌” ഐന്‍സ്റ്റീന്‍ അങ്ങനെയുള്ള ഒരു മഹ.. 
പുരുഷനായിരുന്നു. സത്ൃത്തിന്‍െറ അചിന്ത്യത കണ്ട്‌ അത്ഭുതം 
കൂറിയ അവ്‌ പറഞ്ഞു ,“അതാണു്‌ ദൈവം!" എന്നു". 

ശാസ്സ്രജ്ഞനായാലും ദാര്‍ശനികനായാലും അന്വേഷിക്കുന്ന 
തു സത്യമാണു്‌. ആ സത്യത്തില്‍ തന്നെ പെട്ടതാണു” അന്വേ 
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ഷകനും. അതുകൊണ്ട്‌ അപ്വേഷകനെ അന്വേഷണവിഷയ 
ത്തിനു പുറത്തു നിറുത്തിക്കൊണ്ടുള്ള അന്വേഷണം ഒരിക്കലും 
പൂര്‍ണ്ണുമാവുകയില്ല. എന്നാലും എല്പാ ഭതികശാസ്്രങ്ങളും ചെ 
യ്ക്കന്നതു” അന്വേഷകനെ (ശാസ്ത്രജ്ഞനെ) മാററി നിറുത്തിക്കൊ 
ണ്ടുള്ള സത്യാന്വേഷണമാണു”. ജീവശാസ്ത്രം ജീവനെ (ഠട) 
സംബന്ധിച്ചുള്ള പഠനമാണെന്നാണു” വെയ്‌പു. “ബയോളജി ' 
(80109൧). എന്ന വാക്കിന്‌ അതാബത്ഥം എന്നാല്‍ ജീവി 
ച്ചിരിക്കുന്നവയിലെ ജീവന്‍ ഒഴികെയുള്ള സകലതിനെപ്പററിയും 
ആ ശാസ്ത്രം പഠിക്കും. ജീവന്‍ ജീവശാസ്ത്രുത്തിന്‍െറ അന്വേഷണ 
മേഖ ലഗ്റ്ൂ പുറത്താണു. അതുപോലെയുള്ള മറെറാരു ശാസ്ത്്മാ 
ണു സൈക്കോളജി. “സൈക്കി'യെ നടഘ്ലു സംബന്ധിക്കു 
ന്ന ശാസ്്രമാണതു്‌. “സൈക്കി” എന്നാല്‍ ചേതന എന്നത്ഥം. 
എന്നാല്‍ സൈക്കോളജി എന്ന ശാസ്ര്രമാകട്ടെ, ചേതനാവ്ൃത്തി 
കാം നടക്കുമ്പോഠം ശരീരത്തിന്‍െറ സുക്ഷ്മാംശങ്ങളില്‍, വിശേ 
ഷിച്ചും തലച്ചോറില്‍, ഉണ്ടാകുന്ന മാററങ്ങളാണു” പഠനവിധേയ 
മാക്കുന്നതു”. യഥാത്ഥ “സൈക്കി“യെപ്പുററി സൈക്കോളജിസ്റ്റി 
നു ഒന്നും അറിയില്ല. അതുപോലെ തന്നെയാണു” ഫിസിക്‌സും. 
സകലതിനും ആധാരം ഈജ്ജരൂപത്തിലുള്ള, ദ്രവ്ൃമെന്നോ, ദ്ദ 
വ്യരൂപത്തിലുള്ള ഈജ്ജമെന്നോ പറയാവുന്ന, ഒന്നാണെന്നു സി 
ദ്ധാന്തിക്കുമ്പോഴും ശാസ്്രജഞനും അയാളുടെ മനസ്സും അതില്‍ 
രൂപപ്പെട്ട ഈ സിദ്ധാന്തവും ഒക്കെ ആ വസ്തുവിന്‍െറ ഭാവരൂപം 
മാത്രമാണെന്നു സമ്മതിക്കേണ്ടിവരും. അന്വേഷകനെ അഥവാ 
പ്രമാതാവിനെ അന്വേഷണവിഷയത്തില്‍ നിന്ന്‌ അഥവാ പ്ര 
മേയത്തില്‍ നിന്നു വേറിട്ടല്പാതെ കാണ്ടുകൊണ്ട്‌ സത്യാന്വേഷ 
ണം നടത്തുന്ന ഒരു ശാസ്സ്രുമാണു വേദാന്തം. പ്രുമാതാവാജും പ്ര 
മേയമായ്യം കാണപ്പെടുന്നതു” ആത്യന്തികമായ ഒരൊററ സത്യം 
തന്നെയാണു”. ആ സത്യമാണു്‌ ആത്മാവ്‌. ആ സത്യമാണു 
ര്ബഹ്മം. ഇതാണു്‌ വേദാന്തത്തിന്‍െറ നിലപാട്ട്‌. 


ആത്യന്തികമായി ആ സത്യത്തിനു മാത്രമേ ഉണ്‍മയുള്ള. 
അതുകൊണ്ടതു സദാത്മകമാണു്‌.. ആ ഉണ്‍മയടെ സ്വരൂപം 
കേവലവും നിരുപാധികവുമായ അറിവാണ്‌. അതുകൊണ്ടതു്‌ 
ചിദാത്മകമാണു്‌. ആ സത്ൃമറിയുമ്വേധാം പ്രമാതാവായിരി 
ക്കുന്ന താനും സന്മയവും ചിന്മയവും ആയ ആ പൊരുളിന്‍െറ 
ഒരു സ്‌ഫുരണം മാത്രമാണെന്നും, അതില്‍നിന്നു വേറിട്ടു തനി 
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ക്കു ഉണ്‍മയില്ലെന്നും, ആ സത്രം തന്നെയാണു താനെന്നും കണ്ട്‌, 
അതിലമന്നു്‌, അതിന്‍െറ നിര്‍വ്ൃതികൊണ്ടു നിറയം. സനയ 
വും ചിന്മയവുമായിരിക്കുന്ന തന്നിലെ പൊരുാം ആനന്ദരമയവും 
കൂടിയാണെന്ന അനുഭവം ഉണ്ടാകും. ഇങ്ങനെ സച്ചിദാനന്ദമയ 
മായ സത്യത്തെ അന്വേഷിച്ചു” തൂടങ്ങി, താന്‍ ആ സച്ചിദാനന്ദം 
തന്നെയാണെന്ന സാക്ഷാത്‌കാരത്തില്‍ വേദാന്തചിന്ത ചെന്നവ 
സാനിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ സത്ൃത്തിന്‍െറ ചിന്മയതയും ആനന്ദമയ 
തയും ആധുനികഭതികശാസ്്രം കണക്കിലെട്ക്കുന്നില്ല. സദം 
ശത്തെ മാത്രമേ അതു കണക്കിലെടുക്കുന്നുള്ള. നദംശം എന്നാല്‍ 
ഉണ്മയാണല്ലോ. സദംശത്തിലെ തന്നെ വെറും ഭതാികമായ 
ഉണ്മയെ മാത്രം മനസ്സിലാക്കുകയും, ഭാതികതക്കതീതമായ ഉണ്മ 
യെ വിഗണിക്കുകയുമാണു ഭാതികശാസ്ത്രം ചെയുന്നതു”. അതാ 
യതു”, സത്തു”, ചിത്തു”, ആനദദദം എന്നീ മേഖലകളെ മുഴുവന്‍ 
ഉരംക്കൊണ്ടുകൊണ്ടുള്ള സത്ൃദര്‍ശനമാണു വേദാന്തം. ഭാതിക 
ശാസ്ത്രമാകട്ടെ സ്ദംശത്തിലെ ഭാതികവശത്തില്‍ മാത്രം 
ഒതുങ്ങി നിന്നുകൊണ്ടു” സത്യാന്വേഷണം നടത്തുന്നു. വ്യാപ്തി 
യില്‍ ഇത്രയം വലിയ അന്തരമാണു' ഈ രണ്ടു ശാസ്സ്രങ്ങഠം തമ്മി 
ലുള്ളതു്‌. 

സത്യത്തെ സംബന്ധിച്ചുള്ള രണ്ടു കൂട്ടരുടെയ്യം നിഗമനത്തി 
ലുമുണ്ടു്‌ ഒരു സമാനത. വേദാന്ത കണ്ടെത്തിയ സച്ചിദാനന്ദ 
മയമായ സത്യം അനിര്‍വചനീയമാണ്‌. ഭാതികശാസ്സ്രജ്ഞന്‍ 
കഞ്ടെത്തിയ ഭാതികസതൃമായ ഈജ്ജവും അനിര്‍വചനീയ 


മാണു്‌. അനിയതത്വസിദ്ധാന്തം (1൭0൩ ഠ്‌ വല്ല്യ) 
കാണിക്കുന്നതു” അതാണല്ലോ. 


വേദാന്തത്തിന്‍െറ ഇപ്പറഞ്ഞ നിലപാടു വൃക്തമാക്കുകയാ 
ണു” ഈ സൂത്രം ചെയ്യുന്നതു". ഉണ്മയുള്ളതും (സത്തു), അറിയാ 
വുന്നതും അറിവായിരിക്കുന്നതും (ചിത്ത), സുഖദുഃഖാനുഭവങക്ങ 
ളായിരിക്കുന്നതും (ആനന്ദം) എന്ന തരത്തിലാണല്ലോ നമ്മുടെ 
യഥാതഥമായ അനുഭവങ്ങഠം. ഇവയൊക്കെ സ്വയം അസ 
ത്താണ്‌. അവ ഉണ്ടെന്നുള്ള പ്രതീതി ഉണ്ടാക്കുന്ന സച്ചിദാനന്ദ 
മായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നും വേറിട്ട്‌ അവയ്ക്കു്‌ ഉണ്മയില്ല. അതു 
കൊണ്ടു സൂത്രത്തില്‍ പറയുന്നു, “തദ്വത്‌ തസ്മാത്‌". 


സൂചന 


1, ദൈവദശകം ഷ്‌ 
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സൂതം 18 
ദൃഗാദൂശ്യയോഃ സമാനകാലീനത്വാത 


ദൃഗ്‌ദൃശ്ൃയയോഃ ടെ. ദ്ൃക്കിനും ടൂൃശൃത്തിനും 
സമാനകാലീനത്വാത* .... സമാനകാലീനത്വം ഉള്ളതുകൊണ്ടു 


[ദൂക്കിനും ദൂശൃത്തിനും സമാനകാലീനത്വം ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌. ] 


ഈ സൃത്ൂകൃതി തുടങ്ങിയതു” “ബ്രഹഫൈവാഹം” എന്ന വേ 
ദാന്തത്തിന്‍െറ കേന്ദ്രതത്ത്വം തൊടട്ടുകാണിച്ചുകൊണ്ടാണു്‌ 
രണ്ടാം സൂത്രത്തില്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ (ആത്മാവിന്‍െറ) ലക്ഷണം 
എന്തെന്നും, അതിനെ ഏതെല്ലാം കാ കപ്പാടുകളില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു 
വിക്ഷിക്കാമെന്നുമുള്ള ചോദ്യം ചോദിച്ചു. അടുത്ത രണ്ടെ സൂത്ര 
ങ്ങളില്‍ ആത്മസ്വരൂപലക്ഷണം പറഞ്ഞു. സത്തു, അസത്തു്‌ 
എന്നീ രണ്ടു വശങ്ങളില്‍ നിന്നുകൊണ്ടുള്ള പരിചിന്തനമാകാമെ 
ന്ന്‌ അഞ്ചാം സൂത്രത്തില്‍ വ്യക്തമാക്കി. ആറു മുതല്‍ പന്രുണ്ടു 
വരെ സൂത്രങ്ങളില്‍ സത്തിന്‍െറ വശത്തു നിന്നുകൊണ്ടുള്ള പരി 
ചിന്തനം നടത്തി. അതിന്‍െറ അവസാനം എത്തിച്ചേര്‍ന്ന നി 
ഗമനം ഒന്നാം സൂത്രത്തില്‍ തൊട്ടുകാണിച്ച കേന്ദ്രതത്ത്വം തന്നെ. 
പതിമൂന്നു മുതല്‍ പതിനെട്ട വരെ സുൂത്രങ്ങളില്‍ അസത്തിന്‍െറ 
വശത്തു നിന്നുകൊണ്ടുള്ള പരിചിന്തനമാണ നടത്തിയതു”. അവി 
ടെയും എത്തിച്ചേര്‍ന്ന നിഗമനം ആദ്യത്തേതു തന്നെ. ആത്മാ 
വില്‍ നിന്നു” അസൃമായി ഒന്മമില്പ എന്ന അന്തിമ നിഗമനത്തില്‍ 
എത്തിച്ചേരാന്‍ നമ്മെ നിര്‍ബന്ധിതരാക്കുന്ന അഞ്ചു ഹേതുക്കഠം 
ഇതു മുതലുള്ള തഞ്ചു സൂത്രങ്ങളില്‍ സൂത്രകര്‍ത്താവു” എടുത്തു കാ 
ണിക്കുന്നു. ഈ ഹേശുക്കഠം വച്ചുകൊണ്ടു” എത്തിച്ചേരുന്ന നിഗ 
മനം എന്ന തരത്തില്‍ വേദാന്തത്തിന്‍െറ നിലപാടു ഒന്നുകൂടി 
ആവരത്തിക്കുകയാണു” അവസാനത്തെ രണ്ടു സൂത്രങ്ങളില്‍ ചെയ്യ 
ന്നതു്‌. 

ഒന്നോ ഒന്നിലധികമോ ഹേതുക്കഠം വച്ചുകൊണ്ടു” ഒരു നിഗ 
മനത്തില്‍ എത്തിച്ചേരത്തക്കവഞ്ണം വാക്യങ്ങളെ ചേര്‍ത്തുവച്ചു 
പറയുന്നതിനെ പാശ്ചാത്യ തക്കശാസ്്രത്തില്‍ സില്ലോജിസം 
(ടലീഠറ്റിടസ) എന്നു വിളിച്ചുപോരുന്നു. ഭാരതീയ ന്യായശാസ്ത്ര 
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ത്തില്‍ അതിന്‍െറ സ്ഥാനത്തുള്ളതു പരാത്ഥാനുമാനമറണ്‌. പ 
രാത്ഥാനുമാനത്തില്‍ അഞ്ചു? അവയവങ്ങളണ്ടാകും. പശ്ചാത്യ 
തര്‍ക്കശാസ്ത്രത്തില്‍ നിഗമനമായിരിക്കും ഏററവും അവസാനം 
പറയുന്നതു്‌. ഭാരതീയ തര്‍ക്കശാസ്ര്രത്തിലാകട്ടെ പ്രതിജ്ഞ 
എന്ന തരത്തില്‍ നിഗമനം ആദ്യമേ പറയം. അതിനുള്ള ഹേതു 
വും ഉദാഹരണസഹിതം പിന്നീടു പറയും. അതു വച്ചുകൊണ്ടുള്ള 
നിഗമനം എന്ന തരത്തില്‍ ആദം പറഞ്ഞ പ്രതിജ്ഞ രണ്ടാമ 
താവര്‍ത്തിക്കും. ഒരുദാഹരണം പറയാം: ആ മലയില്‍ തീയ 
ണ്ട്‌ (പ്രതിജ്ഞ). എന്തുകൊണ്ണെന്നാല്‍ അവിടെ പുക കാണു 
നുണ്ട്‌ (ഹേതു). പുകയുയള്ളിടത്തെല്ലാം തീയുണ്ട്‌ (വ്യാഫ്തി 
പരാമര്‍ശം) . അടുക്കളയില്‍ പൃകയുള്ളപ്പോഴെല്ലാം തീ കാണുന്ന 
തുപോലെ (ദൂഷ്യാന്തം) . അതുപോലെ മലയിലും പുക കാണു 
ന്നുണ്ടു”. അതുകൊണ്ടവിടെ തീയ്യണ്ടു” (നിഗമനം). * 


ദര്‍ശനസസ്പ്യദായങ്ങളുടെ പ്രമാണഗ്രന്ഥങ്ങളായ സൂത്രകൃതി 
കളെല്ലാം തര്‍ക്കശാസ്സ്രരീതിക്കു്‌്‌ പ്രാമുഖ്യം നല്ലന്നതാണു്‌. അതു 
കൊണ്ടു സാവയവമായ പരാര്‍ത്ഥാനുമാനത്തിന്‍െറ രൂപത്തിലാ 
ണു്‌ അവയുടെയെല്ലാം പ്രതിപാദനശൈലി. ബാദരായണമ 
ഹര്‍ഷിയയടെ പുരാതനമായ വേദാന്തസൂത്രവും അതേ ശൈലിയനു 
സരിച്ചു എഴുതിയിട്ടുള്ളതാണു്‌. ആ സുത്രകൃതിയുടെ തുടക്കത്തില്‍ 
വേദാന്തസിദ്ധാന്തം സംഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നതു” ഇങ്ങനെയാണു: 
(1) അഥാതോ ബ്രഹ്മജിജ്ഞാസാ' (എന്നാല്‍ ഇനി ബ്രഹ്മത്തെ 
പ്പററി അറിയാനുള്ള ആഗ്രഹമാകാം) . (2) 'ജന്മാദ്യസ്യ യതഃ ' 
(ഈ പ്രപഞ്ചത്തിനെറ ജനനം മുതലായവ യാതൊന്നില്‍ നിന്നു 
ണ്ടാകുന്നുവോ അതാണു ബ്രഹം). (8) “ശാസ്്രയോനിത്വാത്‌* 
(്രാസ്ത്രും അതിന്‍െറ പ്രഭവസ്ഥാനമായിരിക്കുക കാരണം; അഥ 
വാ ശാസ്ത്രത്തിന്‌ അതു“ പ്രഭവസ്ഥാനമായിരിക്കുക കാരണം) . 


ന്യായശാസ്ത്ര്ത്തില്‍ അനുമാനത്തെ സ്വാര്‍ത്ഥാനുമാനം, പരാത്ഥാന൯ുമാ 
നം എന്നു രണ്ടായി തിരിച്ചിരിക്കുന്നു. ഒരിടത്തു പുക കാണുമ്പോഠം അ 
വിടെ തീയുണ്ടെന്നു ബോധ്യം വരുന്നു. മററാരെയും ബോധ്യപ്പെടുത്താ 
നല്ലാതെ അവരവരില്‍ സ്വയം നടക്കുന്നതാണ്‌ ഈ അനുമാനപ്രക്രിയ. 
അതാണു സ്വാത്ഥാനുമാനം. മറെറാരാളിനു മനസ്സിലാകത്തക്കുവണ്ണം 
അതു പറഞ്ഞു ഫലിപ്പിക്കുന്നതാണു” പരാത്ഥാനുമാനം. പ്രതിജ്ഞം 
ഹേതു, വ്യ്യാഫ്തി , ദൃഷ്ടാന്തം, നിഗമനം എന്നീ അവയവങ്ങളോടു കൂടിയ 
തായിരിക്കണം പരാത്ഥാനുമാനം . 
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(4) “തത്തു സമന്വയാത”" (അതാകട്ടെ സമന്വയം മുഖാന്തരം 
ആയിരിക്കയാല്‍) | 


പ്രാചീനമായ ഈ സൂത്രശൈലി തന്നെയാണു ഗുരുവും ഇ 
വിടെ പിന്‍തുടരുന്നത്‌. അഞ്ചു ഹേതുക്കഠം ഒന്നൊന്നായി നീര 
ത്തി വച്ചിട്ട്‌” അതിന്‍െറ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ആദാം പ്രതിജ്ഞ 
യുടെ രൂപത്തില്‍ അവതരിപ്പിച്ച വേദാന്തസിദ്ധാന്തം നിഗമന 
ത്തിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ ആവര്‍ത്തിക്കുന്നു . 


'ദൂക്ഷ്‌" എന്നാല്‍ കണ്ണൂ” എന്നാണു സാധാരണ. അര്‍ത്ഥം. 
ദാര്‍ശനികചിന്തയുടെ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവന്‍, 
അഥവാ അരോ ഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുനനവന്‍, ഏന്ന ഭത്ഥത്തിലാണു” 
ഈ വാക്ക്‌ പ്രയോഗ ച്ചുപോരാററ്‌; ഇംഗ്ലീഷിലെ ട്ടേ എന്ന 
പദത്തിനു തൂലകൃമായിട്ടു്‌. ഏതിനെയാണോ അറിയുന്നതു” അതി 
വെ അപ്പോം ദൃശ്യമെന്നു വിളക്കും. ഇംഗ്ലീഷില്‍ വ്യ എന്നും. 
ഒരു ദൃക്‌ അഥവാ ദ്രഷ്യാവു” ദ്രഷ്ധാവായിരിക്കുന്തു” ദൃശ്യത്തെ 
ദര്‍ശിക്കുമ്പോഠം മാത്രമാണു്‌. ദൃശ്യത്തെ ദര്‍ശിക്കാതിരിക്കു 
സ്പവോഠം അയാം ദൂഷ്യാവല്ല. അതുപോലെ ദുശ്യം മൃശയമായിരി 
ക്കുന്നതു” അതിനെയൊരു ദൂക്കു ലര്‍ശിക്കുമ്പോഴാണ്‌. ദരശിക്ക 
പ്പെടാത്ത ദൃശ്യത്തിനു ദൃശ്യം എന്ന പദവിയില്ല. “ഇന്ന വസ്ത്ര 
ഉള്ളതാണ്‌ ' എന്നു പറയുന്നതു” അത്ഥവത്തായിത്തീരുന്നതു” ആ 
ഉണ്ടയെ ദര്‍ശിക്കുമ്പോഴാണ്‌്‌; അറിയയമ്പോഴാണു്‌. അറിവില്‍ 
പെടാ:ത്ത ഒന്നും ഉള്ളതാണെന്ന്‌” ആര്‍ക്കും പറയാ൯ സാധിക്കുക 
യില്പ. ഉള്ളതാണോ ഇല്ലാത്തതാണോ എന്ന പരാമശം അത്ഥ 
മുള്ളതായിത്തിതന്നതുു” ദര്‍ശികുംസ്പോരം മാത്രമാണ്‌. ഒരിക്കല്‍ 
അറിഞ്ഞു കഴിഞ്ഞ വസ്തുവിനെപ്പററി, അഥവാ ആശയത്തെ 
പ്പി, ഉള്ള ഓര്‍മ്മ തുടരു ം_ആദൃയമുണ്ടായ തറിവിനെറ വെ 
ളിച്ചത്തില്‍., നമ്മുടെ അറിപില്‍ പെടാതിരിക്കന്ന ഒരു വസ്തു 
വിസ്‌ ഉള്ളതായിരിക്കവാന്‍ സാധിക്കകെയിപ്പേ എന്നു തോന്നി 
പ്പോകും. നമ്മളറിയുന്നില്ലെങ്കിലും മററാരെങ്കിലും അതറിയുന്നു 
ണ്ടാകും. ആരുമറിയുയന്നില്ലെങ്കിലും ആ, വസ്തുവില്‍ നിറഞ്ഞിരി 
ക്ഷന്ന ആത്മസത്യം--ദൈവം--അറിയയന്നുംനാകും. ചുരുക്കത്തില്‍, 
ദൂക്കുള്ളപ്പേഠഴേ പശൂശ്യമുള്ള. ദൃശ്യമുള്ളപ്പോഴേ ദ്ക്കള്ള. രണ്ടും 
സമാനകാലീനമാണ്ട്‌. 

ദൃക്കും ദൃശ്യവും സ്മാനകാലീനമാണു്‌ എന്നതുകൊണ്ടു്‌ 
അതിരു ഒന്നു കാരണ വും മറേറതു കാര്ൃവുമാണെന്നു വരുന്നില്ല. 
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കാര്ൃയകാരണരൂപത്തില്‍ ചിന്തികേണ്ടി വരുകയാണെങ്കില്‍, 
പതിനഞ്ചാം സൂത്രത്തില്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ അവ അന്യോന്യം, 
കാര്യവും കാരണവുമാണ്‌. ഒരേ സമയം സമാന്തരമായി വത്തി 
ക്കുന്ന രണ്ട സത്യങ്ങളാണ്‌ അവ എന്നും അത്ഥമില്പ. ഒരേ വെ 
ള്ളം തന്നെ നീരാവിയായും വെള്ളമായയം മഞ്ഞുകട്ടയായ്യം രൂപം 
പകരുന്നതുപോലെ, ഒരൊററ സത്യം രണ്ടായി ഭാവം പകര്‍ന്നതു 
മാത്രമാണു ദ്രക്ഷം ദൃശ്യവും. ആസത്യം സച്ചുിദാനന്മമാണ്ട്‌. 
അതാണു ദൃശ്യത്തിലും ദൃക്കിലും ഒരുപോലെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
പൊരുഠം. 

വൃക്തിസത്തയുടെ വശത്തുനിന്നു കൊണ്ടു നോക്കിയാല്‍ 
ഓരോ വൃക്‌തിയ്യം ദൂക്കാണു്‌. അയാഠം കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ലോകം ദുശ്ൃവും. രണ്ടുമായി വിരിഞ്ഞു നില്ലൃന്നതാണു” അദ്വ 
യധായ ആത്മാവു”. ആത്മാവില്‍ നിന്നനയമായി ദ്ദക്കോ ദൃശ്യ 
മോ ഇല്ല. സരഷ്ടിസത്തയുടെ വശത്തു നിന്നുകൊണ്ടു നോക്കി 
യാല്‍ സകലതിനെയും അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ബോധം 
അഥവാ ഈശ്വരന്‍ ആണു്‌ ദ്രക്ഷ്‌. ഈശ്വരന്‍ തന്നില്‍ നിന്നു 
തന്നെ സൃഷ്ടി ദ ചംയും സ്വയം കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുകയയം ചെയ്യുന്ന 
ഈ പ്രപഞ്ചം ദൃശ്യവും. അദ്വയമായ ഒരേ പൊരുളിനെ തന്നെ 
യാണു ഇത്തരത്തില്‍ സമഷ്ടിമനസ്സ്ായയം സമഷ്ടിപ്രപഞ്ചമായും 
നാം സങ്കല്പത്തില്‍ വകുതിരിച്ചു വെയഷ്ണ്ണുന്നതു്‌. ആ പൊരുളാണു* 
ബ്രഹ്മം. അതില്‍ നിന്ന്‌ വേറിട്ടൊരു ഈശ്വരനോ പ്രപഞ്ചമോ 
ലാപ്പ്‌. 
ദൃഗ“-ദൃശ്യവിവേകം 

ദുഗ ദൃശ്യങ്ങളെ വിവേചിച്ചുറിയയനതു ദാര്‍ശനിക്ചിന്തയി 
ലെ ഒരു മുഖ്യവിഷയമാണു”; പാശ്ചാതൃചിന്തയിലായാലും. 
പാരസ്ത്യചിന്തയിലായാലും. സൂത്രകര്‍ത്താവായ ഗുരു സാധാ 
രണ ശൈലിയിലെഴുതിയിട്ടുള്ള മററു കൃതികളില്‍ പലതിലും ഈ 
അംശത്തിനു പ്രാധാന്യം കൊടുത്തിട്ടുള്ളതായും കാണാം. ശങ്കരാ 
ചാര്യരാകട്ടെ “ദൃഗ്‌ദൃശൃവിവേകം” എന്ന പേരില്‍ പ്രത്യേകം 
ഒരു കൃതി തന്നെ ഈ വിഷയത്തെ സംബന്ധിച്ചു രചിച്ചിട്ടണ്ടു”. 
നമ്മാം കണ്ണുകൊണ്ടു കാണുന്ന ബാഹൃലോകത്തില്‍ തൂടങ്ങി 
പ്രത്ൃഗാത്മദരശനം വരെ പടിപടിയായി അന്തര്‍മുഖമായി ഇറ 
ങ്ങിച്ചെല്ലുന്ന ഒരു ചിന്താസരണിയാണ്‌ ആചാര്യസ്വാമികഠം 
അതില്‍ സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. അതിങ്ങനെ സംഗ്രഹിക്കാ; 
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നമ്മഠം കണ്ണുകൊണ്ടു ലോകത്തെ കാണുന്നു. അപ്പോഠം ലോ 
കം ദൃശ്യവും കണ്ണൂ ദൃൂക്കുമാണു്‌. ഒരിന്ദ്രിയമായ കണ്ണു" തനിയേ 
കാണുകയില്ല. മനഡ്ഡ്ിന്‍െറ സഹായം കൊണ്ടേ കാണുകയ്യള്ള. 
അതായതു, കണ്ണ്ണിനെ കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന കണ്ണാണ്‌ മന 
സ്ത്‌. അപ്പോം കണ്ണൂ ദൃശ്യമാകുന്നു. മനസ്സ്‌ ദ്രക്കും. മന 
സ്സ്റിന്‍െറ സങ്കല്പങ്ങളെയും താത്‌പര്യങ്ങളെയും നയിക്കുന്നതു 
ബുദ്ധിയാണു'. അപ്പോം മനസ്സ്‌ ദൃശ്യമാകുന്നു. ബുദ്ധി ദ്ദക്കും . 
ബുദ്ധിയെ വ്യാപരിപ്പിക്കുന്നതു” ആത്മാവാണ്‌; ബുദ്ധിയെ 
കാണുന്ന കണ്ണു്‌ ആത്മാവാണു'. അപ്പോം ബുദ്ധി ദൃശ്യമാകുന്നു. 
ആത്മാവു ദ്ൂക്കും. ആത്മാവിനെ അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു 
ആത്മാവു തന്നെയാണ്ട്‌. അവിടെ ദ്ൂക്കും ദുൃശവും ആത്മാവാണു/; 
ചിന്തക്ക്‌ ഇതിനു പിന്നിലേക്കു പോകാന്‍ നിവ്ൃത്തിയില്ലാത്തതു 
കൊണ്ടു, ദൂഗ” ദൃശ്യഭേദമില്പാത്ത ഈ ആത്മദര്‍ശനത്തെ “പ്രത്യ 
ഗാത്മദരശനം ' എന്നാണു” വിളിക്കുന്നതു”. പ്രത്യക" എന്നാല്‍ 
ഏററവും പിന്നിലിരിക്കുന്നതു” എന്നത്ഥം. ഏററവും പിന്നിലി 
രിക്കുന്ന സത്യംഎന്ന അത്ഥത്തില്‍ ആത്മാവിനെ ഈ പ്രകരണ 
ത്തില്‍ 'പ്രതൃഗാത്മാവു"' എന്നു വിളിച്ചു പോരാറുണ്ടു്‌. ഏററ 
വും പിന്നില്‍ എന്നു പറയുമ്പോഠം അതിനെ ദേശപരമായ 
അത്ഥത്തിലലെടുത്തിട്ട്‌” സകലതിന്‍െറയുയം പിന്നിലുള്ള ഒരു 
പ്രത്യേക സ്ഥാനത്താണു” ആത്മാവിരിക്കുന്നതെന്നു ധരിച്ചു 
വശായേക്കാം. അന്വേഷണരീതിയുടെ പിന്നാക്കം പോക്കു 
മാത്രമേ ഇവിടെ ഉദ്ദേശിക്കുന്നുള്ള. കണ്ടെത്തുന്ന സത്യം പിന്നി 
ലുള്ള ഒരിടത്തിരിക്കുകയാണെന്നല്ല അത്ഥം. ഈ പിന്നാക്കത്തം 
ചിന്താപദ്ധതിയുടെ പ്രകരണത്തില്‍ പെട്ടതാണ്‌; സത്യസ്വ 
രൂപത്തിനെറ പ്രകരണത്തില്‍ പെട്ടതല്ല എന്നത്ഥം . 


ബാഹൃമായതില്‍ നിന്നും ആന്തരികഭാവങ്ങളിലേക്കു പി 
ന്നാക്കം ചിന്തിച്ചു പോകുന്ന ഈ രീതി സുൂത്രകര്‍ത്താവായ ഗുരു 


' സ്വാനുഭവഗിതി' എന്ന കൃതിയില്‍ ഇങ്ങനെ വരച്ചു കാണിച്ചു 
രിക്കുന്നു: 

കാണും കണ്ണ്ണിലടങ്ങി-- 

ക്കാണുന്നില്ലീ നിരന്തരം സകലം, 


ക്വാണം ചെവിയിലടങ്ങു-- 

ന്നോണം ത്വക്കില്‍ തുലഞ്ഞു മററതു പോം. 
പോമിതു പോലെ തുടങ്ങി-- 
പ്പോലറുരസമപ്പുറത്തു നാവതിലും, 
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പോമിതു പോലെ തുടങ്ങി-- 
പ്പോമിതു വായ്‌മുതലെഴുന്നൊരിന്ദ്രിയമാം . 


ഇന്ദ്രിയമായിട്ുമന്നാ- 

ളിന്ദ്രിയവും കെടുമതന്നു കൂരിരുളാം, 
മന്നിലുരുണ്ട വിഴുസ്പോല്‍ 

തന്നില കൈയവിട്ടു തെററി വട മററാല്‍. 


അററാലിരുളിലിരിക്കു-- 
നനുറേറാനിവനെന്നുരഷ്ക്ലിലല്പലറും, 
ചുററും കതിരിടുവോന്‍ തന്‍ 

ചുററായ്‌ മറേറാരിരുട്ടു വിലസിടുമോ? 1 


(്രാണപ്പെടന്ന സകലതും നിരന്തരം കാണുന്ന കണ്ണ്ണില്‍ അടങ്ങി 
പ്പോകുന്നതായി കാണുന്നില്ലേ? അതുപോലെ, കേയക്കുന്ന ശബ്ദം 
ചെവിയിലും അടത്ങിപ്പോകുന്നു. സ്റ്റര്‍ശിച്ചറിയാവുന്നതായി 
എന്തെല്ലാമുണ്ടോ അതു ത്വക്കിലും അടങ്ങി ഇല്പാതായിത്തീരുന്നു. 
ഇതൃപോലെ തന്നെ രസം അതിനു പിന്നിലുള്ള നാവിലും 
അടങ്ങിപ്പോകുന്നു. ഇങ്ങനെ അറിയപ്പെടുന്നതെല്പാം ഒന്നൊന്നാ 
യി പോയിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ വായ്‌ മുതലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം മാത്രമാ 
യിരിക്കും ഉണ്ടായിരിക്കുക. എല്ലാം പോയി ഇന്ദ്രിയം മാത്രമേ 
യുള്ള എന്ന നില വന്നിട്ട്‌ ഇന്ദ്രിയത്തിലേക്കു നോക്കിയാല്‍ സ്വ 
ന്തം ഉണ്ടയില്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ അതും ഇല്ലാതായിപ്പോകുന്നു. 
പിന്നെ അതിനും പിന്നില്‍ കാണുന്നതു” കൂരിരുള പോലെയുള്ള 
ഒരനുഭവമാണ്‌. വടത്തില്‍ കയറി നടക്കുമ്പോഠം വടമററ്‌ നില 
കൈവിട്ട്‌" താഴെ മറിഞ്ഞു വീഴുന്നതു പോലെയുള്ള ഒരനുഭവം!) 


അങ്ങനെ സകലതും ഇല്ലാതായിത്തീരുമ്പോഴുള്ള ഇരുട്ടില്‍ 
മറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഏററവും ഉററവനായ ഒരുവനുണ്ടല്ലോ. ആ 
ഒരുവന്‍ തന്നെയാണു്‌ ഈ ' ഞാന്‍ ' (ആത്മാവു) . ഈ ഉററവനെ 
അറിഞ്ഞു കഴിയ്യമ്പോഠം ജീവിതത്തിലെ എല്ലാ ദുഃഖങ്ങളും ഇല്ലാ 
തായിത്തീരും. ഇരുളിലിരിക്കന്നവനാണെങ്കിലും ഇര ഉററവന്‍ 
ചുററും പ്രകാശം വിതറുന്നവനാണു”. ചുററും പ്രകാശം വിതറുന്ന 
വന്‍െറ ചുററും ഇനിയൊരു ഇരുട്ടെങ്ങനെ ഉരിക്കാനാണു്‌? 
നേരത്തേ കണ്ട ഇരുട്ടു” ഇരുട്ടല്ല. അതൊരു തോന്നല്‍ മാത്രമായി 
രുന്നു. 
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ഇ(ന്ദിയങ്ങളും വിഷയങ്ങളും 


ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങഠം അഞ്ചാണല്ലോ. ശ്രവണേന്ദ്രിയത്തിനു ഗോ 
ചരത ഉണ്ടാകുന്നതു” ശബ്ദത്തോടാണു”. ത്വക്കിനു സ്റൂര്‍ശത്തോടും, 
ചക്ഷുസ്സിനു രൂപത്തോടും, രസനക്കു രസത്തോടും, ഘ്യാണേന്ദ്രി 
യത്തിനു ഗന്ധത്തോടും ഗോചരത ഉണ്ടാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു 
ശബദസ്റരശ രൂപരസഗന്ധങ്ങളെ ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളെന്നു വിളി 
കൂപോരുന്നു. ഈ വിഷയങ്ങളെ ദൃശ്യമായി കണക്കാക്കിയാല്‍ 
അവഷ്ക്കു ദൂക്കായിരിക്കുന്നതാണു” ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം. ഓരോ ഇന്ദ്രിയാ 
നുഭവവും അതാതിന്ദ്രിയത്തിന്‍െറ ഗ്രഹണശേഷിയനുസരിച്ചിരി 
ക്ഭം. വിഷയവും ഇന്ദ്രിയവും ഉള്ളതുകൊണ്ടു മാത്രം ഇന്ദ്രിയാനുഭവ 
മുണ്ടാകുന്നില്ല. ബാഹ്യമായ വിഷയം ഇന്ദ്രിയം വഴി വ്യക്തി 
സത്തയില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ഉദ്ദീപനവും, അവരവരില്‍ പ്രത്ൃക്‌ ആ 
യിരിക്കുന്ന അറിവിന്‍െറ പ്രഭയും ഒന്നിക്കുന്നിടത്താണു” അതൊരു 
പ്രത്യക്ഷാനുഭവമായിത്തീരുന്നതു”. അതായതു, ദ്ൂക്കും ദൃശ്യവും 
ആത്മപ്രകാശത്തില്‍ ഏകീഭവിക്കുന്ന അദ്വൈതാനുഭവമാണു? 
ഓരോ വിശേഷജ്ഞാനവും. നമ്മളതറിയാറില്ലെന്നു മാത്രം. 
അതുകൊണ്ടു”, ഗുരുവിന്‍െറ മേലുദ്ധരിച്ച വരികളില്‍, വിഷയങ്ങ 
ളെല്ലാം ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ പോയി അടങഞ്ങുന്നതായ്യം, ഇന്ദ്രിയങ്ങം 
ഒരു ഇരുളില്‍ പോയി അടങ്ങുന്നതായും, ആ ഇരുളിലിരിക്കുന്ന 
ആത്മപ്രകാശം സകലതിനെയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതായും, ഗുരു 
ആനുൂഭൂ തികമായി ദര്‍ശിക്കുന്നു. ഒരേയൊരു ആത്മപ്രകാശം തന്നെ 
യാണു്‌ ദരശ്യമായ്യം ദരക്കായയം ഭാസിക്കുന്നതെന്നത്ഥം. ഈ തത്ത്വം 
ഗുരു തന്നെ “ചിജ്ജഡ ചിന്തകം' എന്ന ഗദൃകൃതിയ്‌ല്‍ അല്ലം വി 
ശദമായി ചര്‍ച്ചചെയ്യുന്നുണ്ടു്‌. അതു തുടങ്ങുന്നതിങ്ങിനെയാണു" 
""അണുവു മുതല്‍ ആനവരെ ഉള്ളവയൊക്കെ ഇളകി നടക്കു 
ന്നതും, പല്ല മുതല്‍ ഭൂരുഹപര്യന്തം നിലയില്‍ നില്ലുന്നതും ആ 
കുന്നു. എന്നു വേണ്ടാ നമ്മുടെ കണ്ണു്‌, മൂക്കു” മുതലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ളില്‍ നിന്നും ബ്രഹ്മം വരെ ഒക്കെയും ചിത്തും, മണ്ണിന്നു തൊട്ടു” 
മൂലാതിരസ്ത്രണി വരെ കാണപ്പെടുന്നതൊക്കെയും ജഡവും ആ 
കുന്നു. ഈ ഇരു പിരിവുകളിലുമായി സൂത്രത്തില്‍ കോര്‍ത്തിട്ടി 
രിക്കുന്ന മണികഠം പോലെ എല്ലാ വകയും അടങ്ങിക്കിടക്കുന്നു . 
ഈ ഇരു പിരിവുകളിലുമുള്ള പണ്ടങ്ങളെയൊക്കെയും അറിയുന്ന 
തിനു പുറപ്പെടുന്ന നാമഭേദം ഒന്നു്‌. ഇവകളില്‍ നിന്നും ആത്മീ 
യമായ്യം ഭതികമായും വെളിപ്പെടുന്ന ശബൂഭേദം ഒന്നു”. ഇതു രണ്ടും 
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ചെവിയിലും, താനാശ്രയിച്ചിരിക്കുന്ന പണ്ടം ഇന്നതെന്നുള്ള സൂ 
ചനയോടു കൂടി വരുന്ന സ്പൂര്‍ശഭേദം ത്വക്കിലും, സൂര്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, 
അഗ്‌നി മുതലായ ജ്യോതിസ്സ്റകഠം എന്നല്ലാ, ഇവകളെക്കൊണ്ടു 
ശോഭിക്കുന്ന സകലപദാത്ഥങ്ങളെയും ഏന്തിക്കൊണ്ടു നില്‍ക്കുന്ന 
വണ്ണഭേദം കണ്ണിലും, മുന്തിരിങ്ങാപ്പഴം മുതലായ രസ്വഗ്ലങ്ങളെ 
ഉള്ളില്‍ അടക്കിക്കൊണ്ടു വരുന്ന രസഭേദം നാവിലും, താനിരു 
ന്നിളകി വരുന്നതു” ഇന്നതില്‍ നിന്നാണെന്നു” ആ ഗന്ധദ്രവ്യത്തെ 
അറിയിക്കുന്ന തന്ത്രത്തോടുകൂടി വരുന്ന ഗന്ധഭേദം മൂക്കിലുമായി 
അടത്ങിയിരുന്നറിയപ്പെടുന്നു എന്നുള്ളതു” സ്തൃഷ്ടമാകുന്നു.'" 9 


ബാഹ്ൃമെന്നു തോന്നുന്ന വിഷയങ്ങാം പ്രതീതമാകന്നതെ 
ങ്ങനെ എന്നതിനെ സംബറ്ഡിച്ചുള്ള സൂക്ഷ്യവിചാരം ഗുരു ഈ 
കൃതിയില്‍ തുടരുന്നു. വെളിയില്‍ കാണുന്ന ഒരു കുടത്തെ ഉദാ 
ഹരണമാക്കി എട്ത്തുകൊണ്ടാണു ഗുരു ചിന്തിക്കുന്നതു”. ആ 
ചിന്ത ചെസവസാനിക്കുന്നതിങ്ങനെയാണു/; 


“ “അതുപോലെ ഈ കുടവും ഇപ്പ്യോഠം കണ്ണ്ണില്‍ നിന്നു വെളി 
യല്‍ തള്ളിയിരുന്നു കാണുന്നതല്ലാതെ ഭതികമായി വെളിയി 
ലിരിക്കുന്നതല്പ എന്നു വിശദമാക്കുന്നു. ഇനി ഇതുപോലെത 
ന്നെ മററുള്ള വിഷയങ്ങളും അതാതു” ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ നിന്നും അ 
പ്പോഴപ്പോഠം വെളിയില്‍ തള്ളി വരുന്നു എന്നുള്ളതു” പറയണ 
മെന്നില്ലല്ലോ. 


" "ഹാ! കൊള്ളാം! ശരി. ഇപ്പോടം ശരീരാദി സകല പ്ര 
പഞ്ചവും ഉള്ളില്‍ നിന്നും വെളിയില്‍ തള്ളിവരുന്നു എന്നുള്ളതു" 
നപ്പവണ്ണും അനുഭവമായി. എങ്കിലും ഇനിയും ഒരു സംശയം 
കൂടിയിരിക്കുന്നു. അതെന്തെന്നാല്‍, തേജോമയങ്ങളായിരിക്കുന്ന 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍നിന്നു” തമോമയങ്ങളായിരിക്കുന്ന വിഷയങ്ങഠം 
വരുന്നു എങ്കില്‍ ഇതില്‍ സൂര്യങ്കല്‍നിന്നും ഇരുള” പൊങ്ങിവരു 
ന്നു എന്നുള്ള വിരോധം നേരിടുന്നു. അതുകൊണ്ടു” അങ്ങനെ പ 
റഞ്ഞുകൂടാ. പിന്നെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളോടുകൂടി വരുന്നതിനു വല്ല 
ന്യായവുമുണ്ടോ എന്നു നോക്കിയാല്‍ അതും കാണുന്നില്ല. എ 
ന്തെന്നാല്‍ അങ്ങനെയെങ്കില്‍ ഇരുളം വെളിവും കൂടി ഒരു ദിക്കി 
ലിരുന്നു” ഒരു സമയം പൊങ്ങിവരുന്നു എന്നു പറയണം. അ 


തു” ഒരിക്കലും നടപ്പുള്ളതുമല്പ. 
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"അയ്യോ, ഇതു” എന്തോന്നു ഇന്ദ്രജാലമാണു” ഈ പ്രപഞ്ചം! 
വെളിയില്‍ കാണുന്നതുമല്ല, ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ നിന്നു തള്ളിവരുന്ന 
തുമല്ല, ഇന്ദ്രിയങ്ങളോടുകൂടി വരുന്നതുമല്പ. പിന്നെ എങ്ങനെയാ 
ണു്‌ ഇപ്രകാരം നിര്‍ഹേതുകമായി കാണപ്പപെടുന്നതെന്നു ചോദി 
ച്ചാല്‍, അതു” അവിചാരദശയില്‍ കാനല്‍ജലം പോലെ തോന്നു 
ന്നതല്ലാതെ, വിചാരിച്ചു നോക്കുമ്പോഠം ഇതെല്ലാം ഗൃദ്ധചിര്ത 
മായിത്തന്നെ വിളങ്ങുന്നു. അതു” എങ്ങനെയെന്നാല്‍, ഒരു കയ 
ററിന്‍ കണ്ടത്തില്‍ കല്ലിതമായിരിക്കുന്ന നാഗം വെളിച്ചം വരു 
സ്പോഠം അധിഷ്ണാനമായ ആ കയററില്‍ തന്നെ മറയും. തംപ്പ്യോഠം 
മുമ്പില്‍, “ഇതു” നാഗം" എന്നിങ്ങനെ ഇദംവൃത്തിയാല്‍ ഗ്രഹിക്ക 
പ്പെട്ടിരുന്ന കല്പനാനാഗത്തില്‍ നിന്നു വിട്ടു, കള്ണു” ആ കയററില്‍ 
ത്തന്നെ പററിനിന്നു വിളങ്ങുന്നതുപോലെ, ' അവിചാരദശയില്‍ 
കാണപ്പെടുന്ന ഈ ശരീരാദി പ്രപഞ്ചം മുഴുവനും ഇപ്രകാരം നി 
ഷ്ലാരണമായി അഖണ്ഡചിന്മാത്രമായിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മത്തില്‍ ഇ 
രിക്കുന്നതിനു” ഒരിക്കലും അവകാശമില്ല” എന്നിങ്ങനെ ചിന്തി 
ചൂചിന്തിച്ചുണ്ടാകുന്ന ബോധോദയത്തില്‍ ഇതൊക്കെയും അധി 
പൃരാനമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ തന്നെ മറയുന്നു. അപ്പോം ഇതു” മുമ്പില്‍ 
കണ്ടിരുന്ന കല്ലിതപ്രപഞ്ചത്തില്‍നിന്നു"” വിട്ടു്‌, നിരാധാരമായി 
രിക്കുന്ന ഇദംവൃത്തി ഉര്‍ഭധ്വമുഖിയായി ജിീവബോധത്തോടുകൃ 
ടെ അഖണ്ഡചിത്തില്‍ ലയിച്ചു ചിത്തു മാത്രമായി വരുന്നു! 

ദൃക്കും ദൃശ്യവും അഖണ്ഡചിത്തില്‍ ലയിച്ചു ചിത്തു മാത്രമാ 
യിത്തീന്ന്‌, ആ ചിത്തില്‍ നിന്നും വേറിട്ടു ദൃക്കിനും ദൂശൃത്തിനും 
ഉണ്മയില്ലാതായിത്തീരുന്ന അദ്വൈതാന്ഭൂതിയാണു” ഈ സൂത്ര 
കൃതിയിലും ഗുരു അവതരിപ്പിച്ചിരികടന്നതു”. വാസ്തവത്തില്‍ 
വാക്കുകഠംക്കു വഴങ്ങാത്ത ഒരന്ഭൂതിയാണത്ുു്‌. അതിലേക്കുള്ള 
ഒരു സുചന എന്ന നിലയിലുള്ളതാണു” പരാത്ഥാനുമാനരൂപ 
ത്തില്‍ ഇവിടെ അവതതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന ചിന്ത. നമുക്കുള്ള എ 
ല്ലാ അനുഭവങ്ങളം ദൃഗ”ദൃശ്യങ്ങളെ വേറിട്ടു കണ്ടുകൊണ്ടുള്ളതാ 
യിരിക്കയാല്‍, ദൃഗ”ദൃ ശ്ൃങ്ങഠം അഭേദമായിത്തീരുന്ന അനുഭൂതി 
യെ മറെറാരനുഭവത്തിനോടു താരതമ്യം ചെയ്യാനാവുകയുമില്ല. 
ഇങ്ങനെ അനാപമ്യവും അനിര്‍വചനീയവും അചിന്ത്യവുമായ 
അദ്വൈതാന്ഭൂതിയെ ചിന്ത്യമായ തരത്തില്‍ നിര്‍വചനീയമെ 
ന്നപോലെ ഇവിടെ അവതരിപ്പിക്കുന്നതു” സത്യം ഇനിയും വെ 
ളിപ്പെട്ട കിട്ടിയിട്ടില്ലാത്ത ജിജ്ഞാസുക്കഠംക്കുള്ള ഒരു വഴികാട്ടി 
എന്ന നിലയില്‍ മാത്രമാണു്‌. 


സൂത്രം 18 312 
ചരാചരങ്ങള്‍ 


ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള സകലതിനെയും ചരാചരങ്ങളായി 
വകതിരിച്ചു മനസ്സിലാക്കുന്ന രീതി മനുഷ്യരക്കു പണ്ടേയുണ്ട്‌. 
ജീവി ക്ന്നതിനെയെല്പാം ചരമെന്നും ജീവനില്ലാത്തതിനെ 
അചരമെന്നും ആണ്‌ കണക്കാക്കിപ്പോരുന്നതു്‌. ചരങ്ങളിലുള്ള 
ഭാതികദ്വ്യത്തെ “' ഓര്‍ഗാനിക്‌” മാററര്‍' (ഠം നദല) 
എന്നാണു” ഭാതികശാസ്ര്രം വിളിക്കുന്നതു”. ജീവനില്പാത്തതിനെ 
“ഇനോര്‍ഗാനിക്‌ മാററര്‍ " (ന൫ഠാടബി൦ നദ) എന്നും. ജന്തു 
ലോകം, സസ്യലോകം, ധാതുൂലോകം എന്നൊരു തരംതിരിവും 
ശാസ്ത്രം നടത്തുന്നുണ്ട്‌. ജീവനുള്ളവയുടെ ലക്ഷണം എന്ന നില 
യില്‍ കണക്കാക്കിപ്പോരുന്നതു്‌” അവ ജനിക്കുകയും മരിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു, ജിവിച്ചിരിക്കുന്നിടത്തോളം കാലം ആന്തരികവും 
ബാഹ്യവുമായ പല വൃത്തികളും അവയില്‍ നടന്നുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു, വെളിയില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന ഉദ്ദീപനങ്ങളോട്ട”്‌ അവ 
പ്രതികരിക്കുന്നു, സ്വന്തം വഗ്ശുത്തിന്‍െറ പ്രതൃത”പാദനം നട 
ത്തുന്നു എന്നിങ്ങനെയുള്ളതാണ്‌. വെറും ജഡസ്വഭാവമുള്ളതെന്നു 
കരുതിപ്പോരുന്ന ധാതുലോകത്തിലുള്ള വസ്ത്രക്കഠം ഖരരൂപത്തി 
ലാവാം, ദ്രവരൂപത്തിലാവാം, വാതകരൂപത്തിലുമാവാം. ജീ 
വിക്കുന്നവയിലും അല്പാത്തവയിലുമുള്ള ഭാതികദ്രവൃത്തിന്‍െറ 
സ്വഭാവം പരിശോധിച്ചു നോക്കിയാല്‍ കണ്ടെത്തുന്നതു രണ്ടിലു 
മുള്ളതു” ഒരേ രൂപഘടനയോടു കൂടിയ ഒരേ തന്മാത്ര തന്നെയാ 
ണെന്നാണു”. ജീവിക്കുന്നവയുടെ രൂപഘടന മാറിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. ജീവനില്പാത്തവയുടെയും രൂപഘടന മാറിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. ധാതുലവണങ്ങഠം പരലുകളായി രൂപം പ്രാപിക്കുന്നു. 
തിരിയെ അലിഞ്ഞു പോകുന്നു. അങ്ങനെ നോക്കുമ്പോഠം അവ 
യും ജനിക്കുകയും മരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു എന്നു പറയാം. വെറും 
ജഡമെന്നു കരുതിപ്പോരുന്ന വന്‍പാറകളെപ്പോലും വളന്നുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നവയെന്നും മരിച്ചു കഴിഞ്ഞവയെന്നും ഭൂഗരഭശാസ്ത്ര 
.ജ്ഞന്മാര്‍ തരംതിരിച്ചു കാണുന്നുണ്ട്‌. അതായതു”, പാറകഠംക്കുമു 
ണ്ടു ജനനവും മരണവും. താപനില വ്യത്യാസപ്പെടുന്നതിനനു 
സരിച്ചു വെള്ളം നീരാവിയായിത്തീരാം. മഞ്ഞുകട്ടയുമാകാം, 
മഞ്ഞുകട്ടയുടെ മരണമാണു വെള്ളത്തന്‍െറ ജനനം . വെള്ള 
ത്തിന്‍െറ മരണമാണു” നീരാവിയുടെ ജനനം . മറിച്ചും ആകാം. 
അതുപോലെ, കാററു വീശുന്നു; പുകച്ചുരുളുകഠ ഉയന്നു പറക്കുന്നു . 


ടി വേദാന്തസൂത്രം 


ഇതൊക്കെ ജഡത്തിന്‍െറ ലോകത്തു നടക്കുന്ന ജീവിതചലനങ്ങ 
ളാണു”. ജീിവനുള്ളതെന്നും ഇല്പാത്തതെന്നും പറയാനാവാത്ത 
ചില പ്രാക്തന തന്മാത്രാരൂപങ്ങളു: ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ കണ്ടെത്തി 
യിട്ടുണ്ട്‌. ഈ പ്രതിഭാസങ്ങളെയെല്ലാം ക്രമമായി വച്ചു നോ 
ക്കിയാല്‍ ജീവിക്കുന്നതേതു”്‌, ജീവിക്കാത്തതേതു” എന്നു തരം 
തിരിക്കുന്ന ഒരു വിഭജനരേഖ എങ്ങും കാണുകയില്ല. സകല 
തിനും ഭാതികമായ ആധാരമായാിരിക്കുന്നതു” ഒരേ ഈര്‍ജ്ജം മാ 
ത്രം. അവ തമ്മിലുള്ള വൃത്യാസമാകട്ടെ അവയുടെ ചേതനയി 
ലുള്ള ഏററക്കുറച്ചിലും. കുറച്ചുകൂടി നിഷ്‌ കൃഷ്ടമായി പറഞ്ഞാല്‍, 
അവയുടെ സദംശത്തിന്‍െറയും ചിദംശത്തിന്‍െറയയും ആനന്ദാംശ 
ത്തിന്‍െറയയം ഭാവസ്‌ഫുരണത്തിന്‍െറ കൂടുതല്‍ കുറവു മാത്രമാണു” 
അവ തമ്മിലുള്ളത്‌. സച്ചിദാനന്ദധായ ഒരേ പൊരുളിന്‍െറ 
ആത്മസതൃയത്തിനെറ, ഭാവസ “ഫുരണത്ങഠം തന്നെ എല്ലാം. 


ടന്തുലോകത്ത ലോ സസ്യലോകത്തിലോ ഉള്ള എല്പാം 
മരിച്ചു പോകുന്നതായി കാണുന്നുണ്ടു്‌”. ജീവനെന്നോ ജീവചേ 
തനയെസന്നോ ഒക്കെ വിളിച്ചു പോരാറുള്ള തപ്രമേയമായൊരു 
ശക”തിവിശേഷം ആ സത്തയിലുണ്ടായിരുന്നതുു്‌ മരണസമയ 
ത്തു” അതിനെ വിട്ടുപോകുന്നു എന്നൊരു വിശ്വാസവും നിലവി 
ലുണ്ട്‌. മാവില്‍ കായ്ക്കുന്ന മാങ്ങ പഴുത്തു താഴെ വീണു മണ്ണടി 
യുമ്പോഠം, മരിച്ച മാങ്ങയെ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ട്‌ മാവു പിന്നെയും ജീ 
വിക്കുന്നു എന്നാരും കരുതാറില്ല. ജീവിതവും ഒരു വ്ൃക്ഷംപോ 
ലെയാണു്‌. അതില്‍ പൂക്കളണ്ടായി, അരുമ്പിച്ചു്‌, വിളഞ്ഞു, 
പഴുത്തു”, താഴെ വീണു മണഞ്ണൂടിയുന്ന പ്രക്രിയ തുടര്‍ന്നുകൊണ്ടിരി 
ഓഴന്നു. ജ്‌'വിതവ്ൃക്ഷമാകട്ടെ അനശ്വരമായി നിലനില്‍ക്കുക 
യം ച്ചെയ്യുന്നു. ഓരോ ഇലയും പൂവും കായയും, ഉണ്ടാകുന്നതിനും 
വളരുന്നതിനും നശിക്കുസതിനും ആവശ്യമായ സ്ഥൂലവും സൂക്ഷ 
വും ആയ കോപ്പുകളെല്പാം സംഭരിക്കുന്നതു” അതേ ജീവിതവ്വ 
ക്ഷത്തില്‍ നിന്നു തന്നെയാണു്‌. പുതിയ ഇലകളും പൃക്കളം 
കായകളും ഉണ്ടാകുന്നതിനുള്ള പശ്ചാത്തലം ഒരുക്കിക്കൊണ്ടാ 
ണ്‌ ഓരോന്നും മറഞ്ഞു പോകുന്നതു”. നിരന്തരമായി ഈ പ്രക്രി 
യ തുടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനെയാണു്‌ ജീവിതം എന്നു വിളി 
ക്കുന്നതു. വൃക്‌തിസത്തകളുടെ ആവിര്‍ഭാവവും തിരോഭാവ 
വുമാണ്‌ ജീവിതം എന്ന നിത്ൃയസത്ൃത്തിന്‍െറ പുതുമയെ ശാശ്വച 
തമാക്കുന്നതു”. അവിടെ ഒന്നു” ഒന്നിനെ പവിട്ടുപോകുന്നില്ല. ഉള്ള 
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തു്‌ എപ്പോഴും ഉണ്ടു”. ഭാവാന്തരങ്ങഠം അതില്‍ പ്രതീതമായി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നു മാത്രം. ഇങ്ങനെ സംഭവിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന ഭാവാന്തരങ്ങളുടെ ഒരു ഭാഗമായി ഉണ്ടായി മറഞ്ഞു പോ 
കുന്നതാണു” നമ്മുടെ മേധയയം. ആ മേധ ഈ ഭാവപ്രവാഹ 
ത്തില്‍ നിന്നും തത്ത്വരൂപത്തില്‍ നാം മെനഞ്ഞെടുത്തതാണു* ജീ 
വനും ജഡവസ്തുവും. അങ്ങനെ മെനഞ്ഞെടുത്ത രണ്ടിനെയും ചേ 
ത്തുവച്ചു പ്രകൃതി (൩31൦) എന്ന പേരും നല്‍കി. ഈര ഭാവ 
പ്രവാഹം ഒരു സൃഷ്ടിയാണെന്നും, അതിനൊരു സ്രഷ്യാവുണ്ടെ 
ന്നും, ആ സ്രഷ്യാവാണു ദൈവമെന്നും മതങ്ങളും സിദ്ധാന്തിച്ചു . 


വേദാന്തത്തിന്‍െറ കാഴ്ചപ്പാടാകട്ടെ, ഇക്കാണുന്ന സകല ഭാ 
വപ്രവാഹവും, അതിലുള്ളടങ്ങിയിരിക്കുന്ന കമ്മവൈഭവവും, 
ടാതികവും അല്ലാത്തതുമായി അതില്‍ കാണുന്ന ഭാവപ്രതീതികു 
ഉം, അതിസൂക്ഷ്മമായ അണുജീവികഠം മുതല്‍ തിമിംഗലം വരെ 
യൃള്ള ജീവികളും, അപാണവരേണക്കഠം മുതല്‍ ബ്രഹ്മാണ്ഡ്ക 
ടാഹം വരെയയള്ള വിശ്വവും, ഒക്കെ ഒരൊററ അഖബണ്ഡചൈതനൃയ 
മാകുന്ന വന്‍കടലില്‍ ഇളകിമറിയുന്ന തിരകഠം മാത്രം. മ്ത 
ത്തിന്‍െറ ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ദൈവം പ്രപഞ്ചത്തെ സൃഷ്ടി 
ക്ക ചയല്പ, ദൈവം തന്നെ പ്രപഞ്ചമായി വിരിഞ്ഞു വിലസുക 
യാണു ചെയ്തുന്നതു”. ദൂക്കായും ദൃശ്യമായും ഭാസിക്കുന്നതു” ഒരേ 
ദൈവം തന്നെ; ഒരേ ആത്മാവു തന്നെ എന്നു സാരം. 


ചിജജഡങ്ങള്‍ ഷഡ ദര്‍ശനങ്ങളില്‍ 


ഭാരതത്തില്‍ ഉപനിഷത്തുക്കളുടെ കാലത്തോ അതിനു ശേ 
ഷമോ തൂപം കൊണ്ട ആറു ദാര്‍ശനികപ്രസ്ഥാനങ്ങളിലും ചി 
ജജഡങ്ങളെപ്പററിയയള്ള ചിന്ത സ്ഥാനം പിടിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ന്യായ 
വൈശേഷികദരശനങ്ങളില്‍ ദ്രവ്യങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തിലാണ്‌ അതി 
നെ പെടുത്തി മനസ്സ്സിലാക്കുന്നതു”. ആത്മാവിനെയും ഒരു ദ്രവ 
മായി അവര്‍ കണക്കാക്കുന്നു. ആത്മാവെന്ന ദ്രവൃത്തിന്‍െറ 
വിശേഷഗുണമാണു” ബോധം. 


സാംഖ്യദര്‍ശനത്തില്‍ പുരുഷപ്രകൃതിസങ്കല്പങ്ങളടെ രൂപ 
ത്തിലാണു്‌ അതു” അവതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഈ രണ്ടു സങ്ക 
ല്പങ്ങളും വേദങ്ങളില്‍ നിന്നു കടമെടുത്തതാണെങ്കിലും അത്ഥക 
നല്പയില്‍ വ്യത്യാസം വരുത്തിയിട്ടണ്ട്‌. ജഡത്തിന്‍െറ സ്ഥാ 
നം പ്രകൃതിയാണു” വഹിക്കുന്നതു”. ഇ പ്രകൃതി പരിണമിച്ചു 
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ണ്ടായതാണു” അഹങ്കാരം മുതല്‍ സ്ഥൂലശരീരവും ബാഹൃവി 
ഷയങ്ങളം വരെയുള്ള സകലതും. പരിണാമഫലമായി രൂപം 
കൊണ്ട ഓരോ സത്തയിലും എല്ലാം അറിഞ്ഞുകൊണ്ടു” നിര്‍വ്വി 
കാരമായിരിക്കുന്ന ബോധമാണു” പുരുഷന്‍. ഓരോ വ്യക്‌തി 
സത്തയ്ണും ഓരോ പുരുഷനുണ്ടു്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ എത്ര വൃക്‌തിസ 
ത്തയയണ്ടോ അത്രയും പുരുഷന്മരുണ്ട്‌. സാംഖൃദശനത്തിന്‍െറ 
തുടര്‍ച്ചയെന്ന നിലയില്‍ രൂപം കൊണ്ടതാണ്‌ യോഗദര്‍ശനം. 
സാംഖ്യത്തില്‍ മുഖ്യമായി പ്രതിപാദിക്കുന്നതു” പ്രകൃതിപരിണാ 
മത്തി ല്യടെയയള്ള പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടിയടെ സ്വഭാവമാണ്‌. യോഗദര്‍ 
ശനത്തില്‍ വിവരിക്കന്നതാകട്ടെ, പരിണാമഫലമായി രൂപം 
കൊണ്ട വൃക്തിസത്തയായ മനുഷന്‍, താന്‍ ഏതിന്‍െറ പരി 
ണാമം കൊണ്ടു സ്ൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടോ അതിലേക്കു തിരിയെ അന്വേ 
ഷിച്ചു പോകുന്ന സാധനാക്രമമാണു”. സാംഖ്യത്തിലെ പരി 
ണാമ പ്രക്രിയയെ 'പ്രസവം' എന്നു വിളിക്കാമെങ്കില്‍ യോഗ 
ദര്‍ശനത്തിലെ തിരിച്ചു പോകലിനെ 'പ്രതിപ്രസവം ' എന്നു 
വിളിക്കാം. പ്രകൃതിപുരുഷന്മാരുടെ കാര്യത്തില്‍ സാംഖ്യദര്‍ശ 
നത്തില്‍ നിന്നു വൃത്ൃസ്തമായി യോഗദശനത്തിലുള്ളതു” സമഷ്ടി 
പുരുഷനായ ഈശ്വരനെ കൂടി അംഗീകരിക്കുന്നു എന്നുള്ളതാണു”. 


പൂര്‍വ്വമീമാംസയെ ഒരു ദാര്‍ശനിക പ്രസ്ഥാനമായി കണ 
ക്കാക്കിപ്പ്യോരുന്നുണ്ടെങ്കിലും ദാര്‍ശനികം എന്നു സാധാരണ കരു 
തിപ്പോരുന്ന വിഷയങ്ങളൊന്നും അതില്‍ ചിന്താവിഷയമായി 
വരുന്നില്ല. വേദങ്ങളില്‍ കര്‍മ്മപരമായി നല്‍കിയിട്ടുള്ള അനു 
ശാസനങ്ങളെ സംബന്ധിക്കുന്ന മീമാംസ്ൃമായ വിലയിരു 
ത്തല്‍ (നിദ! ല്ാവാടല്ദധിഠ൨) അണു പൂര്‍പ്വമീമാംസ നട 
ത്തുന്നതു”. ദാര്‍ശനികമൂലുമുള്ള ചിന്തയെന്നു പറയാവുന്ന തര 
ത്തില്‍ അതിലുള്ളതു” “അപൂര്‍വ്വം” എന്ന സങ്കല്പമാണ്‌. ഒരു 
കര്‍മ്മം ചെയ്താല്‍ പില്ല്യാലത്തു” അതിന്‍െറഫലം അനുഭവമായി 
തീരത്തക്കവണ്ണും ആ കർമ്മത്തിലെ ചില സുൂക്ഷ്യാംശങ്ങഠം 
ഏതോ രൂപത്തില്‍ എവിടെയോ നിലനില്‍ക്കുന്നുണ്ടെന്നു കരു 
തിയിട്ട്‌” ആ അംശത്തിനു്‌ “അപൂര്‍വ്വം” എന്ന പേരു കൊടത്തു. 
അപൂര്‍വ്വമാണ്‌ പിന്നീടു” കര്‍മ്മഫലമായിത്തിരുന്നതു”. യഥാ 
ത്ഥ കര്‍മ്മത്തെ “ഗണം ' എന്നു വിളിക്കുന്നു. ദാര്‍ശനികമറയ 
അത്ഥത്തില്‍ ചിജ്ജഡങ്ങഠം പൂര്‍വ്വമീമാംസയില്‍ ചിന്താവിഷ 
യമായി വരുന്നില്ല എന്നര്‍ത്ഥം. വേദാന്തത്തിന്‍െറ കാരൃമെടട 
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ത്താല്‍, അതില്‍ ചിജ്ജഡങ്ങഠംക്കുള്ള സ്ഥാനമാണു” ഈ സൂത്ര 
ത്തില്‍ നമ്മഠം പരിശോധിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. ശാങ്കരവേ 
ദാന്തത്തിന്‍െറ ശൈലിയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ഏകമായ ആത്മസത്യ 
ത്തില്‍ മായയാല്‍ കല്ലിതമായിരിക്കുന്നതാണു” ദൂക്കും ദൃശ്യവും, 
അഥവാ ചിത്തും ജഡവും. 


ചിീജജഡങ്ങള്‍ പാശ'ചാത്യ ചിന്തയില്‍ 


ചിത്തിനെയയം ജഡത്തെയും വെവ്വേറെ കണക്കിലെടുത്തു 
കൊണ്ടു ചിന്തിക്കുന്ന രീതിയാണു” പാശ്ചാതൃചിന്തകരില്‍ കണ്ടു 
പോരുന്നത്‌”. ഈ രീതി രൂപംകൊണ്ടതു” നൂററാണ്ടുകളായി 
നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന തുടര്‍ച്ചയായ ദാര്‍ശനികചിന്തയയടെയും 
ശാസ്ത്ര്രീയചിന്തയുടെയും ഫലമായിട്ടാണ്‌. 2500 വര്‍ഷങ്ങാക്കു 
മുമ്പ ജീവിച്ചിരുന്ന സോക്രട്ടീസിന്‍െറയയം കാലത്തിനു മുനുള്ള 
ചിന്തകനാരാണു്‌ അതു തൂടങ്ങി വച്ചതു”. സത്യത്തിന്‍െറ അഗാ 
ധതലങ്ങളിലേക്കു ആഴ്‌ന്നിറങ്ങുന്ന അവരുടെ ചിന്ത സമസ്തപ്ര 
പഞ്ചത്തിനും ആധാരമായ ഒരു തത്ത്വം കണ്ടെത്തിയിട്ട്‌ അതി 
നു്‌” “ഫിസിസ്‌ ' (ന൩ൃഭട) എന്ന പേരു കൊടുത്തു. പില്ല്രാലത്തു 
വന്ന ഗ്രീക്കു ചിന്തകര്‍ ഈ സങ്കല്പത്തിനു പല ഭാവാന്തരങ്ങാം 
വരുത്തിയതോടുകൂടി ആ തത്ത്വാവിഷ്‌ക്കാരത്തിനു പിന്നിലു 
ണ്ടായിരുന്ന സ്വച്ഛമായ ദര്‍ശനത്തിനു മങ്ങലേററു. എന്നല്ലം 
അതു നഷ്ടപ്രായമായിപ്പ്യോയെന്നു തന്നെ പറയാം. അതിന്‍െറ 
സ്ഥാനം 0൮ൃട്ട!ടേ കരസ്ഥമാക്കി. ഫിസിക്‌സില്‍ ല്വപ്യട്ട്‌ട-നു 
ള്ള സ്ഥാനം, ഭതികദ്രവ്യങ്ങളെ വിഭജിച്ചു വിഭജിച്ചു പോയാല്‍ 
ഇനി വിഭജിക്കാനാവാത്ത തലത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുമ്പോഴുള്ള അ 
തിന്‍െറ സ്വരൂപം എന്ന നിലയിലാണ്‌. ദ്രവൃത്തിന്‍െറ വിഭജി 
: ക്കാനാവാത്ത അവസ്ഥയെയാണ്‌ ആററം എന്നു വിളിച്ചതു”. പി 
ന്നീട്ട വന്ന നവോത്ഥാനകാലഘട്ടത്തില്‍ ചിന്തയുടെ ഗതിയില്‍ 
വീണ്ടും മാററങ്ങഠം വന്നു. ഗാസ്്രീയമായ ഏതു ചിന്തയ്ക്കും ശാസ്ത്ര്രീ 
യത നല്‍കുന്നതു” പരീക്ഷണം, നിരീക്ഷണം, കണക്കു കൂട്ടലുകഠം 
എന്നിവയാണെന്നു വന്നു. ജഡത്തെപ്പററി നല) പഠിക്കു 
മ്പോഴും ചിത്തിനെപ്പററി (്പ്ന്ഠ) പഠിക്കുമ്പോഴും ഒരേ പരീ 
ക്ഷണനിരീക്ഷണ രീതി തന്നെയാണു ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ അവലം 
ബിക്കുന്നതു്‌. ശാസ്ധൂജ്ഞന്മാരുടെ അന്വേഷണം ജഡത്തില്‍ ഈ 
ന്നി നില്‍ക്കാന്‍ ഇടയാകന്നതുകൊണ്ടു” ചിത്തിന്‍െറ വശം അപ്പ 
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ധാനമായിത്തീര്‍ന്നു. അഥവാ ജഡത്തിന്‍െറ തലത്തില്‍ നടക്കുന്ന 
ചില രാസോജ്ജപ്രവത്തനങ്ങളുടെ അപ്രമേയമായൊരു പ്രതി 
ഫലനം മാത്രമാണു ചിത്തെന്നു കണക്കാക്കുവാന്‍ ഇടയായി. 


പാശ്ചാത്യ ചിന്തകരുടെ ഇടയില്‍ ആധുനിക ചിന്തയുടെ 
പിതാവു” എന്നറിയപ്പെടുന്നതു” ദെക്കാര്‍ത്തെ (ഉടടദേ്ടട) യാ 
ണു്‌. അദ്ദേഹമാണ്‌ സത്യാന്വേഷണത്തിനു ഒരു നിഷ്‌കൃഷ്ട 
ത പാശ്ചാതൃലോകത്തു കൈവരുത്തിയതു”്‌. സംശയാതീതമായ 
സത്യം എന്തെന്നു കണ്ടെത്തുന്നതിനു വേണ്ടി, സംശയിക്കത്തക്ക 
തെല്ലാം മാററി വച്ചിട്ട” അദ്ദേഹം ചിന്തിച്ചു. അവസാനം മാററി 
വെഴ്ണാന്‍ ബാക്കിയൊന്നും ഇല്ലെന്നു വന്നു. സംശയമുണ്ടെന്നുള്ള 
കാര്യം മാത്രം സംശയാതീതമായി ശേഷിച്ചു! സംശയമുന്ടെ 
ന്നാല്‍ ചിന്തിക്കുന്നു എന്നര്‍ത്ഥം. ചിന്തിക്കുന്നു എന്നുള്ളതുകൊ 
ണ്ട്‌ ചിന്തിക്കുന്നവനുണ്ടു” എന്ന തീരുമാനം സംശയാതീതമാ 
ണെന്നു അദ്ദേഹം കണ്ടെത്തി. അങ്ങനെയാണു” ഞാന്‍ ചിന്തീ 
ക്കുന്നു, അതുകൊണ്ട്‌' ഞാ൯ണ്ടു" ((ഠാഗ്്ധ ലഡുഠ 5൬) എന്ന 
മഹാവാകൃത്തിനു്‌ അദ്ദേഹം രൂപം നല്ലാനിടയായതു”. അദ്ദേ 
ഹം ഈ വിശ്വത്തെ കണ്ടതു” ബ്ലഹത്തായ ഒരു കാററാടിയന്ദ്രം 
പോലെയാണ്‌. കാററിന്‍െറ ശക്തികൊണ്ടു കാററാടിയന്ദ്രം 
പ്രവര്‍ത്തിക്കും. ഈ ലോകമാകുന്ന കാററാടിയന്ത്രത്തെയും കുറ 
ക്കുന്ന ഒരു കാററുണ്ടു്‌”. അതിനെ അദ്ദേഹം “റസ്‌ കൊജിററാന്‍ 
സ്‌" (ടട-ഠേറ്ി(ദനട) എന്നു വിളിച്ചു. ചിത്തിന്‌ അദ്ദേഹം 
കൊടുത്ത പുതിയ പേരാണതു”. അതിന്‍െറ ശക്‌തി കൂടാതെ 
പ്രവര്‍ത്തിക്കാനാവാത്ത ജഡലോകത്തെ “റസ്‌ എക്സ“ററന്‍സാ' 
(ടട-ലന്൩ടദ) എന്നും. ഇതു രണ്ടും ഒരേ സമയം സമാന്തരമാ 
യി നിലനില്ലുന്ന സത്യങ്ങളാണെന്നും, രണ്ടിനെയ്യം ചേത്തു വച്ചു 
പ്രവര്‍ത്തിപ്പിച്ചു” ലോകത്തെ നിലനിറ്ത്തുന്നതാണു” ദൈവ 
ത്തിന്‍െറ ജോലിയെന്നും അദ്ദേഹം സിദ്ധാന്തിച്ചു . 


സത്യത്തെ ഇങ്ങനെ ചിത്തായയം ജഡമായും വേരതിരിച്ചു 
നിറുത്തിയ കാര്‍ട്ടീഷ്യന്‍ ചിന്തയുടെ പിന്നാലേ വന്ന ഐസക്‌ 
ന്യൂട്ടന്‍ അതിനെ ജഡത്തിന്‍െറ വശത്തേക്കു വലിച്ചുകൊണ്ടു 
പോയി. ചിത്തിന്‍െറ വശത്തെ വിഗണിച്ചു. ലോക.ം വലി 
യൊരു കാററാടിയന്ത്രമാണെങ്കില്‍ ആ യന്ദ്രം പ്രവത്തിക്കുന്ന 
തിന്‍െറ പിന്നിലുള്ള യന്ത്രനിയമം അദ്ദേഹം കണ്ടെത്തി അവത 
രിപ്പിച്ചു. ഓരോ പ്രവത്തനത്തിനുമുണ്ടു” തത്തുല്യവും വിപരീത 
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വുമായ പ്രതിപ്രവര്‍ത്തനം എന്നതാണു്‌ ആ നിയമം. ഈ നീ 
യമത്തിനൊരു ഭാവാന്തരം വരുത്തിയപ്പോഠം യാന്ത്രികമായ പ്രവ 
ത്തനങ്ങളുടെ തലത്തിലുള്ള കാരൃകാരണ നിയമമായി. ചി 
ത്തിന്‍െറ വശത്തെ വിഗണിച്ചിട്ട നോക്കിയാല്‍ ജീവിവശഗ്ലങ്ങ 
ളിലും കാണാം ഇര യാന്ത്രികമായ പ്രവര്‍ത്തന സ്വഭാവം. അ 
ത്തരം പ്രവത്തനത്തെ ജീവിലോകത്തില്‍ നടക്കുന്ന പരിണാമ 
പ്രക്രിയയയടെ ആധാരമായി കണ്ടുകൊണ്ടു” ഡാര്‍വിന്‍ പരിണാമ 
വാദം അവതരിപ്പിച്ചു. ജീവിതം ഒരു സമരമാണ്‌. ആസമ 
രത്തില്‍ ശേഷിയയള്ളതു ശേഷിക്കും. ഇതാണു ജീവിതത്തെ ഭരി 
ക്കുന്ന നിയമമാറയിട്ടു ഡാര്‍വിന്‍ കണ്ടതു”. അതായതു”, പ്രവത്ത 
നവും പ്രതിപ്രവത്തനവും തുൂല്യമാകാതെ വന്നാല്‍ ശേഷിയുള്ളതു 
ശേഷിക്കും. തുല്യമാകാതിരിക്കുക എന്നതു” ജീവിലോകത്തു 
സര്‍ച്ചസാധാരണവുധാണു. ജീവശാസ്രൂുത്തിന്‍ൊ ലോകത്തെ 
മുഴുവന്‍ നയിക്കുന്ന തത്ത്വമായി പരിണാമവാദം അംഗീകരിക്കു, 
പ്പെട്ട എങ്കിലും അതെത്രത്തോളം സത്യമാണെന്നുള്ളതു” ഇന്നും 
തര്‍ക്കവിഷയമായിരാക്കുന്നതേയുള്ളൂ . എന്തായാലും പരിണാ 
മവാദം ശാസ്ധ്രജ്ഞന്മാരുടെ ഇടയില്‍ സ്വീകാര്യത നേടിയതോടു 
കൂടി ജീവിതത്തില്‍ അഥവാ ചിത്തിന്‍െറ തലത്തില്‍ നടക്കുന്ന 
വ്ൃത്തികളെ ഭരിക്കുന്നതു” ജഡസംബന്ധിയായ നിയമങ്ങളാണെ 
ന്നുള്ള ധാരണ ഉറച്ചു. 


നമ്മുടെ ഉണ്മയില്‍ ചിദംശത്തെയും ജഡാംശത്തെയും കാ 
ണാറുണ്ടെങ്കിലും, ഒന്നില്ലാതെ മറേറതു നിലനില്ലുന്നില്ല എന്ന. 
ഞാണു വാസ്ധപുവം. എന്നു തന്നെയല്ല, ശരീരത്തിനുണ്ടാകുന്ന 
ആഘാതം മനസ്സിനെ തളത്തും. മനസ്സ്സിനുണ്ടാകുന്ന ആഘാതം 
ശരീരത്തെയും തളര്‍ത്തും. അതുകൊണ്ട്‌ അന്യോന്യം ബാധി 
ക്കുന്ന തരത്തിലാണു” ഇവയുടെ പ്രവത്തനമെന്നും സിദ്ധാന്തിച്ചു. 
എന്നാല്‍ ഇതൊക്കെ എങ്ങനെ നടക്കുന്നു എന്നു വ്ൃക്തമാക്കിത്ത 
രാൻ ഈജ്ജതന്ദ്രജ്ഞനോ, രസതന്ദ്രജ്ഞനോ, ജീവതന്ദ്രജ്ഞനോ, 
മനഃശാസ്ധ്രജഞ്ഞനോ കഴിയുന്നില്ല. ഈ വിഷയത്തില്‍ ആധുനിക 
ശാസ്ത്രരജ്ഞന്മാരുടെ ചിന്ത ശാസ്ത്രീയമായൊരു മൂഷിത വലയ 
ത്തില്‍ ചെന്നു പെട്ടിരിക്കന്നതെങ്ങനെയെന്നു ഹാരോഠ:ഡ്‌. ജെ 
മൊറോവിററ്‌സ്‌ (138010 പ. [ഥീ ഠ/ഠഡ്ി1മ) എന്ന ശാസ്ത്രജ്ഞന്‍ 
ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു നോക്കുക.;  മനുഷ്യമനസ്സ്സിനെയും 
അതിന്‍െറ ബോധത്തെയും ചിന്തയെയും ചേര്‍ത്തു”, ഇതൊക്കെ 
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ഒരു കേന്ദ്രനാഡീവ്ൃൃഹത്തിന്‍െറ പ്രവര്‍ത്തനഫലമാണെന്നു്‌, 
ആദ്യം പറയാം. ജീവതന്ദൂപരമായ ഒരു രൂപഘടനയ്യം വൃത്തി, 
വിശേഷവും ഉള്ളതാണു” ഈ നാഡീവ്യവസ്ഥ. . രണ്ടാമതു പറ, 
യാം, ജീവതന്ത്രപരമായ സകല പ്രതിഭാസങ്ങളും പരമാണതല, 
ത്തിലുള്ള ഈജ്ജപ്രവര്‍ത്തനം എന്ന തര.ഞില്‍ മനസ്സിലാക്കാവു 
ന്നതാണ്‌ എന്നു്‌. അതായതു” കാര്‍ബണ്‍, നൈടജ൯, ഓക്കി, 
൯ എന്നിങ്ങനെയുള്ള നിരവധി മൂലകങ്ങഠം തമ്മിലുള്ള പ്രവര്‍ 
ത്തനവും പ്രതിപ്രവര്‍ത്തനവും എന്ന തരത്തില്‍, മൂന്നാമതായ്യം 
അവസാനമായ്യം പറയാം, ക്വാണ്ടം മെക്കാനിക്‌ വച്ചുകൊണ്ട 
മനസ്സിലാക്കിപ്പോരുന്ന ആണവോജ്ജതന്ദരപ്രകാരം ആ ഈജ്ജം 
തന്നെ രൂപപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”, മനസ്സിനെയും കൂടി ഒരു ഭരവിഭ 
ജൃഘടകമായി ഉഠംക്കൊണ്ടുകൊണ്ടാണു.” 3 


ഈ വാക്കുകഠം സൂച്ചിപ്പിക്കുന്നതു”, ചിത്തിന്‍െറ അധിഷ്ണാനം 
കണ്ടെത്താനുള്ള ശ്രമത്തിനെറ ഫലരായി ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ അവ 
സാനം കണഞെത്തിയ അധിഷ്യാനത്തില്‍ നോക്കിയപ്പോഠം അതേ 
ചിത്തുതന്നെ ആ അധിഷ്യാനത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നതു കാണാനിടയാ 
യതിനെയാണു”. ഇ ംരൊര്യമാണല്ലോ മേലുദ്ധരിച്ച വാക്യങ്ങളില്‍ 
നിന്നു വ്യക്തമാകുന്നതു". 


ചിജജഡങ്ങള്‍ ഭഗവദ്‌ ഗീതയില്‍ 


ഭഗവദ്‌ഗീതയുടെ പതിമൂന്നാം അദ്ധ്യായമായ “ക്ഷേത്രക്ഷേ 
ത്രജ്ഞവിഭാഗയോഗം ' മുഴവനും ചിജ്ജഡങ്ങളെപവ്പുററിയുള്ള വി 
ചിന്തനത്തിനു വേണ്ടി മാററി വച്ചിരിക്കുകയാണു”. ജഡത്തി 
ന്‍െറയും ചിത്തിന്‍െറയ്യം സ്ഥാനത്തു” ക്ഷേത്രം. ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ എ, 
ന്ന സങ്കല്പങ്ങളാണ്‌ അതില്‍ വരുന്നതെന്നു മാത്രം: “അല്ലയോ 
കാന്തേയ, ഈ ശരീരം തന്നെയാകുന്നു ക്ഷേത്രം. അതി൭നസ അറി. 
ഞ്ഞുകൊണ്ടിരി.ഒന്നതു യാതൊനാണോ അതാണു ക്ഷേത്രജ? 
ഞന്‍ '* എന്ന വാക്കുകളോടട കൂടിയാണു്‌ ആ അദ്ധ്യായം ആരംഭി 
ക്കുന്നതു”. തുടര്‍ന്നു” ക്ഷേത്രം അഥവാ ശരീരം എന്താണെന്നു വിവ 
രിക്കുന്നു. നമ്മഠം സാധാരണയായി-ശരീരമെന്തു കരുതിപ്പോ. 
രുന്ന അംശം മാത്രമല്ല അവിടെ വിവരിച്ചിരിക്കുന്ന ശരീരത്തില്‍: 
പെടുന്നതു". ശരീരം എന്നാല്‍. നശിച്ചു പോകുന്നതു” എന്നാണ, 
ത്ഥം. നമ്മില്‍ നശിച്ചു പോകുന്നതായി എത്തെല്പാമുണ്ടോ അതെ 
ല്ലാം ശരീരമാണു”. ശരീരം എന്നു നാം വിളിച്ചുപോരുന്ന ഭാതിക 
വസ്ത്ര മാത്രമല്ല ഇല്പാതായിത്തീരുന്നതു”. നമ്മുടെ വ്ൃകതിസത്ത 
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ക്കു സ്വരൂപം നല്ലന്ന അഹങ്കാരം, ബുദ്ധി, മനസ്സു, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, 
നമ്മുടെ ഇഷ്ടാനിഷ്ടങ്ങാം, സുഖദഃഖ്ഖങ്ങാം, എന്തിനേറെ, നമ്മുടെ 
ചേതന പോലും ഇല്ലാതായിത്തീരുന്നതാണു”. അതുകൊണ്ടു" 
അതെല്ലാം ശരീരത്തില്‍ പെടുന്നതുമാണു”. ശരീരത്തില്‍ എന്തെ 
ല്വാം പെടുമെന്നു ഗീത ഇങ്ങനെ വിവരിക്കുന്നു: 


മഹാഭൂതാന്യഹംകാരോ ബുദ്ധിരവൃക്തമേവ ച 
ഇന്ദ്രിയാണി ദശൈകം ച പഞ്ചചേന്ദ്രിയഗോചരാഃ 


ഇച്ചാ ദ്വേഷഃ സുഖം ദുഃഖം സംഘാതശ്ചേതനാ ധൃതിഃ 
ഏതത്‌ക്ഷേത്രം സമാസേന സവികാരമുദാഹൃദതം. 5 


[പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങാം, അഹങ്കാരം, ബുദ്ധി, അവ്യക്തം, പതി 
നൊന്നു ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം (അഞ്ചു ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങഠം, അഞ്ച കര്‍ 
മ്മേന്ദ്രിയങ്ങറം, മനസ്സ്‌), അഞ്ചു” ഇന്ദ്രിയവഷയങ്ങഠം, ഇച്ച, 
ദ്വേഷം, സുഖം, ദുഃഖം ,ഇവയുടെയെല്ലാം സംഘാതം, ചേതന, ലു 
തി ഇങ്ങനെ വികാരങ്ങളോട കട്‌ യതായി എത്തെല്ലാമുണ്ടോ 
അതെല്ലാം ചേന്നതാണു”്‌ ഈ ശരീരമെന്നു ചുരുക്കിപ്പറയാം .] 


ഭഗവദ്‌ഗീതയിലെ ഈ വിവരണത്തില്‍ നിന്നും വ്ൃയക്‌ത 
മാകുന്ന ഒരു കാര്യം പാശ്ചാത്യ വീക്ഷണപ്രകാരം സ്റ്‌ എന്നും 
നദ'ല- എന്നും വിളിച്ചു പോരുന്ന രണ്ടം ഇവിടെ പറയുന്ന ക്ഷേ 
തത്തില്‍ അഥവാ ശരീരത്തില്‍ ഉയപ്പെട്ടപോയിരിക്കുന്നു എന്ന 
താണു. ഇങ്ങനെയുള്ള സകലതിനെയും അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്ന കേവലമായ അറിവാണു, ക്ഷേതൃജ്ഞന്‍. അതു” വിവരണാ 
തീതമാണ്‌.. കാരണം, വിവരിക്കാവുന്നതെല്ലാം ക്ഷേരൂത്തില്‍ 
പെട്ടപോകുനം. അതുകൊണ്ടു ക്ഷേത്രത്തെ വിവരിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞതിനു ശേഷം ഭഗവദ്ഗീതയില്‍ ക്ഷേത്രജ്ഞനെ വിവരിക്കാ 
തെ വിടുന്നു. ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ കേവലം അറിവാണല്ലോ. അതു 
കൊണ്ട ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍െറ സ്വരൂപം ഉഠംക്കാഴ്ചയുള്ള പഠിതാക്കഠം 
സ്വയം കണ്ടെത്തത്തക്കവണ്ണം ജേഞയത്തേയും ജ്ഞാനത്തേ 
യൃം വിവരിക്കുന്നു. അറിവു വൃത്തിയോടു കൂടിയിരിക്കുമ്പോഠം 
ജേഞയവും ജ്ഞാനവും ഉണ്ടായിരിക്കാതെ വയ്യ. അതിന്‍െറ 
വിശദീകരണം പത്താം സൂത്രത്തിന്‍െറ വ്യാഖ്യാനത്തില്‍ നല്ലി 
യിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടു്‌ ഇവിടെ ആവര്‍ത്തിക്കുന്നില്ല. 


ക്ഷോത്ര ക്ഷേത്രജ്ഞന്മാര്‍ തമ്മിലുള്ള അന്തരം സാധാരണ 
മനസ്സ്സിലാക്കിപ്പോരാറുള്ളതു"* യന്ത്രവും അതിനെ പ്രവര്‍ത്തിപ്പി 


324. വേദാന്തസൂത്രം 


കടന്ന ശക്തിയും എന ഉദാഹരണത്തിനോടു സമാനതയുള്ളതു” 
എന്ന തരത്തിലാണു. അതൊരു തരം യാന്ത്രികവീക്ഷണ 
ണെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്പോ. എന്നാല്‍ ഗീതയിലെ ഈ അ 
ദ്ധ്യായം  അവസാനിപ്പിക്കുന്നതു ജ്ഞാനചക്ഷുസ്സുകൊണ്ടു കണ്ടെ. 
ത്തേണ്ട ഒന്നാണു” ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞന്മാര്‍ തമ്മിലുള്ള അന്തര 
മെന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടാണ്‌”. ഗീതയിലെ വാക്കുകളില്‍ തന്നെ 
പറഞ്ഞാല്‍: 


ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞയോരേവമന്തരം ജ്ഞാനചക്ഷുഷാ 
ഭൂതപ്രകൃതിമോക്ഷം ച യേ വാിദുര്‍യാന്തിതേ പരം. * 


(ഇപ്രകാരം ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞന്മാര്‍ തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസവും 
ഭൂതപ്രകൃതിയയം മോക്ഷവും ആരാണോ ജ്ഞാനചക്ഷുസ്സകൊണ്ടറി 
യ്കന്നതു” അവര്‍ പരമമായ ഗതിയെ പ്രാപിക്കുന്നു.) 


ക്ഷേത്രമേതു” ക്ഷേത്രജ്ഞനേതു” എന്നു വകതിരിച്ചറിയുന്ന 
തിലുള്ള സന്തോഷത്തിനു വേണ്ടിയല്ല ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ ക്ഷേത്ര 
ക്ഷേത്രജ്ഞവിഭാഗ വിചിന്തനം നടത്തിയിരിക്കുന്നതെന്നര്‍ത്ഥം. 
പരമമായ സത്ൃത്തില്‍ നിന്നും അന്ൃയമല്ലാതെ ഭൂതപ്രകൃതികളെ 
ദര്‍ശിച്ചു”, ജീവിതത്തെ നിര്‍മുക്തതയുടെ നിരന്തരാനുഭവമാക്കി 
ത്തീര്‍ക്കുകയാണു്‌ ഗീത ഉന്നുന്ന ലക്ഷ്യം. അക്കാര്യം ആ അദ്ധ്യാ 
യമം. അവസാനിപ്പിക്കുന്നതിനു തൊട്ടു മുമ്പും ഗീത ഇങ്ങനെ 
വ്യക്തമാക്കുന്നു: 


യദാ ഭൂതപൃഥഗ്‌ഭാവമേകസ്ഥമനുപശ്യതി 
തത ഏവ ച വിസ്പാരം ബ്രഹ്മ സംപദ്യതേ തദാ. 7 


(ഭൂതങ്ങളുടെ വെവ്വേറെയുള്ള ഭാവം ആത്യന്തികമായ ഒരൊ 
ററ സത്യത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയുന്നതായും, ആ ഒരൊററ സത്യ 
ത്തില്‍ നിന്നു തന്നെ ഭൂതജാലങ്ങളുടെ പൃഥഗ്‌ഭാവം വിസ്‌ 
തൃതമായ്‌ത്തീരുന്നതായും നിരന്തരം കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കന്നതു്‌ 
എപ്പോഴാണോ അപ്പോഴാണു” ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതു”. 


ഈ സുത്രത്തിന്‍െറ ശൈലിയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ദ്ദക്കും ദൃശ്യവും 
ഒരേ സമയം ആത്മാവില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നതായും, ആത്മാ 
വില്‍ നിന്നു സമാനകാലീനമായി ദൃഗ്‌ദൃശ്യങ്ങഠം വിവ്ൃതമാ 
യിത്തീരുന്നതായും കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു തന്നെയാണു” ബ്രഹ്മ 
സാക്ഷാത്‌കാരം. 
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ചിജജഡങ്ങള്‍ ഉപനിഷത്തുകളില്‍ 


ചിജ്ജഡങ്ങഠം തമ്മിലുള്ള ഭേദം ഉപനിഷത്തുകളിലും പല 
സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ ചിന്താവിഷയമായി വരുന്നുണ്ടു. ഉദാഹരണ 
ത്തിനു” ഐതരേയോപനിഷത്തിന്‍െറ ഒന്നാമദ്ധ്ധായം അവസാ 
നിക്കുന്നിടത്തു”്‌, ഈ ശരീരത്തില്‍ നിന്നും ഉത്‌ക്രരിച്ചും സ്വഗ്ശു 
ലോകത്തില്‍ സര്‍വ്വകാമങ്ങളും അനുഭവിക്കുന്ന സത്ൃയജ്ഞന്‍ അശു 
തനായി ഭവിക്കും എന്നു പറഞ്ഞിട്ടു", അടുത്ത അദ്ധ്യായം ആരം 
ഭിക്കുമ്പോഠം ചോദിക്കുന്നു, “ഇപ്പറഞ്ഞ രണ്ടില്‍ ഏതിനെയാണു” 
“ആത്മാവായി ഉപാസിക്കേണ്ടതു”? അതോ, യാതൊന്നു മുഖാന്തര 
മാണോ കള്ണു കാണുന്നതു”, യാതൊന്നു മുഖാന്തരമാണോ കാതു 
കോേഴംക്കുന്നതു”, യാതൊന്നു മുഖാന്തരമാണോ നാസിക ഗന്ധത്തെ 
മണത്തറിയയന്നതു”്‌, യാതൊന്നു മുഖാന്തരമാണോ വാക്ക്‌ വ്യാകൃത 
മായിത്തീരുന്നതു”, യാതൊന്നു മുഖാന്തരമാണോ സ്വാമുള്ളതും 
ഇല്ലാത്തതും തിരിച്ചറിയുന്നതു”, അതാണോ ആത്മാവു”? 


ഉപനിഷത്തുക്കളില്‍ വെറും ഭതികശരീരത്തെ ആത്മാ 
വെന്നു വിളിക്കാറുണ്ടു”. പ്രാണനെ ആത്മാവെന്നു വിളിക്കാറുണ്ട്‌. 
സകല അറിവിനും കാരണമായ നിരുപാധികമായ അറിവി 
നെയും ആത്മാവെന്നു വിളിക്കാറുണ്ട്‌. ഐതരേയോപനിഷ 
ത്തിലെ ഈ ചോദൃകര്‍ത്താവു ചോദിക്കുന്നു: ശരീരത്തെയാണോ 
ആത്മാവെന്നറിഞ്ഞു ഉപാസിക്കേണ്ടതു്‌, അതോ അതില്‍ നിന്ന 
ഉതക്രരിക്കുന്ന പ്രാണനെയാണോ? അതുമല്ല രണ്ടിനും അതീതമാ 
യി, കണ്ണിനു കണ്ണ്ണെന്ന പോലെ ഇരിക്കുന്ന അറിവിനെയാണോ? 
ദൂക്കെന്നും ദൂശ്യമെന്നും ഉള്ള ഭേദകല്ലന ഇല്ലാത്തതും ദൃഗ്‌ദൃശ്യങ്ങഠം 
ആവിര്‍ഭവിക്കുന്നതിനു” ആധാരമായിരിക്കുന്നതുമായ ചൈതന്യ 
സ്വരൂപമാണ്‌ ആത്മാവെന്ന തരത്തില്‍ ഉപാസിക്കപ്പെടേണ്ട 
തു”. ഇതാണു” ഉപനിഷത്തു്‌ തരുന്ന പാഠം. 


ചിജ്ജഡങ്ങളുടെ സമകാലീനതയയംഅഭേദതയും നാരായണ 
ഗുരു ആധുനികശാസ്്രത്തിന്‍െറ ശൈലിയില്‍ വിവരിക്കുന്നുണ്ടു?. 
സത്യത്തെ ചിത്തായയം ജഡമായ്യം തിരിച്ചിട്ട്‌, ഏതു” ഏതിലിരി 
ന്നു എന്ന ചോദ്യം ചോദിക്കുകയും, ഉത്തരമില്ലാതെ വിഷമി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നവരാണല്ലേ ശാസ്സ്രജ്ഞന്മാരും ചിന്തകന്മാരും? 
ഗുരു പറയുന്നു: ഇത്‌ അത്ഥമില്ലാത്ത ചോദ്യമാണു“; പരമാണു 
ക്കഠം ഭൂമിയിലാണോ ഭൂമി പരമാണുക്കളിലാണോ ഇരിക്കുന്ന 
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തെന്നു ചോദിക്കുന്നതു പോലെ. രണ്ടും ശരിയാണു”. കരരണം 
പരമാണു തന്നെയാണു്‌ ഭൂമിയായിരിക്കുന്നതു”; ഭൂമി തന്നെയാ 
ണു” പരമാണുവായിരാക്കുന്നതു". ഉള്ള ഒന്നിനെ സ്മക്ഷ്മാത്‌ സൂ 
ക്ഷ്ൃത്തിന്‍െറ തലത്തിലേക്കു പോയി കാണുമ്പോഠം പരമാണുവാ 
യി കാണപ്പെടും. ആകെക്കൂടി ഒന്നിച്ചുനോക്കുമ്പോഠം ഭൂമിയാ 
യം കാണപ്പെടും. ഇങ്ങനെ രണ്ടു തരത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നു എ 
ന്നുള്ളതുകൊണ്ടു്‌ സത്യം രണ്ടാകുന്നില്പ. അതുപോലെ, ഈ പ്രപ 
ഞ്ചത്തെയും സ്ഥൂലദ്ദഷ്യ്യാ നോക്കിയാല്‍ അത” ജഡമാണു', 
സൂക്ഷ്യദുഷ്ട്യാ നോക്കിയല്‍ അത്‌ ചിത്താണു”. ഒന്ന" മറേറതില്‍ 
ഇരിക്കത്തക്കവണ്ണുമുള്ള രണ്ട്‌ സത്യങ്ങളല്പ അവ. ഒരൊററ സത്യ 
ത്തെ രണ്ട്‌ വൃത്യസ്ത വീക്ഷണമുഖങ്ങളില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു നോക്ക 
സ്പോഠം കാണുന്ന രണ്ടു ദൃശ്ൃമുഖങ്ങഠം മാത്രമാണു്‌ അവ. ഗുരു 
വിനെറ വാക്കുകളില്‍ തന്നെ പറഞ്ഞാല്‍: 
പൊടിയൊരു ഭൂവിലസംഖ്യമപ്പ്യൊടിക്കുടം-- 
പ്പെടുമൊരു ഭൂവിതിനില്ല ഭിന്നഭാവം; 
ജഡമമരുന്നതുപോലെ ചിത്തിലും ചി_ 
ത്തുടലിലു,മിങ്ങിതിനാലിതോര്‍ക്കിലേകം. 3 
ഈ ഗ്രോകത്തില്‍ ഗുരു പറയുന്ന ഏകമായ സത്യത്തിലേ 
ക്ക്‌” അന്വേഷകനെ നയിക്കുന്ന തരത്തില്‍ ദൃഗ്‌ദൃ ശ്യങ്ങളഭെ 
അഥവാ ചിജ്ജഡങ്ങളടെ സമാനകാലീനതയെ ഒരു ഹേതുവറ 
യി എടുത്തുകാണിക്കുകയാണു” പതിനെട്ടാം സൂത്രത്തില്‍ ചെയ്തി 
രിക്കുന്നതു”. ഇനിയൊരു ഹേതു അടുത്ത സൂത്രത്തില്‍ കാണീ 
ക്കുന്നു . 
സൂചനകഠം 
1. സ്വാനുഭധഗീതി 2.5 
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സദൂധ്തം. 19 


സുഖൈകത്വാത” 
സുഖസ്ൃയ ടേ സുഖത്തിന്‍െറ ( ആനന്ദത്തിന്‍െറ) 
ഏകത്വാത” ട്‌ ഏകത്വം മുഖാന്തരം 


സുഖത്തിന്‍െറ ഏകത്വം കാരണം. | 


ആനന്ദം എന്നതിന്‍െറ പര്യായലായിട്ടാണു്‌ ഇവിടെ സുഖം 
എന്ന പദം പ്രയോഗിച്ചിരിക്കുന്സതു”. ആത്മാവിന്‍െറ ആനന്ദ 
സ്വരൂപത നാം നേരത്തേ ചര്‍ച്ച ചെയ്തു കഴിഞ്ഞതാണ്‌. മനു 
ഷ്യന്‍ മാത്രമല്പ സകല ജീവികളും ആനന്ദലബ്‌്‌ധിക്കു വേണ്ടിയു 
ള്ള യത്നമാണു” നിരത്തരം നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. പ്രപഞ്ച 
ഘടന പരിശോധിച്ചു നോക്കിയാല്‍ അതിലെ ഘടകങ്ദയം 


തമ്മില്‍, കൂട്ടിയ 1ണക്കിയിരിക്കുന്നതില്‍ ഒരു സവിശേഷത കാ 
ണാം. ഒരു ജീവിയഷയടെ . ആനന്ദലബ്‌ധി അഥവാ ജീവിതസാ 
ഫല്യയം മററുള്ളവ്യ്മൂ മററു തരത്തില്‍ ആനന്ദലബ'ധിക്ക വകയാ 
യിത്തീരുധെന്നും നാം കുട്ടു. കഴിഞ്ഞു. ഇങ്ങനെ ആനന്ദമെന്ന 
കണ്ണൂ കൊണ്ടു കോര്‍ത്ത |ണക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതാണു്‌ പ്രപഞ്ച 
ത്തിലെ ജീവിതവ്യവസ്ഥ. 

ജീവിതത്തില്‍ ആനന്ദം യാഥാര്‍ത്ഥൃമാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നതി 
൯വേണ്ടി നമ്മാം നടത്തുന്ന യത്നങ്ങാം. പലതാണ്‌. അതിനു 
വേണ്ടി സ്വീകരിക്കുന്ന ഉപാധികഠം പലതാണ്‌” സുഖം തരുന്ന 
വിഷയങ്ങളും പലതാണു്‌.. ഇങ്ങനെ നാനാതരത്തില്‍ നമുക്കു 
സുഖാനുഭവം ഉണ്ടാകാമെങ്കിലും ആത്യന്തികമായി നോക്കിയാല്‍ 
സുഖം അഥവാ ആനന്ദം എന്നതു്‌ ഏകമാണു്‌. എന്‍െറ സുഖം, 
നിന്‍െറ സുഖം, അവന്‍െറ സുഖം, ആ സുഖം, ഈ സുഖം എന്നൊ 
ക്കെ പറഞ്ഞുപോരാറുള്ളതു” സുഖത്തിന്‍െറ അനേകതയെയല്ല 
സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”; സുഖം തരുന്ന വിഷയങ്ങളുടെ അനേകതയെ 
യാണു”. സുഖം തരുന്ന വിഷയങ്ങഠം പല ജാതിയുണ്ട്‌. സുഖം 
ഒരു ജാതിയെ ഉള്ള. ആ സുഖം അഥവാ ആനന്ദമാകള്ടെ ആത്മ 
സ്വരൂപവുമാണു്‌. സൂത്രകര്‍ത്താവായ ഇരു ആത്മോപദേശ 
ശതകത്തില്‍ ഈ തത്ത്വം വെളിപ്പെടത്തിയിരിക്കുന്നതു” ഇഞ്ങ 
നെയാണു: 
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പ്രിയമൊരു ജാതിയിതെന്‍ പ്രിയം, ത്വദീയ. 
പ്രിയമപരപ്രിയമെന്നനേകമായി, 
പ്രിയവിഷയം പ്രതി വന്നിട്ടും ഭ്രമം; തന്‍-- 
പ്രിയമ പരപ്രിയമെന്നറിഞ്ഞിടേണം. 


പ്രിയം അഥവാ ആനന്ദം ഒരു ജാതിയേയുള്ള. ഇതെന്‍െറ 
പ്രിയം, അതു നിന്‍െറ പ്രിയം, മറേറതുു്‌ അപരന്‍െറ പ്രിയം 
എന്നിങ്ങനെയുള്ള ഭൂമബൂദ്ധി ഉണ്ടാകുന്നതു" പ്രിയവിഷയങ്ങളെ 
ആധാരമാക്കിക്കൊണ്ടു മാത്രമാണു”. ഈ തത്ത്വമറിഞ്ഞു”, ആത്യ 
ന്തികമായി തന്നെറ പ്രിയം തന്നെയാണു മറെറാരുവന്‍െറയും പ്രി 
യം എന്ന ബോധം വരണം. ഇതാണു” ഈ ശ്ലരോകത്തിന്‍െറ സാരം 
എന്താണ” സുഖം? 

ഐതരേയോപനിഷത്തില്‍ പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടിയുടെ ഒരു കഥ 
യൃണ്ടു'. മനുഷ്യരൂപത്തെ സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌” അതില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങാംക്കും 
മററും ഇരിക്കാനുള്ള ഇടം ആത്മാവു തന്നെ നിശ്ചയിച്ചുകൊടുത്തു. 
വിശപ്പിനും ദാഹത്തിനും മാത്രം ഇടം കൊടുത്തില്ല. അവര്‍ സ്ത 
ഷ്ടികര്‍ത്താവിനോടു പരാതിപ്പെട്ട. സ്രഷ്ടാവ പറഞ്ഞു: “നിങ്ങഠം 
ശരീരത്തിന്‍െറ എല്ലാ ഭാഗത്തുമായി ഉഇരുന്നുകൊള്ളവിന്‍ എന്നു”. 
ഈ വിശപ്പും ദാഹവും സുഖതൃഷ്ണയുടെ പ്രതിനിധികളാണു”. വീ 
ശപ്പും ദാഹവും അനുഭവപ്പെടുന്നതു” ശരീരത്തിന്‍െറ ഒരു ഭാഗ 
ത്തല്പ. ശരീരത്തില്‍ ആകെക്കൂടിയാണു'. അതുപോലെ തന്നെ 
വൃക്തിസത്തയുടെ ഏതംശത്തിലും ഉണ്ടാകുന്ന ഏതനുഭവവും സു 
ഖദായകമോ ദുഃഖദായകമോ ആകാം. അതായതു”, ശരീരത്തി 
ന്‍െറ ഏതു ഭാഗവും ആനന്ദാനുഭവത്തിന്‌ ഉപകരണമാണു”. ഒരു 
പക്ഷേ, അതുകൊണ്ടായിരിക്കാം, മനുഷ്യന്‍െറ മാനസികഭാവ 
ഞ്ങളില്‍ ഏററവും കുറച്ചു പഠനവിധേയമായിട്ടുള്ള പ്രതിഭാസമാ 
യി സുഖദ്ദഃഖാനുദവങ്ങാം ഇന്നും ശേഷിക്കുനതു്‌. സുഖവും ഒരു 
ബോധവ്യാപാരമാണല്ലോ. ബോധവ്യാപാരങ്ങാംക്കെല്പാം 
ആധാരം തലച്ചോറാണെന്നു കരുതുന്ന ആധുനികശാസ്രരജ്ഞന്മാര്‍ 
പോലും സുഖദൃഃഖാനു ഭവങ്ങളെ തലച്ചോറിന്‍െറ വ്യാപാര വി 
ശേഷങ്ങളായി മാത്രം വ്യാഖ്യാനിക്കാന്‍ ധൈര്യപ്പെടുന്നില്ല. 
എന്നാലും ഈ വിഷയത്തില്‍ ആരും അന്വേഷണം നടത്തിയി 
ട്ടില്പ എന്നല്ല. 

പാശ്ചാതൃചിന്തയില്‍, എന്താണു്‌ സുഖം എന്നു വ്യക്തമാ 
യി ആദ്യം പറയാന്‍ ശ്രമിച്ചതു” അരിസ്റ്റോട്ടിലാണു”. മറെറാ 
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ന്നിനും വേണ്ടിയല്ലാതെ എല്പാവരും ഏതൊന്നിനെയാണോ 
ലക്ഷ്ൃമാക്കുന്നതു” അതാണു സുഖം. ഒരുദാഹരണം പറയാം: 
ആളുകഠം പണമുണ്ടാക്കുന്ന. പണമുണ്ടാക്കുന്നതു” അതു കൊടുത്തു്‌ 
ആവശ്യമുള്ളതൊക്കെ വാങ്ങാമെന്നുള്ളതുകൊണ്ടാണു”്‌. സാധ 
നങ്ങാഠം വാങ്ങുന്നതു” സാധനങത്ങാംക്കു വേണ്ടിയല്ല; ആവശ്യങ്ങഠം 
നിറവേറാ൯ വേണ്ടിയാണു്‌. ആവശ്യങ്ങാം നിറവേറുമ്പേടോം 
സുഖം തോന്നുന്നു. എന്നാല്‍ സുഖം എന്തിനുവേണ്ടിയാണെന്നു* 
ആരും ചോദിക്കാറില്ല. സുഖം മറെറാന്നിനും വേണ്ടിയുള്ളതല്ല. 
അരിസ്സ്റോട്ടില്‍ ഇത്രയയം പറഞ്ഞെങ്കിലും മറെറാന്നിനും വേണ്ടി 


യല്ലാതെ എല്ലാവരും കൊതിക്കുന്ന ആ സുഖം എന്താണെന്നു 
വ്ൃക്തമാക്കുന്നില്പ. 


വാസ്തവത്തില്‍ ആരും ഇതുവരെ ചോദിച്ചിട്ടില്ലാത്തതും, 
ആരും ഉത്തരം പറഞ്ഞിട്ടിപ്പാത്തതുമായ ഒരു ചോദ്യമാണിതെന്നു 
1ഫഥ £ഡ൮ഠഠാ൦ദഠിലോേഡോന്ദന വ്‌ ടന -3ഒവേ 
ണ്ടി ഈ വിഷയത്തെപ്പററി പഠനം നടത്തിയ പ്രൊഫസര്‍ മേരി 
വാര്‍ണാക്‌ അഭിപ്രായപ്പപെടുന്നു; 2 സുഖം എന്നതു” ഒരനുഭവം 
ആണെന്നു പറയാം. എന്നാല്‍ പുതിയൊരു വെളിച്ചവും അതു 
തരുന്നില്ല. “നമുക്കു സന്തോഷം അനുഭവപ്പെടുന്നു; അതു തന്നെ 
സുഖം” എന്നു പറയയമ്പോഠം ആ അനുഭവം ഏതു തരത്തിലുള്ള 
താണു”? ശരീരത്തിന്‍െറ ഏതെങ്കിലുമൊരു ഭാഗത്തോ ശരീര 
ത്തില്‍ ആകമാനമോ ഉണ്ടാകുന്ന ഒരു ഇന്ദ്രിയ സംവേദനമല്ല 
അതെന്നു തീര്‍ച്ച. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ദുഖത്തിന്‍െറ വിപരീത 
ഭാവം മാത്രമാണു്‌ സുഖം എന്നു പറയാനാവാത്തതു”. കാരണം, 
ദുഃഖവും സുഖം പോലെതന്നെ ഒരനുഭവമാണ്‌. സുഖത്തില്‍ 
ഇന്ദ്രിയസംവേദത്തിനു സ്ഥാനം ഉള്ളതുപോലെ തന്നെ ദുഃഖ 
ത്തിലും ഇന്ദ്രിയസംവേദനത്തിനു സ്ഥാനമുണ്ട്‌. സുഖം ഒരു ഭാ 
വാത്മകമായ അനുഭവം ആയിരിക്കുന്നതുപോലെ ദുഃഖവും ഭാവാ 
ത്മകമായ ഒരനുഭവമാണ്‌. ഒന്നു” മറേറതിന്‍െറ അഭാവമല്ല... 


നമ്മുടെ വൈകാരികഭാവങ്ങാം (ണഠ൯ഠ൨5) എല്പാം അനു 
ഭവങ്ങളാണു്‌”്‌. അതുപോലെ ഒരു വൈകാരികഭാവമാണോ 
സുഖം? ഉത്തരം പറയുക പ്രയാസമാണ്‌. സംഗീതം ആസ്ച്ദി 
ക്കുന്നതില്‍ സുഖമുണ്ട്‌. ഫുട്‌“ബോഠം കളി. കാണുന്നതിലും സുഖ 
മുണ്ട്‌. രണ്ടും ഒരേ സുഖമാണോ? പാട്ട പാടുന്നവരും സുഖം 
അനുഭവിക്കുന്നു. അവരുടെ സുഖവും ആസ്വാദകരുടെ സുഖവും 


ഒന്നാണോ? നമ്മുടെ എല്ലാ സുഖാനുഭവധങ്ങളും വൃതൃസ്ത സ്വഭാവ 
മുള്ളതാണു. ഒന്നുപോലെയല്ല മറേറതു”്‌, വാസ്ധവത്തില്‍ . ഈ 
വൈവിധ്യമല്പേ ജീവിതത്തെ എന്നും പുതുമയുൃള്ളതാക്കുന്നതു”? 
വൈവിധ്യമാര്‍ന്ന അനുഭവങ്ങളെ "സുഖം" എന്ന ഒരൊററ വാ 
ക്കിന്‍െറ അത്ഥം എന്ന നിലയില്‍ ഒരു കുടക്കീഴില്‍ കൊണ്ടുവ 
ന്നാലും ആ സാമാന്യനാമം കൊണ്ടു” അത്ഥമാക്കുന്ന അനുഭവങ്ങ 
ളില്‍ സമാനമായി ഒന്നുമില്ലെന്ന വസ്തുത അവശേഷിക്കുന്നു 
അതുകൊണ്ടു” സുഖം എന്നതിനെ ഒരു നിര്‍വചനത്തിലേക്ക്‌ 
ഒതുക്കി ക്കൊണ്ടവരുവാനുള്ള യത്നം വൃത്ഥമാവുകയേയുള്ള എന്നു” 
പ്രൊഫസര്‍ മേരി വാര്‍ണാക്‌ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. 


ഏകദേശം ഈ നിലപാടില്‍ തന്നെയാണു” ഗാരി സുഖാവ്‌ 
എന്ന ആധുനികശാസ്ത്രചിന്തകനും വന്നു നിലുന്നതു”. ആധുനി 
കശാസ്ത്രുത്തിലെ പുതിയസിദ്ധാന്തങ്ങളും നേട്ടങ്ങളും ചിന്തയുടെ 
ഏതു തലത്തില്‍ നമ്മെ കൊണ്ഞെത്തിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു വ്ൃക്ത 
മാക്കിക്കൊണ്ടു” അദ്ദേഹം “7 0ദറധ്ന /ധ! ഗീദട്ലട്‌ 
എന്ന പ്രഖ്യാതമായ ശാസ്ത്്പഠനഗ്രന്ഥം രചിച്ചു. ഭതികത, 
ആദ്ധ്യാത്മികത എന്ന ഭേദകല്ലനക്കു സ്ഥാനമില്ലാത്ത ഒരു തല 
ത്തില്‍ ആധുനികശാസ്സ്രം വന്നു നില്ലന്നതെങ്ങനെയെറ വിവ 
രിക്കുമ്പോഠം മനുഷ്യന്‍െറ മാനസികഭാവങ്ങാംക്കും സുഖാ൯സഭവ 
ത്തിനും അതില്‍ സ്ഥാനം നല്‍കുന്നു. അദ്ദേഹം പറയുന്നു; “'സു 
ഖം" എന്നതു” ഒരു അസ്തിത്വാനുഭവതാണു്‌. അതായതു”, അപ 
രോക്ഷമായ ഒരനുഭവമായിട്ടാണു്‌ അതുള്ളതു”. അനിര്‍വചനീ 
യമായ വൈകാരികഭാവങ്ങളെയും സംവേദനങ്ങളെയും സ്വസ 
ത്തയുടെ ഭാഗമായി ദശിക്കുന്നതു തന്നെയാണു” സുഖമെന്നു പറ 
യാം. “സുഖം ' എന്ന വാദ്‌ ഒരു ലേബല്‍ മാത്രമാണു”, അഥ 
വാ ഒരു പ്രതീകമാണു”. ഇപ്പറഞ്ഞ അനിര്‍വചനീയമായ അനു 
ഭവത്തിന്‍െറ മേല്‍ ഈ ലേബല്‍ നമ്മഠം ഒട്ടിക്കുകയാണു ചെയ്യു 
ന്നതു”. “സുഖം' എന്ന ഈ ലേബല്‍ കേവലം അമുത്തമായ 
സങ്കല്പങ്ങളുടെ ലോകത്തുള്ളതാണു്‌. എന്നാല്‍ അസ്തിത, ഉണ്ടാ 
യിരിക്കുക, എന്നതാകട്ടെ അനുഭവമാണു”. ആ അനുഭവത്തെ 
വിവരിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍ ആ വിവരണം ഒരു പ്രതീകം മാത്രമേ 
ആയിരിക്കുകയയള്ള. പ്രതീകങ്ങളും അനുഭവങ്ങളും ഉണ്ടായിരി 
ക്കുന്നതും വ്യാപരിക്കുന്നതും ഒരേ നിയമപ്രകാരമല്പ താനും." ' ൪ 
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സുഖം വിവരിക്കാനുള്ളതല്ല, അനുഭവിക്കാനുള്ളതാണെന്ന 
ത്ഥം. അനുഭവിച്ചറിയാനുള്ളതിനെ വിവരിച്ചറിയാന്‍ ശ്രമിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടാണു്‌ അതു" ശാസ്ത്ര്ചിന്തക്കു പിടി തരാത്ത ഒന്നായി 
അവശേഷിക്കുന്നതു”്‌. എന്നാലും ശാസ്്കരജ്ഞന്മാരും ചിന്തകരും 
സഖദുഃഖങ്ങളെപ്പററി ചിന്തിക്കാതിരിക്കുന്നില്ല. വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിന്‍െറ സന്ദര്‍ഭത്തിനു” ഉരന്നല്‍ കൊടുത്തുകൊണ്ട്‌ റൂസോ ഈ 
വിഷയത്തെപ്പുററി ചന്തിക്കുന്നുണ്ടു". അദ്ദേഹം പറയുന്നു: “ “പര 
മമായ ആനന്ദം എന്താണെന്നോ, പരമമായ ദുഃഖം എന്താണെ 
ന്നോ നമുക്കറിയില്ല. ജീവിതത്തില്‍ എല്ലാം ഇടകലന്ന കിട 
ക്കുന്ന. ശുദ്ധമായ സുഖാനുഭവവും ശുദ്ധമായ ദഃഖാനുൃഭവവും 
അതില്‍ ആര്‍ക്കും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഒരേ അവസ്ഥയില്‍ രണ്ടു 
നിമിഷം തൂടനുകൊണ്ട പോകാന്‍ പോലും ആക്കും സാധ്യമല്ല. 
ആത്മഭാവങ്ങളും ശരീരത്തിന്‍െറ അവസ്ഥകളും നിരന്തരം മാറി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. നന്മയും തിന്മയും നമ്മിലെല്ലാം ഒരുപോ 
ലെയുണ്ടു”. ഓരോരുത്തരിലും ഓരോ അളവിലാണെന്നു മാത്രം. 
ഏററവും കുറച്ചു ദുഃഖം അനുഭവിക്ഷന്നവന്‍ ഏററവും സത്തുഷ്ടന്‍. 
ഏററവും കുറച്ചു സുഖം അനുഭവിക്കുന്നവന്‍ ഏററവും അസന്തു 
ഷൂ൯. ത്തത്ര തന്നെ. പക്ഷേ, ജീവിതത്തില്‍ ദുഃഖമാണു” സുഖ 
ത്തേക്കാളധികം. സുഖദുഃഖങ്ങാം തമ്മിലുള്ള ഈ ബന്ധം എല്പാ 
മനഷ്യരക്കും ഒരുപോലെയാണു്‌. അതുകൊണ്ടു” ലോകജീവി 
തത്തില്‍ മനുഷ്യന്‍െറ സന്തോഷമെന്നു പറയുന്നതു" ഒരു തരം നി 
ഡേധാത്മകഭാവമാണു. ജിവിതത്തില്‍ സഹിക്കേണ്ടി വരുന്ന 
കവൂതകരഠം എത്രത്തോളം കറവാണു”്‌ എന്നതാണു്‌ അതിന്‍െറ 
മാനദണ്ഡം. 


“എല്ലാ ഭഖാനുഭവത്തോടൊപ്പവും ഉണ്ടാകും അതില്‍ നിന്നു 
ള്ള വിടുതലിനുള്ള ആഗ്രഹം. എല്ലാ സുഖസങ്കല്പത്തോടൊപ്പവും 
ഉണ്ടാകും അതു” അനുഭവിക്കാനുള്ള അഭിലാഷം . എല്ലാ അഭിലാ 
ഷാങ്ങളുടെയും പിന്നിലുണ്ട്‌ എന്തിന്‍െറയോ കുറവു തനിക്കുണ്ടെ 
ന്ന തോന്നല്‍. ഏതിന്‍െറയെങ്കിലും കുറവുണ്ടെന്ന തോന്നല്‍, ജീ 
വിതത്തില്‍ വേദനാജനകമാണു”. അതുകൊണ്ടു” ജീവിതത്തില്‍ 
നമുക്കുള്ള അഭിലാഷങ്ങഠം നമ്മുടെ കഴിവിനു ഇണങ്ങാത്തതായി 
രിക്കുമ്പോഠം ജീവിതം അസംതൃപ്പമാണെന്നു പറയാം. സ്വന്തം 
കഴിവിനൊത്ത അഭിലാഷങ്ങഠം മാത്രമുള്ള വൃക്‌തിയാണു* 
ഏററവും അധികം ആനന്ദം അനുഭവിക്കുന്നതു". "” & 
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ജീവിതത്തിലെ സുഖം നമ്മുടെ മനോഭാവത്തെക്കൂടി ആശ്ര 
യിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നതു്‌ ഇതില്‍നിന്നു വ്ൃക്‌തമാണു”., 


മനഃശാസ്ര്രലോകത്തു” മനോവിശ്ശേഷണത്തിന്‍െറ (0൭- 
ഗ്റോദഗദട്വട) ഉപജ്ഞാതാവായ ഡ്രോയിഡ്‌, പ്രഷര്‍ പ്രിന്‍ 
സിപ്പിടം (016856 ലാഥ്ന001൭) എന്നൊരു തത്ത്വം ആവി 
ഷക്കരിച്ചു. മലയാളത്തില്‍ ഇതിനെ നമുക്കു “ മോദതത്ത്വ മെന്നു 
വിളിക്കാം. ഈ തത്ത്വം അവതരിപ്പിക്കുമ്പോരം അദ്ദേഹം ഒരു 
കാര്യം മുന്‍കൂട്ടി സമ്മതിക്കുന്നു: നിലവിലുള്ള ഏതെങ്കിലും ചി 
ന്താസമ്പ്യദായത്തെ അവലംബിച്ചു രൂപം നല്ലിയതല്പ അതു്‌. 
കണ്‍മുമ്പില്‍ കാണുന്ന വസ്ത്രക്കഠം വച്ചുകൊണ്ടു മാത്രം എത്തിച്ചേ 
ന്നതും, നിഷേധിക്കാനാവാത്തതുമായ ഒരു നിഗമനം മാത്രമാണ 
തു . നിലവിലുള്ള ചിന്താപ്രസ്ഥാനങ്ങളില്‍ നിന്നും ഇക്കാര്യ 
ത്തില്‍ ലഭിക്കുന്ന സഹായത്തെപ്പുററി അദ്ദേഹം പറയുന്നു: 

* “നമ്മളെ വളരെയധികം ബാധിക്കാറുള്ള സുഖം ദ്ദാഖം 
എന്നീ അനുഭവങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥമെന്തെന്നു പറഞ്ഞു തരാന്‍ കഴി 
വുള്ള ഏതെങ്കിലും തത്ത്വശാസ്ധ്രസമ്പ്യദായമോ രനഃശാസ്ത്രസമ്പ്പ 
ദായമോ ഉണ്ടെങ്കില്‍ അവയോടു വളരെയധികം കടപ്പെട്ടവരാ 
യിരിക്കും നമ്മഠം എന്നു സമ്മതിക്കാന്‍ സന്തോഷമേയുള്ള. ഭാ 
ഗ്ൃദോഷമെന്നു പറയള്ലെ; അങ്ങനെ ഏതെങ്കിലും സമ്പ്ൃദായം 
ഉള്ളതായി കാണുന്നില്ല. മനുഷ്യന്‍െറ ആന്തരിക ജീവിതത്തി 
ലെ ഏററവും ഇരുളടഞ്ഞതും ആര്‍ക്കും കടന്നു ചെല്ലാന്‍ നിവൃത്തി 
യില്ലാത്തതുമായ ഒരു മേഖലയായി അതവശേഷിക്കുന്നു."” & 


ഈ പങശ്ചാത്തലത്തിലാണു്‌ മനഃശാസ്ത്രപരമായി താനെട 
ത്തിരിക്കുന്ന നിലപാടിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ ഫ്രോയിഡ്‌ 
തന്‍െറ മോദതത്ത്വം അവതരിപ്പിക്കുന്നതു”. ഫ്രോയിഡിന്‍െറ 
മനഃശാസ്ത്രത്തിനു” ഒരു പ്രത്യേകതയുണ്ട്‌. സകല മനുഷ്യരും ഒരു 
തരം ഞരമ്പുവലിവുരോഗം (1605100൩) ഉള്ളവരാണു” എന്ന മുന്‍ 
വിധിയോട്ട കൂടിയതാണതു”. അതിന്‍െറ തോതു” ഓരോരുത്ത 
രിലും കൂടിയും കുറഞ്ഞുമിരിക്കുമെന്നു മാത്രം. ഫ്രോയിഡിന്‍െറ 
മോദതത്ത്വവും അതിനെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയയള്ളതാണു”. അദ്ദേ 
ഹം പറയുന്നു. “ഏതൊരു പ്രക്രിയയും ആരംഭിക്കുന്നതു” അസ്വച 
സ്ഥത നല്ലന്ന ഒരു പിരിമുറുക്കത്തില്‍ (6510൦) നിന്നാണെന്നു 
ഞങ്ങാം വിശ്വസിക്കുന്നു. ഈ പിരിമുറുക്കം ഇല്പാതായിത്തീരു 
ന്നതിലായിരിക്കും ഓരോ പ്രക്രിയയും ചെന്നവസ്ധാനിക്കുന്നതു”. 
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അതായതു” ദുഃഖം ഒഴിവാക്കുന്നതില്‍ അഥവാ സുഖം ഉണ്ടാക്കുന്ന 
തില്‍." 6 


നമ്മളെല്പാം ഞരമ്പുരോഗം ഉള്ളവരാണെന്ന ഫ്രോയിഡി 
ന്‍െറ അഭിപ്പായം സമ്മതിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ എല്ലാവരും തയ്യാറല്ലെ 
ന്നു വരാം. എന്നാലും '"അഖിലരുമാത്മസുഖത്തിനായ്‌ പ്രയത്നം 
സകലവുമിങ്ങു സദാപി ചെയ്തിടുന്നു. "” എന്ന നാരായണഗുരു 
വിന്‍െറ വാക്കുകളുടെ ഒരു പ്രതിധ്വനി ഫ്രോയിഡിന്‍െറ വാക്കു 
കളില്‍ കേഴംക്കാം. ഫ്രോയിഡിന്‍െറ വിചിന്തനത്തില്‍ നിന്നും 
ഒരു കാര്യം ക്കൂടി നമു ദദഭ വ്യക തമാകുന്നു; സുഖദുഃഖങ്ങളുടെ വ്യ 
ക്തമായൊരു നിര്‍വചനം കണ്ടെത്താന്‍ പാശ്ചാതൃചിന്തയില്‍ 
വളരെയൊന്നും പരതേണ്ടതില്ല . 
പാരരസ ത്യ ചിന്തയില്‍ 
) പരമമായ സുഖം യാഥാത്ഥ്ൃമാക്കിത്തീര്‍ക്കുക എന്നതു ഭാര 
തത്തിലെ എല്ലാ ദാശനിക സമ്പ്ൃദായങ്ങളുടെയും ലക്ഷ്യമാണ്‌. 
അതുകൊണ്ട സുഖം അഥവാ ആനന്ദം എന്താണെന്നു ചിന്തിഷ്ണ്കുാന്‍ 
അവര്‍ ബാധ്യസ്ഥരുമായിത്തീരുന്നു. മിക്ക ഭാരതീയ ചിന്തകരും 
അതുകൊണ്ടു സുഖത്തെപ്പററിയയം ദഃഖത്തെപ്പററിയും ചിന്തിച്ചി 
ണ്ടു. 
നയായവൈശേഷിക ദര്‍ശനങ്ങള്‍ 


വൈശേഷികദര്‍ശനം തനതായ ചില കാഴ്ചപ്പാടുകടം ഈ 
വിഷയത്തില്‍ അവതരിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. സുഖത്തിന്‍െറ അഭാവ 
മാണു ദുഃഖമെന്നോ, ദുഃഖത്തിംന്‍െറ അഭാവമാണ്‌ സുഖമെന്നോ 
അവര്‍ കരുതുന്നില്ല. സുഖത്തിനും ദുഃഖത്തിനും അതാതിന്‍േറ 
തായ ഉപാധികളം അത്ഥവുമുണ്ടു”. അവ വിരുദ്ധസ്വഭാവമുള്ള 
തുമാണു”. ഇഷ്ടത്തി൯ കാരണമായിത്തീരുന്ന അനുഭവാത്ഥമുള്ള 
തേതോ അതു സുഖം. അനിഷ്ടത്തിനു കാരണമായിത്തീരുന്ന 
അനുഭവാര്‍ത്ഥമുള്ളതു” ഏതോ അതു ദുഃഖം. അതുകൊണ്ട്‌ സുഖ 
വും ദുഃഖവും രണ്ടു വ്യത്യസ്ത അനുഭവങ്ങളാണെന്നു കണാദമഹര്‍ 
ഷി വൈശേഷിക സൂത്രത്തില്‍ പറയുന്നു. ? 


അനുഗ്രഹലക്ഷണമുള്ള ഗ്രഹിക്കുവാനുള്ള താത്‌പര്യം ഉള 
വാക്കുന്ന__ അനുഭവമായി സുഖത്തെ “ വൈശേഷികസുത്രഭാഷ്യ" 
ത്തില്‍ പ്രശസ്പപാദന്‍ നിര്‍വചിക്കുന്നു. ഇത്തരം ഒരനുഭവത്തില്‍, 
ഉദാഹരണത്തിനു” ഇഷ്ടമുള്ള ഒരു വസ്തുവില്‍ നിന്നു സുത്ചാനുഭവം 
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ഉണ്ടാകുന്നതില്‍, പല ഘടകങ്ങാം അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിക്കുന്നതായി 
പ്രശസ്തപാദനെറ നിര്‍വചനത്തെ വിവരിച്ച ശ്രീധരന്‍ കാണു 
ന്നു. വിഷയത്തിന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യം, വിഷയവുമായി ഇന്ദ്രിയ 
ത്തിനുള്ള സന്നികര്‍ഷത, മനസ്സും ആത്മാവും തമ്മിലുള്ള ഏകീ 
ഭാവം, ഇഷ്ടവസ്തവിന്‍െറ ഉപലബ്‌ധി അഥവാ ഇന്ദ്രിയജ്ഞാ 
നം, ധമ്മം, സ്വസ്ഥത ഇവയാണു്‌ ആ ഘദകങ്ങഠം. സുഖം 
നല്ലന്ന വസ്തു അടുത്തു തന്നെ ഉണ്ടായിരിക്കണം. ഇന്ദ്രിയത്തെ 
യം മനസ്സ്സിനെയും അതു" ഉത്തേജിപ്പിക്കുകയും ആത്മാവിന്‌ ആ 
വിഷാത്തെപ്പുററി ജ്ഞാനം ഉണ്ടായിരിക്കുകയും വേണം. വസ്ത്ര 
വും ഇന്ദ്രിയങ്ങളും അടുത്തടുത്തു” ഉണ്ടായിരുന്നാലും മനസ്സു മറെറാ 
ന്നിലാണെങ്കില്‍ വസ്തുവില്‍നിന്നുള്ള സുഖാനുഭവം ഉണ്ടാകുകയി 
ല്ല. സുഖാനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നതു“, ഇന്ദ്രിയസംവേദനത്തെ മന 
സ്സ്‌ ആത്മാവിലെത്തിച്ചു" അതിനെ ഒരു പ്രത്ൃയക്ഷാനുഭവമാക്കി 
ത്തീര്‍ക്കുമ്പോഴാണു”. മനസ്സ്‌ നിഷക്രിയമായിരിക്ക്കയോ 
മററു കാര്യങ്ങളില്‍ വ്യയാപ്പതമായിരിക്കുകയോ ച്െചെയ്താല്‍ പ്രകൃത 
ത്തിലെ വിഷയം അനുഗ്രഹലക്ഷണം ഉള്ളതായിത്തീരുന്നില്ല. 
ഒരേ വസ്തു തന്നെ പലരിലും പല തരത്തിലുള്ള അനുഭവമായിരി 
ഒം. ഉണ്ടാക്കുന്നതു”. ഉദാഹരണത്തിനു, ആളുകഠം തിങ്ങിക്കൂട 
ന്ന ഉത്സവസ്ഥലത്തേക്കു പോകാന്‍ അധികം പേര്‍ക്കും തോന്നും. 
എന്നാല്‍ മററു ചിലര്‍ക്കു തോന്നുന്നതു” എങ്ങിനെയെങ്കിലും അ 
വിടെനിന്നു്‌ ഒഴിഞ്ഞു പോകണം എന്നാണ്ട്‌. ഇത” ഓരോരു 
ത്തരുടെയ്യം വൃക്തിസത്തയുടെ മാലികസ്വഭാവമനുസരിച്ചിരി 
ക്മം. അതാണു ധമ്മം. ഒരു വസ്തുവിനോട്‌” ഒരാഠംക്കു” ഒരു 
സമയത്തു തോന്നുന്ന ഇഷ്ട്മായിരിക്കുകയില്ല മറെറാരു സമയത്തു 
തോന്നുന്നതു”. ശാരീരികവും മാനസികവുമായ ഭാവം എപ്പോ 
ഴും മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കും . അതനുസരിച്ചു ഇഷ്ടാനിഷ്ടങ്ങളും മാ 
റിക്കൊണ്ടിരിക്കും.. വ്ൃക്തിഭാവത്തിന്‍െറ ഇങ്ങനെയുള്ള താത? 
കാലികസ്ഥിതിയാണു സ്വസ്ഥത എന്നതുകൊണ്ടു” അത്ഥമാക്കു 
ന്നതു”. സുഖത്തിന്‍െറ ബാഹ്ൃയലക്ഷണങ്ങളാണു നയനപ്രസാ 
ദം, മുഖപ്രസാദം തുടങ്ങിയവ. 


സുഖാനുഭവത്തെ പ്രശസ്തപാദ൯ നാലായി തരം തിരിച്ചു: 
ഇന്ദ്രിയജന്യം, സ.മൃതിജം, സങ്കല്പജം, ആനന്ദം എന്നിങ്ങനെ. 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു വിഷയങ്ങളുമായുണ്ടാകുന്ന സന്നികര്‍ഷതയാലു 
ഉളവാകുന്നു സുഖം ഇന്ദ്രിയജന്യം. കഴിഞ്ഞപോയ കാര്യങ്ങളോര്‍ 
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ത്തു സുഖിക്കുന്നതാണു സ്‌മൃതിജം. ഭാവിയില്‍ വന്നുചേരാനി 
ടയുള്ളതു സങ്കല്പിച്ചു രസധിക്കുന്നതു സങ്കല്‌പജം . ഈ മൂന്നു സു 
ഖങ്ങളം വത്തമാനഭൂതഭാവികളെ സംബന്ധിക്കുന്നതാണു”. ഏ 
ന്നാല്‍ ഇതൊന്നുമല്ലാത്ത, ഇതിനെല്ലാം അതീതമായ ഒരു സുഖമു 
ണ്ട്‌. അതു” വിദ്യ, ശമം, സന്തോഷം, ധമ്മവിശേഷം എന്നി 
വ നിമിത്തം വിദ്വാന്മാര്‍ക്കു മാത്രം ഉണ്ടാകുന്നതാണു”. ഇവിടെ 
വിദ്യയെന്നാല്‍ ആത്മജ്ഞാനമെന്നത്ഥം. ശമം എന്നാല്‍ ആ 
ത്മനിയന്ത്രണം തന്നെ. സ്വന്തം നിലനില്‌പിനു? അനിവാര്യ 
മായതിനപ്പുറത്തു” ഒരാഗ്രഹവുമില്പാതിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയാണു? 
സന്തോഷം. വിഷയസുഖേച്ഛയില്‍ നിന്നു സ്വയം മുക്തമായി 
നില്ല്രാനുള്ള മനഃശുദ്ധിയാണു ധമ്മവിശേഷം. ഈ നാലു ഗുണ 
ഞങ്ങളോടു കൂടിയ വിദ്വാനു അനുഭവമാകുന്നതാണു” ആനന്ദം. അ 
തത്‌ ബുദ്ധിഗ്രാഹ്യമാത്രമാണു, നിത്യമാണ്‌. മററു മൂന്നു സുഖ 
ങ്ങളൂുമാകട്ടെ, ശാരീരികമാണു', അനിത്ൃമാണ്ുട”. വിഷയാശ 
കഠം ഇല്പാതാകുമ്പോഴേ നിത്യമായ ആനന്ദമുണ്ടാകുന്നുള്ള. ആ 
ദൃത്തെ മൂന്നുമാകട്ടെ, വിഷയാശകരം മൂലമുണ്ടാകുന്നതാണു”. ഇ 
പറഞ്ഞ നിത്യമായ ആനന്ദമാണ്‌, ആത്യന്തികമായ ലക്ഷ്യമാ 
യിരിക്കേണ്ടതു”. 


ശിവാദിതൃയന്‍ മറെറാരു തരത്തിലാണു” ഈ വിഭജനം നട 
ത്തുന്നതു”__സാംസ്ക്റാരികസുഖമെന്നും സ്വശ്ശൂസുഖമെന്നും. സാം 
സ്റ്റാരികസുഖത്തെ തടന്ന ദുഃഖമുണ്ടാകും. അതൊഴിവാക്കാനാവാ 
ത്തതുമാണു. സ്വര്‍ഗ്ലഗസുഖമാകട്ടെ ശുദ്ധമാണു”. സാംസ്ല്ാരി 
കനുഖം ബാഹ്യവിഷയങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. ത്തതു 
നമ്മുടെ യത്നം കൊണ്ടു കൈവതത്താം. സ്വഗ്ലസുഖം ഇച്താശ 
ക്തികൊണ്ടു” അറിവിലുണ്ടാകുന്നതാണു”. അതിനു മററ യത്നം 
ആവശ്യധല്യ. അതിനെ തുടന്നു ദുഃഖം വരുകയുമില്ല. 


പ്രശസ്തുപാദന്‍െറ അഭിപ്പായത്തില്‍ സ്വര്‍ഗ്ഗസുഖവും അവ 
സാനമുള്ളതാണു്‌. ശരീരം കൂടാതെ അനുഭവിക്കുന്ന ശുദ്ധവും 
നിരന്തരവുമായ ആനന്ദമാണെങ്കിലും അതിനു” അറുതിയുണ്ടു”. 
ശരീരത്തോട്ടക മടി ഇരിക്കുമ്പോഴുള്ള പരമമായ ആനന്ദം പരമാ 
ത്മജ്ഞാനത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നതാണെന്നാണു" പ്രശസ്പപാദമതം. 
പപരരമാത്മജ്ഞാനമാകട്ടെ, അസംഗത്തിന്‍െറയും സംഗത്തിന്‍െറ 
യം വേരറുത്തുകളഞ്ഞു”, പുണ്യാപുണ്യങ്ങളെ ഇല്ലാതാക്കി, ഭാ 
വിയില്‍ അവ ഉണ്ടാകാന്‍ അവസരവും ഇല്പാതാക്കുമ്പോഴാത്ണ* 


336 സൂത്രം 17 


ഉണ്ടാകുന്നതു”. പരമാനന്ദാനുഭവത്തിനു, തൊട്ടു മുമ്പുള്ളതാണു* 
സംതൃപ്യി- “ ആറു പദാത്ഥങ്ങളും അറിഞ്ഞു” ആശകുളെല്പാം വെ 
ഭിയയമ്പോഴാണു” അതുണ്ടാകുസതു്‌. പരമാനന്ദാനുഭവത്തെ തുട 
നഅവരുന്ന ത്രാണു'്‌ മോക്ഷം. സുഖദുഃഖങ്ങളററു്‌, ആത്മാവു" 
തന്‍െറ സംശുദ്ധഭാവത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നതു തന്നെ മോക്ഷം. 
അവ്ടെ സ്വര്‍ഗ്ഗസുഖത്തിന്‌ ഒരു സ്ഥാനവുമില്ല. സ്വരഗ്ഗസുഖ 
ഒത്ന്നതു'വെറുമൊരു സങ്കല്‌പം മാത്രമാണു”. 8 


സുഖവും ദുഃഖവും വെവ്വേറെയുള്ള രണ്ടനുഭവങ്ങളാണെന്നും 
അ0൮ തമ്മില്‍ വിരുദ്ധസ്വഭാവം ഉണ്ടെന്നുമുള്ളതതില്‍ വൈശേഷി 
കദര്‍ശനം ഉറച്ചുനില്ലമ്പോഠം ന്യായദര്‍ശനം കുറച്ചുകൂടി അയ 
ഞ്ഞ നിലപാടാണു? സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു". വേദനയില്ലാ 
തായിത്തീരുന്നതു ചിലപ്പോഠം സുഖമായി തോന്നാറുണ്ട്‌. വേ 
ദനയില്‍ നിന്നുള്ള മോചനത്തെ സുഖമായി കണക്കാക്കുന്നതു 
കൊണ്ടാണല്ലോ രോഗവിമുക”തിയുണ്ടാകുമ്പോഠം “സുഖമായി 
എന്നു പറയാറുള്ളതു”. കായികമായ അദ്ധ്വാനത്തില്‍ ഏർപ്പെ 
ട്ടിരിക്കുന്ന ആക്കു” ആ ജോലിചെയ്തു തീരുമ്പോഠം ആശ്വാസം 
തോന്നും. ഇതൊക്കെ വച്ചുകൊണ്ട നോക്കുമ്പോഠം ദുഃഖത്തി 
ന്‍െറ അഭാവത്തെയും ചിലപ്പോഠം സുഖമായി കണക്കാക്കേണ്ടി 
വ്വരുമെന്നു” ഉദ്യോതകരന്‍ പറയുന്നു. ഒപ്പം അദ്ദേഹം തന്നെ പ 
യുന്നു, ഇതൊരു നാട്ടനടപ്പനുസരിച്ചു പറയുന്നതാണെന്നു. ദുഃ 
ത്തില്‍ നിന്നുള്ള മോചനം യാഥാത്ഥ സഖമാകുന്നില്ല. ദുഃഖാ 
നുഭവത്തോട തട്ടിച്ചു നോക്കുമ്പോഠം ദുഃഖം ഇല്ലാത്ത അവസ്ഥ 
സുഖമാണെന്നു തോന്നുന്നു എന്നു മാത്രം. ദുഃഖത്തിന്‍െറ അഭാവം 
സ്വയം ഒരു സഖാനുഭവമല്പ. 9 

സാധാരണ ജീവിതത്തില്‍ സുഖദുഃഖങ്ങളില്‍ നാലു തരം 
സമാനതകളള്ളതായി ഉദ്യോതകരന്‍ എടുത്തു കാണിക്കുന്നു: 
3 സുഖമുള്ളിടത്തു ദുഃഖമുണ്ട”. ദുഃഖമുള്ളിടത്തു സുഖവുമുണ്ടു". 
ക, സുഖത്തിനുള്ള ഉപായം ദുഃഖത്തിനുള്ള ഉപായവുമാണു”. 
3 സുഖത്തിന്‍െറ അധിഷ്ഠാനം ദുഃഖത്തിന്‍െറ അധിഷ്യാനവുമാ 
ഞ്ഞ .3. സുഖത്തിന്‍െറ ഭോക്‌താവു തന്നെ ദുഃഖത്തിന്‍െറയും 
ഭേോക്‌താവു”.. 10 

സാധാരണജീവിതം ദുഃഖമയമായി തോന്നുന്നതു ജന്മം, രോ 
ഗം. വാദ്ധക്യം, മരണം, ഇഷ്യവസ്തുക്കളടെ നഷ്ടം, ഇതൊക്കെ നീ 
രന്തരം'” സംഭവിക്കുന്നതുകൊണ്ടോണെന്നു വാത്ധ്യായനന്‍ അഭിപ്രാ 
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യപ്പെടുന്നു. ജനനം സ്വയമൊരു ദുഃഖാനുഭവമല്ലെങ്കിലും ജനന 
ത്തെ തുടന്ന വരുന്നതു ദുഃഖാനുഭവങ്ങളായതുകൊണ്ടാണു്‌്‌ ജനന 
ത്തെയും ദുഃഖമായി കരുതുന്നതു”. സുഖത്തിന്‍െറ അഭാവമായതു 
കൊണ്ടല്ല. 


ഒരു വസ്തുവോ സാഹചര്യമോ നമ്മില്‍ സുഖമോ ദുഃഖമോ 
ഉണ്ടാക്കിയെന്നു വരാം. എന്നാല്‍ അതിന്‍െറ സ്വഭാവം ആഅ 
നുഭവത്തിനു തൊട്ട മുമ്പുള്ള നമ്മുടെ മനഃസ്ഥിതിയെ കൂടി ആ 
ശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു എന്ന മനഃശാസ്ത്രതത്ത്വം “ന്യായവാത്തികാതാ 
ത“പര്യടിക 'യില്‍ വാചസ്സതിമിശ്രന്‍ അവതരിപ്പിക്കുന്നു. 28 
മേലേക്ക ടയിലുള്ള സംഗീതം പതിവായി ആസ്വദിക്കാറുള്ള 


ഒരാളിന്‌ ഒരു സാധാരണ പാട്ടുകാരന്‍െറ പാട്ടു കേട്ടാല്‍ രസം 
തോന്നിയെന്നു വരുകയില്ല. നല്ല പാട്ടു കേടംക്കാന്‍ അവസരം 


ഇല്ലാതിരിക്കുന്ന സംഗീതപ്പേമിക്കാകട്ടെ ആ പാട്ട വളരെ ഹൃദ്യ 
മായി തോന്നും. ഒരു സംഭവം അഥവാ വസ്തു നല്ലന്ന സുഖം അ 
ഥവാ ദുഖം അതിനു മമ്പള്ള സുഖദൂഃഖാനുഭവങ്ങളെക്കുടി ആശ്ര 
യിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു സാരം. ദുഃഖാനുഭവം കൊണ്ട വീര്‍പ്പു മുട്ടി 
യിരിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ സുഖം ആസ്വഥദിക്കുന്നതും,സുഖം പതിവായി 
അനുഭവിക്കുന്നവന്‍ വീണ്ടും സുഖം അനുഭവിക്കുന്നതും തമ്മില്‍ 
വലിയ . അന്തരമുണ്ട്‌. സുഖത്തെപ്പററി പറഞ്ഞതെല്ലാം ദുഃഖ 
ത്തിന്‍െറ കാര്യത്തിലും ബാധകമാണു്‌: വിപരീതസ്വഭാവത്തി 
ലാണെന്നു മാത്രം. 


സാംഖ്യയോഗങ്ങളില്‍ 


പുരുഷപ്രകൃതികളെ അടിസ്ഥാനതത്ത്വങ്ങളായി കാണുന്ന 
താണു സാംഖൃദര്‍ശ നവും യോഗദര്‍ശനവും. പ്രീതി അഥവാ 
സുഖം അത്തുകരണത്തിന്‍െറ ഒരു ഭാവമാണ്‌. അന്തഃകരണം 
പ്രകൃതിയുടെ വികാരങ്ങളില്‍ ഒന്നാണു താനും. അതായതു“, സുഖം 
പ്രകൃതിക്കു ചേര്‍ന്നതാണ്ട്‌. പുരുഷന്‍െറ ഗുണമോ ഭാവമോ അല്ല. 
പുരുഷന്‍ എപ്പോഴും നിസ്സറംഗനായ സാക്ഷി മാത്രമാണു”. പ്രകൃ 
തിയയമായി പുരുഷനു നിരന്തരമുള്ള സംസ്ഗ്ലം മുഖാന്തരം പ്രകൃതി 
യൂടെ വികാരത്തെ പുരുഷന്‍ തന്‍െറ ഗുണമായി തെററിദ്ധരിക്കുക 
മാത്രമാണു ചെയ്യുന്നതു”. 3 


അവിവേകം നിമിത്തം പുരുഷപ്രകൃതികളെ തിരിച്ചറിയാ 
തിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയിലാണ്‌” പ്രകൃതിയുടെ ഗുണങ്ങളായ സഖ 
മ 
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മുഖങ്ങളെ പുരുഷന്‍ തന്േറതായി കരുതുന്നതു". പ്രകൃതി ത്രിഗു 
ണാത്മികയാണു'. അന്തഃകരണങ്ങളില്‍ ഒന്നായ ബുദ്ധിയില്‍ സ 
ത്ത്വഗുണം മുന്തി നിലൂന്നു. സത്ത്വഗുണത്തിന്‍െറ പ്രാമുഖ്യം കൊ 
ണ്ടു അന്തഃകരണത്തില്‍ ആശയില്ലാതായിത്തീരുമ്പോഠം ദുഃഖങ്ങ 
ളില്പാതാവുന്നു. ആശയാണ ദുഃഖങ്ങഠാക്കു കാരണം . ആശകളി 
പ്പാതിരിക്കുന്ന പരമമായ അവസ്ഥയാണ്‌ ൩ഖം. 
സാംഖ്യദര്‍ശനത്തിന്‍െറ ഈ നിലപാടിനെ യോഗദര്‍ശനം 
നിരാകരിക്കുന്നില്ല. എന്നാലും ആഹ്ലാദവും ഹ്ലാദവും കൈവരു 
ന്നതു” പുണ്യാപുണ്യങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നുകൂടി പത 
ഞ്ജലി മഹര്‍ഷി കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കുന്നു. 14 തനേറതല്ലാത്ത (പ്രകൃതി 
യുടേതായ) സുഖദുഃഖങ്ങളെ പുരുഷന്‍ തനന്‍േറതായി കരുതുന്ന 
താണു യോഗദര്‍ശനപ്രകാരമുള്ള അവിദ്യ. ഈ അവിദ്യ നിമി 
ത്തം ദ്ൂഷ്യാവായ പുരുഷനു ദൂശ്യവുമായി സംയോഗമുണ്ടാകുന്ന 
താണു“ ലാകിക ജീവിതത്തിന്‍െറ നിദാനവും സ്വഭാവവും. 
സുഖം എവിടെ തോന്നുന്നോ അതിനോടു പുരുഷനു (ആത്മാവിനു 
രാഗം ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ രാഗം മുമ്പ്‌ അതുപോലെ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള 
സുഖാനുഭവത്തിന്‍െറ സ്മരണ ഉദ്ദീപിപ്പ്ിക്കുന്നതാണു' . ഇങ്ങനെ 
അനുസ്‌മൂതിപൂര്‍വ്വകമായിട്ടാണ്ട്‌ രാഗമുണ്ടാകുന്നതെങ്കിലും, അ 
പ്പോഴപ്പോഠം ലഭിക്കുന്ന സുഖം അനുസ്‌മൃതിയെ ആശ്രയിച്ചുള്ള 
തല്പ. ആ സുഖം സാിദ്ധമായിത്തീരുന്നതിനു സാധനമായി 
രുന്നതു” ആ വസ്തുവും സുഖാനുസ്‌മൃതിയയം ആയിരുന്നു എന്നു 
മാത്രം. ഈ മനദശാസ്ത്രുതത്ത്വം വാചസ്റ്തിമിശ്രന്‍ “തത്ത്വവൈ 
ശാരദി "യില്‍ വ്ൃക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നു. സുഖദുഃഖങ്ങഠം അന്തഃ 
കരണത്തിന്‍െറ ഗുണങ്ങളായിരിക്കുന്നതൃപോലെ തന്നെ പുണ്യാ 
പുണ്യങ്ങളും അന്തഃക്കരണത്തിന്‍െറ ഗുണങ്ങളാണു്‌. അവിദ്യ 
നിമിത്തം ആത്മാവു” അവയെ തനന്‍േറതായി കരുതുന്നു എന്നു 
മാത്രം. പുരുഷന്‍െറ സഹജസ്വഭാവം അവിദ്യാശൂനയവം പാപ 
പുണൃവിവര്‍ജിതവുമാണ്ട്‌. * 
സുഖാനുഭവങ്ങളെയും ദുഃഖാനുഭവങ്ങളെയും സാംഖ്യദര്‍ശന 
ത്തിലും യോഗദര്‍ശനത്തിലും പല തരത്തില്‍ വിഭജിച്ചു പഠനം 
നടത്തിയിരിക്കുന്നതു വിസ്പരഭയത്താല്‍ ഇവിടെ ഒഴിവാക്കുന്നു . 
ബുദ'ധമതത്തില്‍ 
ദുഃഖത്തിനു സര്‍വ്വപ്രാധാന,ം നല്‍കുന്ന മതമാണ്‌ ബുദ്ധ 
മതം. നാലു .ആരൃസത്യങ്ങളാണു ബുദ്ധമതതത്ത്വചിന്തയുടെ 
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നെടും തൂണുകഠം: 1, ജീവിതം ദുഃഖമയമാണു”. 2, ആശയാണ്‌ 
ദുഃഖത്തിനു കാരണം. 4, ആശ ഇല്ലാതാക്കുന്നതിനു വഴിയുണ്ട്‌. 
4, ; അഷ്ടാംഗജാര്‍ഗ്ഗം സ്വീകരിക്കുകയാണ്‌” ഈ വഴി. സമൃഗ്‌ദ്ൂ 
ഷ്ടി, സമ്യകസങ്കല്ലം, സമൃഗ്‌വാക്‌, സമൃക കമ്മം, സമ്ൃഗാ 
ജീവം, സമ്ൃഗ'വ്യായാഥം. സമൃക്‌സ്‌മൃതി, സമ്യക്‌സമാധി 
എന്നിവയാണു അഷ്ടാംഗമാഗ്ലങ്ങഠം. ദുഃഖനിവാരണം തന്നെ പ 
രമമായ ആനന്ദം എന്നതാണു” ബുദ്ധമതത്തിലെ സുഖസങ്കല്പത്തി 
ന്‍െറ മാലികസ്വഭാവം . 


വേദാന്തത്തില്‍ 
വേദാന്തത്തിലെ ആനന്ദസങ്കല്പം നമ്മഠം നേരത്തേ ചര്‍ച്ച 
ചെയ്തു കഴിഞ്ഞതാണു', വിഷയങ്ങാം അരനുകൂലമായിരിക്കു 


മ്പോം സുഖം. 1 പ്രത ശൂലമായിരിക്കുമ്പോഠം ദുഃഖം. ഈ സുഖ 
ദുഃഖത്ങളാകട്ടെ സദാനന്൯സ്വരൂപമായ ആത്മാവിന്‍േറതല്ല. 
അന്തഃകരണങ്ങളില്‍ ഒന്നായ അഹങ്കാരത്തിന്‍െറതാണു്‌. 16 
 ധമ്മരാജ അദ്ധ വരീന്ദ്രന്‍ ലാകികസുഖതെതെ സാതിശയസുഖ 
മെന്നു വിളിക്കുന്നു. ആത്ൃന്തികലക്ഷ്യമായ അദ്ധൈതാനഭൂതി 
യെ നിരതിശയസുഖമെൊെന്നും. !! അവിദ്യയാല്‍ പരിച്ചിന്നമായി 
ബദ്ധമായിരിക്കുന്ന ചൈതനൃയമാണു ജീവന്‍. ജീവനു അന്തകേ 
രണം മുതലായവയോടു താദാത്മ്യബുദ്ധി ഉണ്ടാകുന്നു. അപ്പോം 
വിഷയങ്ങളെ ബാഹ്യമായി കാണുന്നു. അവയുമായി സന്നി 
കര്‍ഷപ്പെട്ടു ജീവന്‍ പിഷയസുഖങ്ങഠം അനുഭവിക്കാന്‍ ഇടയാകു 
കയും ചെയ്യുന്നു. അപിദ്യാനാശംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന അഖണ്ഡാന 
ന്ദമാണ” നിരതിശയമായ്‌ ആനന്ദം. 
ട്‌  മാധ്വമതതാണു" ആനന്ദാനുഭവത്തെ മനസ്സിരുത്തി വിശക 
ലനം ചെയ്തിട്ടുള്ള ഒരു വേദാന്ത സന്പ്രദായം. സാധാരണ ആന 
ന്ദാനുഭവത്തിലെ താരതമ്യവും സ്വരൂപാനന്ദത്തിലെ താരതമൃ 
വും മാധ്വദര്‍ശനത്തിനൊ തനതായ സംഭാവനയാണു. ഓരോ 
രുത്ത്ര്‍ക്കും ഉണ്ടാകുന്ന ആനന്ദാനുഭവം അഥവാ സ്വരൂപാനന്ദം 
“ഓരോ തരത്തിലാണു, ഓരോരുത്തരുടെയം വൃക'തിത്വത്തി 
ന്‍െറ സവിശേഷത, അവര്‍ അനുഫ്യിക്കുന്ന അദ്ധ്യാത്മസാധനയു 
ടെ സ്വഭാവം ഇതൊടെ? അനുസരിച്ചു തത്‌ഫലമായുണ്ടാകുന്ന 
ആനന്ദാനുഭവത്തിനും വര്‍ത്്യാസം ഉണ്ടായിരിക്കണം. ഓരോരു 
ത്തരുടെയയം സ്വരൂപാനന്ദാനുഭവം അവരവരുടേതാണ്ട്‌. മറെറാ 


രാളിനു അതു മനസ്സിലാവുകയില്ല. ഓരോരുത്തരുടെയും ആന 
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ന്ദം ഓരോ തരത്തിലായതുകൊണ്ടു” സ്വരൂപാനന്ദാനുഭവങ്ങഠം 
തമ്മില്‍ താരതമ്യമുണ്ടു. എന്നാല്‍. ഒരാളിന്‍െറ അനുഭവം മറെറാ 
രാളിനില്പാത്തതുകൊണ്ടു്‌” താരതമ്യം ചെയ്തു നോക്കാനാവുകയയ 
മില്പ. ഇതാണു മാധ്വദശനത്തിലെ സ്വരൂപാനന്ദതാരതമ്യദശ 
നത്തിന്‍െറ സാരം. 


ഉപനിഷത്തുകളിലേക്കു തിരിച്ചുപോകുകയാണെങ്കീല്‍, സുഖ 
ത്തെ സംബന്ധിച്ചു ചില മൌലികമായ നിലപാടുകഠം അവ 
യില്‍ സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു കണ്ടെത്താം. ഛാന്ദോഗ്യോപ 
നിഷത്തില്‍ സുഖത്തെപ്പുററി പറയുന്നതു”, യാതൊന്നിനുവേണ്ടി 
നാം പ്രവൃത്തി ചെയ്യുന്നുവോ അതു” എന്നാണു. നമുക്കു സുഖം 
കൈവരുത്തുമെന്നു പ്രതീക്ഷയില്ലാത്ത ഒന്നും നാം ചെയ്യുകയില്ല . 
ജീവിതത്തില്‍ നാം എന്തു ചെയ്യണം, എന്തു ചെയ്യരുതു” എന്നു തീ 
രുമാനിക്കുന്നതില്‍ സുഖം എന്നതിനെപ്പുററിയുള്ള ധാരണക്കു 
വലിയ സ്ഥാനമാണുള്ളതു”. നമ്മ അറിവു നേടുന്നതു” അതു 
കൊണ്ടു സുഖത്തെ കേന്ദ്രീകരിച്ചായിരിക്കണം എന്നു ഉപനിഷ 
ദൂഷി നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നു. ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തില്‍ പറയുന്നു; 


യദാ വൈ സുഖം ലഭതേഥ കരോതി 

നാസുഖം ലബധ്വാ കരോതി 

സുഖമേവ ലബ്‌ ്‌ധ്വാ കരോതി 

സുഖം ത്വേവ വിജിജ്ഞാസിതവ്യം ഇതി 

സുഖം ഭഗവോ വിജിജ്ഞാസ ഇതി. :* 
[സുഖം ലഭിക്കുന്നിടത്തു” പ്രവൃത്തി ചെയ്യുന്നു. അസുഖം ലഭിച്ചു 
കൊഴണ്ടു” ആരും ഒന്നും ചെയ്യുന്നില്ല. സുഖം ലഭിച്ചാല്‍ മാത്രമേ 
പ്രവൃത്തി ചെയ്യുകയുള്ള. ഈ സുഖത്തെ തന്നെയാണു്‌ അറിയേ 
ണ്ടതു”. ഭഗവാനേ, സുഖത്തെപ്പുററി അറിയാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നു . | 

സുഖമായി ദര്‍ശിക്കേണ്ടതു ഭൂമാവിനെയാണെന്നും, ആഭ്ൂമാ 
വിനെയാണു” അറിയേണ്ടതെന്നും തുടര്‍ന്നു പറയുന്നു. ഒന്നിനെ 
യം അന്യമായി കാണാത്ത അദ്വൈതാനുഭൂതി എന്ന നിലയി 
ലാണു ഭൂമാവിനെ ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തില്‍ പിന്നീടു വിവ 
രീക്കുന്തതു്‌. ?? 

തൈത്തിരിയോപനിഷത്തിലെ ബ്രഷ്മാനന്ദവല്പിയില്‍ നട 
ത്തിയിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മാനന്ദവിവരണവും ചെന്നവസാനിക്കുന്ന 
തൂ” ഇതേ നിലപാടില്‍ തന്നെയാണു്‌. 


സൂത്രം 19 341 
ഭഗവദ'ഗീതയില്‍ 


അജ്ജുനന്‍െറ വിഷാദത്തില്‍ തുടങ്ങി അജ്ജുനന്‍െറ മനസ്സും 
ഭഗവാന്‍െറ മനസ്സ്റം (വൃഷ്ടിസങ്കല്പവും സമഷ്ടിസങ്കല്പവും) ഒന്നാ 
യിത്തീരുന്നതിലുള്ള നിര്‍ലേപസുഖം അനുഭവമായിത്തീരുന്നതു 
വരെ വിവിധ ഘട്ടങ്ങളിലായി പരന്നു കിടക്കുകയാണു” ഭഗവദ്‌ 
ഗീതയില്‍ സുഖത്തെപ്പുററിയുള്ള പരാമര്‍ശം. അജ്ജ നന്‍ വിഷാ 
ദിക്കേണ്ട ആവശ്യമില്പാത്തതിന്‍െറ കാരണങ്ങാം ഭഗവാന്‍ തുടക്ക 
ത്തില്‍ തന്നെ നിരത്തി വെയ്തൂന്നു. സകലതിലും നിറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്ന സത്യം ജനനമരണങ്ങളില്പാത്തതാണെന്നു മനസ്സിലാക്കി 
യാല്‍ ദുഃഖം ഒഴിവാകും. ജനനവും മരണവും ഉണ്ടെന്നു കരുതിയാ 
ലാകട്ടെ, അവയുടെ അനിവാര്യത മനസ്സ്സിലാക്കുമ്പോടം ദുഃഖം 
ഒഴിവാകും. ഓരോരുത്തരും സ്വധമ്മം കണ്ടെത്തി അതനുസരിച്ചു 
ജീവിക്കുമ്പോഴും ദുഃഖം ഒഴിവാകും. സുഖദുഃഖങ്ങളെ സമബുദ്ധി 
യോടു കൂടി വിക്ഷിക്കുന്ന ഒരു മനോഭാവത്തിനു” ഉഈന്നല്‍ കൊടു 
ത്തുകൊണ്ടാണു്‌ രണ്ടാം അദ്ധ്യായം അവസാനിക്കുന്നത്‌. ദുഃഖ 
ത്തിനു കാരണം കാമക്രോധങ്ങളാകുന്ന ശത്രുക്കളാണെന്നും, അവ 
യെ വേണം ജയിക്കേണ്ടതെന്നും ഉപദേശിച്ചുകൊണ്ടു” മൂന്നാം 
അദ്ധ്യായം അവസാനിക്കുന്നു. നാലാമദ്ധ്യായത്തില്‍ സംശയ 
ത്തെക്കൂടി ദുഃഖകാരണമായ ശത്രുവായി കണക്കാക്കുന്നു . അതി 
നെ തോല്‍പ്പിക്കാനുള്ള ആയുധം ജ്ഞാനമാണു". അഞ്ചാമദ്ധ്യാ 
യത്തില്‍ ബാഹൃയവിഷയങ്ങളില്‍ അസക്തനായിട്ടു്‌,ആത്മാവില്‍ 
സുഖം കണ്ടെത്തുന്നവനാണു“ അക്ഷയമായ സുഖം അനുഭവിക്കുന്ന 
തെന്നും, അവനാണു” ബ്രഹ്മയോഗയുക്‌താത്മാവെന്നും പറയു 
ന്നു (ശ്രോകം-21 ). ആരാണോ അന്തഃസുഖിയയം അന്തരാരാമ 
നും അന്തഃജ്യോതിസ്സറം ആയിരിക്കുന്നതു” അവനാണു“ ബ്രഹ്മനിർര 
വാണസുഖം അനുഭവിക്കുന്ന യോഗി എന്നു തുടന്നു പറയുന്നു 
(ശ്രോകം - 24). അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ ഒരു പാപവും തീണ്ടിയിട്ടില്പാ 
ത്തവരാണു'. അവരുടെ ആത്മരതി തന്നെ സകച്ച ജീവജാല 
ങ്ങളടെയും സുഖമായി ഭവിക്കുന്നു (ശ്തോകം 25). 


കേവലം ബുദ്ധിഗ്രാഹ്യവും (അന്തര്‍ദര്‍ശനപരം) അതീന്ദ്രി 
യവുമായ ഈ സുഖം അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞവര്‍ ജീവിതത്തില്‍ ഒരു 
അചഞ്ചലത കണ്ടെത്തുന്നു (ദ്ല്രോകം /1-21). ആ സുഖം: കണ്ടെ 
ത്തിരവര്‍ക്കു്‌” ഇനി ജീവിതത്തില്‍ എന്തെങ്കിലും നേടേണ്ടതാ 
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യിട്ടുണ്ടെന്നു തോന്നുകയില്ല. എന്നു തന്നെയല്ല, സാധാരണ ഗതി 
യില്‍ ഏററവും വലുതെന്നു കരുതിപ്പോരുന്ന ദുഃഖം പോലും അവ 
രെ ഇളക്കുകയില്ല ദുഃഖസംയോഗത്തില്‍ നിന്നും ഇത്തരത്തില്‍ 
ഉണ്ടാകുന്ന വിയോഗത്തെ യോഗമായി നിര്‍വചിക്കുകയും ചെ 
യ്യുന്നു (11-23). ആ യോഗി സുഖത്തെയും ദുഃഖത്തെയും ആത്മാ 
പമൃമായി ദര്‍ശിക്കുന്നു (41-24). ഈ യോഗാനുഭവത്തിന്‍െറ 
സൂക്ഷ്ൃതലങ്ങളിലേക്കാണു” 7, 8 അദ്ധ്യായങ്ങഠം നമ്മെ നയിച്ചു 
കൊണ്ടു പോകുന്നതു”. പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ അനേകമായി കാണുന്ന 
ഭാവത ലങ്ങളെയെല്ലാം ഏകമായ ബ്രഹ്മമായി തന്നെ, ഭഗവാ 
നായി തന്നെ, ദര്‍ശിക്കുന്നതാണു' ഒന്‍പതാം അദ്ധ്യായം. അവി 
ടെ സുഖദ്ദഖങ്ങാംക്കോ നന്മതിന്മകഠംക്കോ  പാപപുണ്യതങ്ങഠം 
ക്കോ ഒന്നും സ്ഥാനമില്ല. 


ഏകമായ പരംപൊരുളില്‍ അനന്തമായ കര്‍മ്മവൈഭവം 
അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു . ആ കമ്മവൈഭവം പ്രകടമായിത്തീരു 
മ്പോഠം ആ പരംപൊരുളിനെ തന്നെ പ്രകൃതി എന്നു വിളിക്കുന്നു. 
പ്രകൃതിയില്‍ എവിടെയും സത്ത്വരജസ്തപമോ ഗുണങ്ങളുണ്ട്‌. . ഈ 
ഗുണങ്ങളുടെ ഏററക്കുറച്ചിലനുസരിച്ചു'” ഓരോ വ്ൃൃക്തിസത്തയു 
ടെയയം പ്രകൃതം ഓരോ തരത്തിലാണു”. അത്തരമൊരു വൃക “തി 
സത്തയാണു” ഓരോ മനുഷ്യനും. ആ മനുഷ്യന്‍ തന്നില്‍ ,കുടി 
കൊള്ളന്ന ഗുണങ്ങളുടെ സ്വഭാവം മനസ്സിലാക്കി അവയ്ക്കു പൂണ്ണ 
മായും പ്രകടഭാവം കൈക്കൊള്ളാനുള്ള അവസരം ലഭിയ്ക്കുത്തക്ക 
വണ്ണും ജീവിക്കണം. സ്വധമ്മം അനുസരിച്ചു വേണം ഓരോരു 
ത്തരും ജീവിക്കേണ്ടതെന്ന ഗീതോപദേശത്തിന്‍െറ, സാരം ഇതാ 
ണു്‌. സ്വന്തം പ്രകൃതം കണ്ടെത്തി അതിനനുസരിച്ചു ജീവിക്കു 
കയും, അതിനെ ആകെയുള്ള പ്രകൃതിയില്‍ നിന്നും അന്ൃമല്പാതെ 
കാണുകയും ചെയ്യുന്നതാരോ അവനാണു സുഖം അനുഭവിക്കുന്ന 
വന്‍. അവനാണ യോഗി. ഗീതയയടെ 13 മുതല്‍ 18 വരെയുള്ള 
അദ്ധ്യായങ്ങയം വഴി തെളിച്ചു തരുന്നതു", ഓരോരുത്തര്‍ക്കും അവ 
രവരുടെ പ്രകൃതം നേരിട്ട മനസ്സിലാക്കാനാണ്‌. അതിന്‍െറ വെ 
ളിച്ചത്തില്‍ കണ്ടെത്തുന്ന സുഖത്തെ തന്നെ ത്രിഗുണങ്ങാംക്കനുസ്ത 
തമായി സാത്ത്വികം, രാജസം, താമസം. എന്നു്‌ .അവസാന 
അദ്ധ്യായത്തില്‍ തരം തിരിച്ചിരിക്കുന്നു. തുടക്കത്തില്‍. വിഷം 
പോലെ ക്യ്‌പു നിറഞ്ഞതും പരിണാമത്തില്‍ അമൂതോപമ 
മായി അനുഭവപ്പെടുന്നതുമായ സുഖമാണു സാത്ത്വികം.. ഇന്ദ്രി 
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യങ്ങളം വിഷയങ്ങളും തമ്മിലുള്ള സംയോഗത്താലുണ്ടാകുന്നതും, 
തുടക്കത്തില്‍ അമുതു പോലെയും പരിണാമത്തില്‍ വീഷം പോ 
ലെയും അനുഭവപ്പെടുന്നതുമായ സുഖമാണു രാജസം. ആദ്യവും 
അവസാനവും ഒരുപോലെ ആത്മാവിനെ മോഹിപ്പിക്കുന്നതും, 
സുഖപ്രതിതി മാത്രം ഉണ്ടാക്കുന്നതും, നിദ്ര, ആലസ്യം, പ്രമാദം 
ഇവയില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്നതുമായ സുഖമാണു താമസം 0ഡ॥- 
36-39). ആത്മവിഭൂതി തന്നെയായ പ്രകൃതിയില്‍, ഈ മൂന്നു 
ഗുണങ്ങളില്‍ നിന്നു മുക്തമായ ഒരു സുഖാനുഭവവും ഇല്ല എന്നു 
ഭഗവാന്‍ അടിവരയിട്ട പറയുന്നു (ക്രോകം -40). അതു പ്രകൃതി 
യുടെ വ്യവസ്ഥയാണ്‌. അതില്‍ നിന്നു പുറത്തു കടക്കാന്‍ ആക്കും 
സാധ്യമല്ല. അത ല്‍ ഓരോന്നിനുമുണ്ടു്‌, ഓരോരുത്തര്‍ക്കുമുണ്ട്‌, 
അവരവരുടെതായ പങ്ക”. ആ പങ്കിനെ ആത്മവിഭൂതിയായി 
ദര്‍ശിച്ചുകൊണ്ടു്‌ നിര്‍വഹിക്കുമ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന ഒരു മനഃശാ 
ന്തിയയണ്ടു. അതാണു ജീവിതത്തില്‍ നമുക്കു സാക്ഷാത്‌കരിക്കാ 
വുന്ന അമൃതമായ സുഖം. 

ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ യോഗി അനുഭവിക്കുന്ന നിര്‍ ലേപസുഖ 
മായ സമത്വത്തെ നാരായണഗുരുവും പല സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ അം 
ഗീകരിച്ചിരിക്ക്നെതു കാണാം: 


നടടനില തന്നിലിരിക്കും 
നെടുനാളൊന്നായവന്നു സാഖ്യം താന്‍. 99 


സമനില തന്നു തളര്‍ച്ച തീര്‍ത്തിടേണം!' 2: 


എന്നീ വാക്കുകഠം സുൂചിപ്പിക്കുന്നതു” അതാണു. മറെറല്ലാ 
തത്ത്വങ്ങളുടെ കാര്യത്തിലുമെന്നപോലെ ആനന്ദത്തിന്‍െറ കാര്യ 
ത്തിലും ശുദ്ധമായ അദ്വൈതനില തന്നെയാണു” ഗുരു എവി 
ടെയും സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. സച്ചിദാനന്ദമാണു” ആത്മസ്വരൂപം 
എന്ന മൂലതത്ത്വത്തില്‍ അടിയുറച്ചതാണു ഗുരുവിന്‍െറ സത്യദര്‍ 
ശനത്തിലെ എല്ലാ വിശദാംശങ്ങളും. * ദര്‍ശനമാല 'യിലെ 
ഭക്തിദര്‍ശനത്തില്‍ ഭക “തന്‍െറ ലക്ഷണം വിവരിച്ചുകൊണ്ട ഹുരു 
പറയുന്നു: 

ആനന്ദ ആത്മാ ബ്രഹ്മേതി 

നാമൈതസ്യൈവ തനൃതേ 

ഇതി നിശ്ചിതധീര്‍ർ യസ്യ 

സ ഭക്‌ത ഇതി വിശ്രുതഃ. 22 
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ആനന്ദം, ആത്മാവു“, ബ്രഹ്മം എന്നീ പേരുകഠം ഈ ഒന്നിനേറതു 
തന്നെയാണു്‌ എന്ന നിശ്ചയബുദ്ധി ആര്‍ക്കാണോ ഉണ്ടായിട്ടു. 
ള്ളതു” അയാഠം ഭക “തനെന്നു വിധ്രുതനാണു''.] 
ആത്മസത്യം അഥവാ ബ്രഹ്മസത്യം തന്നില്‍ തന്നെ പ്രതീ 

തമാക്കുന്നതാണല്ലോ ഈ പ്രപഞ്ചം . ആത്മസ്വരൂപത്തെ ആറ 
ന്ദമായി കണ്ടാല്‍, ആ ആനന്ദസതൃത്തില്‍ നിന്നു തന്നെയാണു 
ആനന്ദാനുഭവം , അഥവാ സുഖദുഃഖാനുഭവം, സിദ്ധമായിത്തീരു 
ന്നതിനുള്ള എല്ലാ സാധനങ്ങളും വിരിഞ്ഞു വിലസുന്നതു”. ആ 
സാധനങ്ങളാണു” അഹന്ത, ഇന്ദ്രിയത്ങാം, അന്തകരണങത്ങാം, 
അവന്റെല്പാം ഇരിപ്പിടമായ ശരീരം, അവസാനമില്ലാതെ പരന്നു 
കിടക്കുന്ന വിഷയങ്ങഠം ഇതൊക്കെ . ഈ നാനാഭാവങ്ങളില്‍ പൊ 
രുളായിരിക്കുന്നതു” ഒരേ ആനന്ദസത്യമാണു”്‌. അതിനാല്‍ ആ 
ആനന്ദസത്യം വെളിവായിക്കിട്ടത്തക്കവണ്ണും അവയ്കകകുപ്പാം 
തമ്മില്‍ യോഗയുക”തതയുണ്ടെന്നുള്ളതും സ്വാഭാവികമാണ്‌. അ 
ങ്ങനെ അഹങ്കാരം, ഇന്ദ്രിയങ്ങാം, അന്തഃകരണം, വിഷയങ്ങഠം, 
എന്നിവയുടെ യോഗയുക”തത ആക്മാവിന്‍െറ ആനന്ദസ്വരൂപ 
ത്തെ നിരന്തരം വെളിവാക്കി, ആത്മാവു തന്നെത്തണെ അനുഭ 
വിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതാണു നമ്മുടെ ആനന്ദാനുഭവങ്ങാം . ഇങ്ങേ 
യററത്തെ ദുഃഖം മുതല്‍ അങ്രങേയററത്തുള്ള പരമാനന്ദം വരെയ്ൃയള്ള 
എണ്ണിയാലൊടുങ്ങാത്ത ഭാവമുഖങ്ങാം ആ ആനന്ദാനുഭവത്തിനു 
ണ്ടാകാമെന്നു മാത്രം. ഇതിലെ തത്ത്വം അറിയുമ്പോഠം ആത്മാ 
വില്‍ നിന്നു” അന്യമായി ഇപ്പറഞ്ഞ ഒന്നിനും അസ്തിധ്വമില്ലെ 
ന്നും ബോധ്യപ്പെടും. ഈ തത്ത്വം സൂത്രകരത്താവായ ഗുരു 
* ആത്മോപദേശശതക 'ത്തിലെ ഒരൊററ ശ്ലോകത്തില്‍ ഉഠംക്കൊ 
ള്ളിച്ചിരിക്കുന്നതിങ്ങനെയാണു: 

ഒരു രതി തന്നെയഹന്തയിന്ദ്രിയാന്തഃ-; 

കരണകളേബരമെന്നിതൊക്കെയായി 

വിരിയയ, മിതിന്നു വിരാമ.മെങ്ങു, വേറാ-- 

മറിവവനെന്നറിവോളമോര്‍ത്തിടേണം. 3. 


[ഒരൊററ രതിതന്നെ, അഥവാ ആനന്ദസ്വരൂപം തന്നെ, അഹന്ത, 
ഇന്ദ്രിയം, അന്തഃകരണം, ശരീരം, തുടങ്ങിയ സകലതുമായി വി 
രിഞ്ഞു വിലസും. സകലതും അറിയയന്ന ആത്മാവില്‍ നിന്നും 
വേറിട്ടുള്ളതാണു്‌ ഇപ്പറഞ്ഞതൊക്കെയെന്നു” കരുതുന്നിടത്തോളം 
കാലം ഇപ്പറഞ്ഞതൊക്കെ നിരന്തരം മാറിമാറി വന്നുകൊണ്ടിരി 
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ക്കുന്നതു” അവസാനിക്കുകയില്ല. ഈ തത്ത്വം ഓര്‍ക്കേണ്ടതാ 
ണ്‌്‌. ] 
ആത്മാവില്‍ നിന്നന്യമായി വേറൊന്നും ഇല്ല എന്ന നിഗമ 
നത്തിലേക്കു നമ്മെ നയിക്കുന്ന ഹേതുക്കളില്‍ ഒന്നാണല്ലോ 
“ സുഖൈകത്വാത"" എന്ന പ്രകൃതത്തിലെ സൂത്രം. ഈ സത്യ 
സാക്ഷാത്‌കാരം ഉണ്ടാകുന്നതിനപ്പുറമുള്ള സുഖവുമില്ലപ. അതു 
കൊണ്ടു” “ബ്രഫൈവാഹം' എന്ന അനുഭൂതി “ആനന്ദ ഏവ 
അഹം' എന്ന അനുഭൂതിയായിത്തീരുന്നു. സത്യം അറിഞ്ഞവന്‍ 
ആനന്ദം അനുഭവിക്കുകയല്ല, ആ ആനന്ദം തന്നെയാണ്‌ തനെന്ന 
അനുഭൂതിയിലമന്നു” അതു മാത്രമായിത്തീരുകയാണു' ചെയ്യുന്ന 
തു്‌. ആ അനുഭൂതിസമ്പന്നനെ വേണം ഭക്തനെന്നു വിളിക്കേ 
ണ്ടതു” എന്നു “ദര്‍ശനമാല 'യില്‍ ഗുരു വീണ്ടും പറയുന്നു: 
ആനന്ദോ (ഹമഹം ബ്രഹ്മാ- 
ത്മാ /ഹമസൂീതി രൂപതഃ 
ഭാവനാ സതതം യസ്യ 
സ ഭക്ത ഇതി വിശ്രുത. 24 
[ആനന്ദരാണു്‌ ഞാന്‍. ബ്രഹ്മം ആണു" ഞാന്‍. ആത്മാവാണ്‌ 
ഞാന്‍. ഈ രൂപത്തിലുള്ള സതതമായ ഭാവന ആര്‍ക്കാണോ 
ഉള്ളതു” അവനാണു' ഭക”തനെന്നു വിശ്രുതനായിട്ടുള്ളവന്‍..] 
ആത്മസ്വരൂപം ഏകമാണു'. ആ സ്വരൂപം വെളിപ്പെട്ട 
കിട്ടുന്നതിന്‌ ആ ആനന്ദസത്യം തന്നെ കരുപ്പിടിപ്പിച്ചെടുത്ത 
സാധനങ്ങളില്‍ മാത്രമാണു്‌ അനേകതയുള്ളതു”. ഇക്കാര്യം ഈ 
സൂത്രത്തിന്‍െറ വ്യാഖ്യാനം തുടങ്ങിയപ്പോഠം വ്ൃക്‌തമാക്കിയ 
തരാണല്ലോ. 
“ദര്‍ശനമാല 'യില്‍ ഈ സൂരൂത്തിലെ ആശയം ഗുരു വെളി 
ഒ്പുടുത്തിയിരിക്കുന്നതു” ഇങ്ങനെയാണ്ട്‌. 
ആനദ്ദ ഏവാസ്തി ഭാതി 
നാന്യഃ കശ്ചിദതോ /ഖിലം 
ആനന്ദഘനമന്യന്ന 
വിനാ /നന്ദേന വിദ്യതേ. 25 
[ആനന്ദത്തിനു മാത്രമാണു” ഉണ്മയുള്ളതു”. അതു മാത്രമാണു 
ഭാസിക്കുന്നതു”. അതല്ലാതെ മറെറാന്നില്ല. അതിനാല്‍ സക 
ലതും ആനന്ദഘനം തന്നെ. ആനന്ദമല്ലാതെ മറെറാന്നും എങ്ങു 
മില്ല. | 
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10. 
11. 


12. 
19. 
143. 
25. 
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27. 
18. 


19. 
൭0. 


ക, 
22. 
28, 
24. 
9൭. 


വേദാന്തസൂത്രം 


സൂചനക്കഠം 

ആമ്മോപദേശശതകം 21 

൧൮൮0൧൦൧൦ ൧/൧)" ൨) ൧൭൧൨൭) 00: 4ഠണന: 1൭൩ & 
ദല 19, 831ദവ്ഡ॥॥ ല്ലം, റാറ്ഠ൯, £ഡുദഘ്‌ 1983: 
ന 482. 


രദ 2ധദഗ: 72൦ നകഴവഥ വ 7. 272൦൧൦, [00൩0൩3 0ദ്വാ- 
ദല, 100൨൨, 1989, ൧. 27 


പ്‌. പ. 8ഠധടടദധ, 72778 0൦ 0 482൧0൧൧0, 8351൦ 83001. 
ഡെ ധി 979. ൧. 80, 8॥ 


“86ന്‌ ൪൭ ിടദടധ വിട്‌ സര്‍, 27122072 07൭ 
2004൨, 701. 54, 0. 363 


2.39 
* “ഇഷ്ടാനിഷുകാരണവിശേഷാത്‌ വിരോധാച്ച മിഥഃ സുഖദുഃഖ - 
യോരത്ഥാത്തരഭാവഃ. "' ന്യായസൂത്രം %. [. 1 
പ്രശസ്പപാദഭാഷ്യാം, വാരണസി സംസ്‌കൃത സീരീസ്‌, 1855. 
൧. 901, 282 
ന്യായവാര്‍ത്തിക. |. |. 2-2 

ര 1. |, 2 
“ദുഃ ഖാനുഷഗാദ്‌ ദുഃഖ ജമ്മേതി ന സുഖസ്ധ്യാഭാവാത്‌. ന ദുഃഖം 
ജന്മസ്വരൂപതഃ കി തു ദഃഖോപചാരാത്‌. '" ന്യായഭാഷ്യം. 7. 1, 58 
ന്യായവാത്തികാതാത്‌പര്യടീക ||. |. 1.1. ) 
* സാംഖ്ൃപ്വവ ചനഭാഷ്ൃം", വിജ്ഞാനഭിക്ഷുയ, 1. 11 
യോഗസൂത്രം, 1. 14 
യോഗവാത്തിക, വിജ്ഞാനഭിക്ഷയ, 7. 25 
വിവേകചചുഡാമണി  ശ്്ോകം 105 നോക്കുക 
വേദാന്തപരിഭാഷ, അദ്ധ്യായം [|| ഖണ്ഡിക 1 


ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തു” |. 12. | 
ഗി. 23. | 


സ. .ാനുഭവഗീതി 1 
ശിവശതകം 37 
ദര്‍ശനമാല || 5 
ആത്മോപദേശശതകം 70 
ദര്‍ശനമാല 7 6 


ഃ 9 


സൂദയ്തം 20 


വ്യാപകതയാ ദിശാമസ്തിത്വാത. 


വ്യാപകതയാ ടെ വ്യാപകതയോടുകൂടി 
ദിശാം ടം ദിക്കുകഠംക്കു 


അസ്ലിത്വാത ചം: അസ്തിത്വം ഉള്ളതുകൊണ്ടു" 


[ദിക്കുകഠംക്കു വ്യാപകതയോടു കൂടിയ അസ്തിത്വം ഉള്ളതു 
കൊണ്ടു”. ] 


വ്യാപകതയുടെ എല്പാ വശങ്ങളും പരിശോധിച്ചിട്ട്‌, എല്ലാ 
തരം വ്യാപകതയുമുള്ള ഒരേയൊരു. സത്യം ആത്മാവാണെന്നും 
ആത്മാവല്ലാതെ മറെറാന്നും ഇല്പ എന്നും സമത്ഥിക്കുന്ന ഹേതു 
ക്കളുടെ രൂപത്തിലുള്ളതാണല്ലോ 18 മുതലുള്ള സൂത്രങ്ങഠ.. കാല 
പരമായ വ്യാപകതയും ആനന്ദപരമായ വ്യാപകതയ്യം 18, 19 
സൂത്രങ്ങളില്‍ ചിന്താവിഷയമായെടുത്തു. ഈ സൂത്രത്തില്‍ ദിഗാ 
ത്മകമായ വ്യാപകത, അതായതു” ദേശപരമായ വ്യാപകത, 
പരിഗണനക്കെടുക്കുന്നു. ദിക്ക്‌” എന്നതിനു്‌ ലക്ഷണം പറ 
ഞ്ഞുപോരുന്നതു” “ദിശതി ദദാതി അവകാശം ഇതി ദിക്‌" 
എന്നാണു്‌. അതായത്‌”, എല്ലാററിനും ഇരിക്കുവാന്‍ ഇടം കാണി 
ച്ചു കൊടുക്കുന്നതും ഇടമായിരിക്കുന്നതും യാതൊന്നാണോ അതാ 
ണു ദിക്കു”. ഇതേ അത്ഥത്തില്‍ തന്നെയാണു്‌ ആകാശം എന്ന 
വാക്കും പ്രയോഗിക്കാറുള്ളതു”. അവകാശം (ഇരിക്കാന്‍ ഇടം) 
ദാനം ചെയ്യുന്നതേതോ അതു” ആകാശം എന്ന അത്ഥത്തില്‍. 


ഭാരതീയ: ചിന്തയില്‍ ദിക്കെന്നും ആകാശമെന്നും വിളിച്ചു 
പോരുന്നതും ആധുനികശാസ്ത്രത്തില്‍ 'സ്റ്റേസ്‌" (ടാ) എന്നു 
വിളിച്ചുപോരുന്നതും തമ്മില്‍ മരലികമായ ഒരു വ്യത്യാസമുണ്ട്‌. 
ആധുനികശാസ്ത്രത്തിലെ ആകാശത്തിന്‌, അഥവാ ശൂന്യാകാശ 
ത്തിനു", മൂന്നു മാനങ്ങളണ്ട്‌. അതിലാണ്‌ എല്ലാ ജ്യോതിര്‍ 
ഗോളങ്ങളം നക്ഷത്രസമൂഹങ്ങളും തത്തിക്കളിക്കുന്നതു”. അതില്‍ 
തന്നെയാണു” നശിച്ചുപോയ നക്ഷത്രങ്ങളുടെ അവശിഷുങ്ങളം 
പൊടികളമൊക്കെ പറന്നു നടക്കുന്നതും. ഒരു ശുന്യാകാശപേട 
കമുണ്ടാക്കി അതില്‍ യാത്രചെയ്തത്‌” മനുഷ്യനു” എത്തിച്ചേരുവാന്‍ 


349 വേദാന്തസൂത്രം 


കഴിയുന്ന തരത്തില്‍ ബാഹ്യമായ ഒന്നാണു്‌ ആധുനികശാസ്ത്ര 
ത്തിലെ സ്റ്റേസ്‌'. അതിന്‍െറ അററം ആരും കണ്ടെത്തിയി 
ട്ടില്ലെങ്കിലും, അങ്ങനെയൊന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അവിടെ മനുഷ്യന്‍ 
എത്തിച്ചേരാനുള്ള സാധ്യത തള്ളിക്കളയുന്നില്ല; അതു സംഭാവ്യ 
മല്ലെങ്കിലും. മറെറാരു തരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ഭാതികമായ 
എല്ലാററിനും ഇരിക്കുവാന്‍ ഇടം കൊടുക്കുന്ന ഒരു ഭാതിക.സത്ത 
യോ ഭാതികഭാവനയോ ആണു" ആധുനികശാസ്ത്രത്തിലെ “സ്റ്റേ 
സ്‌. (അതിന്‌ അതിന്‍േറതായ ഉണ്മയില്ല. അതിനാല്‍ അതി 
നെ സത്തയെന്നു വിളിക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. അതു വെറും ഭാവ 
നയില്‍ മാത്രം ഉള്ളതല്ല താനും) . എന്നാല്‍ ഭാരതീയചിന്തയില്‍ 
ദിക്കിന൯ും ആകാശത്തിനും കുറച്ചുകൂടി സൂക്ഷവും വ്യാപകവുമായ 
അത്ഥമാണുള്ളതു“. ബാഹ്യാകാശത്തെ മറത്രമല്പ, ആന്തരികാ 
കാശത്തെയും അതുഠംക്കൊള്ളന്നു. ആകാശവും ബ്രഹ്മവും തത്ത്വ 
ത്തില്‍ രണ്ടല്ല. ഒരേ ബ്രഹ്മസത്യത്തിന്‍െറ ഭാവങ്ങളെത്തന്നെ 
യാണു” ബാഹ്യമെന്നപോലെയും ആന്തരികമെന്നപോലെയും 
ദര്‍ശിച്ചൂപോരുന്നതു”. ഇക്കാര്യം ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തില്‍ 
വ്യക്‌തമാക്കിയിരിക്കുന്ന ഒരു ഭാഗം ഇങ്ങനെയാണു: 
' “യദ്വൈ തദ്‌ബ്രഹ്മേതീദം വാവ തദ്യോ യം ബഹിര്‍ധാ 
പുരുഷാദാകാശോ യോ വൈ സ ബഹിര്‍ധാ പുരുഷാഭാ-- 
കാശേഃ. അയം വാവസ യോധയ യ മന്തഃ പുരുഷ ആകാശോ 
യോ വൈ സ്്വേന്തഃ പുരുഷ ആകാശഃ. അയം വാവസ 
യോ2യയമന്തര്‍ഹഫ്ൃൂദയ ആകാശസ്മദേതത” പൂര്‍ണമപ്രവര്‍തി 
പൂര്‍ണമപ്രവര്‍തിനീം ശ്രിയം ലഭതേ യ ഏവം വേദ.” "' 1 


[ഇവിടെ ബ്രഹ്മമെന്നു വിളിച്ചു പോരുന്നതു തന്നെയാണു്‌ പുരുഷ 
ന്‍െറ (മനുഷ്യന്‍െറ) വെളിയിലുള്ളതായ ആകാശം. പുരു 
ഷന്‍െറ വെളിയിലുള്ളതായ ആകാശം തന്നെയാണു” പുരുഷന്‍െറ 
ഉള്ളിലുള്ള ആകാശം. പുരുഷന്‍െറ ഉള്ളിലുള്ള ആകാശം തന്നെ 
യാണു്‌ ഭരന്തര്‍ഹൃദയാകാശം. അതു പുൂണ്ണമാണു്‌. അതിനു 
പ്രവൃത്തിയില്ല. ഇങ്ങനെ ആരാണോ അറിയുന്നതു" അവന്‍ 
പ്രവൃത്തിരഹിതവും പൂള്ണുവുമായ ശ്രീയെ പ്രാപിക്കുന്നു. ] 
ആന്തരികവും ബാഹ്യവുമായതിനു ഒരേ സമയം ഇരിക്കു 
വാന്‍ ഇടം കൊടുക്കുന്നതാണു” ഉപനിഷത്തിലെ ആകാശസങ്കല്ല 
മെന്നു പറയാം. വേദഭാതത്തില്‍ സാിദ്ധാന്തിക്കുന്ന ആത്മാവു 
അഥവാ ബ്രഹ്മം ഒരേ സമയ. അകമായ്യം പുറമായയം, അകത്തുള്ള 7 
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തായും പുറത്തുള്ളതായും, ഭാസിക്കുന്നതാണല്ലോ. ആ അര്‍ത്ഥ 
ത്തില്‍ ആകാശം, ബ്രഹ്മം എന്നീ വാക്കുകഠം വേദാന്തത്തില്‍ 
പര്യായങ്ങളായിത്തീര്‍ന്നു. 


ആധു നികശാസ്ത്രത്തിലെ ആകാശസങ്കല്പം വിശ്വഘടനയെ 
പ്പററിഷുള്ള പഠനത്തിന്‍െറ ഭാഗമായിത്തീന്നിരിക്കുകയാണു', 
അതു” എല്ലാററിനും ഇരിക്കാന്‍ ഇടം കൊടുക്കുക മാത്രമല്ല, സ്വയം 
എല്ലാ ദിക്കുകളിലേക്കും വികസിച്ചുകൊണ്ടുമിരിക്കുന്നു. ഈ 
വികാസം തുടങ്ങിയതു” അജ്ഞാതമായ ഏതോ ഒരു ബിന്ദുവില്‍ 
നിന്നായിരിക്കണം. വിശ്വമായി വികസിച്ചു വരുന്നതിനുള്ള 
സകല ഈജ്ജവും ആ ഒരൊററ ബാിന്ദുവില്‍ കേന്ദ്രീകരിച്ചിരു 
ന്നുവത്രേ. ആ ബിന്ദു ഒരിക്കല്‍ പൊട്ടിത്തെറിച്ചു. ആപൊ 
ട്ടിത്തെറിക്കു “ബിഗ്‌ ബാങ്‌" (ദല 8ദഡ്൮) എന്ന പേരും കൊ 
ടുത്തു. ആ പൊട്ടിത്തെറിയോടു കൂടിയാണു” കാലവും ദേശവും 
വികസിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയതു”; വിശ്വം വികസിച്ചു രൂപം കൊ 
ള്ളാന്‍ തുടങ്ങിയതു”. ആ പ്രക്രിയ ഇപ്പോഴം തുടന്നു കൊണ്ടേ 
യിരിക്കുന്നു. ഈ വികാസം അവസാനമില്ലാതെ തൂുടരാനാവുക 
യില്പ എന്നു ശാസ്ത്രം വിശ്വസിക്കുന്നു. ഒരിക്കല്‍ ഈ വികാസം 
അവസാനിക്കും. ' പിന്നെ ചുരുങ്ങാന്‍ തുടങ്ങും. അപ്പ്യോഠം 
കാലം മുന്നോട്ടൊഴുകുന്നതിനു പകരം പിന്നോട്ടൊഴുകും. ആ 
കാലത്തു്‌ ഒരു ചട്ടി തായില്‍ വീണുടഞ്ഞു” കഷണങ്ങളായിത്തീ 
രുന്നതിനു പകരം, കഷണങ്ങാം ഓടിക്കൂടി ചട്ടിയായിത്തീന്നു്‌ 
മേശപ്പുറത്തു കയറിയിരുന്നാല്‍ അതില്‍ അത്ഭുതത്തിനു വകയി 
ല്ല. യക്ഷിക്കഥ കളെപ്പോലെ തോന്നുന്ന ഈ പ്രക്രിയയുടെ 
അവസാനം, ആദ്യമുണ്ടായ പൊട്ടിത്തെറിഡടെ വിപരീതഗതി 
യിലുള്ള ഒരു പൊട്ടിച്ചുരുങ്ങലായിരിക്കും. പുറത്തേക്കു പൊട്ടി 
ത്തെറിക്കുന്നതിനു പകരം അകത്തേക്കു പൊട്ടിച്ചുരുങ്ങും . ആ 
സംഭവത്തിനു 'ബിഗ്‌ ക്രഞ്ച്‌” വാ ഡു എന്ന പേരും 
ശാസ്രരം കൊടുത്തു. അതോടുകൂടി ഈ വിശ്വം അവസാനിക്കും . 
പിന്നീടു്‌ ഒരു “ബിഥ്‌-ബാങ്‌" ഉണ്ടാകുമ്പോഠം ഈ വിശ്വം 
വീണ്ടും ഉണ്ടാവുകയായി. ശാസ്ത്രീയമായ പഠനങ്ങറഠം ഇത്തരം 
യക്ഷിക്കഥകളിലേക്കു നമ്മെ നയിച്ചുകൊണ്ടു പോകുമ്പോഠം 
അതിനെയൊക്കെ ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ ഭാശ്മായി അംഗീകരിക്കാനും 
വിശ്വസിക്കാനും നമ്മുടെ ശാസ്ത്രമനസ്സിനു സമ്മതമാണു.. 
എന്നാല്‍ ഈ പൊട്ടിത്തെറിച്ച വസ്തു എന്താണെന്നോ അതിന്‍െറ 
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കേന്ദ്രം എവിടെയാണെന്നോ ആക്കും അറിയില്ല. ഒരു കാര്യം 
അറിയാം: ഈ ശുന്യാകാശത്തിലെ ഏതു ഭാഗത്തുനിന്നു നോക്കി. 
യാലും അവിടെ നിന്നു എല്ലാ ദിക്കുകളിലേക്കും വിശ്വം വിക 
സിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു ഏന്ന അനുഭവമാണ്‌ ശാസ്ധരൂജ്ഞന്മാര്‍ക്കു 
ള്ളതു്‌. അതായതു”, നിരീക്ഷിക്കുന്ന ഒരോരുത്തരും ആ പൊട്ടി 
ത്തെറിയുടെ കേന്ദ്രമാണു. ഇങ്ങനെയൊക്കെ സഭ്ല്ലിക്കുന്നതു 
ശാസ്ത്രത്തിനു സമ്മതിയയള്ളതാണോ എന്നാരും ചോദിക്കുന്നില്ല. 
എന്നാലും, കല്ലാദിയില്‍ ഈ വിശ്വം മുഴുവന്‍ അതിന്‍െറ എല്ലാ 
ഗുണവിശേഷങ്ങളോടും കമ്മങ്ങളോടും കൂടി ഈശ്വരനില്‍ നിന്നും 
അഥവാ പരമാത്മാവില്‍ നിന്നും സജ്ജിതമായിത്തീന്വെന്നും, 
കല്ലാന്തത്തില്‍ സകലതും ഇരശ്വരനില്‍ ചെന്നടങ്ങുമെന്നും പുരാ 
തനരായ ഒജ്ടഷിമാര്‍ അല്പം കാവൃകല്പനയുടെ മധുരം കൂടി ചേത്തു 
ഭാവന ചെയ്താല്‍ അതിനെ “ അശാസ്ത്രീയം” എന്നു പറഞ്ഞു 
തള്ളാന്‍ ആധുനികശാസ്സ്രത്തിനു്‌ ഒരു മടിയയമില്ല . നിഷ്‌പക്ഷ 
ബുദ്ധികളായ ശാസ്ധ്രജ്ഞന്മാര്‍ ഇപ്പറഞ്ഞ ശാസ്ത്രസങ്കല്പത്തെയും 
പുരാണസല്പത്തെയും തട്ടിച്ചു നോക്കിയിട്ടു പുരാണസങ്കല്ലത്തി 
നാണു കൂടുതല്‍  ശാസ്ത്ര്രീയതയുള്ളതെന്ന നിഗമനത്തില്‍ എത്തി 
ച്ചേന്നിട്ടുമുണ്ടു്‌. കാഠം സാഗണ്‍ എന്ന ശാസ്സ്രജ്ഞന്‍ അക്കൂട്ട 
ത്തില്‍ പെട്ടന്നു. 


കിഴക്കു, തെക്കു”, പടിഞ്ഞാറു”, വടക്കു ഇങ്ങനെ ദിക്കുകഠം 
നാലാണെന്നാണു സഭജംല്പം. വടക്കുകിഴക്ക്‌, തെക്കുകിഴക്കു, 
തെക്കുപടിഞ്ഞാറു, വടക്കുപടിഞ്ഞാറു” എന്നിവ കൂട്ടിച്ചേത്തു' 
എട്ട ദിക്കായയം പറയാറുണ്ടു”. ആദ്യം പറഞ്ഞ നാലു, ദിക്കുകളം 
മേലും കീഴും കൂട്ടിച്ചേത്തു ദിക്കുകഠം ആറാണെന്നും പറയും. 


ദാിക്കുകരം എല്ലാ വശത്തേക്കും വ്യാപിച്ചു പോകുന്നു. ഏത്ത 
വരെ പോകുമെന്നു” അറിഞ്ഞുകൂടാ. എന്നല്‍ കേന്ദ്രം മാത്രം 
അറിയാം. അതു” അവരവര്‍ തന്നെ. അതായതു അറിയുന്ന്വ 
ന്‍െറ ബോധകേന്ദ്രം തന്നെയാണു ദിക്കുകളുടെ കേന്ദ്രം. ബോധ 
കേന്ദ്രത്തില്‍ നിന്നും വ ികസിച്ചു പോകുന്നതും, ബോധംതന്നെ ആ 
യിരിക്കണം. എല്ലാ വസ്തക്കഠംക്കും ഇരിക്കാന്‍ ഇടം കൊടുക്കുന്ന 
താണ്‌ ആകാശം”എന്നുണ്ടെങ്കിലും, ആകാശം ഇരിക്കുന്നതെവിട്ടെ 
എന്നു ചോദിച്ചാല്‍, “അറിവില്‍ ' എന്നു മാത്രമേ പറയാന്‍ നിവൃ 
ത്തിയയള്ള. അതുകൊണ്ടാണു” ആകാശത്തെയും ബ്രഹ്മത്തെയും പ 
ര്യായഞങ്ങഠം എന്നപോലെ ഉപനിഷത്തുക്കഠം കണക്കാക്കുന്നതു? 
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' ആകാശം വെറുമൊരു ശ്ുന്യതയല്ലെന്നും, അതില്‍ നിറഞ്ഞു 
നില്ലന്ന അതിസൂക്ഷ്യമായൊരു പവസ്തുവുണ്ടൈന്നും ഉള്ള ധാരണ ഈ 
യടുത്തകാലംവരെ ശാസ്ത്രലോകതുതുണ്ടായിരുന്നു. ഈഥര്‍ (൭101ല്‍) 
എന്ന പേരും അതിനു ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍: കൊടുത്തു എന്നാല്‍ അ 
ങ്ങനെയൊരു വസ്തു ഉണ്ടോ ഇല്ലയോ എന്നു” ഉറപ്പു വരുത്തുവാന്‍ 
വേണ്ടി നടത്തിയ പരീക്ഷണം തെളിയിച്ചതു്‌ അങ്ങനെ ഒന്നി 
ല്ലെന്നാണു്‌. “മൈക്കേല്‍സണ്‍ മോരലേ പരീക്ഷണം” എന്നു” 
ശാസ്ര്രലോകത്തു” അതു പ്രസിദ്ധമായിത്തീന്നു. സകലതിനും 
ഇരിക്കാന്‍ ഇടം കൊടുക്കുന്ന ആകാശം ഇരിക്കുന്നതു” അറിവിലാ 
യിരിക്കുമ്പോഠം, സകലതും അറിവിലാണു” ഇരിക്കുന്നതു” എന്നാ 
ണല്ലോ അത്ഥം. അതായതു”, ദിക്കുകളുംപ്പെടെയുള്ള സകല 
തിനും ആധാരമായിരിക്കുന്നതാണു്‌ കേവലമായ അറിവു തന്നെ 
യായ ആത്മസത്യം . സ്വശ്ശൂത്തേയയം ഭൂമിയേയും അന്തരീക്ഷത്തേ 
യം ദിക്കു ംളെയും എല്ലാ ലോകങ്ങളെയും താങ്ങി നിറുത്തിയി 
രിക്കുന്ന ആ സത്യത്തെപ്പററി അഥര്‍വ്വവേദം ഇങ്ങനെ പറയുന്നു: 

സ്തംഭോ ദാധാര ദ്യാപൃഥിവീ ഉഭേ ഇമേ 
സ്തൃംഭോ ദാധാരോര്‍വന്തിരിക്ഷം 
സ്പംഭോ ദാധാര പ്രദിശഃ ഷഡൂര്‍വീഃ 
സ്തംഭ ഇദം വിശ്വം ഭവനമാവിവേശ. 9 
[ഈ ആധാരം സ്വഗ്ശത്തെയും ഭൂമിയെയും താങ്ങി നിറുത്തുന്നു. ഈ 
ആധാരം അന്തരീക്ഷത്തെ താങ്ങി നിറുത്തുന്നു. ഈ ആധാരം 
ആറു ദിക്കുകളിലും സകല ഭവനത്തിലും വ്യാപിച്ചു നിറഞ്ഞു 
നില്‍ക്കുന്നു] 
ഈ ആധാരം തസെയാണു്‌ ദിക്ക്‌. അതു തഗ്നെയാണു” 
ബ്രഹ്മം. അതു തന്നെയാണു്‌ ആത്മാവു”. 
സകല ദിക്കുകളിലേക്കും വ്യാപിച്ചു പോകുകയും സകലതു 
മായി തീരന്നിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ഏകമായ സത്യത്തെ പുരു 
ഷന്‍ എന്നു സങ്കല്പിച്ചുകൊണ്ട വര്‍ണ്ണിക്കുന്ന ഒരു ജ്ഗ്വേടസുക്ത 
മാണു സുപ്രസിദ്ധമായ പുരുഷസൂക്തം. എല്ലാ വേദങ്ങളിലും 
സ്ഥാനം പിടിച്ചിട്ടുള്ള ഈ സൂക്തത്തിന്‍െറ ചില ഭാഗങ്ങഠം ഉപ 
നിഷത്തുകളിലും പ ത്തോക്ണോന്നു അതിലെ ആദ്യത്തെ 
ടക്ക്‌” ഇങ്ങനെയാണു: 
സഹസ്രശീര്‍ഷഃ പുരുഷഃ സഹസ്രാക്ഷഃ സഹസ്രപാത? 
സ ഭൂമിം വിശ്വതോ വൃത്വാ അതൃതിഷ്ടഭശാംഗുലം , 
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[ഈ പുരുഷന്‍ ആയിരം തലയുള്ളവനും ആയിരം കണ്ണുള്ളവനും 
ആയിരം കാലുള്ളവനുമാണു്‌. അവന്‍ ജഗത്തില്‍ മുഴുവന്‍ വ്യാ 
പിച്ചിരിക്കുകയയും അതിനെ അധദടകരിച്ചുകൊണ്ടു പത്തംഗുലം 
മുന്നില്‍ നില്‍ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു .] 
സത്യം ഏതെല്ലാം തരത്തില്‍ ഏതെല്ലാം ഭാവമുഖങ്ങളോട 
കൂടി രൂപം പകരാം എന്നതിനു കണക്കില്ല. അങ്ങനെയുള്ള 
ഓരോ ഭാവമുഖത്തിലും സത്യത്തെ കണ്ടെത്തുകയും ചെയ്യാം. 
അതുകൊണ്ട സത്യത്തെ ഏതെല്ലാം തരത്തില്‍ കണ്ടെത്താമെന്ന 
തിനും കണക്കില്ല. ഇതിന്‍െറയൊക്കെ സുചന ഈ ജൂക്കിലുണ്ട. 
ബ്ബഹദാരണ്യകോപനിഷത്തില്‍ യാജ്ഞവല്ല്യമുനി ജനക 
രാജസദസ്റ്റില്‍ വച്ചു്‌ പണ്ഡിതന്മാരുമായി സംവാദം നടത്തുന്ന 
സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ ശാകല്യനു” ആത്മാവിനെ സംബന്ധിച്ചു” അതീ 
വ ദുരഗ്രഹമായ ഉപദേശം നല്‍കുന്ന ഒരു ഭാഗമുണ്ടു”. എല്പാ ദിക്കു 
കളം വ്യാപിച്ചു പോകുന്നതു” ഹൃദയത്തില്‍ നിന്നാണെന്നു കാണു 
കയും ഹൃദയത്തെ ആത്മാവായി കാണുകയും ചെയ്യുന്ന തരത്തി 
ലാണു” ഈ ഉപദേശം. ആത്മാവിനെ സംബന്ധിച്ചാകട്ടെ “നേ 
തി”, "നേതി" (ഇങ്ങനെയല്ല, ഇങ്ങനെയല്ല) എന്ന തരത്തില്‍ 
നിഷേധാത്മകമായ്മിട്ടേ പറയാനാവുകയുമുള്ള. പ്രസ്തുത ഉപനി 
ഷദ' ഭാഗത്തിന്‍െറ സാരം ഇങ്ങനെയാണു്‌: 3 
ശാകല്യന്‍:-- യാജ്ഞവല്ല്യരേ, കുരുപാഞ്ചാലത്തുകാരായ ബ്രാ 
മമണരെ അധിക്ഷേപിച്ചതു” ബ്രഹ്മത്തെ അറിയാ 
വുന്നവനറുയിട്ടാണോ? 
യാജ്ഞവല്ല്യന്‍:-- ദിക്കുകളും അവയുടെ അധിദേവതകളം അവ 
യൃടെ അധിഷ്യാനവും എനിക്കറിയാം. 
ശാ:- ദിക്കുകളും അവയുടെ അധിദേവതകളം അവയുടെ അധാ 


ഫ്ലാനങ്ങളും അങ്ങേക്കറിയാമെങ്കില്‍, കിഴക്കേ ദിക്കി 
ന്‍െറ ദേവത ഏതാണു? 


യാ:.. ആദിത്യന്‍. 

ശാ:-- ആദിത്യന്‍െറ പ്രതിഷ്ഠ എന്തിലാണു”? 

യാ:- ചക്ഷുസ്ണില്‍. 

ശാ:-- ചക്ഷുസ്സിന്‍െറ പ്രതിഷ്ട എന്തിലാണു?? 

യാ:-- രൂപത്തില്‍. രൂപത്തെത്തന്നെയാണല്ലോ കണ്ണു കാണു 
ന്നതു്‌. 


യാ.-- 
ശാ.- 


യാ.-- 


ശാ... 


23 
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രൂപങ്ങളുടെ പ്രതിപ്പ: ഫലന്തിലാണു' ഴു 

ഹൃദയത്തില്‍ ഹൃദയം കെറണ്ടാണല്ലോ രൂപത്തെ അറി 
യൂന്നതു". ഹൃദയത്തില്‍ തന്നെയാണ്ട്‌ രൂപങ്ങഠം പ്രത്തി 
ഡ്രിതമായിരികംന്നതു്‌. 

യാജ്്ഞവല്ലയരേ, അതങ്ങനെ ഇരിക്കട്ടെ. തെക്കേ ദിക്കി 
നെറ ദേവത ഏ൦ാണ്‌? 

യമന്‍. 

യമനു പ്രതിഫ്ട്യായിരിക്കന്നതു” ഏന്താണ്‌? 

യജ്ഞം. 

യജ്ഞത്തിന്‍െറ പതിപ്പു എന്തിലാണ്‌? 

ക്ഷിണഷില്‍. 

ദക്ഷിണയുടെ പ്രഷ്യ എന്തിലാണ്‌? 

ശ്രദ്ധയില്‍ _ വിശ്വാസത്തില്‍. ശ്രദ്ധയുള്ള പ്പോഴാണ 


ല്ലോ ദക്ഷിണ കൊടുക്കന്നത്‌. ൪ 





തകൊണ്ട്‌” ശ്രദ്ധയില്‍ 
തന്നെയാണെ ദക്ഷിണ പ്രതിഫ്ിരമായിരിക്കുന്നതു്‌. 





യാജ്ഞവല്ല്യരേ, അണ്ങടന ആയിക്കെ കുളട്ടെ. പടി 
ഞ്ഞാറേ ദിക്കിനെ ദേവത ഏതാണ്‌? 

വരുണന്‍. 

വ.ണെറ പ്രതിഷ ഏന്തിലാണ്‌? 

ജവത്തില്‍ . 

ജലത്സിനെറ പൃതിഷ എന്തിലാണ്‌? 


നി 


രേതസ്സില്‍ 





ലാണ്‌? 


രേതസ്സിറവറ പ്രതി 





ഹൃദയത്തില്‍. ഡതുകൊണ്ടാണങല്ലേോ നവജാതശിശുവി 
നെപ്പുഹ (ച്ഛ പ്രതിരൂപം ' ഫുന്നു പറയുന്നതു”. 
“ആ ഹായത്തില്‍ നിന്നം ഈനവീണതു”' എന്നു പറയു 
ന്നതും; “രഃ യാളുടെ ഹൃദയം കൊ്‌ നിര്‍മ്മിക്കപ്പെട്ട 
വനാണ്‌ ഇവനെ നന പറയുന്നതും. ഹൃദയത്തില്‍ തന്നെ 
യാണു്‌ രേതസ്സ്‌ പ്രതിപൂഥ്തമായിരിക്കുന്നതു”. 
യാജ്ഞവാല്ല്യരേ, അങ്ങനെ ആയിക്കൊള്ളട്ടെ. വടക്കേ 
ദിക്കിന്‍െറ ദേവത ഏതാണു? 
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യാ:-- സോമന്‍. 

ശാഃ:-- ആ സോമന്‍െറ പ്രതിഷ്ഠ എന്തിലാണു”? 

യാ:-- ദീക്ഷയില്‍. . 

ശാ:-- ദീക്ഷയയടെ പ്രതിഷ്ഠ എന്തിലാണ്‌? 

യാ:- സത്യത്തില്‍ . അതുകൊണ്ടാണല്ലോ ദീക്ഷിതനോടു പറ 


യുന്നതു”, “സത്യം വദ” എന്നു”. സതൃത്തിലാണു ദീക്ഷ 
പ്രതിഷ്ഠിതമായിരിക്കുന്നതു”. 

ശാ:-- സതൃത്തിന്‍െറ പ്രതിപ്പ്‌! എന്തിലാണ്‌? 

യാ:-- ഹൃദയത്തില്‍. ഹൃദയം കൊണ്ടാണല്ലോ സത്യത്തെ അറി 
യുന്നതു”. ഹൃദയത്തിലാണല്ലോ സത്യം പ്രതിഷ്ടിതമാ 
യിരിക്കുന്നതു”. 

ശാ:_ യാജഞ്ചല്ല്യരേ, അങ്ങനെ ആയിക്കൊള്ളട്ടെ. ഈ 
ഗ്രുവമായ ദിക്കില്‍ ഏതു ദേവതയാണുള്ളതു”? 


യാ:-- അതു” അഗ്നിയാണു.. 
ശാ:-- അഗ്നിയുടെ പ്രതിഷ്ഠ എന്തിലാണു”? 
യാ:-- വാക്കില്‍. 


ശാ: വാക്കിന്‍െറ പ്രതിഷ്ഠ എന്തിലാണ്‌? 
യാ:-- ഹൃദയത്തില്‍. 


ശാ:-- ഹൃദയത്തിന്‍െറ പ്രതിഷ എന്തിലാണ്‌? 


യോ:-- എടോ ശവമേ, ഹൃദ്യം നമ്മില്‍ നിന്നു വേറിട്ട മറെറവി 
ടെയോ ആണെന്നു നീ കരുതുന്നല്ലോ. അതു നമ്മില്‍ നീ 

ന്നു വേറിട്ടു മറെറാന്നായിരുന്നെങ്കില്‍ നായ്റ്കുഠം അതി 

നെ തിന്നു കളയുമായിരുന്നു. കാക്കകഠം അതിനെ കൊ 
ത്തിക്കീറുമായിരുന്നു. 7 
യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ ഇവിട്ടെ എടുത്തുകാണിക്കുന്ന ഹൃദയം ആ 
ത്മാവല്പാതെ മറെറാന്നുമല്പ. അതു” അവരവരില്‍നിന്നു വേറ 
ല്ല. അവരവര്‍ തന്നെയാണു്‌. അതിനെ ഇന്നതാണു എന്ന ത 
രത്തില്‍ അറിയാനാവുകയില്ല. “ഇതല്ല, “ഇതല്പ” എന്ന തുര 
ത്തില്‍ മാത്രമേ അറിയാനാവു. താത്‌ വാക്കുകൊണ്ടു. വ്യക്ത 
മാക്കാനാവാത്ത രഹസ്യമാണ്‌. “ഈ രഹസ്യമറിയാത്തവന്‍െറ 
തല അററു വീഴും ' എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടാണ്‌ യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ 
തന്‍െറ വാക്കുകഠം അവസാനിപ്പിക്കുന്നതു”. എന്നിട്ടും ശാകല്യ 
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നു” ആ രഹസ്യം പിടി കിട്ടിയില്ല. അയാളടെ തല അപ്പോം 
തന്നെ തറയില്‍ അററു വീണു. അന്യമായ എന്തോ വസ്മൂ എന്നു 
കരുതി അതിനെ കള്ളന്മാര്‍ പെറുക്കിക്കൊണ്ടു പോയി. 

സാധാരണ യുക”തിക്കു” അപ്പുറത്തു നില്ലുന്ന ഒരു പ്രമാണശാ 
സ്രുത്തോടുകൂടിയ ഈ ഉപദേശസാരം ഗ്രഹിക്കുക അത്ര പ്രയാ 
സ്മാണെന്നു സാരം. 

എന്തുകൊണ്ടാണു” ശാകല്യന്‍െറ തല അററുവീണതു”? ശാ 
കല്യന്‍ യാജ്ഞവല്ല്യമുനിയുടെ ശിഷ്യനായിരുന്നില്ല. യാജ്ഞ 
വല്പ്യനില്‍ നിന്നും ജ്ഞാനം ലഭിക്കണമെന്ന ഉദ്ദേശ്യവും ശാകല്യ 
നില്പായിരുന്നു. രാജസദസ്സില്‍ വച്ചു യാജ്ഞവല്ല്യനെ വാദപ്ര 
തിവാദത്തില്‍ തോല്‍പ്പ്പിക്കണമെന്ന ഉദ്ദേശത്തില്‍ പലരും അ 
ദ്ദേഹത്തെ നേരിട്ടു. അക്കൂട്ടത്തില്‍ അവസാനത്തെ ആളായിരു 
നനു ശാകല്യന്‍. ശാകല്യന്‍െറ തല അററു വീണതോടുകൂടി തൃ 
ടന്ന ചോദ്യം ചോദിക്കാന്‍ ആരും ധൈര്യപ്പെട്ടില്ലച. ജ്ഞാനി 
കളായ മഹാപുരുഷന്മാരെ സമീപിക്കേണ്ടതു” അവരെ ചോദ്യം 
ചെയ്യാനല്പ; അവരില്‍നിന്നും ജ്ഞാനം ആജ്ജിക്കാനാണു്‌. അ 
ങ്ങനെയുള്ളവരെ ചോദ്യം ചെയ്യാനെത്തുന്ന ഉദ്ധതന്മാരായ അ 
ജ്ഞാനികളെ നിരുത്സാഹപ്പെടുത്തുക എന്നതാണു്‌” അതിശയോ 
കതി കലന്ന ഈ കഥയുടെ ലക്ഷ്യം. 


സത്യത്തിന്‍െറ ഈ സര്‍വ്വവ്യാപകതയെ ഒരു പ്രതീകരൂപ 
മാക്കിയിരിക്കുന്നതാണു” ചിദംബരം എന്ന സങ്കല്‌പം. 'ചി 
ത്‌" ആകുന്ന “അംബരം” അഥവാ അറിവാകുന്ന ആകാശം എ 
ന്നാണു” അതിന്‍െറ അത്ഥം. തമിഴ്‌നാട്ടിലെ സുപ്രസിദ്ധമായ 
ശിവക്ഷേത്രസങ്കേതമാണു ചിദംബരം. അവിടെയാണു്‌ ശിവ 
നെ ലിംഗരൂപത്തിലല്ലാതെ പ്രതിഷ്ഡിച്ചിട്ടള്ളതു”. ശിവനു നട 
രാജന്‍െറ രൂപമാണു” അവിടെ നല്ലിയിരിക്കുന്നതു”. നടനത്തി 
ന്‍െറ രാജനാണല്ലോ നടരാജന്‍. ബ്രഹ്മസത്യം തന്നെയായ നട 
രാജന്‍ തന്നില്‍ തന്നെ അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിക്കുന്ന വൈഭവങ്ങളെ 
സ്വയം പുറത്തെടുത്തു കണ്ടു രസിക്കുന്നതിനു വേണ്ടി നൃത്തം ചെ 
യ്യുന്നു. ആ നൃത്തത്തിലെ ഭാവാവിഷ്ണാരങ്ങളെന്ന നിലയില്‍ 
ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ സൃഷ്ടിക്കപ്പെടുന്നു. . ഈനടനം ആദ്യവ 
സാനമില്ലാതെ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇതാണു്‌ 
ചിദംബരനടരാജന്‍െറ പിന്നിലുള്ള സങ്കല'പം . ചിദംബര 
ത്തെ തമിഴില്‍ 'തില്ലൈൈ” എന്നാണു വിളിച്ചുപോരുന്നതു”. ഇര 


356 വേദാന്തസൂത്രം 


പ്രപഞ്ച നാടകത്തിലെ ഓരോ സൂക്ഷ്യാംശത്തിലും നടരാജന്‍ നി 
റഞ്ഞിരുന്നു കളിയാടുന്നു. അതിനെ തത്ത്വപരമാക്കിയാല്‍, എ 
ങ്ങും വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന ദിഭഭകളിലെല്ലാം നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
പൊരുളാണു ആത്മാവു“. സുൂത്രകത്താവായ ഗുരു തന്നെ ഈ 
ചിദംബരസങ്കല”പത്തെ “ശിവശതക ത്തില്‍ ഇങ്ങനെ അവത 
രിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു: 


അലയൊരു കോടിയലഞ്ഞു വരുന്നതും 
തലയിലണിഞ്ഞു തഴച്ചു സദായ്‌പൊഴും 
നിലയിളകാതെ നിറഞ്ഞു ചിദംബര-- 
സ്ഥലമതിലെപ്പൊഴുമുള്ളവനേ! നമഃ. 4 


ദിഗന്തങ്ങളടെ വ്യാപകതയെ ആത്മാവിലേക്കു ചുരുക്കി 
ക്കൊണ്ടു വരുകയയം, മറിച്ചു” ആത്മാവില്‍ സര്‍വ്വപ്രപഞ്ചത്തി 
ന്‍െറയും വ്യാപകതയെ ദര്‍ശിക്കുകയും ചെയ്യന്ന തരത്തില്‍ ഉള്ള 
താണു” ഈ ദര്‍ശനം. അതിനെ അല്ലം കാവ്ൃഭംഗിയോടുകൂടി 
കഥാരൂപത്തില്‍ അവതതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു ഭാഗം ഭാഗവത 
ത്തിലുണ്ടു”. വിഷ്ണു പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടി നടത്തുന്നതിനെപ്പറി പ്രതി 
പാദിക്കുന്ന സന്ദര്‍ഭമാണതു”. വിഷ്ക്കു ക്ഷീരസാഗരത്തില്‍ അന 
ന്തശായിയായി കിടന്നുകൊണ്ടു" പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടിയെപ്പററി സങ്ക 
ല്പിക്കുന്ന. ആ സങ്കല്പത്തോട കൂടി സ്വയം തപസ്സിനു വിധേയ 
നാകുന്നു. അതിന്‍െറ ഫലമായി വിഷ്ണുവിന്‍െറ നാഭിയില്‍ 
നിന്നു” ഒരു താമരപ്പൂവ്‌ ഉയര്‍ന്നു വരുന്നു. പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടി യഥാ 
ത്ഥത്തില്‍ നടത്തേന്ട ബ്രഹ്മാവു” ആ പൂവിനുള്ളില്‍ ജാതനാവുന്നു. 
വിഷ്ണുവിന്‍െറ തപസ്സ്‌ (ബഹ്മാവിലൂടെ വീണ്ടും” തുടരുന്നു. 
ബ്രഹ്മാവു” ചുററും നോക്കിം അപ്പ്പോഠം നാലു ദിക്കുകളമുണ്ടായി. 
നാലു ദിക്കുകഠം തന്നെയാണു? ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ നാലു മുഖങ്ങാം 
എന്നത്ഥം. ബ്രഹ്മാവു വീണ്ടും തപസ്സു തുടരുന്നു. ആ തപപസ്സിന്‍െറ 
ഭാഗമായി സ്രശ്മാവു പീന്നെ ചെയ്തതു തനിക്ക്‌ ആധാരമായിരി 
ക്കുന്ന താമരയുടെ അല്ലി മഒടത്തിനുള്ളിലേ ഒ പോയി അവിടെ 
എത്തുണ്ടു്‌ എന്നു നോ ദേകയാണു”. മൂന്നു ലോകങ്ങളുടെയും വ്യാ 
പകതയെയാണു ബ്രഹ്മാവു” അവിടെ കണ്ടതു”. ആലോചനാമു 
തമായ ഈ പരരാണാകഭാവനയില്‍ ;ബ്ഹദാരണ്യകോപനിഷ 
ത്തില്‍ നിന്നും നമ്മഠം നേരത്തേ ഉദ്ധരിച്ചുകണ്ട ദാര്‍ശനികഭാവം 
മുഴുവന്‍ ഉള്ളടക്കി വച്ചിരിക്കുന്നു. 


സുതം 20 357 


ഇവിടെ “വ്യാപകതയാ ദിശാമസ്തിത്വാത?? എന്ന സൂത്ര 
ത്തിലാകട്ടെ, ഭാഗവതചഥയില്‍ കുന്ടതുപോലെ ദിഗാതമക 
മായ വ്യാപകതയെ ആത്മാവിലേക്കു ചുരുക്കിക്കൊണ്ടു വരുക 
യല്ല ചെയ്യുന്നതു”; മറിച്ചു”, ആത്മാവിന്‍െറ വ്യാപകതയെ തന്നെ 
ദഗാത്മകമായ വ്യാപകതയില്‍ ദര്‍ശിക്കുകയാണു' ഗുരു ചെയ്യ 
ന്നതു”. ” ദിഗംബരാദി നാമാവലിയൊട്ടയര്‍ന്നറിവായി മാറി 
ടന്നു' എന്ന “ആത്മോപദേശശതക ത്തിലെ വാക്കുകളിലാകുട്ടെ 
ബ്ല ഹദാരണ്യകോപനിഷത്തിലെയ്യം ഭാഗവതകഥയിലെയ്യം 
ദര്‍ശനത്തെ അതേ രൂപത്തില്‍ തന്നെ ഗുരു ചുരുക്കി വച്ചിരി 
ക്ളന്നു . 


സൂചനകരം 
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ലം ഠാ ടെ 


ശിവശതകം. 894 (വിശദീകരണത്തിനു: ശിവശതകം വ്യാഖ്യാനം 
നോക്കുക) 


സൂൂര്തം 21 
അണുമഹദവയവതാരതമ്യസ്ധ്യാഭാവാത 


അണുമഹത്‌ ടം ഏററവും ചെറുതെന്നും ഏററവും വലുതെ 
ന്നും ഉല്ല 

അവയവപരമായ താരതമൃത്തിന്‍െറ 
അഭാവം കൊണ്ടു? 


അവയവശാരതമൃസ്പയ 
അഭാവാത്‌ 


॥ 


[അണു-മഹത” എന്നിങ്ങനെയുള്ള അവയവപരമായ താര 
തമൃത്തിന്‍െറ അഭാവം മുഖാന്തരം. ] 


അണു എന്ന സംസ്റ്ൃതവാക്കിനത്ഥം, ഇനിയൊരു വിഭജനം 
നടത്താനാവാത്ത തരത്തില്‍ ചെറുതു” എന്നാണു”; ആധുനികശാ 
സ്ത്ത്തിലെ “ആററം' എന്ന അത്ഥത്തില്‍ ആ വാക്കു” ഉപയോ 
ഗിച്ചു പോരാറുണ്ടെങ്കിലും. “അണു' എന്ന വാക്കിന്‍െറ നേരേ 
വിപരീതമാണ്‌ “മഹത്‌ '. അളന്നറിയാനാവാത്ത തരത്തില്‍ 
വലുതു” എന്നത്ഥം. 

വലിപ്പച്ചെടുപ്പങ്ങളുള്ളതു സ്ഥൂലരൂപങ്ങഠംക്കാണു?. സ്ഥൂ 
ലവസ്ത്ക്കളെ മാത്രമേ വിഭജിച്ചു പലതാക്കി വെയ്തുനുമാകൂ. 
സ്ഥൂലവസ്ത്ക്കഠം മാത്രമേ ഒന്നിനൊന്നു ചേരാതെ പ്രത്യേകം 
നില്ലുകയുള്ള. അത്തരത്തില്‍ പ്രത്യേകം നില്ലുന്നതു” എന്നാണു" 
* അവയവം ' എന്ന വാക്കിനത്ഥം. 


വലുതു”.ചെറുതു” എന്നിങ്ങനെയുള്ള ഗുണവിശേഷങ്ങാംക്കു 
സ്ഥാനമുള്ളതു” രണ്ടോ രണ്ടിലധികമോ വസ്തുക്കളെ താരതമ്യം 
ചെയ്തു നോക്കുമ്പോഠം മാത്രമാണു”. ഒരൊററ വസ്തൂ മാത്രമെടു 
ത്താല്‍ അതു വലുതുമല്ല ചെറുതുമല്ല, അതേസമയം മറൈറാന്നി 
നോട തട്ടിച്ചു നോക്കുമ്പോഠം അതു വലുതോ ചെറുതോ ആകാം. 
ഈച്ചയേക്കാഠം എലി വലുതാണു”. ആനയേക്കാഠം എലി ചെ 
ദുതാണു'. 


വ്യാവഹാരികതലത്തില്‍ ഓരോന്നും വെപ്വേറെയാണു'. 
ഒന്നിനെ മറെറാന്നിനോട താരതമ്യം ചെയ്ത നോക്കുകയും ചെ 
യ്യ്ാം. ഒന്നിന്‍െറ ഉണ്ട മറേറതിലില്പ. കടത്തിന്‍െറ ഉണ്മ പട 
ത്തിലില്ലല്പോ. കുടത്തെ അറിയുമ്പോഠം കുടമല്പാത്ത സകല 
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തില്‍ നിന്നുമാണു” അതിനെ വേര്‍തിരിച്ചു കാണുന്നതു്‌. അതു 
കൊണ്ടാണു” കുടം പടമല്ല, കുടം മേശയല്ല, കുടം വിളക്കല്ല 
എന്നൊക്കെ നമുക്കു പറയുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതു”. ഇങ്ങനെ 
ഒന്നു? ഒന്നില്‍ നിന്നു വേറെ എന്ന തരത്തില്‍ ഉണ്ടയുള്ളതായിരി 
ക്കുന്നതു” ഭാവങ്ങളുടെ തലത്തിലാണ്‌”. ഭാവങ്ങക്കാണു്‌ വ്യ 
തൃസ്ല ഗുണവിശേഷങ്ങളുള്ളതു”. ആ ഗുണവിശേഷങ്ങാം വച്ചു 
കൊണ്ടാണു” താരതമ്യം നടത്തുന്നതു”. എന്നാല്‍ ഗുണങ്ങരംക്കെ 
ല്യാം ആധാരമായ ഗുണിയെ കണഞ്ഞെത്തുമ്പോഠം അതിനു വ്യാവ 
ഹാരികമായ പ്രസക൦തിയില്ലെന്നു കാണാം. അതില്‍ ഭാവങ്ങ 
ഉടെ വൈവിദ്ധ്യമില്ല. ഗുണങ്ങളുടെ വൈജാത്യമില്പ. ഉള്ളതു 
കേവലം ചിന്മയമായ സത്യം മാത്രം. അതാണു” പാരമാത്ഥി 
കമായ ആത്മസത്യം. മറെറാന്നിനോടും അതിനെ താരതമ്യം 
ചെയ്യാനും ഇല്ല. താരതമ്യം ചെയ്യാന്‍ മറെറാന്നില്പാത്തപ്പോഠം 
അതു ചെറുതോ വലുതോ എന്നതും പ്രസക്‌തമല്പ. താരതമ്യം 
ചെയ്യാവുന്ന സകലതിലും, അതീവ സൂക്ഷ്മമായ അണുരൂപത്തീ 
ലും അനത്തവിശാലമായ വിശ്ചത്തിലും ഒരുപോലെ വ്യാപിച്ചു 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പൊരുളാണു” ആത്മാവ്‌. അതിനു വലിപ്പ 
മില്ല, ഭാരമില്പ, അതുപോലെയുള്ള മറെറാരു ഗുണവുമില്ല. സക 
ല ഗുണങ്ങഠാംക്കും അതു” ആധാരമായിരിക്കുന്നതേയുള്ള. ““അ 
ണോരണീയാന്‍ മഹതോ മ:ഹീയാന്‍ .?" 1. (അണുവിലും അണു 
വും മഹത്തിലും മഹത്ത്‌) എന്നു ആത്മാവിനെപ്പററി “ശ്വേതാശ്വ 
തരോപനിഷത്തി “ല്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” അതുകൊണ്ടാണു. 


) വലുതു”-ചെറുതു” എന്നിങ്ങനെയുള്ള അനുഭവങ്ങാം അറിവി 
ലാണു" രൂപപ്പെടന്നതു”. ബാഹൃയവസ്തുക്കാം ആ അനുഭവം ഉണ്ടാ 
കുന്നതിനുള്ള ഉപാധികാം മാത്രം. ആ ബാഹ്ൃവസ്ത്ുക്കടം പോ 
.ലും കേവലമായ ചിദ്വസ്മുവിൽ ഉണ്ടാകുന്ന ഭാനങ്ങഠം മാത്രമാ 
.ണെന്നു നമ്മാം നേരത്തേ കണ്ടു കഴിഞ്ഞതാണു”. വലുതു”..ചെ 
' വൃതു എന്നിങ്ങനെയുള്ള അനുഭവങ്ങളും ആ അനുഭവങ്ങാംക്കു വി 
'ഷയമായ വസ്തുക്കളും ഒക്കെ ഒരൊററ ചിദംബരത്തില്‍ നിരന്തരം 
.ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന തിരയിളക്കങ്ങഠം മാത്രമാണെന്നത്ഥം. 
ഇളകുന്ന എല്ലാ തിരകളിലും ഇളകാതെയിരിക്കുന്നതു” വവെള്ളമാ 
ണു. അതുപോലെ, നിരന്തരം മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതും, “ അതു”" 
“ഇതു”. എന്നു വേര്‍തിരിച്ചരിയാവുന്നതും, വലിപ്പച്ചെറപ്പം നി 
ശ്ചയിക്കാവുന്നതുമായ വിഷയങ്ങളും അവയുണ്ടാക്കുന്ന അനുഭവ 


3 വേദാന്തസൂത്രം 


ങ്ങളും എല്പാം അലയററ ഒരൊററ ചിദംബരത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന 
തിരയിളക്കങ്ങഠം മാത്രം. 'ചിജ്ജഡചിന്തനം" എന്ന കൃതിയില്‍ 
സുത്രകര്‍ത്താവു” ഈ തത്ത്വം ഇങ്ങനെ വെളിവാക്കിയിരിക്കുന്നു. 


വലുതും ചെറുതും നടുമദ്ധ്യവുമാ. 
യലയററുയരുന്ന ചിദംബരമേ! 
മലമായയിലാണെ മയങ്ങി മനം 
നില വിട്ട നിവന്നലയാതരുളേ! 9 


അലയററ ചിദംബരത്തെ കാണാതെ അതിലിളകുന്ന അല 
കളായ ചെറുതു”..വലുത്ത്‌ എന്നിങ്ങനെയുള്ള വിഷയങ്ങളെയും 
അനുഭവങ്ങളെയും സത്യമായി കരുതുന്നതിനെയാണു ഇവിടെ 
മായ എന്നുദ്ദേശിക്കുന്നതു”. ഈ മായയില്‍ പ്പെട്ടപോകാതെ 
നിവന്നു നില്ലുന്നവനു മാത്രമാണു്‌ അണു, മഹത്തു” എന്നിങ്ങനെ 
യൃള്ള അവയവപരമായ താരതമ്യത്തിന്‌ ഒരു സ്ഥാനവും ഇല്ലാ 
ത്ത പരമാത്മസത്യം വെളിപ്പെട്ടു കിട്ടുന്നതു”. 


മറെറാന്നിനോട്ടം ഉപമിക്കാനില്ലാത്ത അതിന്‍െറ നിലനി 
ല്ല” മറെറഞങ്ങുമല്ല; അതില്‍ തന്നെയാണു”. എന്നാല്‍ അതു" 
എവിടെയും ഉണ്ടു്‌. എല്ലാററിലുമുണ്ടു്‌. അതു” അദൂൃശ്യമാണു”. 
എന്നാല്‍ എല്ലാ രൂപങ്ങളിലും അതിനെ കാണുകയും ചെയ്യാം. 
അതിനെ തൊട്ടു നോക്കാനാകുകയില്ല. എന്നാല്‍ തൊട്ടു നോക്കാ 
വുന്നവയിലുള്ള പൊരുംം അതാണു്‌. അതിനു്‌ രസമില്ല. 
എന്നാല്‍ രസിച്ചറിയാവുന്നവയിലുള്ള എല്ലാ രസവും അതാ 
ണു്‌. അതിനു മണമില്ല. എന്നാല്‍ മണത്തറിയാവുന്നതിലുള്ള 
എല്ലാ മണവും അതാണു്‌. 


അതു മാനഘനമാണു്‌. എന്നാല്‍ കോംക്കാവുന്നവയിലെ 
ല്വാം നാദമായിരിക്കുന്നതു” അതാണു്‌. അതു” അരൂപിയാണു”. 
എന്നാല്‍ ദ്ദക്കായ്ം ദ്രശൃമായും അതു രൂപം പകര്‍ന്നിരിക്കുന്നു. 
അതിനെ തൊട്ടു നോക്കാനാവുകയില്ല. എന്നാല്‍ തൊട്ടു നോക്കാ 
വുന്ന വിഷയമായയം തൊടുന്നവനായും അതു രൂപം പകര്‍ന്നിരി 
ക്കുന്നു. അതിനു” രസമില്ല. എന്നാല്‍ രസിക്കത്തക്ക വിഷയ 
മായയും രസിക്കുന്നവനായും അതു രൂപം പകര്‍ന്നിരിക്കുന്നു. 
അതിനു മണമില്പ. എന്നാല്‍ മണക്കുന്നവനായും മണക്കാവുന്ന 
വിഷയമായയും അതു രൂപം പകര്‍ന്നിരിക്കുന്നു. അതു നിശ്ശബ്ദ 
മാണു”. എന്നാല്‍ കേോക്കുന്നവനായും കേഠംക്കുന്ന ശബ്ദുമായും 
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അതു രൂപം പകരന്നിരിക്കുന്ന. അതു നിശ്ചലമാണു'. എന്നാല്‍ 
ചലിക്കുന്ന സകലതിന്‍െറയും ഉള്ളില്‍ നിറഞ്ഞിരുന്നുകൊണ്ടു” 
അവയെ ചലിപ്പിക്കുന്ന സഞ്ചാലകനാണു”. അതു നിഷക്ക്രിയ 
മാണു്‌. എന്നാല്‍ പല രൂപത്തില്‍, പല കര്‍മ്മങ്ങഠം അതില്‍ 
നടക്കുന്നു. അതു” അചിന്ത്യമാണു്‌. എന്നാല്‍ ചിന്തയായ്യം ചിന്ത 
കനായ്യം അതു രൂപം പകരുന്നു. അതു” അജേഞയമാണു'. 
എന്നാല്‍ ജ്ഞാതാവായും ജ്ഞാനമായയം ജേഞയമായയം അതു രൂപം 
പകരുന്നു. ഇങ്ങനെ മറെറാന്നിനോടു താരതമ്യം ചെയ്യാന്‍ നിവ്വ 
ത്തിയില്ലാത്ത തരത്തില്‍ അപ്രമേയമായ അതു സ്വയം എല്ലാമാ 
യിത്തീരുന്നതിനുള്ള മായാവൈഭവത്തോടു കൂടിയതാണു”. ഈ 
മലമായയില്‍ നിന്നും ഉയര്‍ന്നു നില്ലുന്നവനുണ്ടാകുന്ന അനുഭൂതി 
“ഓം തത്‌ സത്‌" എന്നു മാത്രം! 


സൂുചനകഠം 


1. ശ്വേതാശ്വതരോപനിഷത്‌ 1. 20 


2. ചിജ്ജഡച്ചിന്തനം 6 


സൂ തം 22 
അസതോ വ്യാപകത്വാത 


അസതഃ ടം അസത്തിനു” (ഉണ്മയില്പാത്ത തിന) 

അവ്യാപകത്വാത - അവ്യാപകത്വം ഉള്ളതുകൊണ്ടു” [ഉണ്മയി 
ല്ലാത്തതിനു* വ്യാപിച്ചിരിക്കുക എന്ന സ്വ 
ഭവം ഉണ്ടാകുവാന്‍ നിവ്ൃവത്തിയില്പാത്തതു 
കൊണ്ടു” ] 


[ഉണ്മയുള്ളതിനു മാത്രമേ വ്യാപിച്ചിരിക്കാനാവു. ഉണ്മയി 
ല്പാത്തത ൯ വദ്യാപകതയും ഉണ്ടാവുകയില്ല. ] 


കഴിഞ്ഞ നാലു സൂത്രങ്ങളില്‍ എടുത്തു കാണിച്ച നാലു ഹേ 
തുക്കുഠം, ആത്മാവിനു മാത്രമേ ഉണ്മയുള്ള എന്ന നിഗമന 
ത്തില്‍ നമ്മെ കൊണ്ഞെത്തിക്കുന്ന തരത്തിലുള്ളതാണു”. നാലു 
തരം വ്യാപകതകളെ സംബന്ധിക്കുന്നതായിരുന്നു നാലു തരം 
ഹേതുക്കഠം. ദൂഗ്‌ദൃശ്യങ്ങളടെ സമകാലീനത, സുഖത്തിന്‍െറ 
ഏകത, കാലപരവും ദേശപരവും ആയ സര്‍വ്വവ്യാപകതം, അവ 
യവ രഹിതമായ വ്യാപകത, എന്നിവയാണെ ഹേതുക്കളായി അ 
വിടെ കണ്ടതു്‌. ഇതില്‍ ദൃഗ്‌ദൃശ്യങ്ങളടെ സമകാലീനത, അ 
റിവിന്‍െറ വൃത്തിയില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചിട്ടുള്ള ഘടകങ്ങളെ കണ 
ക്കിലെടുത്തുകൊണ്ട്‌ അറിവിനെ നിരൂപണം ചെയ്യുന്ന സന്ദര്‍ 
ഭത്തില്‍ വരുന്നതാണു”. പാശ്ചാതൃദശനശാസ്ത്രപ്രകാരം ഈ 
പ്രകരണത്തെ “എപ്പിസ്റ്റമോളജിക്കല്‍ ' (ട്രാ151ദന൩ഠ 100൮1൦81) എ 
ന്നു വിളിക്കാം. സുഖത്തിന്‍െറ ഏകതയാകട്ടെ, അന്തിമമായ 
ലക്ഷ്യത്തെ കേന്ദ്രമാക്കിക്കൊണ്ടുള്ളതാണ്ട്‌. പാശ്ചാതൃദര്‍ശന 
ത്തില്‍ അതു” “ആക്ലിയോളജി” (ഭാറിഠഠന്ുയടെ പ്രകരണ 
ത്തില്‍ വരുന്നു. ദിഗാത്മകമായ വ്യാപകതയും നിരവയവത 
യം ആകട്ടെ സദ്വസ്തൂനിണ്ണുയത്തിന്‍െറ (ഠ ൫01ഠ9/ദേ1) സന്ദര്‍ഭം 
ത്തില്‍ വരുന്നതാണു”. ഭാരതീയ ചിന്താശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ ശൈ 
ലിയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ദിഗാത്മകമായ വ്യാപകതയഷും നിരവയവ 
തയം അപ്വൈതദര്‍ശനത്തിലെ '“ചിദംശ ത്തിനു” ഉരന്നല്‍ കൊ 
ട്ക്കുന്നതാണു”. സുഖത്തിന്‍െറ ഏക്തയാകട്ടെ "ആനന്ദ" 
ത്തിനു” ഈന്നല്‍ കൊടുക്കുന്നു. ദ്രഗ്‌ദൂശ്യങ്ങളുടെ സമകാലീനത 
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സദംശത്തിനു്‌ സത്തെന്നും ചിത്തെന്നും ആനന്മമെന്നും ഈന്നല്‍ 
കൊടുക്കുന്നതാണു”. ശാസ്ത്രത്തില്‍ അറിവിന്‍െറ വെവ്വേറെ 
മണ്ഡലങ്ങഠം എന്നപോലെ വ്ൃവഹരിച്ചുപോരാറുള്ളതൊക്കെ 
ഒരേ ആത്മസമുദ്രത്തില്‍ ഉയരുന്ന അലകഠം മാത്രമായി കരുതി 
യാല്‍ മതിയെന്നത്ഥം. ഏതെല്ലാം തരത്തില്‍ എന്തെല്ലാം തിര 
കഠം ഉയരാമെന്നതിനു്‌ ഒരു കണക്കുമില്ല. ഏകമായ സത്യ 
ത്തിന്‌ ഏതെല്ലാം തരത്തിലുള്ള വ്യാപകത ഉണ്ടാകാമെന്നു “, 
അതായതു” സത്യത്തെ ഏതെല്ലാം ഭാവങ്ങളില്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കു 
ന്നതായി ദര്‍ശിക്കാമെന്നു”, ആ സത്ൃത്തില്‍ നിന്നു തന്നെ നേരിട്ടു 
ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി ' ഭഗവദ്‌ഗീത 'യില്‍ അജ്ജുനന്‍ ഭഗവാ 
നോടിങ്ങനെ ചോദിക്കുന്നു: 


കഥം വിദ്യാമഹം യോഗിംസ്പ്വാം സദാ പരിചിന്തയന്‍ 
കേഷു കേഷു ച ഭാവേഷു ചിന്ത്യോ സി ഭഗവന്‍ മയാ. 1 


[യോഗിയായിട്ടുള്ളവനേ, എപ്പോഴും ധ്യാനിക്കുന്നവനായ ഞാന്‍ 
എങ്ങനെയാണു” അങ്ങയെ അറിയേണ്ടതു”. ഭഗവാനേ, 
ഏതേതു ഭാവങ്ങളിലാണു” അങ്ങു” എനിക്കു്‌ ചിന്തിക്കത്തക്കവ 
നായിരിക്കുന്നതു”7] 


ആത്മസത്യത്തിന്‍െറ തന്നെ മൂത്തരൂപമായ ഭഗവാന്‍ ഉത്ത 
രം പറയന്നു. 

ഹന്ത തേ കഥയിഷ്യാമി ദിവ്യാ ഹ്യാത്മവിഭൂതയഃ 

പ്രാധാന്യതഃ കുരുശ്രേഷ്ഠ നാസ്ത്യന്തോ വിസ്മരസ്ധയ മേ. 


[അജ്ജുന. ദിവ്യമായ എന്‍െറ വിഭൂതികളെ (ആത്മവിഭൂതിക 
ളെ) പ്രാധാന്യമനുസരിച്ചു നിനക്കു ഞാന്‍ പറഞ്ഞുതരാം. ശ്ര 
ദ്ധിച്ചു കേട്ടുകൊഠംക. എന്തുകൊണ്ടെന്നോ, വാസ്തവത്തില്‍ എ 
ന്‍െറ വിഭൂതിവിസ്പരത്തിന്‌ അവസാനമില്ല. ] 
അഹമാത്മാ ഗുഡാകേശ സര്‍വ്വഭൂതാശയസ്ഥിതഃ 
അഹമാദിശ്ച മധ്യം ച ഭൂതാനാമന്ത ഏവ ച. 


[അജ്ജുന, ഞാന്‍ സകല്ഭൂതങ്ങളുടെയും ആശയസ്ഥിതനായ ആ 
ത്മാവാണു. ഭൂതജാലങ്ങളുടെ തുടക്കവും നടുവും ഒടുക്കവും 
ഞാന്‍ തന്നെ. ] 
ആദിത്യാനാമഹം വിഷ്ണൂര്‍ജ്യോതിഷാം രവിരംശുമാന്‍ 
ഉരീചിര്‍മരുതാമസ്മി നക്ഷത്രാണാമഹം ശശീ. £ 


964 വേദാന്തസൂത്രം 


ആദിത്യന്മാരില്‍ വച്ചു പുമാന്‍ വിഷ്ണുവാണ്‌. ജ്യരോതിര്‍ഗോള 
ങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ അംശുമാനായ സൂര്യനാണ്‌. മരുത്തുക്കളില്‍ 
മരീചിയ്യം നക്ഷത്രങ്ങളില്‍ ചന്ദനം ഞാനാകുന്നു. ] 
നീണ്ടുപോകുന്ന ഈ വിവരണം ഇങ്ങനെ അവസാനിക്കുന്നു: 


യദ്യദ്വിഭൂതിമത"” സത്ത്വം ശ്രീമദൂജ്ജിതമേവവാ 
തത്തദേവാവഗച്ചു ത്വം മമ തേജോംശസം ഭവം. 


[വിഭൂതിമത്തും ശ്രീമത്തും ഈജ്ജിതമുള്ളതുരായി ഏതെല്ലാമുണ്ടോ 
അതെല്ലാം എന്‍െറ തേജസ്സ്റിനെറ അംശത്തില്‍ നിന്നുണ്ടായിട്ടുള്ള 
താണെന്നു നീ അറിയണം. | 


റു 


എന്നിട്ടു ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: 


അഥവാ ബഹുനൈതേന കിം ജ്ഞാതേന തവാര്‍ജ്ജുന 

വിഷ്ടഭ്യാഹമിദം ദൃത്സ്‌നമേകാംശേന സ്ഥിതോ ജഗത്‌. 8 
[അര്‍ജ്ജുന, ഇതൊക്കെ വിസ്തരിച്ചു” അറിഞ്ഞതുകൊണ്ടു” നിന 
ക്കെന്തു പ്രയോജനം? ഈ ജഗത്തു മുഴവനും ഞാന്‍ എന്‍െറ ഒരം 
ശംകൊണ്ടു ധരിച്ചു്‌ അതില്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന. ] 


ഈ കൃതിയിലെ 18 മുതല്‍ 221 വരെ സുത്രങ്ങളില്‍ പലതരം 
വ്യാപകതകരം എടുത്തു കാണിച്ചു. ഈ വ്യാപകതകരം ഉണ്ടാ 
യിരിക്കണമെങ്കില്‍ വ്യാപിക്കാന്‍ ഒരു സത്യം വേണം. ഇല്ലാ 
ത്തതിനു വ്യാപിക്കാനാകുകയില്ല. ഈ ജഗത്തു മുഴുവന്‍ തന്നെ 
അനന്തമായ വ്യാഫ്്ിയോട കൂടിയതായി നാം കാണുന്നു. ആ ജഗ 
ത്തിനെ സംബന്ധിച്ച നമ്മുടെ അറിവും അതുപോലെ അനന്ത 
വ്യാഫ്ലിയയള്ളതാണു"”. ഇങ്ങനെ അറിവിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ ആന്ത 
രികമായുയം, ജഗത്തിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ ബാഹ്യമായും ഉള്ള വ്യാപ്തി 
നാം അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടേയി രിക്കുന്നു. ഇത്തരം രണ്ടു വ്യാപ്ലികഠം 
നാം അനുഭവിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും രണ്ടു തരത്തിലും വ്യാപിക്കുന്ന 
സത്യം ഒന്നായിരിക്കാനേ ആകൂ. ആത്മാവു മാത്രമാണു്‌ അങ്ങ 
നെ വ്യാഫ്തിയുള്ള സതൃം. 

ന്യായശാസ്ര്രപ്രകാരം, ഒരു നിഗമനത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുന്ന 
തിനു” അന്വയഹേതുവും വൃതിരേകഹേതുവും എടുത്തു കാണിക്ക 
ണമെന്നു ഭാരതീയര്‍ക്കു നിര്‍ബന്ധമുണ്ട്‌. പുകയുള്ളിടത്തു തീയ്യ 
ണ്ടായിരിക്കും എന്നു മാത്രം പറഞ്ഞാല്‍ പോരാ. തീയില്ലാത്തി 
ടത്തു പുക. ഉണ്ടായിരിക്കകയില്പ .എന്നു കൂടി പറയണം. ഇതില്‍ 
ആദ്യം പറഞ്ഞതു” അമ്പയഹേതു; രണ്ടാമത്തേതു വൃതിരേക 
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ഹേതു. ഇവിടെയും ഗുരു അതേ രീതി തന്നെ സ്വീകരിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. ആഭ്യം പറഞ്ഞ നാലു ഹേതുക്കളം അന്വയരീതിയിലുള്ള 
താണു. എന്നാല്‍ 22--ാം സൂത്രത്തില്‍ അവസാനം പറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്ന ഹേതു വ്ൃതിരേകരീതിയിലുള്ളതാണു”. ഇല്ലാത്ത ഒന്നിനു 
വ്യാപകത ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ല എന്നു്‌. അങ്ങനെ ന്യായശാ 
സ്രുപ്രകാരമുള്ള എല്ലാ നിബറ്ഡനകുളും പാലിച്ചുകൊണ്ടാണു്‌ 
അന്തിമമായ നിഗരനം അടുത്ത സൂത്രത്തില്‍ ഗുരു അവതരിപ്പി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു”. 

ഈ സുൂത്രകൃതി ആകെക്കൂടി എടുത്താലും ഓരോ ചുവട 
മുന്നോട്ടു വെയ്ക്കുമ്പോഴും ഈ അത്തി മഉസിദ്ധാന്തത്തിലേക്കു്‌ എത്തി 
ച്ചേരത്തക്കവണ്ണുമാണ്‌' ചിത്ത പുരോഗമിച്ചു വന്നതു” എന്നു കാ 
ണാം. അതുകൊണ്ടു്‌” അടുത്ത സൂത്രം ഇവിടെ പറഞ്ഞ അഞ്ചു 
ഹേതുക്കളില്‍ നിന്നു സമുത്‌“പന്നമാകുന്ന നിഗമനം മാത്രമല്പ, 
കൃതിയുടെ ആകെക്കൂടിയുള്ള അന്തിമമായ സിദ്ധാന്തം കൂടിയാണ്‌ 


സ്ചനകരം 


1. ഭഗവദ്‌ഗീത %. 17 
ക. (19.21 
3. 041,499 


ഥ്‌ 
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ആത്മാന്യത കിഞ്ചിന്നാസ്തി 


ആത്മാനൃത്‌ ടേ ആത്മാവില്‍നിന്നു” അനൃമായി 
കിഞ്ചിത? ടേ യാതൊന്നും 
ന അസ്തി ടട ഉണ്ട ഉള്ളതായി ഇല്ല. 


[ആത്മാവില്‍ നിന്നു്‌ അന്യമായി യാതൊന്നും ഉണ്മയുള്ള 
തായി ഇല്പ.) 


ഈ സൂത്രം വേദാന്തസിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ സാരസംഗ്രഹമാ 
ണു്‌. ഇതുവരെ പറഞ്ഞതില്‍ നിന്നെല്ലാം സമുതപന്നമാകുന്ന 
അന്തിമനിഗമനവുമാണു”. സൂത്രസാഹിത്യശൈലിക്കു ചേര്‍ന്ന 
രീതിയില്‍ ന്യായശാസ്സ്രസമ്മതിയയള്ള ഒരു പ്രതിപാദനശൈലി 
യാണു ഈ കൃതിയില്‍ ഗുരു സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളതെന്നു പറയാം. 
എന്നാലും ഈ സിദ്ധാന്തം കേവലം ന്യായശാസ്ര്രപരമായ ഒരു 
നിഗമനം മാത്രമല്ല. ഗുരുവിനുണ്ടായിട്ടുള്ള സത്യസാക്ഷാത്‌കാ 
രത്തിന്‍െറ പ്രകാശനം കൂടിയാണു”. ശാസ്ത്രരസമ്മതിയുള്ള രീതി 
യില്‍ ആത്മസത്യം അഥവാ അദ്വൈതരഹസ്യം പ്രകാശിപ്പിക്കു 
വാനുള്ള കഴിവു” മാത്രമല്ല ഗുരുവിനുണ്ടായിരുന്നതു"”. ഗുരു സത്യ 
മറിഞ്ഞവനാണു്‌, സത്യദര്‍ശിയാണു”, ആത്മജ്ഞാനിയാണു". 
അതിനുവേണ്ടി അര്‍പ്പിക്കപ്പെട്ടതായിരുന്നു തപോനിരതമായ 
ആ ജീവിതം മുഴവന്‍. 


ആത്മാവു” അജ്ഞാതമാണ്‌, അജേഞയമാണു" എന്നൊക്കെ 
നമ്മഠം നേരത്തേ കണ്ടതാണു”. അപ്പോം ഒരാഠം ആത്മജ്ഞാ 
നിയായിത്തീരുക എന്നതു” അസംഭവമാണെന്നു തോന്നിയേ 
ക്കാം. ഒരു വസ്പുവിനെ സംബന്ധിച്ചോ ഒരു കാര്യത്തെ സം 
ബന്ധിച്ചോ ഒരാഠംക്കു വൃക”തമായ പരിജ്ഞാനം ഉണ്ടാകാം. 
എന്നാല്‍ അതുപോലെയുള്ള അറിവല്ല ആത്മജ്ഞാനം. മററു 
വിഷയങ്ങളെ അറിയുന്നതുപോലെ ആത്മസത്യത്തെയും അറി 
യാന്‍ ശ്രമിക്കുനേോഴാണു” അതു” അജേഞയമായിരിക്കുന്നതു 
എന്നാല്‍ “ഞാന്‍ മണ്ണാണു" എന്നു” ഒരു കുടത്തിനുണ്ടാകുന്ന അറി 
വു” ഒരു വിഷയജ്ഞാനമല്ല. അപരോക്ഷമായ സത്ൃയസാക്ഷാ 
ത്‌കാരമാണു”്‌. അതുപോലെ തന്നെയാണു? തപസ്വിയായ 
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സത്യാന്വേഷി “ഞാന്‍ ആത്മാവാണെ ന്ന ദൃഡ്ധബോധത്തില്‍ 
എത്തിച്ചേരുന്നതു”. 

“ഞാന്‍ മണ്ണാണു" എന്ന അനുഭവത്തോട കൂടി ഒരു കുടം 
മററു മണ്‍പാത്രങ്ങളെ നോക്കുമ്പോഠം വെളിവായിക്കിട്ടന്നതു”", 
അതിലെല്ലാം സത്ൃമായിരിക്കുന്നതു” തന്നില്‍ സത്ൃമായിരിക്കു 
ന്ന മണ്ണു തന്നെയാണെന്നാണു”. അതുപോലെ, താന്‍ ആത്മാവാ 
ണെന്നറിഞ്ഞ ജ്ഞാനി ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലെല്ലാം നിറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നതായി കാണണതു” തന്നില്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ആത്മസത്ൃ 
ത്തെ തന്നെയാണു്‌. അപ്പോഠം അയാഠം ദര്‍ശിക്കുന്നു “ഇവിടെ, 
ആത്മാവല്പാതെ സത്യമായി ഒന്നുമില്ല” എന്നു്‌. ആത്മസത്ൃ 
ത്തിന്‍െറ നിരന്തരം മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഭാവരൂപങ്ങളാണു” 
ഈ പ്രപഞ്ചരൂപത്തില്‍ ഭാസി.ന്നതെന്നു”. ഈ സത്യസാക്ഷാ 
ത്‌കാരമാണു” ഈ സൂത്രത്തിന്‍െറ അന്തഃസാരം. 

സകലവേദാന്ത പിന്തയ്യം ഈ സതൃൃസാക്ഷാത്‌കാരമുണ്ടാകു 
ന്നതിനുള്ള യത്തത്തിന്‍െറ രൂപത്തിലുള്ളതാണു്‌. വേദാന്തമാകു 
ട്ടെ, ഒരു ശാസ്ത്രമാണ്‌, മതമല്ല. ഒന്നിലും വിശ്വസിക്കുവാന്‍ 
വേദാന്തം ആവശ്യപ്പെടുന്നില്ല . തന്നിലും ഈ വിശ്വത്തിലും 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന എകസത്യം ശാസ്ത്രീയമായ അന്വേഷണബു 
ഭ്ധ്യാ കണ്ടെത്താനേ അതാവശ്യപ്പെടുന്നുള്ള. നിഷ്‌കൃഷ്ടമായി 
പറഞ്ഞാല്‍, അതില്‍ ആരാധനന്റ്തു സ്ഥാനമില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ 
വേദാന്തിക്കു” ആരാധനാകേന്ദ്രങ്ങളടെ ആവശ്യവുമില്ല. അതില്‍ 
പൂജാദികമ്മങ്ങഠം ഇല്ല; പരരോഹിത്യവും ഇല്ല. ഭാരതത്തിലാ 
ണു" അതു രൂപം കൊണ്ടതെങ്കിലും ഭാരതീയരുടെ ജീവിതരഹ 
സ്യം കണ്ടെത്താനല്പ അതു ശ്രമിക്കുന്നതു”. സമസ്തജീവിതത്തി 
ന്‍െറയ്യം . രഹസ്യം കണ്ടെത്തുകയാണു” അതിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 
അതിന്‍െറ പ്രയോജനം മനുഷ്യരാശിക്കാകവേയുള്ളതാണു*; ഭാര 
തീയര്‍ക്കു മാത്രമുള്ളതല്ല. അതുകൊണ്ടു” വേദാന്തശാസ്്രവും മനു 
ഷ്യരാശിയുടെ സമ്പത്താണ്‌. മനുഷ്യന്‍ എത്തിച്ചേരുന്ന അറി 
വിന്‍െറ പരിസമാഫ്ിയെക്കുറിക്കുന്ന അറിവാണതു”. അറിവി 
നെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവാണതു”. അറിവിന്‍െറ ശാസ്്രമാണതു”. 
അറിവിന്‍െറ ശാസ്ത്രത്തിനും ശാസ്രരസത്ൃയത്തിനും, ഭാരതീയ മെ 
ന്നോ അല്ലാത്തതെന്നോ ഉള്ള ഭേദവും ഇല്ല. 

ഈ സത്യസാക്ഷാത്‌കാരമുണ്ടായിട്ടുള്ള ജ്ഞാ നികളടെ ഒരു 
നീണ്ട പരമ്പര തന്നെ ലോകചരിത്രത്തില്‍ കാണാം. ഭാരതീ 
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യര്‍ ആ, ഗുരുപരമ്പരയെ ആദിനാരായണനില്‍ (വിഷ്ണുവില്‍) 
തുടങ്ങിയതായി കണക്കാക്കുന്നു. ആ ഗ്ൃരുപരമ്പരയെ സ്തൂതിച്ചു 
കൊണ്ടുള്ള ഒരു ഗീതം നിലവിലുള്ളത്‌” ഇങ്ങനെയാണു; 


"നാരായണം പത്മഭവം വസിഷ്യം 
ശക്തിം ച തത്‌പുത്ര പരാശരം ച 
വ്യാസം ശുകം ഗൌഡപദം മഹാന്തം 
ഗോവിന്ദയോഗീന്ദ്രമഥാസ്യ ശിഷ്യൃം 
ശ്രീ ശങ്കരാചര്ൃയമഥാസ്യ പത്മ... 
പാദം ച ഹസ്പാമലകം ച ശിഷ്യയം 
തം തോടകം വാര്‍ത്തികകറരമന്യാന്‍ 
അസുദ്‌' ഇരൂന്‍ സന്തതമാനതോസ്ി. 


[നാരായണനെയും (ബഹ്മാവിനെയും വസിഷ്ടനെയും ശക്‌തി 
യേയയം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പുത്രനായ (ശിഷ്യനായ പരാശരനേ 
യ്യം വ്യാസനേയും ശുകനേയയം ഗഡപാദരേയും ഗോവിന്ദയോ 
ഗീന്ദ്രനെയയം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യനായ ശങ്കരനെയും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ശിഷ്യരായ പത്മാപാദരേയും ഹസ്പാമലകനെയും തോ 
ടകനെയും വാരത്തികാകാരനെയും കൂടാതെ അതുപോലുള്ള നമ്മു 
ടെ എലപ്പാ ഗുരുക്കന്മാരെയും ഞാന്‍ നമസ്ത്രിക്കുന്നു.] 


ഈ ഗുരുപരമ്പരയില്‍പെട്ട വ്യാസന്‍ തന്നെയാണു” ആദ്യ 
ത്തെ ' വേദാന്മസൂത്ര 'കര്‍ത്താവായ ബാദരായണന്‍ എന്നാണു” 
വിശ്വാസം. ഗ്ൃരരുപരമ്പരയില്‍ അവസാനത്തെ കണ്ണിയായി 
വന്ന നാരായണഗ്ുരുവാണു” ബാദരായണനു ശേഷം രണ്ടാമതൊ 
രു "വേദാന്തസൂത്രം ' രചിക്കുവാന്‍ ഇടയായത്‌”. ഭാരതീയ ചിന്താ 
ചരിത്രത്തില്‍ ഈ സൃത്ൂകൃതിക്കള്ള സ്ഥാനവും നാരായണഗുരു 
വിനെറ സംഭാവനയും എത്ര മഹത്താണെന്നു” അതില്‍ നിന്നു 
വൃക തമാകും. 


ആധുനികയൃഗത്തിലെ ഉപനിഷദൂഷി എന്നും ബാദരായണ 
നെന്നും ഒരേ സമയം പറയാവുന്ന നാരായണഗുരു തന്‍െറ ജ്ഞാ 
നാമൃതം കാരുണ്യപൂർവ്വം ഒരു കൊച്ച ചിമിഴിലാക്ക്‌ ത്തന്നിരി 
ക്ഭന്നതാണ്‌ ഈ സൃത്രകൃതി. ഈ കൃതിയിലെന്നപോലെ മറെറ 
ല്വാ കൃതികളിലും ഗുരുവിനെറ ജീവിതത്തിലും നിറഞ്ഞു നില്‍ക്കു 
ന്നതായി കാണാവുന്നതു” ഗുരുവിന്‍െറ കാരുണ്യവും സ്നേഹവു 
മാണ്ട്‌. 
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സ്നേഹം, കാരുണ്യം എന്നീ മാനുഷിക മൂല്യങ്ങഠംക്കു്‌” വേദാ 
ന്തം ഒരു സ്ഥാനവും കല്ലിക്കുന്നില്ല എന്ന ഒരാക്ഷേപം പറഞ്ഞു 
കോഠംക്കാറുണ്ടു?. സ്നേഹവും കറരുണൃവും ബാഹൃമായ പ്രേരണ 
കൊണ്ടു” ഉള്ളിലുണ്ടാകേണ്ട ഒരു വികാരമല്ല. അങ്ങനെയണ്ടാ 
കുന്ന സ്നേഹവും കാരുണൃവും വെറും ബാഹൃപ്രകടനം മാത്രമാ 
യിരിക്കും . യഥാത്ഥസ്നേഹവും കാരുണ്യവും ഉറന്നു വരേണ്ടതു” 
ഓരോരുത്തരുടെയ്യം ഉള്ളില്‍ സഹജമായുണ്ടാകുന്ന സത്യാവബോ 
ധത്തില്‍ നിന്നു വേണം. സത്യൃമറിഞ്ഞ ഒരാഠംക്ക സ്നേഹിക്കാ 
നല്ലാതെ . മറെറാന്നിനും സാധിക്കുകയില്ല. അവരുടെ കോപ 
ഭാവം പോലും സുേഹത്തിന്‍െറ ഭാവമുഖമായിരിക്കും. മഹാഴഇു 
രുക്കന്മാരില്‍ കാണാറുള്ള കോപം അത്തരത്തിലുള്ളതാണു”. 
ആത്മാവല്ലാതെ മറെറാരു സതൃം ഇല്ലെന്നറിയുന്നവര്‍ സ്വന്തം 
സത്തതന്നെ സകലതിലും കാണും. അപ്പോം, തനെ; സ്നേഹി 
ക്കുന്നതുപോലെതന്നെ സകലതിനെയ്യം സേഹിക്കുകയും ചെ 
യ്യും. അതുകൊണ്ടു” വേദാനുത്തിന്‍െറ സന്ദര്‍ ത്തില്‍ സ്ഹജീ 
വികളെ സേഹിക്കേണത്ത്‌ നമ്മുടെ കത്തവ്ൃമാണെന്നു” ഉദ്‌” 
ബോധനം നല്ലന്നതു” വെറുമൊരധികപ്പററാണു''. അതുകൊ 
്ഭാണു” ഭാരതീയമായ അദ്ധ്യാത്മശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ “ അയല്‍ക്കാര 
നെയും സഹജീവികളെയും സ്നേഹിക്കുവിന്‍' എന്ന ഉദ്‌“ബോ 
ധനം കാണാത്തതു", 





സാമൂഹ്യമായ ഒരു കത്തവ്യം എന്ന നിലയിലാണ്‌ പല 
പ്പോഴും അന്ധ്യരോടട” സ്നേഹവും കാരുണ്യവും ആളുകഴം കാട്ടിപ്പോ 
രാറം. ആരാണോ അതിനു്‌ പാത്രമായിത്തീരുന്നതു്‌ അവക്കു. 
വേണ്ടിയാണതു” കാണിക്കുന്നതു്‌. എന്നാല്‍ ആത്മബോധ 
ത്തില്‍ നിന്നും ഉറന്നുവരുന്നതായ സഹജമായ സ്നേഹം ആത്മത 
തത്വാവബോധത്തിനെറ പ്രകടഭാവം മാത്രമാണു്‌. തന്നോടു ത 
ന്നെയയള്ള സ്നേഹം എല്ലാവരിലും ആയി വ്യാപിക്കുന്നതാണത്ു്‌”. 

അതിന്‍െറ പിന്നില്‍ ഒരു സാമൂഹ മനസ്സില്ല. പരോപകാരം 
ചെയ്ത കൃതകൃത്ൃതയല്ല. കേവലം ആത്മാനന്ദമാണു്‌ അതിലു 
ള്ളതു”. ഇത്തരത്തിലുള്ള സ്നേഹത്തിനും കാരുണ്യത്തിനും നാരാ 
യണഗഥുരു പ്രത്യേകം ഈന്നല്‍ കൊടുത്തിരിക്കുന്നുവെന്നതു്‌ മററു 
അദ്വൈതികളില്‍ നിന്നും ഗുരുവിനെ ഒററപ്പെടുത്തി നിത്തുന്നു. 


:  ആവനവനാത്മസുഖത്തിനാചരിക്കും-- 
ം നനവയപരന്നു സുഖത്തിനായ്‌ വരേണം” 1 
ടീള്‍4 


370 വേദാന്തസൂത്രം 
" തന്‍പ്രിയമപരപ്രിയമെന്നറിഞ്ഞിടേണം.” 8 


കി നരന്നു നന നല്ലം 
ക്രിയയപരപ്രിയഹേതുവായ്‌ വരേണം.” 3 


“ഒരുവനു നല്പതൂമനയനല്ലലും ചേര്‍-- 
പ്പയൊരുതൊഴിലാത്മവിരോധിയോത്തിടേണം " 4 


എന്നിങ്ങനെയുള്ള പരാമര്‍ശം കേവലം സാമൂഹ്യമൂല്യം മാത്രമു 
കള ഹിതോപദേശങ്ങളല്ല. ആത്മാവില്‍ നിന്നന്യമായി മറെറാ, 
ന്നില്പ എന്ന സാക്ഷാത്‌കാരം ജീവിതത്തില്‍ പ്രകടമാകുന്നതു? 
അത്തരത്തി ലായിരിക്കാനേ നിവ്ൃത്തിയുള്ള. എന്തിനേറെ, സ 
ത്യാവബോധത്തില്‍ നിന്നും ഈറിക്കൂടന്ന സ്നേഹത്തിന്‍െറ (ഈ 
സ്നേഹത്തെ ഗുരു “അരുഠം' എന്നു വിളിക്കുന്നു) പ്രാധാന്യം അടി 
വരയിട്ടു കാണിച്ചുകൊണ്ടു” ഏവക്ക ൦ ജപിക്കുവാനുള്ള ഒരു നവാ 
ക്ഷരീമന്്രം പോലും ഗുരു രചിക്കുകയുണ്ടായി__ “അരുളള്ളവനാ 
ണു ജീവി ' എന്നു”. അതായതു” ആരുടെ ജീവിതത്തില്‍ അരു 
ഉണ്ടോ അവന്‍ മാത്രമേ യഥാത്ഥത്തില്‍ ജീവിക്കുന്നുള്ള. ഈ മൂ 
ല്ൃയത്തെ ആധാരമാക്കിക്കൊണ്ടു” 'അനുകമ്പാദശകം' “ജീവകാരു 
ണൃപഞ്ചകം' എന്ന രണ്ടു കൃതികളും ഗുരു രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


ഒരാരം മറെറാരാളെ സ്നേഹിക്കുന്നതു” ഒരു കത്തവ്യമെന്ന നീ 
ലയിലല്ല. ആത്മറവിനോടുള്ള സ്നേഹമാണു” മററാരോടുമുള്ള 
സ്നേഹമായി പ്രുകടമായിത്തീരുന്നതു”. ഈ തത്ത്വം ബ്ലഹദാര 
ണൃകോപനിഷത്തില്‍ യാജ്ഞവല്ല്യമുനി തന്‍െറ ശിഷ്യയും ഭാ 
രൃയയമായ മൈത്രേയിയോടുട പറയുന്നുണ്ടു്‌. ആ ഭാഗത്തിന്‍െറ 
സാരം ഇങ്ങനെയാണു: 


പ്രിയപ്പെട്ടവളേ, ഭത്താവു' ഭാര്യക്കു പ്രിയപ്പെട്ടവനായിരി 
ക്കുന്നതു ഭത്താവിനോടുള്ള ആഗ്രഹം കൊണ്ടല്ല, ആത്മാവിനോടു 
ള്ള ആഗ്രഹംകൊണ്ടാണു്‌. ഭാര്യ ഭത്താവിനു പ്രിയപ്പെട്ടവളാ 
യിരിക്കുന്നതു ഭാര്യയോടുള്ള ആഗ്രഹം കൊണ്ടല്ല, ആത്മാവിനോ 
ള്ള ആഗ്രഹം കൊണ്ടാണു”. അച്ഛുനു മക്കഠം പ്രിയപ്പെട്ടവരായി 
രിക്കുന്നതു മക്കളോടുള്ള ആഗ്രഹം കൊണ്ടല്ല, ആത്മാവിനോടുള്ള 
ആഗ്രഹം കൊണ്ടാണു”. ധനം പ്രിയപ്പെട്ടതായതു ധനത്തിനോ 
ടുള്ള ആഗ്രഹംകൊണഞ്ടല്ലു, ആത്മാവിനോടടള്ള ആഗ്രഹംകൊണ്ടാ 
ണു“. പപശുക്കഠം പ്രിയപ്പെട്ടതായിരിക്കുന്നതു പശുക്കളോടടള്ള 
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ആഗ്രഹം കൊണ്ടല്ല, ആത്മാവിനോടുള്ള ആഗ്രഹം കൊണ്ടാണു്‌. 
ക പം സകലതും പ്രിയപ്പെട്ടതായിരിക്കുന്നതു സകലതി 
നോടുമുള്ള ആഗ്രഹം കൊണ്ടല്ല, ആത്മാവിനോടുള്ള ആഗ്രഹം 
കൊണ്ടാണു. പ്രിയപ്പെട്ടവളേ, ആത്മാവു" തന്നെയാണു” ദര്‍ 
ശിക്കപ്പെടേണ്ടതു”, ശ്രവണം ചെയ്യുപ്പെടേണ്ടതു”, മനനം ചെയ്യ 
പ്പെടേണ്ടതു”, നിദിദ്ധ്യാസനം ചെയ്യപ്പെടേണ്ടതു”. പ്രിയപ്പെ' 
ട്ടവളേ, ആത്മാവിനെ ദര്‍ശിച്ചുകഴിയുമ്പോളാകട്ടെ, ഇവിടെ എ 
ത്തെല്പാമുണ്ടോ അതു” സര്‍വ്വവും അറിഞ്ഞു കഴിഞ്ഞു.” 5 ആത്മാ 
വില്‍ നിന്നും അന്യമായി യാതൊന്നും ഉണ്മയുള്ളതായി ഇല്ല. 


സൂചനകഠം 


ആത്മോപദേശശതകം 24 

വ 1 

[7 

൧൭ 
ബ്ലഹദാരണ്ൃകോപനിഷത്തു” 17.5 


മയാ 


സമൂധ്രം 24 


തസമാത” തസ്യ സത്ത്വാച്ച 


തസ്മാത്‌ -: അതുകൊണ്ടു്‌ (ആത്മാവില്‍നിന്നും, അ 
നമായി യാതൊന്നും ഇല്ലാത്തതുകൊ 
ണ്ട്‌) 

തസ്യ ടം അതിന്‍െറ (ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറു 

സത്ത്വാത“ ച - സത്ത്വത്തില്‍ നിന്നും (ഉണ്ടായിരിക്കു 
ക എന്ന അവസ്ഥയില്‍ നിന്നും) 

അനയത്‌കിഞ്ചിത്‌ന അസ്തി .- അന്യമായി ഒന്നും ഉള്ളതായിട്ടില്ല 


[ആത്മാവില്‍ നിന്നും അന്യമായി ഉണ്മയുള്ളതായി ഒന്നു 
ഇപ്പ എന്നതുകൊണ്ടു തന്നെ, ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ഉണ്മയില്‍ നിന്നും 
അന്യമായി യാതൊന്നും ഉള്ളതായിീട്ടില്ല. ] 


ബ്രഫ്മൈവാഹം (ബ്രഹ്മം തന്നെയാണു്‌ ഞാ൯ അഥവാ ആ 
ത്മാവു') എന്ന നിഗമനത്തില്‍ പന്ത്രണ്ടാം സൂത്രം എത്തിച്ചേന്നു. 
ആത്മാവില്‍ നിന്നന്യമായി ഒന്നിനും അസ്തിത്വമില്ല. അതായ 
തു”, ആത്മാവിന്‍െറ അസ്തിത്വമാണു” സകലതിന്‍െറയും അസ്തിത്വ 
മായിരാക്കുന്നതു” എന്ന നിഗമനത്തിലാണു* കഴിഞ്ഞ സൂത്രം എ 
ത്തിച്ചേന്നതു”. ആത്മാവു” അഥവാ അഹം, (ബഹ്മം തന്നെ ആ 
യിരിക്കുകയാല്‍ ആത്മാവില്‍ നിന്നും അന്യമായി ഒന്നും ഇല്പ എ 
ന്നു” പറയുന്നതുപോലെ ശരിയാണു ്ബഹ്മത്തില്‍ നിന്നന്ൃയമായി 
ഒന്നും ഇല്ല എനാതും. അതുകൊണ്ടു കഴിഞ്ഞ സൂത്രത്തില്‍ ആത്മ 
വശത്തു നിന്നുകൊണ്ടു പറഞ്ഞ അദ്വൈതത്തെ തന്നെ (ബഹ്മ 
ത്തിനെറ വശത്തു നിന്നുകൊണ്ടു ഈ സൂത്രത്തില്‍ ആവത്തിച്ചി 
രിക്കുന്നു . വേദാന്തസൂത്രത്തില്‍ “തത്‌ " എന്നതുകൊണ്ടു സൂചി 
പ്പിക്കുന്നതു” (ബഹ്മത്തെ ആണല്ലോ. അതുകൊണ്ടു സ്യൃത്രത്തി 
ലെ 'തസ്യ” എന്ന പദത്തിനു” (്രഹ്മത്തിന്‍െറ എന്ന അത്ഥം 
ലഭിക്കുന്നു. 

1 ഇരുപത്തിമൂന്നാം സൂത്രത്തില്‍ ഏകമായി ദര്‍ശിച്ച ആത്മാ 
വും ഈ സൂത്രത്തില്‍ ഏകമായി ദര്‍ശിക്കുന്ന ബ്രഹ്മവും അചിന്ത്യ 
മായ ഒരേ അദ്വൈതസതൃത്തിന്‍െറ ചിന്ത്യമായ രണ്ടു ദര്‍ശനമുഖ 
ങ്ങളാണു”. വ്യക്തിസത്തയില്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പൊരുളായി 


സൂത്രം. 28 373: 


ദര്‍ശിക്കുമ്പോഠം അതു” ആത്മാവു”. സമഷ്ടിസത്തയില്‍ നിറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്ന പൊരുളായി ദര്‍ശിക്കുമ്പോഠം അതു” ബ്രഹ്മവും, 
അദ്വയമായ സതൃയമാകട്ടെ, സൂത്രകാരനായ ഗുരു ദര്‍ശനമാല 
യിലെ “ജ്ഞാനദര്‍ശന 'ത്തിന്‍െറ അവസാന ഭ്രോകത്തില്‍, 


ഓം തത്‌ സദിതി നിര്‍ദ്ദിഷ്യം 
ബ്രഹ്മാത്‌“മൈകൃമുപാഗതം 
കല്പനാദി വിഹീനം യ- 
ത്തത്‌ പരജ്ഞാനമീര്യതേ. 1 


എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതിലെ “ഓം തത്‌, സത" മാത്രമാണു”. 
ഒന്നാം സൂത്രത്തില്‍ ' ബ്രുഫ്മൈവാഹം' എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടാ 
ണു ഈ സുൂത്രകൃതി ആരംഭിച്ചതു”. ശാസ്ത്രീയവും യുക്‌തിയുക" 
രവുമായ പല പടവുകഠം കടന്നു” ആത്മാവില്‍ നിന്നു്‌ അനൃമാ 
യി യാതൊന്നും ഇല്ല, ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നന്യമായി യാതൊന്നു 
മില്പ എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടു" ഈ കൃതി അവസാനിക്കുമ്പോഠം 
ചിന്തയുടെ ഒരു പരിവൃത്തി പൂര്‍ത്തിയാകുന്നു. ഒപ്പം ആത്യന്തിക 
മായ സത്യമെ തന്നുള്ള സുവ്യക്തമായ ഒരു ദ്ഡബോധത്തില്‍ 
നമ്മെ കൊണ്ടെത്തിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ആ സത്യം വൃഷ്ടി 
ഗതമല്പ, സമഷ്ടിഗതമല്ല, രണ്ടുമായി ഭാവം പകരുന്നതാണു. 
വൃഷ്ടിഗതം--സമഷ്ടിഗതം, ആന്തരികം ബാഹ്യം എന്നിങ്ങ 
നെഴുള്ള ദ്വൈതഭാവങ്ങഠം വാക്കുകഠംകൊണ്ടു നിര്‍ദ്ദേശിക്കാനാ 
വാത്ത അപ്വപൈതസത്യത്തിന്‍െറ, വാക്കുകഠം കൊണ്ടു നിര്‍ദ്ദേശി 
ക്കാവുന്ന ഭിന്നഭാവങ്ങളാണു”. ആത്മാവു, ബ്രഹ്മം എന്നിവ അ 
നിര്‍ദ്ദേശ്ൃമായ അദ്വൈതാനുഭൂതിയയടെ നിദ്ദേശ്യമായ രണ്ടു മുഖ 
ങ്ങാം എന്നര്‍ത്ഥം. ആത്മാവില്‍ നിന്നു ഭിന്നമായിയാതൊന്നുമി 
ല്ലേന്നു” ഒരു വശത്തു നിന്നുകൊണ്ടും, ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നന്യമാ 
യി യാതൊന്നുമില്ല എന്നു” മറുവശത്തു നിന്നുകൊണ്ടും പ്രസ്താ 
വിച്ചിരിക്കുന്നതില്‍ നിന്നു”, മനനം ചെയ്യുന്ന സാധകന്‍ ഉഴം 
ക്കൊള്ളേണ്ടതു” അനിദ്ദേശ്യമായ അദ്വൈതസത്ൃത്തില്‍ നിന്നു 
അന്യമായി യാതൊന്നുമില്ലെന്നാണു”. അതാണു” ഈ സൂത്രങ്ങഠം 
. ക്കിടയിലെ യോഗരഹസ്യയം. ഈ രണ്ടു സൂത്ൂങ്ങാം ചേത്തു 
വച്ചുകൊണ്ടു മനനം ചെയ്താല്‍ നാലു മഹാവാക്യങ്ങളുടെയും സാ 
രം അതില്‍ ാംക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന തായി കണ്ടെത്താം. 

ഇന്നതെന്നു പായാനാകാത്ത ഈ സത്യം സാക്ഷാത്‌കൃത 
മായിത്തീരുന്ന അനുഭവം “ ആത്മവിലാസം' എന്ന കൃതി സമാ 


374. വേദാന്തസൂത്രം 


പിപ്പിച്ചുകൊണ്ട” ഗുരു ഇങ്ങനെ വിവരിച്ചിരിക്കുന്നുഴ"ഓ! നാം 
ഇതുവരെയും ബഹിരമുഖനായിരുന്നു. ഇനി അന്തര്‍മുഖത്തോടട 
കൂടിയവനായിത്തീരുന്നു. ആ! ഇവിടം എത്രയോ ദിവ്യമായ 
രിക്കുന്നു! നാം ഇതുവരെയും നിന്നിരുന്നതു്‌ ഒരു ദിവ്യമായിരി 
ക്കുന്ന കണ്ണാടിയിലാകുന്നു. ഇതു തന്നെയാണു” നമ്മുടെ ദൈവം! 
ഇതിനെ നാം ഇതിനു മുന്‍പില്‍ കണ്ടിരുന്നില്ല. ഇപ്പ്പോഠം നമു 
ക്കിവിടം യാതൊരു മറവും കാണുന്നില്ല. നാമും ദൈവവും ഒന്നാ 
യിരിക്കുന്നു. ഇനി നമുക്കു” വൃവഹരിക്കുന്നതിനു പാടില്ല. ! ഓ! 
ഇതാ! നാം ദൈവത്തിനോട്ട" ഒന്നായിപ്പോകുന്നു! ' 


ഓം തത്‌ സത്‌. 


സൂചനകടം 


1. . ദര്‍ശനമാല 71-10 


ശബാദസമൃചി 


അ 


അകര്‍മ്മം, 119 
“അ'കാരം, 18, 227 
അകൃത്‌സ്‌നന്‍, 190 
അക്ഷം, 116 
അക്ഷരം, 117, 119 
അഖണ്ഡാനുഭൂതി, 226 
അജഹല്ലക്ഷണ, 222 
അജാതവാദം ,82, 270 
അജ്ഞാനം, 111, 184., 185 
അണ, 40 
അണുവായുധം 302 
അണു--മഹതു” 358 
അതിപ്രശ്ും, 129 
അതീന്ദ്രിയം, 341 
അത്ഭുതം, 263 
അത്യന്താഭാവം 246 
അഥ, 18 
അഥര്‍വവേദം, 381 
അദോമയം, 143 
അദ്ധ്യസ്തം--അനദ്ധ്യസ്പം, 
107, 141 

അദ്ധ്യാസം, 102 
അദ്ധ്യാത്മശാസ്ത്രം, ൭0 
അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാന 

, നിതൃത്വം 191 
അദ്വയം, 11, 161 


അപല്പവൈതം 6, 111 
അപദ്വധവൈതത, 202 
അദ്വേതദര്‍ശനം, 69, 93 
141, 231. 
അദ്വൈതചിന്താപദ്ധതി 195 
അദ്വൈതദീപിക 8, 68, 
109, 111, 136 
അദ്വൈതരഹസ്യം, 159 
അദ്പൈതസത്യം, 3 
അദല്ധൈതാനുഭൂതി, 162, 194. 
247, 298, 314 
അദല്വൈതബോധം, 183 
അല്ലൈതി "7 
അധിദേവത, 562 
അധിദേവതകഠം, 276 
അധിഷ്യാനം, 322, 852 
അനധിഗതം, 43 
അനലന്‍, 116 
അനഹങ്കാരം, 190 
അനാത്മാവു”, 84 
അനിര്‍വചനീയം 305 
അനിശ്ചിതത്വസിദ്ധാന്തം, 
ക്ര 
അനുമാനം, 128, 172 
അനുപ്രസ്ഥം, 162 


376 


അനുഭവരഹസ്യം, 200 
അനുമാനപ്രുമാണം, 172, 1773 
അനുമിതിജ്ഞാനം, (നീ) 17 
അന്തഃപ്രജ്ഞ, 138 
അന്തം, 168 
അന്തഃകരണവ്ൃത്തി, 172, 283 
286 
അന്തര്‍ഹൃദയാകാശം, 348 
അനര്‍ദുഷ്ഠി, 46 
അന്തര്‍മുഖം, 102, 104 
അന്തര്യാമി 241, ൧3൧ (നി) 
അന്തിമകാരണം, 39, 80 
അന്യോന്യാഭാവം 24.6 
അന്പയഹേതു, 364, 365 
അപര. 7, 194, 
അപരോക്ഷജ്ഞാനം, 17 
അപരോക്ഷാനുൂഭൂതി, 174 
അപാണവഖരേണു, 99, 249 
അപൂര്‍വ്വം 319 
അഭയം വൈ ബ്രഹ്മ, 208 
അഭാവം, 245, 153 
അഭിന്നനിമിത്തോപദാന 
കാരണം, 80, 978 
അഭേദത, 164, 210) 
അമനിഭാവം 250 
അമാനിത്വം, 185 
അമൃതത്വം, 29, 156, 
1058-60 
അമൃതം, 47, 164 
അമൂതന്‍, 74, 113, 241 
അയമാത്മാ ബ്രഹ്മ:, 133 
അരിസ്റ്റോട്ടില്‍ 80, 328 
അരുഠം 370 


അത്ഥദര്‍ശനം,. 222 


വേദാന്തസൂത്ര 


അവ്യയാകൃതം, 190, 149 
അലാകികാനഭൂതി, 228 
അവയവം, 359 
അവസ്ഥാത്രയം, 136, 137, 
142 
അവാങ്‌മനോഗോചരം, 1.06 
അവാച്യം ൧278 
അവിദ്യ, 977, 147, 153, 
109- 157, 338 
അവ്യക്തത, 251 
അഷ്ൈശ്വര്യ സിദ്ധികഠം 
61 
അസത്ത്‌, 127, 165, 166, 
28 
അസക്തി (നി) 191 
അസ്സി, 79, 920 
അസ്തിത്വം, 73, 135, 199 
അഹംകാരം, 283 
അഹം,, 220, 221 
അഹംപ്രത്യയം, 291 
അഹംഭാവം, 94. 
അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി, ദ, 32 
141, 219, 220, 227 
അഹ ത, 219, 220, 280, 283 
284 
അഹിംസ, 186, 1817 
അറിവിന്‍റെറ സ്വരൂപം, 1 
അറിവു, 2, 4, 8, 29, 47, 84 
48, 59, 67, 68, 70, 71, 75 
76, 87, 115, 116, 129, 139 
135, 140, 158, 161, 1770, 
200, 201, 253, 350 
അറിവിന്‍െറ ഏകത, 198 
അറിയുന്നവന്‍, 201 


വിഷയസുചി 


ആക്കസിിയോളജി, (മാ0ഠ1ഠ൭0) 
362 
ആഗമപ്രമാണം (നി), 174 
ആചാര്യോപാസന, 189 
ആണവോടജേ്ജം, 244. 
ആത്മ്ജിജ്ഞാസ, 18., 28. 
31, 33 
ആത്മജ്ഞാനം, 17; 26,. 199 
966 
ആത്മജ്ഞാനി, 6൭ 
ആത്മബോധം, ൭9, 399 
ആത്മതത്ത്വം, 256 
ആത്മബ്ബരഷ്ഷൈക്യം, 2 
ആത്മരതി, 841 
ആത്മരുപം, 211 
ആത്മവസ്ത്, 79, 100, 224 
ആത്മവിചാരം, 23. 
ആത്മവിദ്യ, 247 
ആത്മനിഗ്രഹം, 189 
ആത്മവിഭൂഡി, 963 
ആത്മവിലാസം, 373 
“ആത്മശബ്ദം_നിഷ്ടത്തി, 50, 
51 
ആത്മസങ്കല്ലും; 5൭4. 
ആത്മസത്ത, 26, 53, 40, 
484. 
ആത്മസത്യം, 41, 47, 22, 
59, 78, 84, 92, 95, 96, 
100, 101, 104, 121, 122, 
126, 130,143, 145, 136, 
1൩,366 
ആത്മസൂര്ൃന്‍, 42 


3777 


ആത്മസ്വരൂപം; 53, 59, 79, 
289,396 
ആത്മാനാത്മാവിവവേചഛനം; 
56, 991 
ആത്മാനുസസ്ധാണം, 191 
ആത്മാന്വേഷണം, 25, 26 
ആത്മാവു“, 31, 39,48, 55, 
58 74,.80,. 75, 95, 339, 
117, 112190, 134, 140. 
155, 168, 269,280; 389, 
371, 372 
ആത്മാവും ബ്രഹ്മവും, 4 
ആത്മോപദേശശതകട്‌,' 8: 28 
29, 42, 45, 46, 48, 5866 
68, 79, 90, 83, 88, 96, 98 
99, 102, 103, 203, 1124: 
102, 255, 173, 199, 211, 
216, 220, 23൩, 965, 295, 
944 
ആത്മോപാസന, 131, 
ആല്‍ബര്‍ട്ട്‌: ഐന്‍സ്റ്റീന്‍, 303 
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വേദാന്തസൂ്രം 


വേദാന്തസൂത്രം രചിച്ചത്‌. അതിനുശേഷം വേദാന്തചിന്ത സൂത്ര 
രൂപത്തില്‍ ആദ്യമായി സംഗ്രഹിച്ചെഴുതിയത്‌ ശ്രീനാരായണ 


താണ്‌. ഓരോന്നും ഓരോ വേദാന്തസ്യമ്പദായത്തിനു രൂപം നല്കി. 
ഓരോ സ്രനമ്രദായക്കാരും വാദിക്കുന്നു, അവരുടെ മതമാണ്‌ 
യഥാര്‍ത്ഥ ബാദരായണ മതമെന്ന്‌. ബാദരായണന്‍ 
വാസ്തവത്തില്‍ ഉളളില്‍ കണ്ടതെന്തെന്ന്‌ അറിയാന്‍ ആഗ്രഹി 
ക്കുന്ന ആധുനിക വിദ്യാര്‍ത്ഥി കുഴങ്ങിപ്പോകുവാന്‍ അതിട 
യാക്കി. 


മററ്‌ ആചാര്യന്‍മാരെപ്പോലെ ബാദരായണസൂത്രത്തിനു 
പുതിയൊരു വ്യാഖ്യാനം എഴുതുകയല്ല നാരായണഗുരു ചെയ്തത്‌. 
പകരം, വേദാന്തചിന്തയില്‍ വന്നുചേര്‍ന്ന കലക്കം ഇല്ലാതാക്ക 
ത്തക്കുവണ്ണം മതഭേദങ്ങള്‍ക്കവസരമില്ലാത്ത പുതിയൊരു 
വേദാന്തസൂര്രം രചിക്കുകയാണ്‌. വേദാന്തചിന്തയുടെ തനിമയും 
തെളിമയും അതു വ്യക്തമാക്കി. ബാദരായണന്‍, ഒള്ളമിനി, 
പതഞ്ഞുലി തുടങ്ങിയ സൂത്രകാരന്‍മാരുടെ ഗണത്തിലേക്കു 
ഗുരുവിനെ അത്‌ ഉയര്‍ത്തുകയും ചെയ്തു. 


ശാ്ത്രയുഗത്തിലെ ബാദരായണനാണു നാരായണഗുരു. 
ബാദരായണനെപ്പോലെ വാദപ്രതിവാദരീതിയല്ല സുത്രരചനയില്‍ 
ഗുരു സ്വീകരിച്ചത്‌. സ്വാമി മുനി നാരായണപ്രസാദ്‌ തയ്യാറാക്കിയ 
ഈ വ്യാഖ്യാനവും വാദപ്രതിവാദരീതിയിലുളളതല്ല. 
ആധുനികശഠ്യസ്പ ചിന്തയെ പശ്ചാത്തലമാക്കി കൊണ്ടുളള 


[ 
സഹ്രസംബ്ദങ്ങള്‍ക്കു മുമ്പാണ്‌ ബാദരായണമഹര്‍ഷി 
) 
താണുതാനും. 


ഇതിലെ ചിന്ത വികസിക്കുന്നത്‌ ജജുരേഖയിലെന്നപോ 
ലെ മുന്നോട്ടല്ല. ഒരു ബിന്ദുവിനു ചുററും കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ 
വിസ്‌ തൃതിയുളള വൃത്തങ്ങള്‍ വരക്കുന്നതു പോലെയാണ്‌. 
അവസാനത്തെ വൃത്തം അനന്തതയോളം എത്തുന്നു. ഉള്ളില്‍ 
വരച്ച സകലവൃത്തങ്ങളെയും അത്‌ ഉള്‍കൊള്ളുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഗുരുവാണ്‌. 
ബാദരായണസൂത്രത്തിനുണ്ടായ വ്യാഖ്യാനങ്ങള്‍ പ്ല 
4 






ഓരോ സൂ്തവും അതിന്റെ വ്യാഖ്യാനവും വായിച്ച്‌ 
വേണ്ടത്ര മനനം ചെയ്തിട്ടു വേണം അടുത്തത്‌ വായിക്കാന്‍. 
അത്തരത്തില്‍ വായിച്ച്‌ മനനം ചെയ്താല്‍ നമുക്ക്‌ നമ്മെപ്പറ്റി, 
ജീവിതത്തെപ്പററി, ഒരു ഉള്‍വെളിവുണ്ടാകും. അത്‌ നമ്മെ 
നിര്‍മുക്തരാക്കും. ദുഃഖങ്ങള്‍ക്കെല്ലാം അറുതി വരുത്തും. 








